Stowarzyszenie Absolwentow
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu

Biuletyn Absolwenta

Joézef Dzigsko i Wiadysitaw Kopys
na Pikniku Pod Kasztanami

WRZESIEN 2014




Spis tresci

(O o I =T F= 1o ST 3
Z zycia uczelni

Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu otrzymata certyfikat ,Uczelnia Lideréw
20T ettt bttt bt a et a bt r et 4
Prof. Andrzej Rokita zostat wybrany do Zarzadu Gtéwnego Akademickiego Zwigzku
ST 0o 01T o RS
Spotkanie Imieninowe u Pani Docent Zofii Dowgird ...
AWF kocha muzyke .........cccoeiiiiiieiieeeeeee e
Wyktad prof. dr hab. Zbigniewa Lwa-StarowWiCza ...........cccoeoieiiiieiiinieiieee e
Z zycia organizacji

Piknik ,Pod Kasztanami” ...........cooooooooiio
Przedstawiciel Zarzadu tam byt ..........

Zapowiedzi planowanyCh ZJazdOW ...........cocoiiiiiiiiie e
Zjazdy rocznikowe

Powr6t do zrédet po 60 latach od ukonczenia Studiow ..........cooceeeiieiiiriiieieeeeeeeee 10
Zjazd trzech rocznikéw — Pobierowo, maj 2014 I ...c.oooeiiiieiiee e 10
Sylwetki

JErZY PItKIEWICZ ...t eae e an 13
Nasi absolwenci, olimpijczycy... - Andrzej Biegalski ........cccccoioiiiiiniiiie e 14
Wspomnien czar

Winna byta ataksja | ......ooooeiieie e e 18
LKlan“ Ostapowiczow .. .. 20
Rece do gory 30

Pro memoria
2egna) RYSKU ...ttt e et ettt ene e ae e e e enean 34
Wspomnienie o Jurku Pieli ... 35
O trzech Bozenach .. ... 36
Pozegnania! ..........cccoceeeieenes ... 41
Andrzej Werner 1940-2014

Listy

Kochani REAKLOrZY! ... ..ottt s e e e enee e 44
Szanowne i szacowne grono absolwenckie ze Stowarzyszenia Absolwentéw AWF we
WWFOCHAWIU ...t sttt 45
A o7.4=Y 21 - YU 46
Sport

Srebrny medal Halowych Mistrzostw Swiata .............cccooouoviiococcuieeeeeeeeeeeeeeeeeeen 48
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu Mistrzem Dolnos$lagskiej Ligi
MiI€dZYUCZEINIANEJ ...t saee e 49
Sukcesy sportowe pracownikéw Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu . 50
Il DOINOSIgSKie SWIBLO SPOMU ..........vceceeeeeee e 50
Wiersze

Kartka z podrozy, Sny.....
Poranek we Wroctawiu
Humor

Olejnica w anegdocie z notatnika Henryka Nawary - Butonierka ...........c.ccoceeeneneenene 54

Terminarz spotkan w Dworze PoISKIM ..o 55

2 Biuletyn Absolwenta nr 61

Od redakcji

Mili czytelnicy. Na wstepie mamy dla Was bardzo wazng
wiadomos¢é!!! W zwigzku ze zmiang banku zmienit si¢ numer
naszego konta bankowego: 73 1950 0007 2006 0778 4196 0002.

Uwaga dla wptacajgcych za granicg — najpierw wpisujemy kod SWIFT / za
granicg okreslany mianem kodu BIC/ : IEEAPLPA po nim podany wyzej
numer konta oraz dodatkowo w temacie przelewu poda¢ nalezy kod:
RCBWPLPW.

Poprzednie konto do kohca roku bedzie jeszcze funkcjonowato, choc¢ nie
ukrywamy, pragneliby$my, aby kolejne wptaty juz byly kierowane na to nowe.

A co przynosi 61 numer? Jak zawsze najciekawsze wydarzenia z zycia
uczelni, ktérej sukcesy na arenie krajowej pilnie odnotowujemy. Dzis
gratulujemy wtadzom uczelni certyfikatu ,Uczelnia Lideréw 2014”. Opisujemy
tez spotkanie z Panig Docent Zofig Dowgird, z okazji Jej 97-ych urodzin.
Zas w czesci podwieconej temu co u nas, na uwage zastuguje reportaz z
majowego pikniku, ktéry z roku na rok gosci coraz wiekszg grupe
absolwentéw, a jego niezawodni sponsorzy - J6zef Dzigsko i Wtadek Kopys
- zaskakujg propozycjami kulinarnymi. Sg tez juz sprawozdania ze zjazdow.

W odpowiedzi na nasz apel dotyczgcy wspdtpracy, dotarty do nas materiaty,
ktére, mamy nadzieje, bedg ciekawg dla Was lekturg. Zaproponowat
wspétprace z naszym biuletynem kol. Jerzy Szczygielski, rocznik 1968,
ktéry bedagc autorem kilku monografii sportowych podjat sie opracowania
cyklu pt. ,Nasi absolwenci olimpijczycy”. Uzyskalismy tez zgode Tola
Kaczynskiego na przedruk opowiadan ze zbioru ,Rykoszety i bomby”, ktéry
ukazat sie w bardzo skromnym nakfadzie jesienig ubiegtego roku. We
wprowadzeniu do niego Tolo pisze:”...opowiadania sg opisem szeregu
przypadkow, ktore mi sie w zyciu przydarzyly. | nie jest to literacka fikcja
lecz autentyczne przezycia autora podczas wojny, tuz po niej i w dniach
pamietnych tzw. wypadkow poznanskich”. Cykl tych opowiesci opatrzony
jest wtasnymi rysunkami autora. A czy pamietajg Panstwo cykl wspomnien
Bogdana Ostapowicza ,Bujny zyciorys wuefiaka™? Tym razem kolega Bogdan
prezentuje nam cykl rodzinny pt. ,Klan”. W czesci sportowej przedstawiamy
m. in. dokonania naszego sportowca weterana, ktéremu gratulujemy
srebrnego medalu w rzucie dyskiem na Halowych Mistrzostwach Swiata.

Zapraszamy do lektury kolejnego wydania naszego periodyku.
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Z zycia uczelni

Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
otrzymata certyfikat ,,Uczelnia Lideréw 2014”

W dniu 18 czerwca 2014 roku w
Auli Leopoldynskiej Uniwersytetu
Wroctawskiego odbyta czwarta
edycja Ogodlnopolskiego
Programu Certyfikacji Szkot
Wyzszych ,Uczelnia Lideréw”.

Certyfikaty otrzymujg szkoty
wyzsze, ktore starajg sie
ksztatci¢ absolwentéw atrak-
cyjnych dla rynku pracy,
tworczych, kreatywnych, wypo-
sazonych w szeroka wiedze i
Prof. Krys'tyna Zatgh z przyznanym umiejetnosci praktyczne.

naszej Uczelni: certyfikatem Akademia Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu otrzymata
rowniez certyfikat ,Primus” za uzyskanie najwiecej punktéw rankingowych
wsrod wszystkich szkot wyzszych certyfikowanych w Programie.

Strona intern. Uczelni

Prof. Andrzej Rokita zostat wybrany do Zarzadu
Gléwnego Akademickiego Zwigzku Sportowego

W dniach 6- 8 czerwca
2014r w Wilkasach
odbyto sie XXV Zebranie
Sprawozdawczo - Wybor-
cze Akademickiego
Zwigzku Sportowego. Do
| Zarzadu Gtownego AZS
(nakadencje 2014 - 2016)

Sktad Zarzgdu
Gtownego AZS - od
lewej prof. A. Rokita
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zostat wybrany (po raz trzeci) dr hab. Andrzej Rokita, prof. AWF. Janusz
Gaczkowski zostat cztonkiem Gtownej Komisji Rewizyjnej.

Strona intern. Uczelni
Spotkanie Imieninowe u Pani Docent Zofii Dowgird

- Nawdra, o g 15 maja br. Centrum
& Historii Uczelni goscito w
domu Pani doc. dr Zofii
Dowgird z okazji Jej
{ Imienin przypadajacych
@ wilasnie w tym dniu. Do
zyczeh imieninowych
dotgczyliSmy rowniez
gratulacje z okazji
niedawnych Urodzin, dla
przypomnienia Soleni-
zantka 5 maja br.
Imieninowe zdjecie w domu solenizantki skonczyta 97 lat.
Pani Docent cieszy sie
nadal dobrym zdrowiem
oraz $wietng formg intelektualng. Z duzg swobodg przypomina nam
wydarzenia z czaséw pionierskich oraz wiele postaci z tamtego okresu. Ze
wzruszeniem wspomina tez tych, ktorzy niedawno odeszli. Nadal interesuje
sie biezgcymi wydarzeniami na Uczelni.
Tradycyjnie wprosiliSmy sie na spotkanie w przysztym roku, a wczesniej
obiecalismy fotografie z wrze$niowego jubileuszu 50.lecia Olejnicy; miejsce
to wcigz jest bliskie sercu Pani Docent.

Centrum Historii Uczelni - ElZzbieta Radziwon
AWF kocha muzyke

W ramach cyklu ,AWF kocha muzyke” 5 maja 2014 roku uczestniczyliSmy
w koncercie fortepianowym Stawomira Krysy, ktéry miat miejsce w Klubie
Muzyki i Literatury we Wroctawiu. W wydarzeniu kulturalnym wzieli udziat
studenci naszej Akademii, absolwenci Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu zrzeszeni w Stowarzyszeniu Absolwentéw, zaproszeni goscie
i rodzice artysty. W uroczystej i mitej atmosferze wystuchali§my
nastepujgcych utwordéw: Preludium i Fuge Cis-dur J. S. Bacha, Sonate C-
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dur L. V. Beethovena,
Ballade F-dur op. 38 F.
Chopina, Etiude f-mollnr 10
| F.Lisztai Etiude c-moll op.
A 39 S. Rachmaninowa.
Udany i nagrodzony
gromkimi brawami wystep
pianista zakonczyt bisem,

wykonujgc wtasng
interpretacje jednego ze
znanych utworow

filmowych. W podzigeko-
waniu za piekny koncert
artysta otrzymat od

Wspoine zdjecie po koncercie

studentéw  upominki
przekazane przez Biuro Promocji naszej Uczelni, a mama artysty bukiet
réz.

Henryk Nawara
Wyktad prof. dr hab. Zbigniewa Lwa-Starowicza

W dniu 9 czerwca 2014
r. z inicjatywy Dziekana
Wydziatu Nauk o Sporcie
Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroc-
tawiu dr. hab. Tadeusza
Stefaniaka, prof. AWF
miat miejsce wyktad prof.
dr hab. Zbigniewa Lwa-
Starowicza pt. ,Seks a
aktywnosc¢ fizyczna”.
Prof. dr hab. Zbigniew
Lew-Starowicz - ekspert
z zakresu seksuologii,
prezes Polskiego
Towarzystwa Seksuologicznego i Polskiego Towarzystwa Medycyny
Seksualnej, autor wielu publikacji poswieconych seksuologii.

Wyktad spotkat sie z duzym zainteresowaniem uczestnikéw.

vww.awf.wroc.pl

WA,
sl <73

Prof. Zbigniew Lew-Starowicz

Strona intern. Uczelni
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Z zycia organizacji

Piknik ,,Pod kasztanami”

Juz po raz siédmy z
inicjatywy Stowarzyszenia
Absolwentéw zrealizowane
zostato plenerowe spotkanie
pod nazwg ,Piknik pod
kasztanami”, od tego roku
nazwany przez nas
,SLONECZNYM”.
Uroczystego otwarcia tego
udanego wyda- rzenia dokonat
Prorektor ds. Studenckich i
Stoneczny piknik otwiera prorektor Sportu Akade- mickiego dr

prof. Andrzej Rokita hab. Andrzej Rokita, prof.
AWF, w towarzystwie
matzonki i kanclerza naszej Uczelni dr. Zdzistawa Paligi. Tradycyjnie
spotkanie odbyto sie w miejscu szczegdlnie nam bliskim, w ktérym przed
laty miato miejsce pierwsze, historyczne posiedzenie Rady Wydziatu. W$réd
smakowitych zapachow i
nieustajgcych serdecznosci
szybko uptywaty chwile, a
roztozysty kasztanowiec z
wyrozumiato$cig spogladat z
géry na wiecznie miodych,
rozbawionych studentéw.
Wspdlne fotografia dopetnita
catosci. Dobrze jest spotkaé
sie w takim gronie, posmiac
sie, pospiewaé i powspo-
minaé... Dziekujac Wtady-
stawowi Kopysiowi i Adamowi
Dzigsko za smakowity
poczestunek juz dzisiaj deklarujemy udziatw kolejnym radosnym i pogodnym
wydarzeniu za...rok.

Wiecej zdje¢ na stronie internetowej Uczelni i Stowarzyszenia Absolwentow.

Weterani Stowarzyszenia

Henryk Nawara
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Tegoroczna wspolna fotografia uczestnikow pikniku

Przedstawiciel Zarzadu tam byt

Stanistaw Wysocki na tle swoich
rzezb w parku patacowym w
Pakoszowie

Dnia 14 czerwca 2014 roku w Patacu
Pakoszow koto Piechowic, miata
miejsce prezentacja dorobku
artystycznego Stanistawa Wysoc-

8 kiego. Otwierajgc wystawe dr Maciej

tagiewski, dyrektor Muzeum
Miejskiego we Wroctawiu, powiedziat:
~Wroctaw, piekne stare miasto na
Dolnym Slgsku, staje sie znowu
centrum Europy. Wyjatkowe zycie
kulturalne wszystkich dyscyplin
artystycznych przycigga coraz wiecej
znaczgcych artystéw z Europy do
unikalnej metropolii nad Odra.
RzezZbiarz Stanistaw Wysocki rowniez
czuje sie we Wroctawiu jak w domu.

| Spacerujgc po miescie na kazdym

kroku mozna natkng¢ sie na rzezby
artysty o pseudonimie STANWYS —
takie jak: ,Powodzianka”, postaé
czarnoskérego wojownika, ,Pty-
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waczka”. Wysockiego inspiruje kobiece ciato, o ktérym mowi, ze jest
apoteozg zycia, i ktére fascynuje swojg idealng formg. Artysta wykonuje
swoje prace najpierw w glinie, a nastepnie w odlewach z brgzu. Gtéwnym
elementem jego dziet s3 ilustracje kobiecosci we wszystkich formach, od
miekkiej az do ostrej, wyrazistej zenhskiej postaci”.

Patac Pakoszow ukazat wiele rzezb artysty na tgkach dawnej Bielarni
Hessa —fabryki Inu.

Bytam i podziwiatam.

Jadwiga Swietochowska

Zapowiedzi planowanych zjazdow

- Zjazd z okazji 50-tej rocznicy immatrykulacji rocznika 1968 odbedzie sie
w dniach 24 - 26 pazdziernika 2014 r. we Wroctawiu.

1. ZAPROSZENIE NA 35-LECIE - ABSOLWENCI ROCZNIKA 1975-1979.

2. Miejsce imprezy: OLEJNICA.

3. Koszt uczestnictwa: 280 PLN od osoby (w tym caty pobyt z
wyzywieniem, a takze bal i ognisko).

4. Wptaty prosze dokonywac na konto: Mirostaw Janik, ul. Licealna 8, 55-
231 Jelcz-Laskowice, ING BANK SLASKI 14105015751000002278324435.
5. Przy wptacie prosze podac imie i nazwisko oraz telefon kontaktowy.

6. Z powoddw organizacyjnych prosze o potwierdzenie udziatu i wptaty do
konca czerwca 2014.

7. Na spotkanie zaprasza komitet organizacyjny w sktadzie: Mirostaw Janik
(601701390, 0173181357, e-mail: janik1302@gmail.com), Bozena Wolna
(602129778).

8. Uczestnikéw prosze o zabranie ze sobg archiwalnych zdjeé z okresu
studiow w wersji cyfrowej. Jeszcze lepiej przestaé wezesniej zdjecia na moj
adres janik1302@gmail.com.

9. PROGRAM ZJAZDU:

-26.09.2014: od rana do 20:00 - zakwaterowanie; 20:00-4:00 - uroczysta
kolacja z balem przy muzyce live,

-27.09.2014: rano - $niadanie, po potudniu - obiad i zajecia rekreacyjne,
wieczorem - biesiada przy ognisku na przystani,

-28.09.2014: po $niadaniu - pozegnania i powroty.

10. POZOSTAJEMY Z SERDECZNYMI POZDROWIENIAMI - KOMITET
ORGANIZACYJNY.

- 50-lecie ukonczenia studiow rocznika 1960 - 1964 - Wroctaw, Rudawa
(Osrodek Wypoczynkowy Orlica), 12-14 wrzesnia 2014.

Biuletyn Absolwenta nr 61 9



Ejazdy rocznikowe

Powrét do zrédet po 60 latach od ukonczenia studiow

Pod tym hastem spotkato sie na Uczelni w dniach 16-17 maja 2014 r. 20
absolwentow (Srednia wieku 82 lata) plus gos¢ honorowy - nasz nauczyciel
dr Adam Haleczko. Zaczeto sie od zwiedzenia Centrum Historii Uczelni,
gdzie doszto do wymiany informacji o poczatkach Uczelni. Przewodniczgcy
Senackiej Komisji Historii AWF prof. Lestaw Kulmatycki wymienit swoje
ksigzkowe informacje z absolwentami, ktorzy fakty historyczne z tamtych
lat znajg z autopsiji.

Po tym zaczeto sie zwiedzanie obiektéw Uczelni. Fizjoterapie
zaprezentowata Dziekan prof. Ewa Demczuk-Wtodarczyk, nastepnie wstapili
wszyscy do sali im. prof. Ewarysta Jaskélskiego, kolegi tegoz rocznika.
Przy tej okazji dr Kazimierz Kurzawski uraczyt zebranych wiadomosciami
0 absolwentach wybitnych sportowcach i trenerach. Niektérzy uczestnicy
Zjazdu doswiadczyli matg prébe sprawnosci chodu i skoku (rekord 29 cm
wyskoku pionowego w kategorii wiekowej 80+ lub 14 cm w tej samej kategorii
wiekowej, ale zdwoma endoprotezami!).

Bardzo zainteresowata uczestnikow Zjazdu i zrobita duze wrazenie
prezentacja o rozwoju Uczelni przygotowana przez prof. Ryszarda
Bartoszewicza. To byto imponujgce. Oczywiscie nie obylo sie tez bez wizyty
w siedzibie Stowarzyszenia Absolwentéw. Na spotkaniach wieczornych
przypominano piosenki z tamtych czaséw (Czarna Natasza Ahoj,
sentymentalne, jak: Czy to w dzien czy o zachodzie... i inne). Podobno
nastepne spotkanie za pot roku... czas uptywa.

Prof. dr hab. Tadeusz Bober
Rocznik 1954

Zjazd trzech rocznikéw — Pobierowo, maj 2014 r.

Na kolejnych spotkaniach jest nas coraz mniej! Ubywa nas. Jedni odeszli
od nas na zawsze, inni nie mogg przyjechac¢ z przyczyn zdrowotnych lub
rodzinnych. Jednak dzieki fgczeniu sie sgsiadujgcych rocznikéw ogolna
liczba uczestnikow zjazdow pozostaje na niezmienionym poziomie.

W tym roku do naszych ( 56 i 58) dotgczyt rocznik 1959. W Pobierowie
zebrato sie nas 40 0s6b wraz z rodzinami, plus dwa sympatyczne pieski
Bogdana Ostapowicza. Niektérzy mieli trudnosci z dojazdem do Pobierowa
— wiadomo, przed sezonem brak dogodnych potaczen, ale wuefiacy sg w
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stanie pokonac¢ wszystkie trudnosci. Potrafig przejechaé Polske z potudnia
na pétnoc, by spotkaé sie z przyjaciotmi i powspominaé dawne czasy, a
przy okazji zobaczy¢, jak zmienity sie miasta i miasteczka od czaséw
miodosci.

W dniu przyjazdu w poniedziatek, byto ciepto i stonecznie. Wieczorkiem,
po kolacji, Dyrekcja pensjonatu przygotowata ognisko. Byto piwko, bardzo
dobre kietbaski z grilla, orkiestra grata stare i nowe przeboje, mozna byto
potanczyé. Mnie osobiscie brakowato naszych wuefiackich $piewow przy
ptongcym ognisku.

W nastepnym dniu pogoda sptatata nam psikusa. Byto zimno i wietrznie —
na morzu SZTORM. Miejscowi mowili, ze wiato z sitg okoto 9 stopni w skali
Beauforta; na szczescie nie padato. Dzieki komfortowym warunkom mozna
byto ,Go” przezyé. Mitosnicy brydza mogli spokojnie oddac sie swojej pas;ji.
Stasio Paszkowski, przy przywiezionej gitarze i catej ,mechanicznej
orkiestrze”, skupit wokot siebie mitosnikéw Spiewu. Jeszcze inni oddawali
sie wspomnieniom, wspomnieniom... .

Nadszedt kolejny dzien, dalej wieje... , a my mamy w planie wycieczke do
Kotobrzegu i do Ogrodéw Tematycznych Hortulus w Dobrzycy. Na szczescie
w autokarze ciepto. Niestety, gorzej bylo w Kotobrzegu, zwtaszcza przy
pomniku ,Zaslubin Polski z Morzem”. Zwiewajacy piasek z plazy mieliSmy
nie tylko w butach, ale dostownie wszedzie. Potem zwiedzaliSmy Nowa
Starowke i Bazylike konkatedralng Wniebowzigcia NMP, gotycka swigtynie
wybudowang w XIV w. Katedra zniszczona w czasie dziatan wojennych
wiosng 1945 roku, zostata pieknie odbudowana z wierng rekonstrukcjg
budynku kosciofa i jego wyposazenia.

Kotobrzeg pod koniec Il wojny Swiatowej byt twierdzg wojsk niemieckich.
Ciezkie walki nad Parsetg (opiewane w piosence) spowodowaty zniszczenie
miasta w 90 procentach. Obecnie jest to piekne miasto, catkowicie
odbudowane.

W drodze do Dobrzycy zastanawialiSmy sie co to znaczy ,ogrody
tematyczne”. Wiadomo, Ze sg ogrody chifskie, angielskie, czy francuskie.
Ale jak wyglgda ogrdd niebieski, biaty, zapachowy, czy ognia (czerwono-
pomaranczowy)? Ogrody w Dobrzycy zaskoczyty nas swojg uroda. Nie da
sie wszystkiego opisag¢, trzeba to zobaczyc.

Z ogrodow wréciliSmy do Pobierowa. Troche zmarznieci, ale zadowoleni z
tego, co zobaczyliSmy i dowiedzieli od naszego sympatycznego pana
przewodnika. Kroétki relaks przed uroczystg kolacjg z tancami byt bardzo
potrzebny. Dobra orkiestra, duzo miejsca na parkiecie pozwolity wszystkim
wytanczy¢ sie do woli. Juz nie do rana, jak to kiedys bywato, ale jak na
nasze serduszka i nogi wystarczajgco!

We czwartek przestato wiac, pokazato sie nawet stoneczko, mozna byto
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wybrac sie na spacer po plazy i nawdychac sie jodu ile dusza zapragnie, a
wiasciwie, ile nam sie spodoba. Jeszcze obiad, kolacja, msza w ko$cidtku
za nieobecnych i obecnych.

| jeszcze specjalne podziekowania dla Halinki Wolanin, dzigki ktérej udato
sie zrealizowac to spotkanie w Pobierowie. W dowdd uznania i sympatii,
kolezanki i koledzy przyznali Jej tytut ,Honorowego Absolwenta Rocznika
58 AWF Wroctaw”.

Pragne wspomnieg¢, ze gtdéwny organizator tego zjazdu $p. Tadzik Wolanin
nieoczekiwanie odszedt od nas w styczniu br. Byt to dla nas wszystkich
wielki zal i szok. Tadzik byt jednym z najaktywniejszych uczestnikow
dotychczasowych naszych spotkan. W ubiegtym roku, w Szklarskiej Porebie,
sam zaproponowat, Ze zorganizuje zjazd nad morzem w rejonie zachodniego
wybrzeza i wybrat Pobierowo.

W pigtek po $niadaniu przyszedt czas pozegnania, i do zobaczenia za
rok! Tylko na razie nie wiemy, gdzie?

Krystyna Welon
rocznik 1958
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Sylwetki

Jerzy Pietkiewicz

Jurek byt cztowiekiem bardzo wszechstronnym. Uprawiat kilka dyscyplin
sportu. Jego pasjg byly jednak gory. Brat udziat w wielu wyprawach w Tatry,
Alpy i Himalaje. W roku 1977 wraz z Krzysztofem Wielickim (zdobywca
Korony Himalajow i Karakorum) i Aleksandrem Lwowem zdobyt w Hindukuszu
7-tysiecznik Kohe Szachaur (7116 m n.p.m.).

W ksigzce znakomitego alpinisty i himalaisty, wroctawianina Aleksandra
Lwowa opisujgcej to, co najlepsze w bogatej historii polskiego alpinizmu i
himalaizmu, pt. ,Zwyciezy¢ znaczy przezy¢ 20 lat pdzniej” sg fragmenty
poswiecone naszemu absolwentowi Jerzemu Pietkiewiczowi (rocznik 1956).
A oto krotki fragment ksigzki A. Lwowa przedrukowany za zgodg Autora:

(...)Jurek ,Piec¢ka” Pietkiewicz zginat na pétnocnych stokach Annapurny
Potudniowej w Himalajach. Wyszedt z bazy razem z Julianem Ryznarem z
zamiarem wejscia na szczyt i od tamtej pory $lad wszelki po nich zaginat.
Bedac kierownikiem wyprawy, Jurek zabrat ze sobg w Sciane catg
ekspedycyjng kase, wskutek czego pozostali uczestnicy, z petnhigcym
pézniej obowigzki kierownika Marianem ,Maniusiem” Piekutowskim na czele,
staneli przed powaznymi problemami natury finansowej i zmuszeni byli do
sprzedazy catego sprzetu, by moc w ogdle wrécic do kraju.

Pietkiewicz byt wazng postacig jeleniogdrskiego srodowiska
wspinaczkowego. W latach 1953-1956 studiowat na wroctawskiej WSWF,
a w tatrzanskich annatach zapisat sie poprowadzeniem oryginalnej nowej
drogi na Kazalnicy Mieguszowieckiej — trawersu $ciany. Po prostu przeszedt
ja w poprzek, mniej wiecej

Himalaya &pac{mn 79 o ¢

w potowie wysokosci.

@ g M Podobnie, ale w mniejszej

b _ skali, 40 lat wczesniej— 17

wrzesnia 1932 roku —

Motyka i Sawicki zrobili

caty trawers potudniowej

Sciany Zamartej Turni.

. A"N':P”R”‘”’?‘jm Jurka serdeczny przyjaciel

Rysiek Kurenda z Opola,

dzielgcy z nim przez dwa

lata pokoj w akademiku,
wspominat:

.Piecka” byt jednym z

Sktad zespotu na wyprawe
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najsprawniejszych
studentow na naszej
uczelni. Doskonale —
zawodniczo — jezdzit na
nartach, byt bardzo
dobrym gimnastykiem,
Swietnie ptywat i grat w
kosza. W tamtych
czasach, kilka lat po
wojnie, sport byt wsréd
braci studenckiej bardzo
popularny, wiec wiele
czasu spedzaliémy na
obiektach sportowych.

Jurek byt wymaga-
Jjgcym wspotlokatorem.
Jesli ktérys z nas nawalit
w jakiej$ sprawie, to musiat liczy¢ sie z ostrg reprymendg z jego strony.
Jednakze juz po 5 minutach zto§¢ mu przechodzita (...). Po studiach
kosztem nart coraz wiecej czasu poswiecat wspinaczce. Przez jaki$ czas
pracowat jako trener narciarski w klubie ,Swit” Jelenia Géra i pisat do mnie:
~Ja udaje, ze pracuje, a oni udajg, ze mi ptacg. W latach pdzniejszych byt
nauczycielem wuefu i wizytatorem w Kuratorium Oswiaty i Wychowania. (...)

Nie wiem, w czym tkwit jego sekret, ale Jurek miat zawsze powodzenie u
kobiet. Pewng wskazéwkg moze byc tu toast, jaki na ktorejs z ,prywatek”
wygtosita jedna z jej uczestniczek: ,Niech nam zyje Jurek Piecka, co po
stokach buja, chociaz wzrost jest miernego, wielkiego ma...” — ale w tym
momencie dziewczyna spiekta raka i nie dowiedzieli§my sie, jakie miato
by¢ zakoriczenie.” (...)

Ryszard Kurenda, Jerzy Pietkiewicz i
rekordzista $wiata w ptywaniu Marek
Petrusewicz - na ptywalni olimpijskiej we
Wroctawiu

Ryszard Kurenda
rocznik 1956

Nasi absolwenci, olimpijczycy...

Wiadomo ilu absolwentéw ukonczyto ,,Stoneczng uczelnie” we Wroctawiu.
Wiasciwie wiadomo, Zze w ich gronie byto lub jest wielu czynnych sportowcow.
Wiemy takze ilu bylo tych, ktérzy startowali w igrzyskach olimpijskich.
Kilku z nich pozegnato sie z nami na zawsze. Z myslg o wszystkich,
zaproponowatem redakcji, prezentacje na tamach Biuletynu Absolwenta
rubryki ,Nasi absolwenci, olimpijczycy”, w ktérej przedstawia¢ bede bogate
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w sukcesy ich biografie i czas po zakonczeniu studidow i kariery sportowe;.

Poniewaz Biuletyn jest miejscem wtadciwego przekazu, pragne wtadnie w
ten sposob, za sprawg wywiadow z naszymi starszymi lub miodszymi
kolezankami i kolegami olimpijczykami, wraca¢ do lat chwaty naszego
sportu.

Ze wzgledu na swojg diugoletnig prace w mediach i autorstwo kilku
wydawnictw sportowych mam spory dostep do wielu z nich. Kilku takze
przypadnie mi osobidcie poznac€. | z tego faktu juz na starcie jestem
zadowolony.

W sumie, bez wzgledu na zajete miejsce w igrzyskach, w mys$l idei
olimpijskiej w swoich oryginalnych zatozeniach (,Nie zwyciestwo lecz
udziat...”) twércy nowozytnego ruchu olimpijskiego - Pierre de Coubertina,
bede cyklicznie przypominac lub poznawac¢ ich skompensowane biogramy
i odpowiedzi na nurtujgce czesto pytania.

Pierwszym, ktéry debiutuje w tej rubryce jest bokserski mistrz Europy
(1975 Katowice), olimpijczyk z Montrealu (1976) i absolwent uczelni (1984)
- Andrzej Biegalski.

Andrzej Biegalski
ur. 05.03.1953, Gierczyn

Piesciarz. Absolwent AWF we Wroctawiu
(1984, mgr wf., trener Il kl.). Zawodnik (192
cm, 83-105 kg) Gornika Radlin (1973-74),
Legii Warszawa (1975-76), GKS Jastrzebie
(1977-83). Wychowanek Mariana Mruli.
Trenerzy: Antoni Zygmunt, Wiktor Nowak.
3-krotny mistrz Polski: w wadze ciezkiej
(1974, 1978), superciezkiej (1979). 2-krotny
mistrz druzynowy: Legia Warszawa (1975),
GKS Jastrzebie (1977). 8-krotny
reprezentant Polski w meczach
miedzypanstwowych (1974-1976, 3 zw., 5
por.). Uczestnik ME (1975, 1979). W
Katowicach (1975) wywalczyt tytut mistrza
Europy w wadze ciezkiej. Uczestnik MS w
Hawanie (1974, 5-8 m.). Zwycigzca turniejow:
Andrzej Biegalski Ztoty Pas Polusa (1972, 1973), Czarne
Diamenty (1974), Gryfa Szczecinskiego
(1976) - w kat. ciezkiej. 4-ty sportowiec kraju w plebiscycie Przegladu
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Sportowego (1975). Stoczyt 237 walk (201 zw., 0 rem., 36 por.). Cztonek
Klubu Olimpijczyka ,Sokolnia” w Rybniku (2001). Trener sekcji bokserskiej
Gornika Boguszowice i Mistrz Klub Bokserski Zory. W wyborach
parlamentarnych byt kandydatem Partii Centrum do Sejmu z okregu
rybnickiego (2005).

*Olimpijczyk 1976 Montreal. waga ciezka - w | kolejce przegrat 0:5 z
Johnym Tatem (USA), odpadt z turnieju. W turnieju zwyciezyt Teofilo
Stevenson (Kuba).

* Jakie przedmioty uczelniane sprawiaty Tobie zadowolenie, a ktérych nie
darzyte$ sympatig ?

Doceniatem wszystko. Nie byto mowy o podziale. Przedmioty teoretyczne
i sprawnosciowe budowaty naszg przyszios¢. Cenitem zajecia oczywiscie
z boksu, ale takze i te z plywania, lekkoatletyki czy gier zespotowych.
Chetnie uczytem sie anatomii, pedagogiki i psychologii. Z tego miejsca
pozdrawiam naszego wykfadowce dr Edwarda Wlazio. To byly bardzo
pozyteczne zajecia.

* W Katowicach podczas ME
w boksie (1975) zdobytes
mistrzowski tytut.

Jak zapamietate$ swoje
walki ?

Mistrzostwa odbywaly sie w
katowickim ,Spodku”. Bytem
dobrze przygotowany. Wierzy-
tem w siebie. Walczylem w
wadze ciezkiej. W pierwszej
walce pokonatem Petera
Sommera (Czechostowacja
5:0). W kolejnej znokautowatem
faworyta, Niemca Petera
Hussinga. Walka trwata niecate
100 sekund (1 runda). Potem
przyszta kolej na nastepnego
rywala Rumuna Mircee.
Wygratem przez nokaut w 2
rundzie. W walce o zioto pokonatem obronce tytutu Rosjanina Wiktora
Uljanicza 4:1. Zdobytem upragniony ztoty krgzek. Ciut wczesniej uczynit to
w wadze lekkosredniej Wiesiek Rudkowski, ktéry pokonat Wiktora

Andrzej Biegalski ze ztotym medalem i
pasem Mistrza Europy
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Sawczenke (ZSRR).

* Byte$ najlepszy w Europie i w kraju, jako przedstawiciel wagi ciezkiej
pojechates na 10 do Montrealu (1976), a tam ?

Wystgpitem oczywiscie w wadze ciezkiej. Wiele sobie po tym starcie
obiecywatem. Bytem przeciez mistrzem Europy. Realia byty inne. W
pierwszej kolejce przegratem 0:5 z J. Tate (USA) i odpadtem z konkurencji.
Sprawitem zawdd sobie i innym.

* Jeste$ absolwentem, a takze trenerem ll-klasy w boksie. Jak ukfadata
sie Twoja praca szkoleniowa ?

To trudny rozdziat w moim zyciu. Wypadt on nie po mojej mysli. Na
poczatku asystowatem u boku doswiadczonego Anatola Jakimczuka w
Gorniku Boguszowice (1982-90).
W ostatnim roku pracy nastgpita
zamiana. Ja trenowatem seniorow,
a Jakimczuk juniorow. Wtedy
wszystko sie ,zawalito”. Potem
byta przerwa. Od 2006
prowadzitem szkotke bokserskg w
Zorach o nazwie ,Mistrz Klub
Bokserski Zory”. Niby byto dobrze,
ale i tu ze wzgleddw organizacyjno
- finansowych w 2008 r. nastgpito
zatamanie. Jestem tym
wszystkim zniechecony. Nie
dopisato mi szczescie. Swoim
kolegom w tym fachu zycze
powodzenia.

*

Co myslisz patrzgc z
perspektywy lat na swojg przygode
z tg dyscypling. Czy spetnite$
swoje sportowe i prywatne cele ?
W sumie jestem z siebie
zadowolony. Mistrzem Europy w wadze cigzkiej wczesniej w Polsce nikt
nie byt. Wygratem kilka znaczacych imprez. Mam zone i dwoje dorostych
dzieci. Czego jeszcze chcie¢. Moze tego, ze pomimo szescdziesieciu lat
mam ciggle ochote na prace w swojej dyscyplinie. Moze sig i to spetni ?

Andrzej Biegalski prezentuje swoje
trofea jako trener

Jerzy Szczygielski
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Wspomnien czar

Winna byta ataksja !

W trakcie egzaminéw wstepnych, a potem juz podczas studiow miatem
okazje poznac¢ wiele ludzi, ktérzy w trakcie nauki i po zakonczeniu edukacji,
w taki czy inny sposob wplyneli na moje dalsze prywatne i zawodowe
poczynania.

Jednym z nich, ktérego poznatem jeszcze podczas ,przedbiegéw” tzn.
podczas badan lekarskich (to byt pierwszy egzamin przydatnosci do roli
studenta) byt prof. Bolestaw Buta.

On to witasnie w
tamtych czasach petnit
funkcje dyrektora
Przychodni Sportowo
Lekarskiej, ktéra
zlokalizowana byta na
Stadionie Olimpijskim.

Kolejny etap naszej
znajomosci przypadt na
3 rok studiow czyli na
zajecia z fizjologii.
Wiadomo byto, ze kazdy
rok (nie ujmujgc nikomu)
miat tzw. przedmioty
decydujgce, ktérych
zdanie rownato sie z naszym ,by¢ albo nie by¢” studentem. | tak pierwszy
rok to anatomia, fizyka, chemia i biologia. Drugi biomechanika. Z kolei trzeci
tofizjologia, pedagogika i psychologia.

Po wyktadach z fizjologii (prof. B. Buta) oraz ¢wiczeniach (Z. Sutyto), a
takze zdobyciu zaliczenia, przyszedt czas na egzamin kohicowy. Przez
.Szefa” zostatem przyjety pozytywnie. Na zadane pytanie odpowiadatem
bez zarzutu. A o koricowej nocie 4 lub 5 decydowato jedno stowo. Profesor
Buta trzymajgc gruby dtugopis (cos w stylu Watesy, skad go wtedy miat ?)
zapytat mnie - jak nazywa sie niezbornosé ruchowa. Pamietatem ten wyktad
na Witelona. Wtedy to na rysunku objasniat jak to sie nazywa. Z czym sie
to ,je”. Przypominatem szczegoéty wykiadu (kwitowane stowami, ja pana
pamietam, ze pan byt), ale tego stowa nie pamietatem ! Chyba z wrazenia
zapomniatem. Czas oczekiwania na mojg odpowiedz trwat. Wreszcie ku
zadowoleniu i jednak matym niedosycie (a szczescie byto tak blisko)

Prof. Bolestaw Butfa w pracowni
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otrzymatem note tylko i az dobrg (4). Zadowolenie i zto$¢. Bytem u celu aby
otrzymac ocene najlepszg. Ale nie przypomniatem sobie tej nieszczesne;j
nazwy czyli — ataksji !!!

Bytem jednak i tak usatysfakcjonowany wszak wczesniej zdany egzamin
z psychologii (nota 5, prof. Romuald Niewiakowski) i pomy$ina ,zdawka”
pedagogiki (Stanistaw Kaczmarek) pozwalaty na dobre zaplanowanie
wakaciji.

Historia po ok. 30 latach
zatoczyta koto. Chyba tak
miato by¢é. Pewnego
majowego, poznego
popotudnia w ogrédku
piwnym tuz obok Piwnicy
Swidnickiej dostrzegtem
siedzgcego samotnie prof.
B. Bute. Pokrzepiat sie
oczywidcie  ,matym
jasnym”. Naktonitem wiec
zone, aby zmieni¢ plany i
.Zaczepic” bytego
wyktadowce. Ustyszatem
jednak ,starg melodie” w
stylu - to nie on, pomylite$
sie, nie zaczepiaj
cztowieka, uffl!l Nie
bytbym jednak sobg, aby
wprawiony w zawodzie, gdzie trzeba byto zaczepiac i dojs¢ do celu (wywiad,
korespondencja itp.) podszediem do profesora. Krétkie zapytanie i
btyskawiczne potwierdzenie okazato sie trafieniem w przystowiowg ,dyche”.

Po dtugiej i bardzo sympatycznej rozmowie, opowiedziatem w koricu o
zdarzeniu egzaminacyjnym sprzed lat (jak wyzej). Po chwili zastanowienia
padto pytanie - czy Pan teraz po latach pamieta to stowo ? Odpowiedziatem
twierdzgco wszak nieszczesliwg ataksje, ktora pozbawita mnie najlepsze;
noty zakodowatem na cate zycie.

Prof. B. Buta ze spokojem, a zarazem z szelmowskim uémiechem poprosit
o indeks, ktérego oczywiscie nie miatem. Bo i jak?! Chciat zmieni¢ ocene
na 5. Pozostata wiec nota dobra, cigg dalszy sympatycznej wieczornej
rozmowy i mite wspomnienie tamtych lat.

Jestem przekonany, Ze nie tylko mdj, ale i pozostatych absolwentéw okres
studiow to jeden z najpiekniejszych etapéw naszego zycia. Tu poznatem
swojg przysztg zone. Uczelnie ukoniczyt nasz syn. Z kolei wykazujacy ciggoty

Prof. Bolestaw Buta (czwarty od lewej) na
optfatkowym spotkaniu wtadz Uczelni z
seniorami w 2005 roku
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sportowe o$mioletni Kuba jest potencjalnym kandydatem na kontynuowanie
rodzinnych tradyc;ji !

Jerzy Szczygielski
rocznik 1968

»Klan“ Ostapowiczéw

,otoneczng Uczelni¢” we Wroctawiu ukohczyty 4 osoby rodziny
Ostapowiczéw. Najstarszy syn Bogdan ur. 14 czerwca 1933 r., rok mtodsza
corka Eugenia ur. 4 lipca 1934
r., dziesie¢ lat mtodszy
Wiodzimierz ur. 25 lipca 1944
r. oraz synowa Genowefa
pdzniej zwana Dankg - Zona
Wiodka, urodzona 18 grudnia
1943 r. Druga synowa Jadwiga
- zona Bogdana ur. 28 lipca
1949 r. a pigta w rodzinie
Ostapowiczow, ukonczyta
Uniwersytet Jagiellonski w
Krakowie, gdzie uzyskata
stopien doktora filozofii.
Ojczulek nasz nalezat w
Lesznie do Sokota, gdzie poza
gimnastyka rzucat oscze-
Eugenia i Bogdan w ogrodzie przed wojng| pem, pchatkulg i uprawiat tzw.

w Lesznie cyklistyke (kolarstwo). Umiat
tez jezdzi¢ na tyzwach.
Imponowat ham dzieciom, bo miat dyplomy sportowe i niektére zdjecia z
Sokotfa. W domu mielismy kilka kul, od bardzo lekkich do 7,25 wigcznie.

Bogdan

Najwczesniej nauczytem sig jezdzi¢ na tyzwach. Pamietam moje pierwsze
tyzwy, ktére dostatem na Gwiazdke od rodzicéw. Przytwierdzato sie je do
zimowych butéw rzemykami i przykrecato do obcaséw ,niutkg”. Zimowg
porg, kiedy stawy przy placu Kosciuszki zamarzaty, byto to ulubione (i jedyne
w Lesznie) miejsce spotkan zapalonych tyzwiarzy, ktérzy bawili sie tu do
péznego zmroku. Gonitwom i zabawom nie byto kohca. Mozna krétko
powiedzieé, ze wyssaliSmy z mlekiem matki kult do sportu. Bedac w
gimnazjum gratem w pitke nozng, ping-ponga i ,cymbergaja”. Na
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przydomowym podworku
regularnie pchali$my
kule. Kiedy po maturze
dostatem sie na moje
pierwsze studia w
Szczecinie (Wydziat
Mechaniczny) rzucitem
sie  w wir Zycia
sportowego. Gratem dalej
w ping-ponga, pitke nozng
i siatkdwke. Pamietam,
ze na Politechnice w
Szczecinie gratem w Po maturze przed gmachem gimnazjum, od
reprezentacji naszego |prawej: sympatia gimnazjalna — Rysia, Bogdan,
Wydziatu przeciwko Genia, jej maz Leszek i dwoch kolegow
Wyzszej Szkole szkolnych.

Ekonomicznej. Po drugiej
stronie siatki scinat jakis olbrzym. Byt to Sosgérnik, pdzniejszy stynny
miotacz. C6z mogto zrobi¢ takie ,chuchro” jak ja, przeciw ,Goliatowi”?
Blokowac¢ go? Mogtby mi potamac palce ! Nalezatem tez do studenckiego
chéru - reprezentacyjnego sekstetu Politechniki.

Najwiekszym przezyciem mtodego cztowieka , ktory wyrwat sie w szeroki
Swiat, byt wystep naszego chéru w Polskim Radiu. Robitem woéwczas
wszystko, by tylko sie nie uczy¢. Poniewaz nie widzialem siebie w
przysztosci w roli inzyniera mechanika, zrezygnowatem ze studiow i
postanowitem iS¢ na wf. Wrécitem wiec po jednym semestrze ze Szczecina
do Leszna. Oczywiscie, rodzice byli zatamani! Siostra moja uprawiata w
tym czasie gimnastyke. Jej dobre wyniki imponowaty mi. Zapisatem sie
wiec réwniez do Unii i zaczatem z nig chodzi¢ na treningi. Wkrotce tez
wystartowatem w IlI klasie na Mistrzostwach Polski w Poznaniu. Pamietam
z tego okresu, jak siwiutenki staruszek ,,dziadzio” Fazanowicz demonstrowat
nam ukiad ¢éwiczen na poreczach. Od stycznia do czerwca przygotowywatem
sie do egzaminu wstepnego na WSWF w Poznaniu. W tym czasie
pracowatem w Spotdzielni Samopomoc Chiopska w Lipnie, a wieczorami
chodzitem na treningi gimnastyki. Na poczatku lipca 1953 roku pojechatem
na egzamin wstepny na WSWF do Poznania. Praktyczny zdawatem u bytego
reprezentanta Polski i olimpijczyka-Stawczyka (startowat na 200 m w
Helsinkach). Moje oceny z egzaminu wstepnego: pisemny-bardzo dobry,
biologia i egzamin praktyczny-dobry, fizyka-dostateczny, marksizm i
leninizm-niedostateczny. Pytania tendencyjne: czy ksigdz moze by¢
materialistg, albo 4 prawa dialektyki. M¢j ojciec, bedgc kierownikiem
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radiowezta podpadt w Komitecie Wojewddzkim partii. Zarzucono mu sabotaz,
bo w czasie otwarcia lotniska szybowcowego w Lesznie, w czasie
przemdwienia marszatka Rokossowskiego kto$ poprzecinat kable. W ten
sposéb zamiast na studiach wf-u wylgdowatem na jesieni w wojsku.

Jesienig 1953 roku wcielono mnie do wojska, do podoficerskiej szkoty
radiotelegrafistow w Opolu. W wojsku poznatem sp. Bogdana Froma, z
ktérym sie zaprzyjaznitem. Bogdan byt bokserem. Na Mistrzostwach Dywizji
w boksie, w finale wagi lekkiej, stoczyt piekng, porywajgcg walke z oficerem,
ktory byt dywizyjng ,gwiazdg”. Cata hala ryczata i kibicowata za Bogdanem.
Wszyscy chcieli aby dotozyt oficerowi. Dwie rundy byty catkowicie
wyréwnane. Dopiero w trzeciej Bogdanowi zabrakto kondycji. Nic dziwnego
- przy takim wyzywieniu. ,Fizruk” dywizyjny organizowat gimnastykom
wspdlne treningi i obozy. Tam poznatem Danka Perskiego, ktory przyszedt
do wojska z Il klasg sportowg w gimnastyce, ja za$ miatem Ill. Dzigki Dankowi
opuscitem wojsko z Il, a Danek z | klasg. Po wojsku Danek tez ukonczyt
zaocznie naszg uczelnie. W drugim roku stuzby wojskowej kpt. Rys, dowddca
naszego batalionu, mianowat mnie w stopniu kaprala na oficerskie
stanowisko instruktora wychowania fizycznego naszej jednostki. Jako
instruktor wf uczytem oficerow elementéw Il k. sportowej w gimnastyce,
zotnierzy za$ ogolnorozwojéwki. Gratem tez w reprezentacji jednostki w
koszykéwke. Kiedy$ zgtositem sie tez do Mistrzostw Dywizji w pchnieciu
kulg. Same wielkie chtopy, i ja maty ,Kajtek” miedzy nimi. Jeden z nich
mowi do mnie: ,,Chyba sie pomylites, bo sprinterzy startujg pozniej”. Ja nic,
czekam na swojg kolejke. Na tych mistrzostwach pchnatem kulg na
odleglos¢ 10,72 m. zajmujac Il miejsce. W gimnastyce zas w kl. Il na Dolnym
Slgsku nalezatem do czotéwki zdobywajac dyplomy i medale.

Kariere wuefiaka zaczatem we wrzesniu 1955 roku. W tym czasie
zaczagtem treningi w AZS-ie. Moim trenerem byt mgr Kaczynski, pozniejszy
kierownik Zaktadu Gimnastyki. Trenowatem solidnie 3 razy tygodniowo,
przygotowujgc sie do zawoddw w klasie II. W tym czasie w Il klasie startowali
ze mng asystenci Zaktadu Gimnastyki: Ryszard Jezierski, Stanistaw
Maksymowicz, Bronistaw Parszywka oraz Czestaw Swierczynski. Na
Dolnym Slgsku nalezatem do czoléwki Il klasy, zdobywajac dyplomy i medale.
Pamietam, jak ogromny zawdd sprawitem mgr Kaczyniskiemu, ktéry przez
caly rok ,wkfadat dusze”, aby przygotowaé mnie do startu w | klasie na
Mistrzostwach Polski we Wroctawiu. W pierwszym dniu przebrnatem jako$
przez 6 uktadéw obowigzkowych. Magister pocieszat mnie mowigc: ,nie
martw sie, odbijesz to sobie jutro w uktadach dowolnych”. W tym czasie
miatem sympatie w Swidnicy, ktéra w sobote przyjechata mnie odwiedzié.
Po raz pierwszy w zyciu bronitem sie przed zalotami, majgc na uwadze
niedzielne zawody. Niestety, nic z tego nie wyszto. Noc byta krétka i bardzo
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burzliwa. Na drugi dzien wystar-
towatem do zawodow ,leciutki i
Swiezutki”. Moim ulubionym i
najpewniejszym przyrzgdem byt
drgzek, na ktorym krecitem
,olbrzymy”. Witasnie z tego drgzka
spadtem dwukrotnie. Nigdy mi sie to
pdzniej nie zdarzyto. Do dzisiaj mam
wyrzuty sumienia w stosunku do
trenera, ktérego zawiodtem na catej
linii.

W roku 1957 wyjechatem do
Zagrzebia na Gimnastrade (olimpiada
gimnastykéw i akrobatéw). Czulismy
sie jak reprezentanci kraju, ktérzy co
najmniej zdobyli jakies medale. Na
dresach napisy ,Polska”, rozdawanie
autograféw, wspaniate bankiety, piekne
dziewczyny. Byty to wielkie przezycia!
Do gimnastyki wciggnatem Mariana
Goleme. Na poczatku trener radzit mu,

Piramida czworkowa: dolny — aby zmienit dyscypline sportowa, bo
Stg;’::;g —Gcl)slign:éntrgg:;j)z%cz z niego nie bedzie pociechy. Ale
Marian byt bardzo uparty i pracowity.

P6zniej wspdlnie z nim i Marcinem

Lippg zaczeliSmy trenowad piramidy trojkowe i czworkowe, w ktorych
uzyskaliSmy klase mistrzowska. Ktoregos dnia éwiczac na boisku przed
halg ciezaréw, mgr Leszek Makuch zaproponowat nam aby$my sprobowali
wyciskanie ze sztanga. Trzymajgc pierwszy raz w zyciu prawdziwg sztange
wycisnatem 65 kg. Trener zaproponowat mi treningi i starty w podnoszeniu
ciezarbw w wadze piérkowej. Wkrétce zdobytem na Akademickich
Mistrzostwach Polski w Krakowie srebrny medal. Bedac na tych
mistrzostwach wybratem sie na zawody lekkoatletyczne. Na taweczce siedzg
skoczkowie wzwyz czekajac na swojg kolejke. Miedzy innymi, najnizszy z
nich, o poteznej budowie, wygladajgcy na miociarza lub kulomiota - Rosjanin
Kaszkarow. Startowat wowczas Fabrykowski, ktéry zakonczyt skoki
wynikiem 2,07 m . O ile dobrze pamietam byt to nowy rekord Polski. A
Kaszkarow zaczat skakac od 2,10 m i zakoriczyl na 2,16 m. Nogi miat jak
sprezyny! Startowatem tez w 6-boju ciezarowym, w ktérym w roku 1959
zdobylem ztoty medal i Mistrzostwo Polski wagi piorkowej. Andrzej Oczko,
tez nasz absolwent, byt wtedy trzeci. Rok p&zniej Zielinski (brgzowy medalista
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olimpijski z Melbourne) wygrat 6-bdj, a ja bytlem trzeci. Mojg naturalng waga
w ciezarach byta waga piérkowa (ponizej 60 kg). Kiedy wazytem 63,5 kg
mgr Makuch wystat mnie na Mistrzostwa Polski do Poznania w wadze lekkiej
(do 67,5 kg), méwigc abym wystartowat tam treningowo. W tej samej wadze
wystepowat nie zyjagcy juz Waldemar Baszanowski. Byt on wielokrotnym
rekordzistg $wiata, Mistrzem Swiata i Mistrzem Olimpijskim. Wéwczas
obowigzywat jeszcze tréjbdj olimpijski. Po wyciskaniu bytem pigty (80 kg),
po rwaniu dwunasty (77,5 kg), a po podrzucie (100 kg) siedemnasty, niestety
ostatni. Oczywiscie Mistrzostwo Polski zdobyt Baszanowski. W tym czasie
regularnie trenowatem 3 x w tygodniu ciezary (od 16.00 - 18.00), a od 18.00
do pdznego wieczora akrobatyke .

Po zdobyciu druzynowego Mistrzostwa Polski w akrobatyce w WKS Sigsk
pod wodzg mgr Wybieralskiego, przeszlismy do BKS ,Czarni” Wroctaw. Ja
bytem organizatorem sekcji i prowadzgcym grupe dziewczat, a Marian
Golema chiopcow. W miedzyczasie uzyskatem stopien trenera Il klasy.
Treningi mielisSmy w ,Zameczku”. Najpierw prowadzitem trening z
dziewczynami, a pozniej trenowatem sam z chtopakami przygotowujgc sie
do startu w dwdjkach meskich i piramidach. Miatem 35 lat kiedy ostatni raz
startowatem na Mistrzostwach Polski w piramidach klasy mistrzowskiej,
gdzie zajelismy Il m. Pdzniej zajmowatem sie tylko trenerka, rownoczesnie
przez jaki$ czas petnigc funkcje sekretarza BKS ,Czarni”.

W tym czasie zostatem wybrany na Przewodniczgcego Kolegium Sedziéw
w PZAS w Warszawie. W zwigzku z tg funkcjg wyjezdzatem sedziowac
miedzynarodowe zawody akrobatyczne do DDR, do Butgarii, na Wegry i do
Moskwy. Po ukonczeniu Akademii Medycznej musiatem opusci¢ mg;j
ukochany Wroctaw. Natychmiast zatozytem sekcje akrobatyczng w Liceum
Ogodlnoksztatcgcym w Lesznie. Po roku moi zawodnicy zaczeli odnosi¢
sukcesy w klasie Il a pozniej 1l. W mojej karierze sportowej w Polsce bytem
gimnastykiem (| klasa sportowa), ciezarowcem ( niewiele brakowato mi do
uzyskania klasy mistrzowskiej), akrobatg (klasa mistrzowska), koszykarzem
(wwojsku gratem w reprezentacji naszej jednostki jako rozgrywajacy) oraz
szczypiornistg, grajgcym przez kilka minut w | lidze AZS Wroctaw. A byto to
tak : trenowaliSmy akrobatyke i ciezary na boisku. Nagle wpada mgr Naglak
mowigc: ,Bogdan, przebierz sie szybko i wychodz na boisko bo brakuje mi
jednego zawodnika. Mamy bardzo wazny mecz. Jak przyjedzie ten
spoznialski to cie wymienie”. Tak to gratem przez kilka minut w | lidze
szczypiorniaka. Gdy przyjechat ten spéznialski AZS wygrat caty mecz.

Rok 1973. Kiedy wyjechalismy z Wtodkiem do Niemiec zaczeliSmy gra¢
w tenisa. Na poczatku bez trenera i bez techniki graliSmy tylko na punkty,
co wygladato bardzo zatosnie. Dopiero kiedy jeden sezon zimowy w hali
poswieciliSmy na poprawe techniki zaczeliSmy grac¢ poprawnie. W Singen,
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gdzie zamieszkaliSmy na state, zapisaliSmy sie do klubu tenisowego, i
braliSmy udziat w réznych lokalnych turniejach tenisowych. Szczegolnie
dobrze byliSmy zgrani w deblu, w ktérym odnosiliSmy sukcesy reprezentujac
Tenis Klub Singen.

Poza tenisem latem uprawialiSmy jazde na nartach wodnych. Kupitem
dos$¢ duzg motoréwke z 90-konnym silnikiem Johnsona, ktérg ptywalismy
po Jeziorze Bodenskim. Wkrotce opanowalismy tak dobrze jazde na nartach
wodnych, Ze zaczeliSmy na ,mono” rézne akrobacje, jak skoki na falach,
slalom czy jazde parami. W zimie zas coraz cze$ciej wybieratem sie na
narty do Szwajcarii. W latach prosperity kupitem sobie w Weggis (145 km
od Singen) dziatke budowlang (1000 metréw kwadratowych) z widokiem na
Jezioro Czterech Kantonow i szczyty Alp pokrytych wiecznym $niegiem.
Wybudowatem piekny dom ,weekendowy” w stylu géralskim (bale z fifiskiej
sosny). Staratem sie od pigtku wieczora do niedzieli przebywaé w gérach.
W niedalekim sgsiedztwie miata swojg posiadto$¢ stawna aktorka Gina
Lollobrigida, ktérej niestety nigdy nie spotkatem.

Na szczyt Rigi mozna byto wjezdzaé kolejkg zebatg lub kolejkg linowg, do
ktérych z mojego ,Chaletu” miatem 3 minuty drogi samochodem. Tam, na
stokach Rigi, prébowatem nauczy¢ sie zjezdzac¢ slalomem. Ale szto mi to
bardzo opornie. Zawsze denerwowato mnie to, Ze ja, absolwent sportowej
uczelni nie potrafie tadnie jezdzi¢ na nartach. Zaprositem wiec dra
Kaczynskiego do Szwajcarii. Przez tydzien na stokach Alp ,pitowal” mnie,
aby zrobi¢ ze mnie, na stare lata, prawdziwego narciarza. Nigdy przedtem
nie zjechatem ze stromego-czarnego stoku. W wieku 70 lat zjechatem 15
razy z bardzo stromego-czarnego stoku, tadnym slalomem (bez
zatrzymywania sie i bez upadku). | to tylko dzieki doktorowi Kaczyriskiemu.
Stokrotne dzigki, Tolku !

W tym okresie zaczatem uzywac zycia. Na lgdzie statym Afryki bytem 3
razy: w Senegalu, w Tunezji oraz w Kenii na tzw. Foto-Safari, ktére udato
sie nadzwyczaj dobrze. Wynajatem awionetke, ktérg obleciatem caty Park
Narodowy Serengeti. LgdowaliSmy w oazach, gdzie czekaty angielskie
,=Rovery” z przewodnikami wyszukujgcymi stada zwierzat. Widziatem i
fotografowatem Iwy, zyrafy, matpy, hipopotamy, stonie, stada zebr, antylop,
wodnych bawotéw, nosorozcow i roznych ptakéw oraz zwierzat jakich dotad
nie znatem. Nie udato mi sie spotka¢ leopardow, ktére sg bardzo ptochliwe.
Sfotografowatem za to mojg wakacyjng towarzyszke podrézy (Mulatke),
tak jak jg Pan Bo6g stworzyt. Kiedy mieszkatem 7 lat w Stanach
Zjednoczonych zwiedzitem Kanade i Wyspy Bahama. Przedtem za$ Grecje,
Wyspy Kanaryjskie, Islandie, Szwecje, Rodos, Malte, Wyspy Azorskie i
catg zachodnig Europe. Kiedys, na urlopie w Hiszpanii, sprébowatem
windsurfingu. Nikt mi nie wyjasnit ani nie pokazat zasad ptywania. Pamigtam,
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ze pierwszego dnia wpadtem chyba kilkaset razy do wody, zanim poptynatem.
Pdzniej, kiedy juz dobrze nauczytem sie halsowania, wybratem sie na 2
tygodnie do Tunezji, gdzie hulatem na falach Morza Srédziemnego.

W Singen, tuz przy granicy szwajcarskiej, miatem duzg praktyke
dentystyczng, w ktérej poza podstawowymi zabiegami dentystycznymi,
leczeniem zachowawczym i chirurgig, leczytem tez dzieci z wadami zgryzu.
Ortodoncji nauczytem sie, kiedy pracowatem przez 2 lata jako asystent w
praktyce Marbach am Neckar (koto Stuttgartu). W tym czasie ortodoncja
niemiecka opierata sie na leczeniu wad zgryzu przy pomocy tzw. ptytek
Schwarza, ktére dzieci musiaty kilka godzin dziennie nosi¢ i catg noc z
nimi spac. | to przez wiele lat. Dzieci niechetnie te ptytki nosity, dlatego
wyniki leczenia zgryzu byty bardzo nie zadawalajgce. Kiedy Amerykanie
zaczeli w Niemczech robi¢ kursy z aparatami statymi, zgtositem sie na nie
jako jeden z pierwszych. Przypominam sobie takie zdarzenie. Siedziata
obok mnie pani prof. - Kierownik Zaktadu Ortodoncji w Tubingen. W pewnym
momencie zwrocita sie do mnie z zapytaniem: ,panie kolego, jak pan lutuje
te pierdcienie?” Jako jeden z nielicznych lekarzy dentystéw bez tytutu
specjalisty w ortodonciji, przeleczytem 350 dzieci i dorostych przy pomocy
amerykanskiej metody aparatami statymi. W zwigzku z tym zostatem
przyjety do Europejskiego Towarzystwa Ortodontycznego z siedzibg w
Londynie. Bratem udziat w wielu Kongresach Ortodontycznych miedzy innymi
w Rzymie, Barcelonie, Paryzu , Londynie i Kolonii, gdzie spotkatem mojego
profesora, kierownika Zaktadu Ortodoncji Akademii Medycznej we Wroctawiu.
Prof. Masztalerz przyjechat na Kongres, aby zapoznac sie z nowg metodag
amerykanska.

Do Ameryki planowatem wyjazd od dawna. Chciatem tam zrobic¢ 2-3 letnie
studia z ortodonc;ji dla stomatologéw z doktoratem oraz przy okazji podszkolié
sie w jezyku angielskim. Kiedy to nie wyszto, bo czesne byto bardzo drogie
i kilkuletni czas oczekiwania na miejsce w University California w Los
Angeles, zrezygnowatem ze studiéw. Dodatkowg przyczyng byto tez to, ze
bytem ,sptukany” przez ruletke. Zaczatem wigc intensywniej graé¢ w tenisa.
Uzyskatem tez w tej dyscyplinie wszystkie stopnie trenerskie, od instruktora
do trenera | klasy tzw. ,Profesional 1”. Jadzia, moja Zzona, byta tez mojg
uczennicg. Po skonczeniu Uniwersytetu Jagiellonskiego zostata
pracownikiem naukowym uzyskujgc tytut doktora nauk humanistycznych.
Kiedy na pierwszym w jej zyciu treningu tenisowym prébowatem jg czegos
nauczyc¢, westchngtem tylko : ,Boze, co za antytalent sportowy”! Cate zycie
byta ,molem ksigzkowym”! Po trzecim treningu zmienitem o niej zdanie.
Pd6zniej w Los Angeles, braliSmy udziat z Jadzig w réznych lokalnych
turniejach tenisowych zdobywajac rézne medale, puchary i statuetki. Jako
trener prowadzitem dos¢ duzg grupe dzieci i dorostych. W lecie, dla ubogich
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dzieci, ktére nie wyjechaty na kolonie letnie prowadzilismy z Jadzig potkolonie
tenisowe, na kortach w parku nalezgcym do gminy San Valley, gdzie
mieszkaliSmy. Miatem wéréd moich ucznidéw bardzo zdolnego 12-letniego
chiopca z Tajlandii. Pojechatem z nim na turniej dzieciecy, gdzie spotkatem
Richarda Williamsa, ojca Sereny i Venus, ktére wéwczas tez jako
szczuplutkie podlotki braty udziat w tym turnieju. Patrzac na te chude
»patyczki” trudno bylo przewidzieé, Zze kiedys beda najlepszymi tenisistkami
Swiata. Nie wszyscy wiedza, ze niedaleko Los Angeles jest pasmo gér z
najwyzszym szczytem “Big Bear”, na ktérego stokach jezdziliSmy na
nartach. Sezon narciarski trwat tam bardzo krétko ze wzgledu na ciepto. W
zwigzku z tym niektdre panie jezdzity na Sniegu w stroju ,toples”.

Kiedy zaczeto nam sie finansowo lepiej powodzi¢ kupiliSmy sobie na
Hawajach apartament w tzw. systemie ,time share”. Na Hawajach na wyspie
Kauai (Wyspa Ogrodéw), bytem trzykrotnie. Probowali$my tam ptywaé na
desce surfingowej. Prawde méwigc nie udato mi sie dalej poptyngc niz kilka
metréw, po czym zaraz wpadatem do wody. Wyspy Hawajskie nalezg do
najpiekniejszych na swiecie. Wyspy te, to szczyty kilkukilometrowych gér
podwodnych wystajgcych nad poziomem oceanu. Najwieksza wyspa
Hawajéw, ma ciggle jeszcze aktywny wulkan, z ktérego co jakis$ czas wylewa
sie ognista lawa. Gory, wysokosci okoto 4000, metréw pokryte sg do samego
szczytu przepiekng zielenig, poprzecinang biato-srebrzystymi wstegami
wodospaddéw. W Europie na wysokosci 2000 metréw mamy gote skaty, a
tam soczysta zielen. Wody oceanu krystalicznie czyste i tak ciepte, ze
pozwalaty mi na kilkugodzinne przebywanie w wodzie. Kiedy uzyskatem
patent amerykanski na wieloczynno$ciowy stojaczek do ksigzek i nut,
spetniajgcy takze funkcje trzymacza brudnopiséw do pisania na maszynie
i komputerze, wzigtem sie na dobre za biznes.

Nasz ,,Klip-Klap” (nazwe wymyslita Jadzia) byt produkowany i
rozprowadzany przez naszg firme zarejestrowang w Ratuszu L.A. jako
»BOSTAP CO”, B — jak Bogdan, T — jak Tomasz, mdj syn, ktory tez miat
swoj udziat wwynalazku i CO —jak Company. Koszt form i produkcja ,Klip-
Klapow” wynosita okoto 50.000 dolaréw. Po kilku latach, po sprzedazy ok.
12 000 egzemplarzy po 5 dolarow za sztuke, pienigdze sie nam zwrdcity.

Niestety, te zarobione pienigdze przejedliSmy. Na szczescie Jadzia dostata
samodzielng prace menadzera 95 apartamentdw, w ktérych to otrzymalismy
darmowe mieszkanie. Nasz produkt sprzedawalismy przede wszystkim w
ksiegarniach i ,bookstorach”, najczesciej zlokalizowanych przy uczelniach.
Dzieki temu jezdzgc z ,Klip-Klapami” poznalismy Kalifornie wzdtuz i wszerz.
Od San Francisco do San Diego. Od Los Angeles do Las Vegas. ByliSmy w
parkach narodowych: Simi Valley, gdzie biegaja zyjgc dziko na wolno$ci
niedZzwiedzie, a sekwoje dozywajg do 2400 lat, majg twardg jak granit kore,
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przeto ogien sie ich nie ima. Poza tym Yosemite Valley, Lake Tahoe lezgce
na wysokosci ponad 2000 metrow nad poziomem morza i wielu innych,
ktérych nazw nie pamietam. ZwiedzaliSmy wielokrotnie DISNEY WORLD,
DISNEY LAND , LAS VEGAS i GRAND CANION - ten cud natury. Jest to
wcieta dolina lezgca w Kordylierach z ciggnaca sie w dole rzekg Kolorado.
Gtebokos$¢ kanionu miejscami dochodzi do 1800 metréw. Lecgc wynajetg
awionetka, widzieliSmy dwie pionowe Sciany, ktére w zaleznosci od pory
dnia i nadwietlania stonecznego zmieniajg kolory. Wschdd stonica, ktéry
kiedy$ ogladalismy z Tomkiem o 6-tej rano, jest zjawiskiem nie do opisania.

To trzeba zobaczy¢! PrzezyliSmy tez trzesienie ziemi o sile 6-ciu stopni w
skali Richtera. Ktérejs nocy obudzito nas okoto 3.00 nad ranem skrzypienie
belek. Otworzytem oczy i zobaczytem, ze lampa sie kolysze, telewizor
podskakuje, a sufit ,faluje”. Krzyknatem: Uciekajmy ! W ciggu kilkunastu
sekund byliSmy na ulicy. A tam mrowie przestraszonych ludzi. Dzieki
alarmom, ktére ¢wiczy sie tu czesto, ludzie tak jak stojg, wybiegajg
btyskawicznie na ulice. Wyglada to komicznie, kiedy nagle w srodku nocy,
widzi sie na ulicy thum na wpét odzianych ,golaséw”. Na swiecie bywa okoto
120 trzesien ziemi o sile 6-7 stopni w skali Richtera. W Kalifornii rocznie
odnotowuje sie ok. 10 000, z tym, ze wiekszos¢ nie jest odczuwalna przez ludzi.

Poniewaz Niemcy nie majg z USA umowy o wzajemnej wymianie i
zatwierdzaniu rent i emerytur, (przeto nie zaliczono by nam czasu pracy w
Polsce i w Niemczech), podjeliSmy decyzje powrotu do Niemiec. Trase z
Los Angeles do Nowego Jorku pokonaliSmy naszg Toyotg-Tercel w ciggu
kilku tygodni. Tam, gdzie byta atrakcyjna okolica lub ciekawe miejsca do
zwiedzania, zostawaliSmy 2-3 dni. W ten sposéb jeszcze po raz ostatni
odwiedziliSmy Las Vegas i Grand Canion. ZwiedziliSmy tez Mesa Verde w
Stanie Colorado, gdzie Indianie w XIII wieku wybudowali cate miasteczko w
wysoko potozonej, olbrzymiej jaskini skalnej. W tamtych czasach
miasteczko to byto praktycznie nie do zdobycia. Ta ,peretka” wedtug
UNESCO zaliczana jest do zabytkow klasy zerowej. W naszej wedréwce
zatrzymalismy sie na kilka dni w Nowym Orleanie, potozonym w delcie
stynnej rzeki Mississippi (Luizjana). Do ciekawostek tego pieknego miasta
nalezy olbrzymia hala sportowa, ktérej koputa ma wysokos¢ ponad 85 m, a
sama hala miesci ponad 85 000 widzéw. Bedgc w Nowym Orleanie nalezy
obowigzkowo poptyng¢ statkiem po Mississippi, co tez uczyniliSmy. Jadgc
dalej, nad Zatokg Meksykanskg dojechaliSmy do miasteczka Gulport, gdzie
zwiedzilismy pokazy delfinéw. Pokazy te sg fascynujgce. Delfiny wyskakujac
z wody wykonujg rozne salta, przeskakuja kilka metréw nad woda przez
obrecze, ktére trzyma treser lub pokonujg poprzeczke, jak w skoku wzwyz.
Ciagna t6dki z dzieémi lub odbijajg na nosie pitke . Jest to atrakcja dla
miodych i starych! Bedac w San Petersburgu zwiedzilismy tam przepiekny
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ogréd botaniczno-zoologiczny z roslinnoécig zwrotnikowg i przeréznymi
ptakami. Atrakcjg tego miasta jest tez muzeum Salvadora Dali, mojego
ulubionego hiszpanskiego malarza i grafika, stynnego z ekstrawaganc;ji. Jego
dzieta sg zaskakujgco piekne. Szczegdlnie bardzo interesujgce, kiedy oglada
sie je woryginale.

Bedac na Florydzie zwiedzilismy tez oryginalng wioske indiarskg z farmag
aligatoréw. Na pamiatke zrobitem sobie zdjecie z dwuletnim aligatorem,
ktdrego trzymam na rekach. ,ZaliczyliSmy” tez Park Narodowy ,Everglades”
- stynne bagna w potudniowej Florydzie, gdzie na wolnosci 2yjg aligatory,
rézne weze, zbétwie, sepy i inne ,stwory”, ktére mielismy moznos¢ oglgdaé
z naszej todzi. W Cape Canaveral zwiedzili$my gtéwny amerykanski poligon
rakietowy lotow kosmicznych. WidzieliSmy tu m.in. Apollo 11, ktéry przy
pomocy trojstopniowej rakiety Saturn V, wylgdowat po raz pierwszy z
cztowiekiem (Armstrong) na ksiezycu. ZwiedziliSmy tu tez muzeum lotow
kosmicznych. Z Miami Beach, ktére lezy na statym lgdzie p&twyspu Florydy,
do Key West, lezgcym na potudniowo-zachodnim cyplu tancucha okoto
150 wysepek, potgczonych ze sobg czasami bardzo dtugimi mostami, jest
niecate 200 km . Przezycie jest ogromne, kiedy sie jedzie samochodem po
waziutkiej autostradzie lezgcej bgdZ na mostach lub na wyspach. W Key
West wybudowano kolorowy okraglak w ksztaicie beczki — symbol najbardziej
na potudnie wysunietego cypla Stanow Zjednoczonych. Tutaj wybudowano
tez ,Little White House” (maty biaty dom), letnig rezydencje prezydenta
USA.

WidzieliSmy tez dom w ktérym mieszkat w latach 1931-1940 Ernest
Hemingway. Stworzyt on tu wiekszo$¢ swoich stynnych dziet np. ,Komu
bije dzwon”, czy ,Stary cztowiek i morze”, za co otrzymat Nagrode Nobla.
Wracajgc z Key West do Miami Beach zatrzymalismy sie na plazy, by
wykapac sie w krystalicznie czystej i cieptej wodzie. WidzieliSmy tu mnéstwo
pelikanéw walczgcych miedzy sobg o ryby. Jadagc dalej na pétnoc
wjechali$my do stanu Georgia, gdzie zwiedziliSmy dobrze zachowany fort
Putaskiego oraz muzeum Putaskiego, w ktérym wystawiono mnéstwo
pamigtek po nim. Generat Kazimierz Putaski, zwany ojcem kawalerii
amerykanskiej, ma w USA wiele pomnikéw. Amerykanie przyznali mu tytut
bohatera narodowego. W rocznice Smierci wielkiego Polaka 11 pazdziernika
kazdego roku, w Nowym Jorku odbywa sie uroczysta defilada zwana Paradg
Putaskiego. W 6 stanach USA istniejg powiaty o nazwie ,Pulaski County”,
a 25 amerykanskich miast nazwano jego imieniem. W naszej podrézy
staraliSmy sie zawsze szukac sladow polskosci. Stolica USA wzigta nazwe
od prezydenta Waszyngtona, ktdrego pomnik w pozycji siedzgcej w szerokim
fotelu umieszczono w centralnym punkcie monumentu. Znajduje sie tu takze
stawny pomnik polskiego bohatera narodowego Tadeusza Kos$ciuszki na
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koniu. Umieszczono go w parku przed Biatym Domem. ZwiedziliSmy tez
Muzeum Kosciuszki oraz stawne obserwatorium astronomiczne, gdzie pod
koputg blyszczy czarne niebo z licznymi gwiazdami i planetami. Poczutem
sie bardzo dumny, styszgc gtos spikera objasniajgcego nieboskion, ze jednym
z najstynniejszych astronomow byt Polak Mikotaj Kopernik. Z Waszyngtonu
ptatng autostradg i przez olbrzymi, wysoko wiszgcy most udalismy sie w
kierunku Nowego Jorku. Manhattan powitat nas w catej okazatosci z
istniejgcymi jeszcze wtedy dwoma ponad 400-metrowymi wiezami ,World
Trade Center”. Zafundowatem sobie wjazd szybkobiezng windg na dach
wiezowca. Widok niesamowity! Z géry swietnie byto wida¢ Statue Wolnosci,
jak réwniez ptyngce stateczki na rzece Hudson. W czasie silnego wiatru,
wierzchotki obu wiez odchylaty sie kilka metréw od pionu. OdwiedziliSmy
tez Central Park. Jest tu wiele pomnikow, wsréd ktérych ogladalismy pomnik
kréla polskiego Wiadystawa Jagietty. Nowy Jork — miasto kolos. Centrum
handlu, biznesu, kultury i nauki. Nowy Jork trudno sobie wyobrazié. Trzeba
go zobaczyc¢! Aby to wszystko doktadnie zwiedzi¢ trzeba tygodni a nawet
miesiecy.
cdn.
Bogdan Ostapowicz

RECE DO GORY!

Od redakcji.

Ponizej prezentujemy artykut Antoniego Kaczynskiego, wieloletniego
redaktora naszego Biuletynu, pt.: Rece do géry”, jedno z ostatnich opowiadan
z obszerniejszego cyklu tegoz autora — ,Rykoszety i bomby”, ktére
zamierzamy w odcinkach publikowa¢ od nastepnego numeru na naszych
tamach. Teksty te doskonale scharakteryzowat sp. Rysiek Jezierski w
postowiu do wydanego zbioru opowiesci:

~,Bodaj by$ zyt w ciekawych czasach”— to stare chifiskie porzekadfo jest
7 tef samej serii, co i ,Bodaj by$ cudze dzieci uczyt’. Autorowi tego zbiorku
opowiadan przytrafito sie i jedno i drugie.

Taki tytut opowiadania o zdarzeniu w 1954 roku? -, Rece do gory”! Tak w
czasie wojny, wrzeszczeli do mnie obcy zotdacy: - po litewsku, niemiecku
i po rosyjsku. Ale teraz?! W ojczystym jezyku i prawie dziesiec lat po wojnie.
A jednak to mi sie wtedy przydarzyto.

W roku 1953, bedgc studentem trzeciego roku wroctawskiej WSWF, a po
studiach, mtodszym asystentem w Zaktadzie Gimnastyki, zamieszkatem
w sublokatorskim pokoju na Zalesiu obok Parku Szczytnickiego, przy ulicy
Karola Szymanowskiego. Jest to prawie nietknieta przez dziatania wojenne,
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spokojna willowa dzielnica Wroctawia. Mieszkato mi sie tam mito i
przyjemnie. Na uczelnie miatem spacerkiem przez park kilkanascie minut.
Mili gospodarze, niekrepujgce wejscie do pokoju na pietrze, uzywalnosé
kuchni i umiarkowane komorne, oto bezsporne zalety mojej pierwszej
wroctawskiej kawalerki. Dodatkowym jej walorem byta blisko$¢ popularnego
kapieliska ,Morskie Oko”, gdzie w sezonie opalaliSmy sie i zazywali kgpieli
z moim sgsiadem zza $ciany i kolegg z rocznika Zbyszkiem N. Ten wyga -
wychowanek Szkoty Jungéw z racji matego wzrostu zwany na roczniku
Pipkiem, znany byt z oryginalnego poczucia humoru. Ktérego$ niedzielnego
poranka zapukat do mego pokoju. Po moim -,Prosze”, w drzwiach ukazat
sie Pipek w stroju jak go Bozia stworzyta, ale z fantazyjnie zawigzang na
szyi muszka i flaszkg piwa w rece: ,Przychodze do sgsiada z kurtuazyjng
wizytg” —wycedzit, jak to on uroczyscie. Nie wypadajgc z konwencji, zdjatem
pizame, a na szyi wywigzatem sobie krawat. | tak na ,, de Gola” spedziliSmy
wspolnie mity poranek na pogaduchach przy piwku. Poniewaz nasze pokoje
oddzielone tylko cienka $ciana, w czasie wizyt u nas pici pieknej okazywaty
sie mato dyskretnymi, przeto ustaliliSmy Zze zainteresowany, kazdorazowo
w takim przypadku, funduje singlowemu koledze bilet do kina. Czasami
niestety przeciggato sie to na kilka seanséw. Ale jako$ sobie radziliSmy i
zyli w zgodzie. Niekiedy tez, urzadzaliSmy w towarzystwie mieszanym
wspolne balangi.

Dla naszych gospodarzy, przemitych Lwowiakdw, byliSmy chyba mato
ucigzliwymi lokatorami, bo na ogét catymi dniami przebywaliSmy poza
domem. Jako miodzi asystenci mieliSmy mnéstwo zaje¢ na uczelni, bo w
owym czasie gimnastyka byta jednym z wiodgcych tzw. przedmiotow
praktycznych. Dodatkowo ja, jako oficer rezerwy, prowadzitem zajecia na
Studium Wojskowym. Ponadto tanczytem w zespole tanecznym pani Tatiany
i trenowatem skoki do wody z trampoliny u dr Ktaptocza. Pipek takze dorabiat
gdzies$ na boku do swojej mizernej asystenckiej pensji. Obiady jedliSmy
zazwyczaj w stawetnej garkuchni ,Pod swinkami”. Na $niadanie byta
przewaznie margarynka i chudy serek. Na kolacje na zmiane - pasztetowka
lub watrobianka, bo migso i wedliny byty wtedy na kartki. | tak w kétko.
Wieczory spedzaliSmy na treningach sekcji gimnastycznej AZS-u, albo na
basenie, poczatkowo jako zawodnicy, a pozniej trenerzy gimnastyki. W
sumie byt to w naszym zyciu bardzo intensywny i wyczerpujacy okres. Ale
bylismy wtedy mtodzi, petni entuzjazmu i zapatu do pracy, cho¢ czasy byty nielekkie.

Kuchnie gospodarzy odwiedzalismy tylko dla przygotowania herbaty.
Rzadziej parzyliSmy takze prawdziwg kawe, bo byt to w owych czasach
rarytas. tazienke okupowaliémy zazwyczaj krotko, tylko na poranne i
wieczorne ablucje, bo kgpiele braliSmy na uczelni lub na ptywalni. Swoje
pokoje sprzataliSmy sami, ale bez przesady. W korcu jednak nagromadzone
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Rece do gdny!

z czasem Smieci wypadato wynies¢ i tu dochodzimy do uzasadnienia tego
nieco sensacyjnego tytutu tego opowiadania.

Owego feralnego dnia, udatem sig z przepetnionym kubetkiem $mieci przed
dom, celem jego opréznienia. Niestety, stojgcego nieopodal duzego pojemnika
na odpadki tym razem nie byto na swoim miejscu. Co$ jednak z tym fantem
trzeba byto zrobié. Rozejrzatem sie wiec dokota i widzgc po drugiej stronie
ulicy za niskim pfotkiem, opuszczong i zaniedbang parcele z resztkami
muréw jakiego$ domu, zdecydowatem sie tam pozby¢ sie moich $mieci.
Po przeskoczeniu ogrodzenia i opréznieniu kubetka, ustyszatem
niespodziewanie gtosne wotanie: - ,Hej!!! Ty tam!”. Widocznie kto$ mnie
zobaczyt gdy forsowatem plotek i postanowit interweniowaé. Sytuacja stata
sie niezreczna. Oto zostane przytapany na dos¢ kompromitujgcym uczynku
zasmiecania czyjegos podworka. Spanikowatem i dla zachowania twarzy,
postanowitem czym predzej ulotni¢ sie z tego miejsca. Porzucitem wiec
kubetek i szparko pobiegtem w gigb porosnietej gestymi krzewami posesji.
Przeskakujgc po drodze jakie$ ptotki i forsujgc wysokie siatki dziatkowych
ogrodkow, wcigz styszatem odgtosy pogoni. Jakis go$¢ koniecznie chciat
mnie dopas¢ - uswiadamiatem sobie i uciekatem dalej. W koncu wszystko
ucichto i bedgc przekonany ze faceta zgubitem - rozpoczatem odwrét do
domu. Nagle z za wysokiego krzewu ktorego$ ogrodka, wyskoczyt jakis
cywil gtosno krzyczgc: — , Rece do gory”!l. W rozdygotanej dtoni trzymat
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wycelowany we mnie pistolet.

Widocznie dobrze znajgc okolice, gos¢ zaczait sie i odcigt mi odwrot.
Zarty sie skonczyly. Postusznie podniostem rece i probowatem jako$
wyjasni¢ okolicznosci catego zajscia, ale on tylko warkngt na mnie, ze
ttumaczy¢ sie bede na komisariacie. Aha, wiec to , glina” w cywilu -
domyslitem sie. Gdy jednak w kohAcu powiedziatem mu, Zze jestem
pracownikiem WSWF-ui mieszkam tu pod 42-ka, kazat mi opuscic rece,
lecz dalej nieufny - poprowadzit z pistoletem w dtoni pod wskazany adres.
Tam nasza gospodyni, nieco wystraszona i mocno przejeta moja
niecodzienng przygoda, oczywiscie potwierdzita, ze dobrze mnie zna, bo
jestem jej lokatorem, a cate wydarzenie to czysty przypadek. Uspokojony
tym, jak sie okazato mieszkajgcy obok interweniujgcy milicjant, po udzieleniu
surowego upomnienia — zaniechat wobec mnie ,dalszych czynno$ci
stuzbowych” - jak powiedziat. Zapytat przy tym, dlaczego z tak btahego
powodu i narazajgc sie na niebezpieczenstwo, panicznie przed nim
uciekatem. On za$ bedac pewien, ze Sciga dziatkowego ztodzieja, postanowit
go za wszelkg cene ujac¢, co mu sie zresztg udato. Z tym, ze zamiast
ztodzieja ztapat sgsiada. A brorh zawsze ma przy sobie. Nie potrafitem mu
wyttumaczy¢ motywow swego postepowania.

Obecnie na wspomnianej, pieknie utrzymanej parceli przy ulicy Karola
Szymanowskiego stoi luksusowa willa, a jej otoczenie mato dzis przypomina
okolice opisywanego zdarzenia. Mdj niezapomniany kolega Pipek oraz mili
gospodarze spod 42 —ki dawno juz odeszli. A mnie zostaty wspomnienia.

Antoni Kaczynski
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Pro memoria

Juz po ztozeniu poprzedniego biuletynu nadeszio jeszcze jedno
wspomnienie o Ryszardzie.

Zegnaj Rysku!

Odszedt od nas wspaniaty kolega. Osmielam sie tak napisa¢, bo to On -
przedstawiciel rocznika 1952-1955, organizowat nasze spotkania. Olejnica,
Swieradéw, Szklarska Poreba, dwa razy nad Jeziorem Turawskim. Pézniej,
gdy nas byto mniej, spotykaliSmy sie w mniejszych gronach. Rysiek zawsze
uczestniczyt we wszystkich spotkaniach, zawsze wnosit sportowy zapat
oraz duzo humoru i dowcipu. Towarzyszyta nam atmosfera jak przed laty,
na wszystkich zajeciach na naszej ,Stonecznej Uczelni”. Wtedy bywalismy
gtodni, czasami nie byto gdzie spac, a jednak wcigz mieliSmy duzo pogody
w sobie. Tak tez byto podczas przygotowan do pokazéw gimnastycznych
przed kierownictwem panstwa (kilka razy we Wroctawiu i dwa razy w
Sierakowie), gdzie krzyczelismy: ,My mamy tego dos¢”. Rysiek dbat tez o
tych, ktérych juz nie byto wsrdéd nas. Przed paroma laty zajat sie grobem
naszej kolezanki Beni Maternowskiej.

Gdy w 1952 roku rozpoczynalis$my studia w zniszczonym wtedy Wroctawiu,
zakwaterowani byliSmy w jednym pokoju ze Zbyszkiem Lipinskim. Rysiek
imponowat budowa i sitg fizyczng, troche bat sie gier. Wzajemnie wspieralismy
sie udzielajgc praktycznych porad. Kilkakrotnie korzystatem z jego notatek,
ale najwiecej z jego wlasnorecznie sporzgdzonych hantli, ktére bardzo
wzmachniaty muskulature. W zamian za to Zbyszek zaprosit go do Szklarskiej
Poreby, gdzie obok jazdy na nartach sporo czasu poswiecili rozmowom na
rézne tematy zwigzane z dziatalnoscig przysztych nauczycieli wychowania
fizycznego. Juz w czasie studidow Rysiek uczestniczyt w zajeciach zespotu
tanecznego, a po ukoriczeniu uczelni wspotpracowat z zespotem pantomimy.

Po latach brat udziat w opracowywanej przez Zbyszka ,strategii sportow
zimowych” dla szkét z terendw gorskich, gdzie nie byto dostatecznych
warunkéw do realizowania programowych tresci wychowania fizycznego.
Rysiek nie tylko bardzo mocno zaangazowat sie w teoretyczne opracowanie
strategii, ale tez sam chetnie uczestniczyt w jej realizacji. Do dzi$ nauczyciele
wspominajg ubranego w dres naukowca z AWF Wroctaw, ktory praktycznie
pokazywat ¢wiczenia usprawniajgce, mozliwe do realizacji w kazdych
warunkach. Zawsze przyjezdzat z opracowanymi i juz powielanymi
materiatami. Jeszcze w listopadzie 2012 roku, na zaproszenie Zbyszka
przyjechat do Jeleniej Gory, gdzie odbyt kilka kolejnych konferencji
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metodycznych dla nauczycieli realizujgcych program pod nazwa ,Sprawny
Dolnoslazaczek”. Program ten wspotrealizowat zAdamem Szymanskim ze
Szkolnego Zwigzku Sportowego. Mtodzi nauczyciele wyrazali prawdziwe
zadowolenie i uznanie ze spotkania z tak wybitnym praktykiem wychowania
fizycznego.

Jakze nam bedzie brakowalo jego dowcipu i kawatow! Jak to sie stato, ze
czlowiek, ktéry nigdy nie chorowat, ktory brat udziat w corocznych wyprawach
na narty w Alpy, ptywat po morzu oraz po jeziorach w okolicach Olejnicy,
tak potrzebny kolegom, odszedti juz go nie mal

Jest to tragedia dla catej jego rodziny i dla nas takze.

Jozef Sachnik i Zbigniew Lipinski
Wspomnienie o Jurku Pieli

Jurek Piela (01. 03 1936 — 05. 02 2014)
prawie cate powojenne zycie zwigzat ze
swoim ukochanym miastem -
Wroctawiem. Tutaj rozpoczat edukacje,
ktérg w 1956 roku ukonczyt na Wyzszej
Szkole Wychowania Fizycznego. W tym
czasie uprawiat sport wyczynowy grajgc
w koszykéwke w ligowym klubie
,<Gwardia” Wroctaw. W jednym z licznych
w tym czasie klubéw wroctawskich
trenowat ptywanie. Byt pozniej aktywnym
dziataczem sportowym w ligowej sekcji
siatkdwki zenskiej ,Gwardii” Wroctaw.
Siatkéwka byta zawsze w centrum jego
zainteresowan.

Jurek byt wspétorganizatorem
pierwszego zjazdu absolwentéw AWF
rocznik 1956. Aktywnie uczestniczyt tez
Jerzy Piela w nastepnych 21 zjazdach. Byt tez
cztonkiem Zarzadu Stowarzyszenia

Absolwentow AWF we Wroctawiu.

Znalidmy Jurka jako dobrego i uczynnego kolege. Miat duze, otwarte i
wrazliwe serce dla innych.

Dobre wspomnienia o nim bedg nam towarzyszy¢ ciggle.

Przyjaciele Jurka
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O trzech Bozenach

Czas mija nieubtaganie. To co byto kiedys$ kryje sie we mgle moich
wspomnien, czasami tak gestej, ze trudno dostrzec mi wyraznie szczegoty
zdarzen czy sytuacji. Sg jednak takie chwile mojego zycia, ktére pamietam
bardzo doktadnie, tak jakby wydarzyly sie wczoraj. Rok 1976 zapadt w
mojej pamieci z dwoch powoddw. Po pierwsze w tym roku, ku rado$ci wiasnej
i moich rodzicéw zdatem mature, a po drugie, dzieki szczesliwemu, jak to
sie okazato po latach, zbiegowi okolicznosci rozpoczatem studia w Akademii
Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

Czasami zastanawiam sie, czy wszystko jest dzietem przypadku, czy
tez z géry zostato przez kogos zaplanowane. Nie mam na to zadnych
naukowych dowodoéw i pewnie nigdy ich nie zdobede, ale coraz bardziej
wierze, ze wszystko w moim zyciu stato sie po co$, chociaz nie zawsze na
poczatku dostrzegatem cel badz sens tych zdarzen. Tak na przyktad byto z
moimi studiami. Ojciec chciat, Zzebym tak jak on, zostat inzynierem
projektantem. Matka widziata mnie w roli architekta, a ja marzytem o zyciu
artysty plastyka. Gdyby udato sie mi zrealizowaé plan mojej mtodosci, to
zapewne nigdy nie poznatbym Pani dr Bozeny Sekity. Ktos jednak chyba
czuwat nade mng, bo gdy zatamany nieudang préba dostania sie do Wyzszej
Szkoty Sztuk Plastycznych we Wroctawiu zastanawiatem sie co dalej robi¢
ze swoim zyciem, spotkatem kolege z liceum, ktéry namowit mnie do
zdawania egzaminéw do Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.
Ten pomyst przypadt mi od razu do gustu, bo studia w Akademii kojarzyty
sie mi z jedng wielkg lekcjg wychowania fizycznego, czyli tym co obok
rysowania i malowania lubitem w tamtym okresie najbardziej. Pierwszy
semestr szybko zweryfikowat moje wyobrazenia o nauce w Akademii. Takie
przedmioty jak, Anatomia, Historia Wychowania Fizycznego i Biochemia
szybko uswiadomity mi, ze mdj pobyt na uczelni nie bedzie polegat wytgcznie
na oddawaniu sie hedonizmowi ruchowemu. Szybko zauwazytem, Zze wiecej
czasu spedzam w bibliotece niz w sali sportowej i na boisku. Ze smutkiem
odkrytem réwniez, Zze nawet zajecia, ktére w nazwie niosty nadzieje na ruch
i gre — Zespotowe Gry Sportowe — realizowane byly w duzej czesci w formie
wyktadow teoretycznych, ktore wtedy traktowane byly przeze mnie jako
bezsensowna strata czasu. Pdzniej dowiedziatem sie, ze bylismy
eksperymentalnym rocznikiem, ktéry na wtasnej skérze doswiadczat
czyichs, chyba nie do korica przemyslanych, pomystow edukacyjnych. W
efekcie do$¢ czesto zdarzato sie, ze wnosiliSmy w wielkich koszach na
sale sportowg pitki, ktérych nie moglismy dotkng¢ przez cate ¢wiczenia.
Natomiast w czasie ¢wiczen byliSmy zasypywani teoretycznymi wywodami
naszych nauczycieli na temat gry sportowej. Okazato sie¢ jednak, ze
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najwazniejsza teoria na pierwszym roku studidow nazywata sie Propedeutykg
Wychowania Fizycznego, o czym zostaliSmy poinformowani na wyktadzie
przez prof. dr hab. Aleksandra Baranskiego. W zwigzku z chorobg a pézniej
Smiercig Profesora, wykfady dla mojego rocznika zaczeta prowadzi¢ dr
Bozena Sekita. To od niej dowiedziatem sie, Zze egzamin z Teorii Wychowania
Fizycznego odbedzie sie na czwartym roku i bedzie obejmowat tresci z
zajec z pierwszego semestru. Na jednym z wyktadéw dotyczacych zagadnienh
zwigzanych z motorykg Pani doktor poinformowata nas, ze zwolni z
egzaminu i postawi ocene bardzo dobrg kazdemu studentowi, ktory ustoi
na palcach jednej nogi ugietej w stawie kolanowym przez 5 sekund z
zamknietymi oczami. Jacy byliSmy naiwni — nie wiedzieliSmy, ze zadanie
to dla zdrowego cziowieka jest niewykonalne — przez prawie miesigc
trenowalismy z nadziejg na sukces.

Po zaliczeniu wyktaddw na jakis czas zapomniatem o ,groznej” Pani doktor
Sekicie i dopiero na czwartym roku studiéw ponownie odkrytem jej obecnos¢
w moim zyciu. Egzamin z Teorii Wychowania Fizycznego nalezat w owym
czasie do grupy najtrudniejszych. Trzeba byto nauczy¢ sie wielu rzeczy na
pamieé, a ze o ksigzki w tamtym okresie nie byto tatwo, uczyliSmy sie
przewaznie z notatek wtasnych i starszych kolegdw, ktdre niestety nie
zawsze byty doktadne. Pierwsze podejscie do egzaminu pisemnego okazato
sie dla mnie niepomyslne. Bytem zly na siebie, bo pytania okazaty sie
stosunkowo proste, ale ja z géry zatozytem, ze nie dam rady przygotowac
sie do pierwszego terminu. Drugi termin byt egzaminem ustnym, ktéry
zdawato sie u Pani dr Bozeny Sekity. Batem sie tego egzaminu i
przygotowywatem sie do niego bardzo starannie. Dowiedziatem sie od
kolegéw, ze Pani doktor duzg wage przywigzuje do estetyki kostiumu studenta
przystepujgcego do egzaminu. Postanowitem wykorzystaé tg informacije.
Poprositem rodzicéw o zakup nowego garnituru, butéw, krawatu i koszuli. Z
glowg napakowang informacjami, w nowym ubraniu, wyruszytem na egzamin
z Teorii Wychowania Fizycznego. Pamietam, Ze Pani dr Sekita zapraszata
czteroosobowe grupy studentéw do swojego pokoju mieszczgcego sie na
pierwszym pietrze w budynku przy ulicy Witelona 10. Studenci do grup
dobierali sie sami i na korytarzu toczyty sie rozwazania, kto z kim i kiedy
wchodzi na egzamin. Po jakim$ czasie, gdy coraz wiecej 0sob nie zdawato
egzaminu zaczeto brakowaé chetnych do spotkania z Panig Bozena.
Wszyscy starali sie czeka¢ na lepszy humor egzaminatorki. Ja réwniez
uznatem, Ze jeszcze powinienem poczekac i pouczy¢ sie troche, stuchajac
informacji od kolegdw i kolezanek, ktorzy wyszli juz ze spotkania z Panig
Bozeng. Wszyscy bacznie sprawdzaliSmy jakie pytania juz padty, jak
odpowiadano na nie oraz stuchalismy wskazéwek o tym, na co szczegdlnie
zwrdci¢ uwage przy omawianiu poszczegolnych zagadnien. Wiasnie wtedy,
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gdy trwata licytacja, kto ma wej$¢ na egzamin, gwattownie otworzyly sie
drzwi, w ktérych staneta zniecierpliwiona Pani doktor. Obrzucita nas
whnikliwym spojrzeniem i wskazujac palcem na mnie gtosno powiedziata —
tak powinien by¢ ubrany student, ktéry przystepuje do egzaminu. Nastepnie
wskazata na cztery osoby, ktore zaprosita na egzamin. W tej grupie oprécz
mnie znalazly sie dwie studentki i jeden student. Po wejsciu do pokoju
usiedliSmy na krzestach, naprzeciwko biurka Pani doktor. Spojrzata na nas
z udmiechem, a nastepnie otworzyta szuflade biurka i wyciggneta z niej
maty, 26ty pistolet na wode. Za chwile z jeszcze wiekszym usmiechem na
twarzy powiedziata: ,Teraz bede do was strzela¢ pytaniami”. To zapewne
miat by¢ Zzart, ale nam raczej nie byto do Smiechu. Po chwili Pani Bozena
zauwazyta, ze jedna ze studentek jest w stanie btogostawionym. Przez
moment zastanawiata sie, a nastepnie poinformowata studentke, ze nie
bedzie jej narazata na stres, i ze nie chce by¢ odpowiedzialna za ewentualny
przedwczesny poréd. Pomimo présb wyprosita dziewczyne z pomieszczenia
informujgc, ze moze jg zaprosic tylko na indywidualne spotkanie. Atmosfera
zrobita sie nerwowa i wtasnie wtedy Pani doktor zaczeta zadawac pytania.
Schemat egzaminowania byt nastepujacy, odpowiadata pierwsza osoba, a
kolejne osoby miaty za zadanie uzupetnia¢ wypowiedzi egzaminowanego.
Ja bytem na koncu ,kolejki” i tak sie ztozyto, ze zaréwno przy odpowiedzi
pierwszej i drugiej osoby mogtem wykazac sie swojg wiedzg. Kiedy przyszta
moja kolej Pani doktor zadata mi tylko jedno pytanie. Po udzieleniu
odpowiedzi zostatem poinformowany, ze otrzymatem ocene dobrg. Bytem
szczesliwy, biorgc pod uwage, fakt ze jako jedyny z trzech os6b zdatem
egzamin. Chyba tydzien po egzaminie dowiedziatem sie od kolezanki, ktéra
byta w cigzy, ze zdata réwniez egzamin, a Pani dr Sekita byta dla niej
bardzo zyczliwa.

Po zakonczeniu studiéw odbytem obowigzkowa wtedy stuzbe wojskows,
a pozniej podjgtem prace w XI Liceum Ogdlnoksztatcgcym we Wroctawiu w
charakterze nauczyciela wychowania fizycznego. Po roku pracy zostatem
przeniesiony do nieistniejacej juz Szkoty Podstawowej Nr 66, mieszczacej
sie przy ulicy Dembowskiego we Wroctawiu. Pracujgc w szkole nie
przypuszczatem, ze jeszcze kiedykolwiek spotkam Panig dr Bozene Sekite.
Po roku pracy w szkole podstawowej zaproponowano mi petnienie funkcji
nauczyciela szkoty ¢wiczen. Na prowadzone przeze mnie lekcje zaczeli
przychodzié¢ studenci z pracownikami 6wczesnego Zaktadu Teorii i Metodyki
Wychowania Fizycznego. Po czterech latach pracy w szkole podstawowe;j
otrzymatem od doc. dr. Bolestawa Stupika propozycje przejscia do pracy
do Akademii Wychowania Fizycznego. Po przeanalizowaniu propozyciji
doszedtem do wniosku, Ze co prawda nie bede wiecej zarabiat niz w szkole,
ale bede miat mniej godzin pracy w semestrze. Od roku 1986 roku
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rozpoczatem prace w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu w
Zakfadzie Metodyki Wychowania Fizycznego. Na poczgtku pracowatem na
pot etatu, a od kolejnego roku akademickiego statem sie petnoetatowym
pracownikiem katedry. Pierwszym przedmiotem, ktory prowadzitem byty
wZabawy i Gry Ruchowe”. Radosny okres moich dodwiadczen dydaktycznych
zwigzanych z pracg ze studentami ulegt poszerzeniu wtedy, gdy w programie
obozu zimowego pojawit sie przedmiot o nazwie ,Zabawy i gry ruchowe na
Sniegu i lodzie”. Zostatem wyznaczony przez docenta Stupika do
prowadzenia tych zajeé i tak doszto do ponownego spotkania z Panig dr
Bozeng Sekitg. Pani Bozena peita funkcje kierownika obozu zimowego w
Zielencu, a ja bytem jednym z nauczycieli, ktérzy prowadzili zajecia. W
zwigzku z tym, Zze Pani doktor zabrata ze sobg matoletniego siostrzenca
dos$¢ czesto pojawiata sie z nim na moich zajeciach. Wtedy odkrytem inne
oblicze mojej nauczycielki. Troskliwa i opiekuricza wobec malucha ktérym
sie opiekowata, a zarazem konsekwentna i nie ulegajgca jego zachciankom.
Potrafita rowniez dyskretnie i taktownie zasugerowac mi lepsze rozwigzania
organizacyjne w taki sposéb, ze nie czutem sie ani oceniany, ani
kontrolowany.

Niestety po dwoch, albo trzech latach zmieniono program obozu zimowego
i przestatem jezdzi¢ do Zielenca jako wyktadowca. Moje kontakty z Panig
Bozeng praktycznie ograniczyly sie do przypadkowych spotkan na terenie
uczelni i wymiany zwyczajowych pozdrowien. Sytuacja zmienita sie gdy do
Katedry Dydaktyki Wychowania Fizycznego wigczony zostat Zaktad Teorii
Wychowania Fizycznego. Zaczatem spotykac Paniag doktor regularnie na
odbywajgcych sie co miesigc zebraniach katedry. Tu odkrytem kolejny talent
Pani Bozeny, nie czesto spotykang zdolnos¢ do logicznej analizy i syntezy
naukowej. Pytania, ktére zadawata referentom niekiedy byty dla nich trudne,
badz niewygodne, ale to dzigki nim mogli dostrzec btedy lub luki w przyjetym
przez siebie toku rozumowania. Rozlegta i gteboka wiedza Pani Bozeny
obnazata miatkie pomysty poczgtkujgcych badaczy, ale byta rowniez
pomocna w poszukiwaniu sensownych rozwigzan i ratowania chybionych
projektéw badawczych. Wiem, ze nie zawsze uwagi Pani Bozeny byly
odbierane jako pomoc i wartosciowe rady. Niektorzy doszukiwali sie w nich
ztodliwosci lub niewiedzy Pani doktor. Jednak po jakims czasie okazywato
sie, Zze to Pani dr Bozena Sekita miata racje.

Jako kierownik Zaktadu, a p6zniej Zespotu Metodyki Szkolnego Wychowania
Fizycznego wielokrotnie dyskutowatem z Panig Bozeng, ustalajgc istotne
szczegobty dotyczace relacji pomiedzy teorig a metodykg wychowania
fizycznego. Zauwazytem, Ze potrafi nie tylko analizowaé i oceniac, ale rowniez
stuchac¢ i przyjmowaé argumenty, a takze modyfikowa¢ swoje pierwotne
stanowisko w sprawach, o ktérych rozmawialiSmy. Umiata zgodzi¢ sie z
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inng perspektywe poznawczg o ile byta logiczna i spdjny konstrukcyjnie
oraz zgodna z funkcjonujgcymi teoriami naukowymi. Jak przekonatem sie
wielokrotnie, czasami bardziej formalnie od niej utytutowani nauczyciele
mogli sie od niej w tym wzgledzie wiele nauczyc.

Nasze kontakty ulegly jeszcze wiekszemu zacie$nieniu po objeciu przeze
mnie funkcji kierownika Zespotu Teorii Wychowania Fizycznego. Pracujac
nad nowym programem przedmiotu spotykalismy sie kilka razy w tygodniu.
Nasze dyskusje nie ograniczaty sie wylgcznie do spraw programowych,
czesto rozmawialiSmy o rodzinie, naszych problemach i sprawach
zwigzanych z zyciem codziennym. Okazato sie, ze Pani Bozena ma bardzo
dobrg pamie¢ i wielkie serce. Starata sie¢ pomagaé wszystkim, ktorzy o
takg pomoc prosili, nie Zgdajgc nic w zamian. Wtedy udato mi sie odkry¢
kolejne oblicze Bozeny.

W naszych zyciowych spotkaniach byto cos dla mnie intrygujgcego. Po
raz pierwszy zetkngtem sie z Panig dr Bozeng Sekitg, gdy miatem 19 lat, a
po raz ostatni gdy konczytem 56 rok zycia. Na poczatku byta dla mnie
wymagajgca nauczycielka, o ktérej niewiele wiedziatem. Pdzniej okazata
sie znajoma z pracy, ktéra z rozwagg obserwowata i komentowata moje
dziatania, a pod koniec naszej znajomosci byta dla mnie nie tylko kolezanka,
ale kim$, kogo mogtem nazwaé przyjaciotkg — bratnig duszg. W wielu
sprawach rozumieliSmy sie bez stéw. Zawsze mogtem liczy¢ na jej pomoc,
zarowno wtedy gdy potrzebowatem zastepstwa w pracy, porady, czy po
prostu chciatem porozmawiaé o nurtujgcych mnie problemach naukowych.
Nawet wtedy, gdy przestata pracowac¢ w uczelni i odeszta na emeryture,
dzwoniliSmy do siebie, wymieniajgc sie réznymi informacjami. Lubita
opowiadac¢ o swoich planach wakacyjnych, losach siostrzenicy i siostrzenca,
oich dzieciach, ale zawsze pytata sie o to, co dzieje sie w katedrze, zespole
i na uczelni. W potowie 2013 r. nasze kontakty ulegty pewnemu rozluznieniu
w zwigzku ze zmianami, ktére zaszty w moim Zzyciu. Po dtugich
rozmyslaniach zmienitem miejsce pracy i mniej wiecej w tym samym czasie
moi rodzice zaczegli powaznie niedomagac¢ zdrowotnie. Pochtoniety
problemami dnia codziennego, opiekg nad rodzicami i nowymi dla mnie
zadaniami zawodowymi zaskoczony zostatem informacjg o Smierci Bozeny.
Dzieki uprzejmosci Rodziny miatem moznosé zobaczy¢ jg i pozegnaé sie z
nig po raz ostatni. Wygladata tak jakby zasneta i za chwile miata sie obudzic,
zeby po6js¢ na zajecia ze studentami, ktére tak lubita prowadzic.....

Mam nadzieje, ze ostatnia podrdz, w ktorg udata sie Bozena, zostata
przez nig starannie zaplanowana, tak jak wszystkie te, ktore odbyta
wczeshiej. Ja w moich wspomnieniach zachowam jg jako osobe, ktéra
pojawiafa sie i znikata w moim zyciu, tak jak pory roku. Gdy bytem studentem
pierwsze spotkanie poréwna¢ moge z zimg — byta chtodna, cicha i na swoj
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sposéb grozna. Gdy zostatem pracownikiem Akademii nasze spotkania
przypominaty mi wiosne —wyczuwatem site i energie ptyngcg od niej. Wtedy,
gdy dane mi byto poznac jg lepiej, byta dla mnie jak lato — ciepta w kontaktach,
gorgca w teoretycznych dyskusjach, a zarazem gotowa obdzielaé owocami
swojej wiedzy wszystkich, ktorzy chcieli po nie siegnac.

Na koncu musze jeszcze napisa¢ o dwoch rzeczach. Pomimo moich
wieloletnich préb nie udato mi sie namoéwi¢ Bozeny do zaprzestania palenia
papieroséw. Nie trafiaty do niej zaréwno argumenty wychowawcze, jak i
zdrowotne — a przeciez prowadzita przedmiot ,Edukacja zdrowotna” i
wiedziata, ze palenie jej nie stuzy. Zatuje rowniez, ze nie zdgzytem Bozenie
opowiedzie¢ tego jak objawiata sie w moim zyciu i jak odkrywatem jej
rézne oblicza. Biorgc jednak pod uwage to, ze w moim zyciu wydarzyto
sie wiele rzeczy zaskakujgcych i trudnych do przewidzenia, nie zdziwie
sie, gdy kiedy$ ponownie spotkam Bozene i poznam jej kolejne,
czwarte oblicze ........

Marek Lewandowski
Pozegnania!

W styczniu biezgcego roku pozegnalismy dwéch naszych kolegow .
Zygmunt Kozak na naszg uczelnie przyszedt z tak zwanego warszawskiego
desantu. Z braku miejsc na warszawskiej AWF kilkana$cie osob przeniesiono
do Wroctawia. Z Zygmuntem prawie od poczatku studiéw potgczyta nas
pitka reczna. Zygmunt bedac jeszcze w szkole $redniej uprawiat te
dyscypline. Byt rodowitym chorzowianinem i mieszkat obok stadionu AKS
Chorzéw, gdzie byfa jedna z najlepszych w naszym kraju sekcja pitki recznej
11- osobowej, poniewaz w tamtych latach prowadzone byly rozgrywki na
wszystkich szczeblach w tej dyscyplinie. Juz na pierwszym roku studiéw
uzyskaliSmy uprawnienia sedziego pitki recznej u pani mgr Krystyny
Swierczynskiej. Bardzo szybko awansowali$my i jeszcze bedac studentami
sedziowaliSmy juz na szczeblu centralnym. Nominacje na sedziego
zwigzkowego uzyskaliSmy w roku 1957, a sedziami miedzynarodowymi
zostaliSmy w roku 1959. Zygmunt juz od trzeciego roku studiéw
sympatyzowat z kolezankg z mtodszego rocznika Basig Rolewskg. Po
ukonczeniu studiow wrécit na krétko do rodzinnego Chorzowa. Roztgka nie
trwata dtugo i przyjechat do Watbrzycha, poniewaz Barbara po ukohczeniu
studiéw wrdcita do Watbrzycha, gdzie mieszkali jej rodzice. Zygmunt
sedziowat mecze pitki recznej w najwyzszej klasie rozgrywek w kraju oraz
spotkania miedzynarodowe. Obaj w 1961 roku, tuz przed postawieniem muru
berlinskiego, sedziowaliSmy w NRD miedzypanstwowe spotkanie w pitce
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recznej 11- osobowej kobiet i mezczyzn NRD - Austria. Po kilku latach
Zygmunt zostawit sedziowanie. W czasie studiéw, na trzecim i czwartym
roku, mieszkalismy w jednym pokoju, w stynnym domu studenckim
,Pedeciak’. Zygmunt uwielbiat wszystkie gry karciane od tysigca poczgwszy,
a na bridzu skonczywszy.

Z Tadeuszem Wolaninem poznalismy sie w pofowie wrzesnia1954 roku.
Tadeusz podobnie jak Zygmunt, do Wroctawia przybyt z tak zwanego
warszawskiego desantu. Grupa warszawska oraz ci, ktorzy zdawali egzamin
w terminie dodatkowym rozpoczeli studia w potowie wrzesnia. Z Tadzikiem
zamieszkaliSmy na Kotsisa w jednym pokoju razem z Radkiem Mrozkiem.
Tadeusz pochodzit z Siedlec i dlatego starat sie na AWF w Warszawie.
Pamietam, Zze Tadeusz nie uprawiat zawodniczo zadnego sportu, ale sportem
sie interesowat. Byt dobrym studentem i wielokrotnie korzystatem z Jego
notatek. Pod koniec drugiego roku studiéw Tadeusz zainteresowat sie
wio$larstwem i razem z Radkiem Mrozkiem, Jurkiem Drozdowskim oraz
Kafarskim, studentem politechniki, stworzyli czwoérke wio$larskg ze
sternikiem. Tadeusz namowit mnie, zebym z nimi ptywat jako sternik.
Powiedziat: ,Ty jestes maty, miedcisz sie w limicie wagowym i bedziesz
pasowat do naszej czworki”. Jednoczesnie bytem juz sedzig pitki recznej i
koszykéwki. Poniewaz nie dato sie tego pogodzi¢ podziekowatem zatodze
za mozliwos¢ wspoétpracy. Po ukohczeniu studiow Tadeusz wyjechat do
Szczecina i rozpoczat prace nauczyciela wychowania fizycznego w zespole
Szkét Rolniczych w Szczecinie — Dgbiu. Po kilku latach spotkatem Go w
Szczecinie na meczu pitki recznej, ja jako sedzia, a Tadeusz jako sympatyk
Pogoni Szczecin. Tadeusz powiedziat mi, ze prowadzi druzyne pitki recznej
z miodziezg szkolng Zespotu Szkdt Rolniczych i jego zespét zdobyt
mistrzostwo Polski Szkét Rolniczych. Odnosit sukcesy z miodziezg nie
tylko w pitce recznej , ale réwniez w innych dyscyplinach . Tadeusz byt
bardzo kolezenski, byt tytanem pracy. Jeszcze wielokrotnie spotykaliSmy
sie w Szczecinie na meczach pitki recznej. Byt réwniez wspaniatym
organizatorem naszych rocznikowych zjazdéw.

Ryszard Helemejko
rocznik 1958
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Andrzej Werner 1940-2014

Andrzej Werner byt legenda
wroctawskiego ptywania sporto-
wego jako czotowy zawodnik —12 —
krotny mistrz i rekordzista Polski a
pbzniej trener klasy mistrzowskiej
— wychowawca olimpijczykéw. Od
ukonczenia w 1968 r. studidw byt,
z przerwami, zwigzany z Akademig
Wychowania Fizycznego,
poczatkowo pracujac jako stazysta-
asystent, pézniej jako pracownik
naukowo — techniczny, a od lat
dziewiecdziesigtych do 2008 r. jako
starszy wyktadowca w Zaktadzie
Ptywania. Jako nauczyciel
akademicki byt wychowawca kilku
pokolen nauczycieli, instruktorow i
treneréw plywania, przekazujgcim
Andrzej Wermer swg bogatg wiedze i umiejetnosci
praktyczne w oparciu o wiasne,
bogate doswiadczenia zawodnicze i trenerskie. Do kohca swojego zycia
pracowat jako trener koordynator w swoim macierzystym klubie — WKS
Slgsk Wroctaw.

PozegnaliSmy Go w srode 11 czerwca 2014 roku na Cmentarzu
Grabiszynskim we Wroctawiu.
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Listy
Kochani Redaktorzy!

W 59 numerze biuletynu w przedostatnim zdaniu mojego opisu spotkania
rocznika 1964 napisatam: ... a ja bytam u Lulki i Ry$ka Paluszkow”. To
zdanie, to dopiero poczatek przepieknej historii, ktéra mnie dogtebnie
poruszyfa. Nie wystatam tego od razu, bo czekatam az Rysiek to zaakceptuje
lub nie —w koncu to kawat Jego zycia. Zgodzit sie, wiec pisze.

Pieknie wszyscy piszg o tych, ktdrych juz nie ma, a mato o tym, co ja
zobaczytam. Piszg o swoich, lub innych kolegéw sportowym zyciu, ale o
cichym bohaterstwie dnia codziennego w Biuletynie jakos nie przeczytatam.
Nasze zycie absolwentow i z takich chwil sie sktada.

Otéz Lulka i Rysiek sg kochajgcg sie nieodmiennie parg juz od czasow
studenckich (w tym roku przypada 50-ta rocznica ukoriczenia przez nasz
rocznik studiéw). Cate zycie wspierali sie i podtrzymywali. Z tym, ze Rysiek
mnostwo czasu spedzat na treningach, zawodach, wyjazdach, a Lulka po
pracy ,urzedowata” w domu z dwoma synami, zas po latach wozita wnuczke
na basen i wychowata na mistrzowska ptywaczke.

Pare lat temu dopadta Lulke choroba neurologiczna trudna do
zdiagnozowania, az ubiegtej jesieni stracita catkowicie sSwiadomosé. Rysiek
szybko pozbierat sie z pomocg rodziny z szoku i zaraz dotozyt wszelkich
staran, aby ukochana wrécita z mglistego $wiata, w ktérym na nic Swiadomie
nie reagowata. | to widac¢, jak sita uczucia oraz wiary, bezinteresownego
poswiecenia, czas tylko dla Niej, bezustanny monolog, wracajg Jej usmiech,
czute spojrzenie, uscisk reki, stowa. Przeciez, aby stowo wypowiedziec,
trzeba pamietac, jak ono brzmi. Na balkonie Rysiek zrobit altanke z pngcych
kwiatow, aby wscibskie oczy sgsiadéw Lulce nie zakidcaty spokoju, gdy
wygrzewa sie na stonku (z trzeciego pietra trudno wydostac sie codziennie
na spacer).

Wzruszona otwartoscig, zarliwg wiara i nadziejg Ryska, chciatam chociaz
przez pare chwil poby¢ w tej atmosferze catkowitego poswiecenia sie drugiej
osobie. On oddaje Jej ten czas, gdy Go nie byto w domu (sam tak mowi).
To pieknie by¢ tak wiernym przysiedze, sile przyjazni, dozgonnej mitosci.
Chociaz ,mito$¢ niejedno ma imig” i trudno jednoznacznie jg zdefiniowac, to
na pewno jest nig trwatos¢ w zwigzku mimo przeszkdd i trudnosci. Pamieta
sie dobro, ktére sie dostato i to daje site i moc.

My, jeszcze jako tako zdrowi rozmawiamy o naszych dolegliwosciach,
tak raczej oglednie i z przymruzeniem oka. A tu taki wspaniaty Rysiek nam
sie trafit.
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Lulka byta naszg staroscing roku, a potem na nasze spotkania, a to jaki$
doskonaty placek upiekia, a to na ruskie pierogi catg bande zaprosita, a to
karmita na wycieczkach pysznosciami ze swojej spizarni.

Wiadomos¢ ostatnia z poczatku tego roku: Lulka komentuje mecze i filmy,
usmiechem reaguje na czute Ryska stowa i gesty, a w czasie rodzinnej
Wigilii u syna $piewata kolede.

PS

Na prosbe Ryska kilka stow o dzieciach i wnukach.

Dwoéch synéw poszto inng drogg, ale czworka wnuczat z petnym
zaangazowaniem, wytrwatoscig, pracowitoscia i zdolnosciami jest dumg
Dziadka: Weronika (21 lat) studiuje w USA i doskonali sie w ptywaniu po
sukcesach w Polsce, Michat (19 lat) tez Swietnie ptywa, jest studentem
Politechniki, Aleksander (13 lat) gra w mtodziezowej reprezentacji w pitke
nozng w,Slasku” Wroctaw, a Mateusz (10 lat), bardzo utalentowany, trenuje
ptywanie w Sportowej Szkole Podstawowej Nr 72.

Barbara Nawrot - Rocznik 1964

Szanowne i szacowne grono absolwenckie ze
Stowarzyszenia Absolwentéw AWF we Wroclawiu

Wyrazamy wdzieczno$¢ za zyczliwg pomoc udzielong nam przy organizacji
w naszym spotkaniu kolezeriskim, Absolwenckim 1953-1957 AWF Warszawa
we Wroctawiu, jak i udziat Waszego przedstawiciela.

Kilkoro naszych absolwentéw podjeto prace we Wroctawiu i na Dolnym
Slgsku. Pierwszy rok dyplomowy zapewniat nam prace w catej Polsce.
Konczyto nas 250 oséb. Jedyny wowczas kierunek nauczycielski studiowato
szerokie grono wybitnych sportowcow, trenerow, dziataczy. Byli wsrod nas
olimpijczycy, kadrowicze, no i zwykli nauczyciele. Po ponad 50 latach
spotykamy sie najczesciej w Warszawie. Trafitam do Wroctawia i bedgc
Przewodnikiem po mie$cie i Terenowym postanowitam zaprosic kolezenstwo
do mojego miasta Wroctawia. Miato nas by¢ ok. 40. Jednak sporo 80-latkdw
zaczeto nam ubywacd z szeregow, jedni na zawsze, inni miewajg powazne
ktopoty zdrowotne. Byto nas 20 absolwentow.

Pracujgc we Wroctawiu w Studium WF na Politechnice po 32 latach
odesztam na emeryture, ukonczytam kursy Przewodnictwa i Studium Pilotéw
Wycieczek Zagranicznych. Jestem ciggle aktywna. Poznatam szereg
kolezenstwa po fachu w pracy — J. Bogdanowicza, matzehstwo Zieliriskich-
Azman, Magde Lubienieckg i innych ze Studidow WF wyZzszych uczelni.
Moje proby sportowe w l.a. szybko sie zakohczyty w AZS. Praca naukowa
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nie powiodta sie, kolejni promotorzy umierali...m.in. prof. Z. Skrocki.
Turystyce pozostatam wierna. Czas byto zaprezentowac kolezenstwu
piekniejgcy Wroctaw. Jednak dla wielu Zjazd okazat sie torem przeszkdd
nie do przebycia. Poniewaz przybyto tylko 2 Olimpijczykéw, nie
organizowali$my spotkania z Wroctawskimi.

Dziekujemy za zyczliwo$é, pomoc ze strony Stowarzyszenia w osobach
kol. H. Jezierskiej, kol. R. Helemejko oraz udziatu kol. Jadwigi
Swietochowskiej. Informacje nam udzielone przekazemy do Stowarzyszenia
Absolwentow w Warszawie na Bielanach.

W imieniu Rocznika dzigkuje organizatorka spotkania

Maria Warzecha — Czarnecka
wraz z przedstawicielstwem Absolwenckim w osobach
Andrzeja Marynkina i Kajetana Hedzelka

Zyczenia

Dziekujemy za nadestane Wielkanocne zyczenia.

T ,Wspomnienia to cos,
LY o~ co zyskato trwatosc,

; jakiej terazniejszosé
jeszcze nie posiada” —
M. Yourcenar.

Z uptywem lat, coraz
bardziej sie o tym
przekonuje, gdy czytam
0 naszych wykta-
dowcach, instruktorach,
kolegach. Dzieki Wam
za tyle lat pracy, za
zblizanie nam naszych
Kartka Wielkanocna z rysunkiem Tosi od Baski | spraw, za cierpliwosc¢ i

z Gorcow wytrwatosé i zycze
ciepta i pogody w
sercach, zdrowia w
ciatach i pieknych wspomnienh ze wspolnej pracy i zabawy.

Baska z Gorcow z Rodzing
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Wiosna!
Juz za oknem wida¢ wiosne
Bo ptak gtodniej $piewa
Stonce Swieci coraz jasniej
W sadzie kwitng krzewy, drzewa
Jak co roku sie powtarza
Cykl Swigtecznych zdarzen
Lecz nie wszyscy sie spotkajg
Mimo pragnien, marzen
Cho¢ pragnienia sg ogromne
By do stotu usigs¢ razem
To realia pozostajg W sferze naszych marzeh.

Wesotych Swigt Wielkanocnych, smacznego jajka, wesotej zabawy w lany
poniedziatek oraz samych stonecznych i cudownych dni zyczg

Albina i Bronistaw Pietrasowie

Alleluja, Alleluja! Wesoly nam dzis$ dzien nastat; Chrystus zmartwychwstat.
Radujcie sie wiec, radujcie! Z serdecznymi zyczeniami

Teresa Nowakowska

Zdrowych, pogodnych i wesotych Swigt Wielkanocnych zyczy
Antoni Mucha
W radosnym dniu Zmartwychwstania Pana zdrowych i pogodnych Swiat
Wielkanocnych, obfitosci na swigtecznym stole, smacznego jajka oraz
wiosennego nastroju w rodzinnym gronie Zarzgdowi Stowarzyszenia i

wszystkim dziatajgcym w Stowarzyszeniu zyczg

Matgorzata i Andrzej Graliriscy
Zdrowych, pogodnych Swigt Wielkanocnych, petnych wiary, nadziei i
mitosci, radosnego wiosennego nastroju, serdecznych spotkan w gronie

rodziny i przyjaciot zyczy catemu Zarzadowi

Tadeusz Dtuzynski z Pabianic
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Sport
Srebrny medal Halowych Mistrzostw Swiata

W dniach 25 — 30 marca 2014 r. w Budapeszcie odbyty sie Halowe
Mistrzostwa Swiata Weteranéw. W mistrzostwach startowato ponad 3800
zawodnikéw z catego swiata. Polacy znaleZli sie w 65-osobowej grupie, aw
tej liczbie 9 Wielkopolan. Czesfaw Roszczak, reprezentujgcy barwy UKS
,Olimpijczyk” Pogorzela, po raz pierwszy wziat udziat w tego typu zawodach.
Pojechat w towarzystwie ,grypy”, ktéra doskonale rozwineta sie na imprezie.
Polacy ogétem zdobyli 33 medale (8 ztotych, 14 srebrnych i 11 brgzowych).

Czestaw Roszczak. wzigt udziat w czterech konkurencjach. W pierwszym
starcie drugiego dnia mistrzostw w rzucie ciezarkiem uzyskat wynik 16,62
m, ktéry jest nowym rekordem Polski na hali. Niestety, okazat sie 9 wynikiem
i nie dat mozliwosci startu w finale, ale dat satysfakcje Czestawowi, bo
wyprzedzit on Ryszarda Krzesinskiego, rekordziste Polski na stadionie.
Drugg konkurencjg byt rzut mtotem. Rzutem na odlegto$¢ Czestaw uplasowat
sie na 10 miejscu. Nastepnego dnia odbyt sie konkurs pchniecia kulg. Juz
w pierwszej kolejce wynik 13,43 m uplasowat Czestawa na prowadzeniu. W
czwartej kolejce eliminacyjnej na prowadzenie wyszedt Niemiec Caspers
Lutz wynikiem 13,45 m. Korzystnie to wszystko wygladato do 6 proby. W
tej ostatniej pchajgcy technikg obrotowg Szwed Arvidsson uzyskat 13,82 m
i wyszedt na prowadzenie. Po nim konczyi konkurs Marek Gtowacki z Kanady
i tez poprawit swoj wynik
na 13,74 m. Czestaw
zostat zepchniety na
czwarte miejsce. Ostatni
rzut, pomimo petnej
koncentracji nic nie
wniést do wspotzawod-
nictwa. Do brgzowego
medalu zabrakto 2 cm .
Jak wida¢ konkurs byt
ciekawy i walka na rzutni
byta bardzo zacieta.

W ostatnim dniu
Mistrzostw odbyt sie rzut
dyskiem. Po przesta-
wieniu godziny do przodu
z powodu zmiany czasu,

Czestaw Roszczak na podium Halowych
Mistrzostw Swiata Weteranéw
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start Czestawa o godz. 9i nadal z grypa, byt duzg niewiadomg. Uzyskanie
w rzutach eliminacyjnych wyniku 41,72 m plasowato Czestawa na pierwszym
miejscu i nic nie wskazywato, Ze moze by¢ inaczej. Jednak w piatej,
finatowej kolejce Austriak Helmut Lang rzucit na odlegtos¢ 42,70 m bijac
rekord zyciowy wyszedt na prowadzenie. Ostatni rzut zawoddéw oddany przez
Czestawa byt udany technicznie i wydawato sie, Zze bedzie zwycieski. Jednak
po zmierzeniu przez sedziow odlegtosci okazato sig, ze osiggniety wynik
41,85 dat 2 miejsce i srebrny medal.

Redakcja

Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
Mistrzem Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczelnianej

4 czerwca 2014 r. miato
miejsce podsumowanie
rywalizacji, prowadzonej
w ramach rozgrywek
Dolnoslaskiej Ligi
Miedzyuczelnianej 2013/
2014. W uroczystosci
przygotowanej przez
organizatora przedsie-
wziecia — Dolnoslgskag
Organizacje Srodo-
wiskowg AZS, z ramienia
Wiadze Uczelni z naszymi nagrodzonymi naszej Uczelni udziat

sportowcami wzieli: Rektor AWF we
Wroctawiu prof. Juliusz
Migasiewicz, Prorektor ds. Studenckich i Sportu Akademickiego dr hab.
Andrzej Rokita, prof. AWF i Kanclerz dr Zdzistaw Paliga. Wygralismy
tegoroczne zmagania dzieki znakomitym rezultatom naszych studentéw,
ktérzy wygrali rywalizacje w nastepujgcych dyscyplinach:

* badminton kobiet,

* badminton mezczyzn,

« futsal kobiet,

* koszykdéwka kobiet

* lekkoatletyka kobiet,

* lekkoatletyka mezczyzn,

* pitka reczna kobiet,

* pitka reczna mezczyzn,
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* plywanie kobiet,

* ptywanie mezczyzn,

* tenis mezczyzn.

Sktadamy serdeczne podziekowania wszystkim studentom-sportowcom,
a takze ich trenerom za trud i wysitek na rzecz popularyzowania kultury
fizycznej i upowszechnianie dobrego imienia naszej Uczelni.

Sukcesy sportowe pracownikoéw Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu

16 marca br. we Wroctawiu odbyt sie pierwszy bieg masowy na dystansie
10 km pod nazwg ,DZIESIATKA WROACTIV”. Wystartowato blisko 1800
0s0b. Najszybciej trase pokonat Kenijczyk David Metto, najlepszy z Polakéw
Mateusz Demczyszak z Jaworzyny Slaskiej byt pigty. Trasa biegu
wyznaczona byta na okrazenie wokét Stadionu Miejskiego, a okoto 300
zawodnikow przebiegto dodatkowy kilometr wokot stadionu. Ostatnia cze$¢
trasy takze nie nalezata do tatwych zawodnicy biegli pod silnie wiejacy i
porywisty wiatr, ktéry potrafit nawet zatrzymacé niektérych w miejscu.

W biegu wystartowali zawodnicy z Kenii, Ukrainy, Norwegii, Wegier, a
nawet Korei. Na starcie pojawili sie m.in. sprinter Marcin Jedrusinski, ktory
ze sztafetg 4x100 zdobyt srebrny medal Mistrzostw Europy w Goeteborgu
w 2006 roku i Marcin Marciniszyn, wielokrotny brgzowy medalista Mistrzostw
Europy i halowych Mistrzostw Swiata w sztafecie 4x400. Wystartowali takze
m.in. Piotr Mazur, dyrektor Biura Sportu w Urzedzie Miasta Wroctawia, Jacek
Sutryk, dyrektor Departamentu Spraw Spotecznych w Urzedu Miasta czy
senator Jarostaw Obremski i prezes spétki Wroctaw 2012 Robert Pietryszyn.

Po raz pierwszy utworzono dodatkowg klasyfikacje przeznaczong dla
pracownikéw naukowych uczelni. Akademie Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu reprezentowali dwaj doktorzy zajmujgc czotowe miejsca w
klasyfikacji pracownikdw naukowych uczelni wyzszych. Po korekcie
zwigzanej z nieplanowanym wydtuzeniem trasy o 1 km uzyskali nastepujgce
miejsca i czasy:

« dr Ryszard Michalski (Katedra Lekkoatletyki i Gimnastyki) 4 miejsce -
42:59

« dr Pawet Postuszny (Katedra Biostruktury) 5 miejsce - 44:07

Il Dolnoslaskie Swieto Sportu
Il Dolnoslgskie Swieto Sportu odbyto sie z udziatem okoto 4 tysiecy

uczestnikéw przy bardzo tadnej pogodzie. Podczas sobotniej imprezy w
kompleksie Stadionu Olimpijskiego dla kazdego znalazto sie wiele atrakc;ji.
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Impreze uswietnili obec-
noscig miedzy innymi:
Natalia Czerwonka, Bar-
tosz Kurek, Stawomir
Szmal, Bartosz Jurecki,
Grzegorz Tkaczyk, Bar-
ttomiej Jaszka, Krzysz-
tof i Marcin Lijewscy,
Rafat Omelko, Robert
Skibniewski, Radostaw
Hyzy, siatkarki Impelu
Wroctaw, szermierze i
lekkoatleci. Byli tez me-

dalisci olimpijscy sprzed Znicz zapala Srebrna medalistka Zimowych
Czerwonka

ta Mauer-Rézanska, Ry-

szard Podlas, Leszek
Swornowski, przedsta-
wiciele Dolnoslgskiej
Rady Olimpijskiej z Mie-
czystawem topatka, Da-
nutg Butkowska-Milej,
Janem Brzeznym i inny-
mi.

Otwarcia Il Dolno-$la-
skiego Swieta Sportu
dokonali wicemarszatek
wojewddztwa dolno-$lg-
skiego, Radostaw Moton
oraz Rektor Akademii
Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz.

Tak wysoka frekwencja to zastuga organizatoréw imprezy, miedzy innymi:
prorektora dr hab. Andrzeja Rokity, prof. AWF, kanclerza dra Zdzistawa Paligi
i dyrektora AZS AWF dr. hab. Grzegorza Zurka oraz wielu innych oséb, w
tym studentéw naszej Uczelni.

Na otwarciu imprezy przemawia JM Rektor prof.
Juliusz Migasiewicz
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Wiersze

Kartka z podrézy

Jestesmy goscinnie w Polanicy
Dookofa woda i las

Rozmawiamy na rézne tematy

| wspominamy Was

Odeszli nasi najblizsi

Przyjaciele, sasiedzi tez

Na to nic nie poradzimy

Tak to juz w zyciu jest

Nam jak na razie los sprzyja
Idziemy z udmiechem przez Swiat
Mamy madre i zdrowe dzieci i wnuki
Zyjemy Razem 51 lat!

tgczymy pozdrowienia i usciski - A i B. Pietrasowie

Panorama parku w Polanicy

Zdroju

Ryszardzie

Czesto przychodzisz do Nas w snach

Nie méwigc nic nikomu

Siadasz na f6zku obok Nas

| jestes gosciem w naszym domu.
Szepczemy sobie catg noc
Rozmowom nie ma kohca
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Az kur zapieje gtosno tak
Ze wstanie nowe stonce.
| znowu czekamy kilka dni
AZ noc zapadnie ciemna
Zapukasz wtedy do Naszych drzwi
| znowu jeste$ ze Mng i ze Mng
Z Nami.

W pierwszg rocznice $Smierci Ry$kowi — A. i B. Pietrasowie

Poranek we Wroctawiu

odbite w wodzie Swiatta miasta i blask ksiezyca
ptyna rzekg Odra reka w reke

brzask miasta zaczyna zanurza¢ mosty

w gtebokim ukfonie

kontury u$pionych jeszcze domow
obejmuje nadchodzacy Swit

kroki przechodniéw stukajg

w waskich uliczkach rynku

rytm poranka

tramwaje wyjechaty juz z zajezdni

z hukiem jak zte duchy

wiozg porcje ludzkiego pragnienia i smutku
ze wszystkich stron ruszyly samochody

i stanety w dtugich korkach

dzien powszedni wstaje

Izabella Degen

Jedna z malowniczych uliczek
wokot Wroctawskiego Rynku -

Jatki o swicie
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Humor

Olejnica w anegdocie z notatnika Henryka Nawary
(czekamy na nastepne opisy zabawnych obozowych sytuacji od
czytelnikow Biuletynu)

Butonierka

Kadra na obozach dbata o kulture stowa; nie tolerowalidmy przeklenstw i
nie zezwalaliSmy studentom na uzywanie wulgaryzméw. Konsekwentnie
zwracaliSmy uwage na nieodpowiednie stownictwo zawsze wéwczas, kiedy
bylismy $wiadkami takich zachowan. Jeden z obozéw byt pod tym wzgledem
szczegolnie trudny. Wielokrotnie musieliSmy upominac¢ studentow, ganigc
ich naganne pod tym wzgledem zachowanie. Ktérego$ dnia studenci
organizowali pod moim kierunkiem impreze obozowa pt. ,Ksiezycowy czat”.
Dwoje studentdw, chtopiec i dziewczyna, malowato plakat — monidto z
wycietymi otworami na glowy przedstawiajgce pare: kobiete w sukni $lubnej
i mezczyzne w garniturze. Kiedy ukonhczyli prace pokazali mi gotowg plansze.
Suknia byta barwna i dekoracyjna, garnitur czarny i mato efektowny.

- Domaluj jeszcze gozdzik w butonierce, plakat bedzie ciekawszy -
zaproponowatem studentce.

- Acotojest ,butonierka®? - zapytata . W kilku stowach wyjasnitem co
miatem na mysli.

- Nadal nie wiem co to jest i po co sie przyczepia do marynarki -
odpowiedziata zniecierpliwiona.

Nastepnego dnia, rano tuz przed apelem porannym, opowiedziatem opisang
sytuacje kolegom - reakcja jednego z nich, Piotra Zarzyckiego, byta
nastepujgca:

- Bo powiniene$ Heniu odezwac sie do nich w ich witasnym jezyku, wtedy
bytbys od razu dobrze zrozumiany.

- Czyli co miatem jej powiedzie¢?

- Jebnij corka zioto w klape!
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Terminarz spotkan w Dworze Polskim

* 14 pazdziernika 2014 (wtorek) — godz. 18.00 - Dwor Polski
»Jezdziectwo na Dolnym Slgsku wsrod wuefiakow”

*14 grudnia 2014 (niedziela) — godz. 17.00 — Dwér Polski
Spotkanie optatkowe

*13 stycznia 2015 (wtorek) — godz. 18.00 — Dwor Polski
Wieczor koled

Zarzgd Stowarzyszenia
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