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Od redakcji

Mili czytelnicy, w poprzednim numerze podali$my nowy numer naszego
konta bankowego i zaznaczyliSmy, Ze stare bedzie funkcjonowato tylko do
konca biezgcego roku. Z ,raportu” naszego skarbnika dowiedzieliSmy sie,
ze od czasu podania nowego konta wptaty dokonywane sg juz tylko na nie.
Ale pozwalamy sobie jeszcze raz je w tym miejscu, dla przypomnienia,
podaé: 73 1950 0001 2006 0778 4196 0002.

Kolejne przypomnienie dotyczy wieczoru koled w Dworze Polskim -
zapraszamy we wtorek — 13 stycznia 2015 roku.

W zimowym numerze naszego biuletynu sporo miejsca poswiecamy
obszermnym relacjom z inauguracji roku akademickiego, Swieta Uczelni oraz
jubileuszowych obchodéw O$rodka Dydaktyczno-Sportowego w Olejnicy. Z
okazji 50-lecia o$rodka olejnickiego Tolo Kaczynski stworzyt zbiorek wierszy
zatytutowany: ,Olejnicka dola w rymowankach Tola”. Do lektury tych barwnych
wierszowanych opowiesci odsytamy do dziatu ,wiersze”. Nie braknie tez
tym razem pogodnych, pisanych czesto w Zartobliwym tonie, relacji ze
Zjazdoéw rocznikowych. W dziale wspomnien konczymy cykl rodzinny
Bogdana Ostapowicza. Kontynuujemy opowiadania Tola Kaczynhskiego oraz
zamieszczamy relacje Ryszarda Potomskiego z jego przyjazdu do Wroctawia
w 1945 roku i pierwszych lat spedzonych w odbudowujgce;j sie ze zniszczen
wojennych stolicy Dolnego Slgska. W cyklu ,Nasi absolwenci olimpijczycy”
przedstawiamy Renate Mauer-Rézanska.

W rubryce sportowej opisujemy m.in. sukcesy Czestawa Roszczaka, ktory
w tym roku do kolekgji czterech medali z Mistrzostw Europy Weteranéw
dofgczyt Laur Krolowej Sportu.

W przysztym roku konczy kadencje obecny Zarzad. Informacje dotyczace
terminu, regulaminu i programu Walnego Zebrania cztonkéw Stowarzyszenia
zamiescimy w kolejnych numerach biuletynu. Anonsujgc przyszioroczne
wybory liczymy na nowych kandydatéw chetnych do pracy w zarzadzie.

W poprzednim numerze, we wspomnieniu o Ryszardzie, chochlik drukarski
btednie podat nazwisko realizatora programu ,Sprawny Dolnoslgzaczek”.
Pana Adama Szymczaka ze Szkolnego Zwigzku Sportowego za to
przeoczenie bardzo przepraszamy.
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Z zycia uczelni

Inauguracja Roku Akademickiego 2014/2015

W dniu 26 wrzesnia 2014
roku o godzinie 11.00 w
Auli Leopoldina Uniwersy-
tetu Wroctawskiego
rozpoczeta sie Inaugu-
racja Roku Akade-
mickiego 2014/2015
Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroc-
tawiu. Uroczystosé, ktorg
prowadzit JM Rektor
naszej Uczelni prof. dr
hab. Juliusz Migasiewicz
uswietnita ceremonia
nadania tytutu doktora
honoris causa prof. Claude’owi Louisowi Gallienowi. Rektor przywitat
zaproszonych gosci, wygtosit zwarte i ciekawe przemdwienie inauguracyjne
konczac je tacinskg formutkg Quod bonum
felix faustum fortunatumque sit! Po
ods$piewaniu przez zespdt AWF ,Kalina”
Gaude Mater Polonia dokonat sie akt
immatrykulacji, w trakcie ktérego
reprezentanci I-go roku studiow Wydziatu
Wychowania Fizycznego, Wydziatu
Fizjoterapii i Wydziatu Nauk o Sporcie:
Maja Grobelna, Justyna Krawczyk,
Matgorzata Linkiewicz, Joanna Wrona,
Jakub Drulis, Andrzej Kuch i Gustaw
Sadowski wygtosili stowa Slubowania:
<Wstepujgc do wspdlnoty akademickiej
Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu, Slubuje uroczysScie zdobywac
wiedze i umiejetno$ci, postepowac
zgodnie z prawem, tradycjg i obyczajami

Prof. Juliusz Migasiewicz wita gisci na
Inauguracji Roku Akademickiego 2014/2015

Tegoroczny doktor honoris causa naszej Uczelni - Claude’ Louis Gallien
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akademickimi, dbac o dobre imie Akademii i godno$¢ studenta”. Kolejnym
punktem uroczystosci byto wystgpienie przewodniczgcej samorzgdu
studenckiego — Aleksandry Szyrwiel, ktéra Zegnajgc sie z petniong funkcja
zyczyta mtodszym kolegom i kolezankom wytrwatosci w studiowaniu, a
kadrze nauczycielskiej jak najlepszych osiggnie¢ w pracy dydaktyczne;j.
Zgodnie z tradycjg kwiaty wreczone przy tej okazji przez studentéw Rektorowi
zostaty zlozone po Inauguracji pod tablicg upamietniajgcg Smierc¢ uczonych
Uniwersytetu Lwowskiego. Te czes$¢ uroczystosci zakonczyto wreczenie
medali. Z{oty Krzyz Zastugi otrzyma’f dr Henryk Nawara, a Brgzowe Krzyze

; - Zastugi wreczono dr. hab.
Matgorzacie Mraz i dr.
Mieczystawowi Lewan-
dowskiemu. Senat
Uczelni przyznat Medal
Zastuzony dla Akademii
Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, ktory
otrzymat z rgk Rektora
prezydent Wroctawia
Rafat Dutkiewicz.

W roku akademickim

Odznaczeni Krzyzami zasugi: Magorzata Mraz, | 2013/2014 studia w

Henryk Nawara i Mieczysaw Lewandowski Akademii Wychowania
Fizycznego we Wrocta-
wiu ukonczyto 1058 studentow, w tym na Wydziale Wychowania Fizycznego
- 603 osoby, Wydziale Nauk o Sporcie — 122 osoby, natomiast na wydziale
Fizjoterapii - 333 osoby. W uroczystosci symbolicznego przekazania
dyplomoéw absolwentom wzieli udziat magistrowie: Katarzyna Hyjek,
Aleksandra Lesko, Anna Sobera, Natalia Uscinowicz, Kamil Michalik,
Krystian Rubajczyk i Pawet Zastawa. Dyplomy wreczali: Dziekan Wydziatu
Wychowania fizycznego prof. dr hab. Krystyna Zaton, Dziekan Wydziatu
Fizjoterapii dr hab. Ewa Demczuk-Wtodarczyk, prof. AWF oraz Dziekan
Wydziatu Nauk o Sporcie dr hab. Tadeusz Stefaniak, prof. AWF.

W dalszej czesci uroczystosci wicemarszatek Wojewodztwa
Dolnoslgskiego Radostaw Motoh wreczyt ufundowane przez Samorzad
Wojewoddztwa Dolno$lgskiego wyrdznienia za ,Najlepszy Dyplom Roku”.
Nagrody pieniezne otrzymali: Elzbieta Pigtek, Klaudia Kubacka i Andrzej
Nowicki. Kolejng czeécig uroczystosci byta promocja na stopieh doktora,
ktory w roku akademickim 2013/2014 uzyskaty w naszej Akademii 23 osoby.
Podczas Inauguracji zaszczyt promocji spotkat: Agnieszke Ptak, Marte
Radwanska, Karoling Zaton, Pawta Chmure, Dariusza Harmacinskiego,
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Rafata Kubackiego, Anne
Mickiewicz i Marcina
Scislaka. W podniostej
atmosferze wyglosili oni
stowa slubowaniapowta-
rzajagc za Dziekan
Wydziatu Fizjoterapii dr
hab. Ewg Demczuk-
Wiodarczyk, prof. AWF:
,Slubuje uroczyscie, ze
zawsze bede poste-
powac tak, jak tego
wymaga godno$¢ nada-
nego mi stopnia doktora,
Ze w miare swoich sit [
bede przyczynia¢ sie do
rozwoju i upowszechniania
nauki, ze zawsze i
wszedzie dbac¢ bede o %
dobre imie Akademii |
Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, w ktorej
uzyskatem zaszczytny
stopieni doktora nauk 0 | Grupa nowo promowanych doktoréw i doktoréw
kulturze fizycznej i ze w habilitowanych

razie potrzeby stuzyc jej
bedg pomocg wedle swoich mozliwosci”. Kolejnym punktem programu
uroczystosci byta promocja na stopien doktora habilitowanego nauk o
kulturze fizycznej. Zaszczytu tego dostgpili: Edyta Smolis-Bak, Marta
Wieczorek, Iwona Wierzbicka-Damska, Jarostaw Domaradzki, Pawet
Jozkow, Adam Kawcezynski, Jan Kosendiak, Tomasz Michaluk, Tomasz Sipko
i Kazimierz Witkowski. W uroczystym slubowaniu przyrzekli, ze: ,zachowajg
zawsze we wdziecznej pamieci Akademie Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu, w ktérej uzyskali veniam legendi, ze beda nieustannie prowadzi¢
badania naukowe i ze nie zaniedbajg zadnych obowigzkéw doktora
habilitowanego”. Wszystkie wymienione osoby, a ponadto: dr hab. n. med.
Piotr Dziegiel, prof. AWF, dr hab. Kazimierz Witkowski, dr Waldemar
Andrzejewski, dr Krzysztof Kassolik i dr Krzysztof Mackata otrzymali
przyznane przez Rektora z okazji Inauguracji Roku Akademickiego za
dziatalno$¢ naukows indywidualne nagrody | stopnia. Za wybitne osiggniecia
sportowe wyréznienia otrzymali studenci: Blanka Btach, Matgorzata Dymu,
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Réza Gumienna, Amelia Katerla, Justyna Kasprzycka, Joanna Linkiewicz,
Dominika Nowicka, Paulina Okaj, Ewelina Zajgc, Barttomiej Hes, tukasz
Krawczuk, Jakub Krzewina, Rafat Omelko, Robert Sobera i ukasz Zabiegata.

Kolejnym waznym punktem programu uroczystosci byto nadanie godnosci
doktora honoris causa Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
prof. dr. hab. Claude’owi Louisowi Gallienowi. Laudacje wygtosit dr hab.
Andrzej Rokita, prof. AWF. Te czes¢ uroczystosci zakonczyt wykfad
inauguracyjny nhowo promowanego doktora honoris causa pt. ,International
Uniwersity Sports Moment”.

Pieknie zaspiewany przez uczestnikow zespotu ,Kalina” Gaudeamus Igitur
stanowit jeden z ostatnich akcentéw tego udanego, sprawnie zrealizowanego,
waznego uczelnianego wydarzenia.

Henryk Nawara

Immatrykulacje

W ostatnich dniach
wrzesnia 2014 r. w auli
budynku P-4 z udziatem
wtadz Uczelni miaty
miejsce uroczystosci
zwigzane z aktem
immatrykulacji studentow
studiow stacjonarnych i
niestacjonarnych zaocz-
nych rozpoczynajgcych
edukacje w Akademii
Wychowania Fizycznego
Wspodine zdjecie wtadz Uczelni ze studentami| we \Wroctawiu. Po zlozeniu
Slubowania kazdorazowo
odspiewano Gaudeamus Igitur. Wszystkie wydarzenia miaty odswietny i
zarazem — jak przystato na Stoneczng Uczelnie — radosny przebieg.

Fotogaleria na stronie www:
- http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/601/Immatrykulacje/

Henryk Nawara
Centrum Historii Uczelni
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Inauguracja srodowiskowa roku akademickiego

Juz po raz drugi wroctawskie uczelnie wspdlnie powitaty nowy rok
akademicki. To radosne i wazne wydarzenie pokazato, jak ogromny potencjat
ma srodowisko akademickie naszego miasta, jakim znaczacym o$rodkiem
naukowym i eduka-cyjnym jest Wroctaw.

Uroczysta Srodowiskowa Inauguracja odbyla sie we wtorek 1
pazdziernika o godz. 14.00 w Auli Leopoldina Uniwersytetu
Wroctawskiego. Dziesie¢ wroctawskich uczelni wspdlnie rozpoczefo
nowy rok akademicki 2014/2015.

;. i T, | T i Do uroczystej
- o= immatrykulacji przystg-
pito 20 studentéw, po
dwdch z kazdej uczelni,
zas aktu immatrykulacji
dokonat Rektor Akademii
Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu — prof. dr
hab. Juliusz Migasiewicz.
Okolicznosciowe wystg-
pienie przedstawit Rektor
: o Uniwersytetu Medycz-
Aktu immatrykulacji dokonuje JM Rektor AWF | nego im. Piastow

Wrocaw prof. Juliusz Migasiewicz Slgskich prof. Marek
Zietek — przewodniczacy
Kolegium Rektoréw Uczelni Wroctawia, Opola i Zielonej Goéry, a wykfad
inauguracyjny wygtosit Dyrektor Zakladu Narodowego im. Ossolinskich —dr
Adolf Juzwenko. T
Uroczystos¢ w Auli
Leopoldina uswietnit
recital wokalny Marceliny
Beucher oraz wystep
potgczonych choérow
Akademii Muzycznej im.
Karola Lipinskiego we
Wroctawiu: chéru
Feichtinum i chéru im.
Stanistawa Krukowskiego

pod dyrekcjg Artura
Wrébla. Dziesieé |Wladze Uczelni podczas uroczystosci na Rynku
wroctawskich uczelni: w towarzystwie prezydenta Wrocawia
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Uniwersytet Wroctawski, Uniwersytet Ekonomiczny, Uniwersytet Medyczny
im. Piastow Slgskich, Uniwersytet Przyrodniczy, Akademia Wychowania
Fizycznego, Akademia Sztuk Pieknych, Akademia Muzyczna im. Karola
Lipinskiego, Panstwowa Wyzsza Szkota Teatralna im. Ludwika Solskiego
—Woydziat Zamiejscowy we Wroctawiu oraz Wyzsza Szkota Oficerska Wojsk
Ladowych wigczyto sie w przygotowanie tej uroczystosci.

Po ceremonii w Auli Leopoldina Rektorzy i zaproszeni goscie przeszli do
Rynku, gdzie okoto godz. 16.00 juz po raz ésmy zabrzmiato uroczyste
Gaudeamus w wykonaniu choréw wroctawskich uczelni i szkét. Hymn
akademicki poprzedzito wystgpienie JM Rektora prof. Marka Zietka.

) Redakcja
Swieto Uczelni

24 pazdziernika 2014 roku, w dniu urodzin pierwszego rektora naszej
Uczelni prof. dr. hab. Andrzeja Klisieckiego odbyto sie (realizowane juz po
raz dwunasty) Swieto Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.
W$réd licznie przybytych gosci dostrzegliSmy m.in. przedstawicieli urzedéw:
Ewe Mankowskg — Wicewojewode Dolno$lgskiego, Radostawa Motonia —
Wicemarszatka Wojewoddztwa Dolnoslgskiego, prof. Tadeusza Lutego —
Doradce Prezydenta Wroctawia ds. Wspotpracy z Uczelniami Wyzszymi,
Doktora Honoris Causa AWF we Wroctawiu, Zbigniewa Korzeniowskiego —
Doradce Prezydenta Wroctawia ds. Sportu, st. bryg. mgr inz. Andrzeja
Abulewicza — Zastepce Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy
Pozarnej, Zbigniewa Suchyte — Burmistrza Strzegomia i Magdalene Ortowskg
reprezentujgcg Polskie Centrum Certyfikacji. Grono znamienitych gosci
tworzyli rektorzy i prorektorzy uczelni Wroctawia, Opola i Zielonej Géry:
prof. Marek Bojarski, prof. Andrzej Kasprzak, prof. Zygmunt Grzebieniak,
ptk dr Marek Kulczycki, prof. Janusz tyko, prof. Michat Kuczynski. W
uroczystosci wzieli udziat takze byli rektorzy naszej Uczelni: prof. Tadeusz
Bober, prof. Tadeusz Koszczyc i prof. Krzysztof Sobiech. Grono uczestnikow
Swieta tworzyli ponadto cztonkowie Senatu, pracownicy Uczelni i studenci,
a takze cztonkowie Stowarzyszenia Absolwentow z prezesem Wiadystawem
Kopysiem.

Szczegdélnym akcentem uroczystosci bylo wreczenie najwyzszej
uczelnianej godnosci Lauru Akademii prof. Marianowi Golemie. Laudacje
wygtosita prof. Zdzistawa Wrzosek — kierownik Katedry Fizjoterapii i Terapii
Zajeciowej w Dysfunkcjach Narzadu Ruchu. Oto tre$¢ laudaciji: Prof. dr hab.
Marian Golema urodzit sie 20 stycznia 1935 roku w Zatoce (dawne woj.
Lwéw). W 1945 roku wraz z rodzicami jako repatriant przyjechat do Borowa
kotfo teczycy, gdzie ukonczyt szkote podstawowg i liceum pedagogiczne
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(1953 r.). Po maturze
pracowat jako nauczyciel
w szkole podstawowej. W
1955 roku rozpoczat
studia w Wyzszej Szkole
Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu, ktorg
ukonczytw 1959 roku jako
magister wychowania
fizycznego. W czasie
studiéw zostat zatrud-
niony jako pomocnik
Laudacje wygtasza prof. Zdzistawa Wrzosek asystenta (w 1957 r.) w
Zaktadzie Gimnastyki,
gdzie po ich zakonczeniu podjat prace na stanowisku asystenta. W 1961
roku rozpoczat studia eksternistyczne na Uniwersytecie Wroctawskim na
kierunku pedagogiki, ktére ukonczyt w 1966 roku z tytutem magistra
pedagogiki. W Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego we Wroctawiu,
faczgc prace dydaktyczng z pracg naukows, pod kierunkiem prof. dr. hab.
n. med. Czestawa Nizankowskiego uzyskat w 1967 roku naukowy stopien
doktora nauk o kulturze fizycznej na podstawie rozprawy doktorskiej pt:
~Zmiany kagtowe w stawach ¢wiczgcego podczas wykonywania statycznych
¢wiczenh z przyborami i ¢wiczenia dwdjkowego”. Po uzyskaniu awansu
naukowego zintensyfikowat dziatalno$¢, prowadzgc badania nad procesem
utrzymywania rownowagi, zborno$cig ruchowg oraz zmianami w koordynacji
ruchowej po przyjeciu pozycji gtowg w dét. Wynikiem tych badan, ktore
realizowane byty we wspotpracy z prof. dr hab. n. med. Edwardem Ziobro z
Katedry Fizjologii Akademii Medycznej we Wroctawiu, byto opublikowanie
okoto 20 prac naukowych. W latach siedemdziesigtych wspotpracowat z
doktorem Genadiuszem Jaskiewiczem — pracownikiem Instytutu Cybernetyki
Technicznej we Wroctawiu nad zagadnieniem modelowania procesu
utrzymywania rownowagi, w wyniku czego opublikowat 15 prac zwigzanych
Z matematyczng interpretacjg procesu utrzymywania rownowagi. Dzieki
wspotpracy z prof. E. Ziobro oraz zdr. G. Jaskiewiczem, ktéra zaowocowata
wysokim poziomem badarn oraz ich wynikéw, w 1982 r. dr M. Golema na
podstawie dorobku naukowego i monografii habilitacyjnej pt.
»,Biomechaniczne badania procesu regulacji rownowagi u cztowieka” uzyskat
stopienn naukowy doktora habilitowanego w Akademii Wychowania
Fizycznego w Warszawie. Po uzyskaniu statusu samodzielnego pracownika
naukowego powotany zostat na kierownika Katedry Rozwoju Motorycznosci
Cztowieka, w ktérej zorganizowat pracownie badan stabilograficznych.
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Realizowane tu badania dotyczyty gtéwnie mechanizméw odruchowych,
Zabezpieczajgcych proces utrzymywania rownowagi przez osoby uprawiajgce
rézne dyscypliny sportu. W 1990 roku M. Golema uzyskat tytut naukowy
profesora nauk o kulturze fizycznej. W tym okresie rozszerzyt badania
naukowe o zagadnienia wybranych dysfunkcji u oséb z uszkodzeniem
osrodkowego uktadu nerwowego i uktadu ruchu. Dorobek naukowy prof. M.
Golemy dotyczyt gtéwnie problematyki techniki sportowej w sportach
gimnastycznych, szczegodlnie w akrobatyce sportowej. Wiele prac (gtéwnie
z prof. E. Ziobro) dotyczyto zbornosci ruchoweyj, ktérych celem byto okreSlenie
wplywu zmian pozycji ciata na wykonywany ruch i na tzw. orientacje czasowo-
przestrzenng oraz okre$lenie wplywu zmian w uktadzie krgZenia i oddychania
po przyjeciu pozycji gtowg w dét. Na uwage zastugujg prace dotyczgce badan
poziomu stresu i emocji u zawodnikow wykonujgcych ryzykowne i
niebezpieczne c¢wiczenia, np. skoki akrobatyczne. Kolejnym kierunkiem
badari prof. M. Golemy byta problematyka zwigzana z utrzymywaniem przez
cztowieka pozycji pionoweyj. Istotny wplyw na Jego zainteresowanie sie tym
zagadnieniem miaty poglady prof. J. Morawskiego z Instytutu Lotnictwa
Politechniki Warszawskiej, zawarte w opublikowanej pracy na temat
sterowanego wahadta odwréconego. To one spowodowaty, ze prof. Golema
zaczagt ten problem widzie¢ jako proces stabilny lub niestabilny. Prowadzone
przez Niego badania w tym zakresie byly pionierskie w Polsce oraz za
granicg i spowodowaty, ze zaczeto moéwic o tzw. szkole wroctawskiej w tym
zakresie. Prof. M. Golema przez dtugie lata pozostat wierny tej szerokiej
tematyce badawczej, ktéra zaowocowata jego promotorstwem w ponad 350
pracach magisterskich i w 31 ukoriczonych przewodach doktorskich.
Ponadto prof. Golema byt recenzentem 35 prac doktorskich, czterech
monografii wraz z dorobkami naukowymi na stopieni nhaukowy doktora
habilitowanego, w pieciu  ymrmrs
postepowaniach kwali- all
fikacyjnych o nadanie
tytutu naukowego
profesora oraz recen-
zentem wydawniczym 19
podrecznikéw, skryptow i
monografii. Ta bardzo
duza aktywno$c¢ pro- |
mocyjna byfa realizowana
m. in. w okresie petnienia
przez prof. M. Goleme
funkcji prorektora ds. |Prof. Marian Golema z laurem obok JM Rektora
studenckich w kadencji prof. Juliusza Migasiewicza
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1984 — 1987, oraz funkcji prorektora ds. nauki w kadencji 1988 — 1990.
Ponadto uczestniczyt On w pracach wielu komisji senackich i wydziatowych
oraz komisji przewodow doktorskich, habilitacyjnych i profesorskich. Obok
dziatalno$ci naukowej i organizacyjnej nalezy podkreslic Jego osiggniecia
sportowe jako zawodnika, trenera i dziatacza sportowego. Startowat w
gimnastyce sportowej oraz w podnoszeniu ciezaréw, zdobywajgc w obu tych
dyscyplinach Il klase sportowg, a takze gtdbwnie w akrobatyce sportowej,
uzyskujgc klase mistrzowska, wystepujgc wielokrotnie w reprezentacji
Polski. Od 1959 roku pracowat jako trener akrobatyki sportowej we
wroctawskich klubach: poczgtkowo w WKS Slgsk, pézniej w KS Budowlani
Wroctaw, i azdo 1995 r. w AZS. Osiggniecia trenerskie prof. Golemy mozna
oceni¢ jako wybitne. W roku 1959 oraz w 1960 jako trener akrobatyki
sportowej zdobyt druzynowe mistrzostwo Polski. Wychowat ponad 60
zawodnikow, ktérzy osiggneli poziom klasy mistrzowskiej i startowali w
reprezentacji kraju. Trzech jego zawodnikéw byfo finalistami mistrzostw Swiata
i mistrzostw Europy w akrobatyce sportowej. W 1973 roku zostat wybrany
na stanowisko prezesa Polskiego Zwigzku Akrobatyki Sportowej i
Jednoczesnie w tym samym roku zostat wiceprezydentem Migdzynarodowej
Federacji Akrobatyki Sportowej. Funkcje prezesa i wiceprezydenta petnit
przez 5 lat (do 1978 r.), a przez nastepnych 8 lat byt wiceprezesem ds.
sportowych w Polskim Zwigzku Akrobatyki Sportowej. Za swoje osiggniecia
otrzymat liczne odznaczenia: Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski,
Ztoty Krzyz Zastugi, tytut Zastuzonego Nauczyciela PRL, Ztotg Odznake
Zastuzonego Dziatacza Kultury Fizycznej, Medal Komisji Edukacji Narodowey.

Po przejsciu na emeryture prof. Golema od 3 wrzesnia 2007 r. zostat
zatrudniony na Wydziale Fizjoterapii, gdzie do chwili obecnej realizuje
przedmioty: biomechanike kliniczng oraz metodologie badarn naukowych.

Zainteresowania pozazawodowe Pana Profesora to zeglarstwo i historia.
Podsumowujgc, mozna powiedzieC, ze udziatem prof. M. Golemy jest cenny
wktad w rozwdj polskiej nauki. Odnosi On znaczgce sukcesy wszedzie
tam, gdzie powierzono mu obowigzki. Nie zadowala Go prowizorycznosc,
zawsze odpowiedzialny, Cztowiek wielkiej wiedzy i duzej kultury, a przy tym
niezwykle zyczliwy i wrecz niewiarygodnie skromny. Znaczna wigkszo$¢ z
nas skorzystata z bogatych zasobéw wiedzy Pana Profesora. Swoimi
umiejetnosciami pedagogicznymi, duzg kulturg i wyjgtkowg osobowoscig
przekonat wielu z nas, ze potrzeba szczegblnej wrazliwosci ze strony
nauczyciela akademickiego, aby wokét siebie stworzy¢ klimat przyjaznego
i otwartego dialogu.

Tradycyjnie podczas Swieta wreczone zostaly pracownikom Akademii
Medale za Diugoletnig Stuzbe, przyznane przez Prezydenta Rzeczpospo-
litej Polskiej — Bronistawa Komorowskiego. Ztote medale otrzymali: mgr
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Fot. H.Sienkiewicz

Wojciech Bigiel, dr
Edward Caban, dr hab.
inz. Jan Kosendiak, inz.
Janusz Gaczkowski, inz.
Zbigniew Lasoh i
Grzegorz Langner.
Srebrne medale wre-
czono: dr hab. Alicji
Dziubie-Stoninie i dr.
Piotrowi Piestrakowi.
Brgzowym Medalem
wyrézniono: dr. Andrzeja
Odznaczeni pracownicy Uczelni Dudkowskiego, dr
Agnieszke Szpale i

Macieja Kosiorka.

Podczas Swieta wreczono takze uczelniane medale i nagrody. Medale
wLZastuzony dla Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu”, przyznane
przez Senat Uczelni, otrzymali: Adam Jézefowicz, Zbigniew Korzeniowski,
Tomasz Kwiecienh i Zbigniew Suchyta. Rektor wreczyt takze indywidualne
nagrody | stopnia za dziatalno$¢ naukowg prof. dr. hab. n.med. Piotrowi
Dziegielowi i prof. dr. hab. n. med. Markowi Medrasiowi. Doceniono takze
wybitnych szkoleniowcdw i trenerow. Wyrdznienia otrzymali trenerzy: Joanna
Jakimiuk, Andrzej Kijowski, Jozef Lisowski, Dariusz £.08, Dawid Pyra, Marek
Rozej, William Rostek i Tomasz Skrzypek.

Waznym akcentem
uroczystosci byto
odnowienie immatry-
kulacji i dyplomoéw
absolwentéw, ktoérzy
rozpoczeli studia na
naszej uczelni w 1964
roku, a ukonczyli w 1968.
Akt Slubowania odczy-
tata prorektor ds.
nauczania dr hab. Anna
Skrzek. ,My Rektor,
Akademii Wycho-wania
Fizycznego we Wroc-
fawiu, dziatajgc na mocy
prerogatyw powie-rzonych

.Nawara

: Mirostawa Turynska odbiera dyplom z rgk JM
Nam przez Wysoki Senat Rektora

i prze$wietnych elek-
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toréw, uroczyscie
posSwiadczamy, ze
wystepujgcy tu w Roku
Panskim 1964 rozpo-
czeli nauki w Szkole
Naszej, ktére pomysinie
ukonczywszy, dyplom Jej
ukonczenia otrzymali.
Mocg berta rektorskiego
niniejsze dyplomy
powtoérnie uwierzytel-
niamy, a ich wtascicieli w
poczet zastuzonych
Prof. Marian Golema w towarzystwie prezesa Pionieréw Almae Matris
Stowarzyszenia Absolwentéw Wtadystawa zaliczy¢ postanawiamy”.
Kopysia Nastepnie rektor — prof. dr
hab. Juliusz Migasiewicz
wraz z dr hab. Anng Skrzek wreczyt absol-wentom okolicznosciowe dyplomy.
Zaszczytu ponownego, symbolicznego pasowania dostgpili: Krystyna
Adamska-Meistrik, Bolestaw Antonijczuk, Genowefa Baran-Ostapowicz,
Alina Bartoszewska-Jaworska, Wanda Bogusiak-Karmowska, Eugeniusz
Bolach, Rudolf Bugdot, Jerzy Burgelt, Przemit Czabanski, Janina Dlugosz-
Morgantini, Waldemar Dyba, Stefan Fiedorow, Lila Fijotek-Maciaszczyk,
Janina Gruchot-Rygula, Jadwiga Guslinska-Krzyszowska, Ryszard Janas,
Krystyna Janicka, Jézef Jankowski, Lucja Jargot-tagan, Janina Jedryczko-
Nanowska, Mirostawa Karbolewska-Turyriska, Benedykt Karmowski, Maria
Korga-Sabina, Zofia Kraus-Homa, Stanistaw Kurzeja, Orest Lenczyk, Jozef
tabudek, Bogustaw Maciaszczyk, Andrzej Maciejewski, Lucjan Matluch,
Tadeusz Mekarski, Maria Nieruchalska-Kubala, Stanistaw Paluch, Ludmita
Pogdrska-Rymer, Emilia Prudaczuk-Christiansen, Andrzej Prusisz, Zuzanna
Przybyta-Zwozniak, Jerzy Reszka, Halina Rudziriska-Jezierska, Ryszard
Sieradzki, Ryszard Skoczylas, Lestaw Soczynski, Roman Stachowicz, Jerzy
Szczygielski, Aleksandra Teichert-Pastuszko, Maria Wujeczko-Krasinska,
Leszek Ziebeker.

Kolejnym, statym juz akcentem uroczystosci byta promocja na stopien
naukowy doktora nauk o kulturze fizycznej. W slubowaniu i promocji wzigli
udziat, odbierajgc dyplomy z rgk promotoréw: Robert Bak, Krzysztof
Brzozowski, tukasz Idowiak, Aleksandra Krzyskow, Michat Niedziela, Urszula
Nowacka, Jarostaw Marcinkowski, Ewa Moroch, Malwina Pawik, Pawet
Piepiora, Katarzyna Ruda, Stefan Szczepan, Artur Struzik i Jagoda
Walowska.

Nastepnym elementem uroczystosci byto wre-czenie certyfikatow systemu
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zarzadzania jakoscig (g2 H.Sienkiew- -
ISO. Otrzymali je

kierownicy nastepujacych
jednostek uczelnianych:
dr hab. Lestaw Kulmatycki,
prof. AWF, kierownik
Pracowni Badar Psycho-
spotecznych Aspektow
Zdrowia i Kultury, dr hab.
Adam Kawczynski,
kierownik Wydziatowej
Pracowni Badan w
Sporcie oraz dr hab. |JM Rektor prof. Juliusz Migasiewicz w otoczeniu
Tadeusz Stefaniak, prof. Kaliny
AWF —Dziekan Wydziatu
Nauk o Sporcie.

Tegoroczne Swieto Akademii Wychowania Fizycznego miato dostojny i
uroczysty zarazem przebieg. W czesci artystycznej wystgpit Uczelniany
Zespot Piesni i Tahca ,Kalina” pod dyrekcjg Heleny Tomaszek-Plewy, ktdry
piesnig ludowg Jestem ogrodowy, a takze Plurimos annos dla prof. Mariana
Golemy oraz hymnem akademickim Gaudeamus Igitur, jak zawsze wzbudzit
aplauz wsréd licznie zgromadzonej publicznosci.

Uroczystos¢ zakonczyt prof. Juliusz Migasiewicz jeszcze raz gratulujgc
wyréznionym, odznaczonym i nagrodzonym osobom, a takze dziekujgc
wszystkim za uczestnictwo w tym waznym uczelnianym wydarzeniu.

Fotogalerie ze Swieta Uczelni:

- http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/611/Swieto_Uczelni/

- http://www.awf.wroc.pl/pl/gallery/album/612/Swieto_Uczelni/

- http://absolwenci.awf.wroc.pl/wydarzenia/swucz2014/index.html

Henryk Nawara

Obchody 50-lecia Osrodka Dydaktyczno-Sportowego w
Olejnicy

W dniach 19-20 wrzesnia 2014 r. w Olejnicy odbyly sie uroczystosci
zwigzane z 50 - leciem istnienia w tej miejscowosci O$rodka Dydaktyczno-
Sportowego Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. Program
obchoddw rozpoczeta czes¢ oficjalna, podczas ktérej Rektor naszej Uczelni
prof. Juliusz Migasiewicz i prof. Tadeusz Koszczyc dokonali podsumowania
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dziatalnosci Osrodka i
oceny jego funkcjo-
nowania w ciggu 50 lat. W
uroczystosci wzieli udziat
m.in.: przedstawiciele
lokalnych wtadz, w
osobach: Wéjt Gminy
Przemet mgr inz. Danuta
Gorzelniak i z-ca
dyrektora ds. Gospodarki
Lesnej mgr inz. Henryk
Piskonowicz, a takze
Wspdlne zdjecie uczestnikow uroczystosci cztonkowie Senatu,
nauczyciele akademiccy
i pracownicy Osrodka.
Ws8rdéd zaproszonych uczestnikdw obchodédw nie zabrakio obozowych
nestorow: Marii Grabowskiej, Karmeny Starkowskiej, Stanistawa
Maksymowicza, Janusza Pietrzyka i wielu innych. Wzruszajgcym akcentem
tej czesci uroczystosci byt odtworzony wywiad przeprowadzony z Panig
docent Zofig Dowgird, ktéra w pieknych stowach opowiedziata o pionierskim,
trudnym, ale szczesliwym okresie tworzenia Osrodka. Specjalne
podziekowania ztozone Ryszardowi Ludkiewiczowi za dtugoletnig i ofiarng
prace na rzecz Osrodka, a takze wyrazy wdziecznosci skierowane przez
prof. Tadeusza Koszczyca do osdb o najdtuzszym obozowym stazu
dydaktycznym zakonczyly czesc¢ oficjalng obchodéw. Kolejnym waznym
akcentem uroczystosci
byto zasadzenie przez
Rektora naszej Uczelni
prof. Juliusza Miga-
siewicza debu — drzewa
symbolizujgcego diugo-
wieczno$¢ i pomys$inosé.
Kazdy z uczestnikow
obchodow 50-lecia [+ =
otrzymat ksigzke-album
zawierajacy opis
poczagtkéw obozéw w
Olejnicy i stan dzisiejszy |

tego miejsca. Starannie Rektor AWF we Wroctawiu prof. Juliusz
przygotowana wystawa Migasiewicz sadzi dgb - symbolizujgcy
fotograficzna, prezen- dfugowiecznos$¢ i pomysino$é Osrodka

tujgca kadre nauczy-
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cielskg i studentéw podczas zajeé i imprez obozowych (tgcznie ponad 5000
0s0b!) ozdobita holl gtéwny budynku dydak-tycznego. W czesci artystycznej
wystgpili absolwenci Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu:
Jacek Ziobro i Janusz Cedro. Wieczorne spotkanie towarzyskie przy ognisku
stanowito znakomitg i niepowtarzalng okazje do snucia wspomnien i
sentymentalnych retrospekcji. Szczegdlng przyjemnos¢ sprawito
uczestnikom obchodéw przeczytanie rymowanek Tola Kaczynskiego.
Zasmiewajgc sie do tez podziwiali kunszt piéra i poczucie humoru autora.
Nastepnego dnia symbolicznie przywitano Olejnice gromkim ,,czotem”!, tak
jak czyni sie to nieprzerwanie juz od 50 lat!

Henryk Nawara

Wywiad JM Rektora dla ,,Stowa Sportowego”

Po raz trzeci z rzedu
Akademia Wychowania
Fizycznego we Wrocta-
wiu otrzymata miano
najlepszej AWF w
Polsce. O tym, jak udaje
sie osiggac co roku takie
sukcesy, o planach na
przysztos¢ opowiadat w
lipcu rektor AWF we
Wroctawiu prof. Juliusz
Migasiewicz w rozmowie
z Aleksandrg Szumska,
dziennikarkg Stowa
Sportowego. Redakcja
uzyskata zgode autorki
na zamieszczenie ponizszego tekstu w biuletynie.

ALEKSANDRA SZUMSKA

- Na wstepie mysle, ze nalezy Paristwu pogratulowac?

PROF. JULIUSZ MIGASIEWICZ:

— Bardzo dziekuje, rzeczywiscie po raz trzeci zostaliSmy w rankingu
.Perspektyw’ najlepszg Akademig Wychowania Fizycznego w Polsce.
Cieszymy sie, ze jesteSmy na pierwszym miejscu, ale najwazniejsze jest
dla nas to, ze wcigz trzymamy forme.

- Co jest brane w tym rankingu pod uwage przy ocenie danej uczelni?

— To bardzo wymagajgcy ranking, ale z checig poddajemy sie surowe;j

Prof. Juliusz Migasiewicz
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ocenie. Pod uwage brane sg nastepujgce kryteria: efektywnosé naukowa,
warunki ksztatcenia, umiedzynarodowienie studiéw, prestiz, innowacyjnosé,
potencjat naukowy. To wszystko jest naprawde bardzo skomplikowane i
cieszymy sie, ze w tak kompletnym rankingu znéw wygrywamy. Jednak nie
zamierzamy spoczg¢ nalaurach.

- O czym $wiadczy fakt, ze jako jedna z 10 uczelni w Polsce
otrzymaliscie takze Certyfikat Primus?

— Tak. Co roku poddajemy sie takze ocenie jakosciowej przez Fundacje
Rozwoju Edukaciji i Szkolnictwa Wyzszego. Fundacja jest autorem Programu
Certyfikacji Szkot Wyzszych ,Uczelnia Lideréw”. Co roku taki certyfikat
otrzymywalismy, ale tegoroczny jest wyjgtkowy, bo dostaliSmy specjalne
wyréznienie dla jednej z 10 uczelni w Polsce, ktéra uzyskata najwyzszg
liczbe punktéw w rankingu. Tym razem jednak nie liczyly sie tylko liczby i
statystyki, ale przede wszystkim ocena samodzielnych pracownikéw.

- Sukcesy sg, ale czy to przekfada sie na liczbe kandydatow na studia
na AWF we Wroctawiu?

— Owszem. Patrzac na statystki z ostatnich osmiu lat, z roku na rok
przybywa nam kandydatéw na studia stacjonarne, co nas bardzo cieszy,
zwlaszcza w sytuacji nizu demograficznego. Niestety spada liczba chetnych
na studia niestacjonarne, co oznacza takze spadek przychodow. Z tym
problemem jednak borykajg sie wszystkie uczelnie, a juz najbardziej te
najwieksze. WiedzieliSmy, ze kiedys przyjdzie czas, kiedy z frekwencjg na
uczelniach wyzszych bedzie problem. Dlatego przygotowalidmy sie na te
ewentualnosc.

- W jaki sposob?

— Znacznie poszerzyliSmy naszg oferte dla studentéw. Aktualnie
prowadzimy ksztatcenie na szesciu kierunkach i kilkunastu specjalnosciach,
pracujemy nad kolejnymi. My$le, Zze wielu potencjalnych studentéw znajdzie
u nas to, czego szuka.

- Co wazne, takze potraficie dostosowac sie do topowych polskich
sportowcow.

— Wyznajemy zasade dwutorowosci kariery sportowej. Co to oznacza w
praktyce? Uwazamy, ze czotowym sportowcom, ktérzy niewiele majg czasu
na studia, powinno sie¢ pomaéc. Zwrdcili sie do nas pitkarze reczni z pytaniem,
czy bytaby szansa na naszej uczelni zorganizowac zajecia tylko dla nich.
Tak tez zrobilismy. Czotowi polscy pitkarze reczni na czele ze Stawomirem
Szmalem studiujg wiec u nas. Oczywiscie nie sg ulgowo traktowani, ale
grafik zaje¢ ustalany jest specjalnie pod nich. To wszystko rzeczywiscie
dziata i juz trwajg ustalenia w sprawie organizacji zaje¢ dla kolejnych grup.

- Zakonczyt sie kolejny rok akademicki. Czy mozemy go jako$
podsumowac pod wzgledem naukowym? llu przybyfo Wam doktoréw,
ile nowych habilitacji?
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— Co prawda takie dane jesteSmy w stanie poda¢ dopiero okoto
pazdziernika, ale juz dzi§ wiemy, ze pod tym wzgledem utrzymujemy sie
na statym, mysle, Ze dobrym poziomie, czyli ok. 10 habilitacji i okoto 20
doktoratéw. Jedyne, co nam spedza sen z powiek, to fakt, ze w wyniku
dzisiejszych regulacji bardzo trudno jest uzyskac tytut profesorski. Wedtug
wytycznych profesorem zosta¢ moze kto$, kto prowadzi miedzynarodowy
projekt, a w naszej branzy jest to niezwykle trudne, wkasciwie niemozliwe
do zrealizowania. Jednak regulacje maja sie zmienic i jestesmy dobrej mysli.

- Uczelnia to jednak nie tylko nauka, studenci, ale takze finanse. Kiedy
rozmawiali$my jakis czas temu, nie byto bardzo kolorowo. Jak jest
teraz?

—Jest duzo lepiej. W projekcie tegorocznego budzetu uczelni zaktadamy
nawet okoto 2,5 min zysku, co gwarantuje nam spokojne funkcjonowanie w
najblizszych latach. Owszem, byt kryzys, bo i zmiany na rynku
edukacyjnym, coraz mniej studentéw niestacjonarnych, mniejsze dotacje,
problemy z utrzymaniem obiektéw. Dzi§ mozemy juz przyznac, ze sytuacja
jest opanowana. Cho¢ ciggle szukamy nowych rozwigzan, nowych zrédet
dochodow. W dzisiejszych czasach uczelnia musi prowadzi¢ dziatalno$¢
komercyjng, musi by¢ jak przedsiebiorstwo. Nam sie to udaje, dzieki
kompetencjom i zaangazowaniu catej spotecznosci akademickiej.
Wszystkim za to serdecznie dziekuje.

Rozmawiata - Aleksandra Szumska
Inauguracja roku akademickiego na UTW

W  dniu 16
pazdziernika 2014
roku odbyta sie
uroczysta Ina-
uguracja Roku
Akademickiego
2014/2015 na
Uniwersytecie
Trzeciego Wieku
AWF we Wrocta-
wiu.  Studenci-
Seniorzy przystapili
do uroczystego
Aktu  Immatry-
kulacji. Wyktad

Studenci Seniorzy, wiadze UTW z zespotem Kalina
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inauguracyjny pt. ,Cztery pory zycia - 0 przemianach motorycznych w zyciu
cztowieka” wygtosit dr hab. Jarostaw Domaradzki, prof. AWF.

Uniwersytet Dzieci

Od kilku lat nasza
uczelnia uczestniczy w
ogolnopolskim projekcie
pod nazwg ,Uniwersytet
Dzieci”. Po kazdym
dzieciecym roku
akademickim mali stu-
denci wybierajg
najlepszych  wykta-
dowcodw, doceniajgc tym
samym  zajecia i
warsztaty, w ktérych
biorg udziat.

W pazdzierniku br.
poznaliSmy laureatéw
nagrody Wyktadowca

Nagrodzeni najlepsi wyktadowcy "Uniwersytetu
Dzieci”

Roku 2013/14 Uniwer-sytetu Dzieci.

We Wroctawiu najlepszymi wyktadowcami roku 2013/14 zostali: dr Anna
Tomaszewska oraz dr Zbigniew Najsarek (nasz wiceprezes) za zajecia "Talent
czy praca - co czyni mistrza?", ktére w naukowy sposéb przypomniaty, ze
w zdrowym ciele madry duch. Nagrody wreczyli kierownik Osrodka
Badawczego we Wroctawiu Instytutu Nauk Geologicznych PAN, prof. dr
hab. Andrzej Zelazniewicz oraz prodziekan ds. studenckich Wydziatu
Wychowania Fizycznego AWF Wroctaw, dr Jacek Stodétka.

Redakcja
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Z zycia organizacji

Jezdziectwo na Dolnym Slasku wsréd wuefiakow

Pod takim tytutem odbyto sie spotkanie 14 pazdziernika 2014 roku w
przepieknej okoliczno$ciowej scenerii kawiarni Dworu Polskiego.
Gospodarzem spotkania mitosnikow sportu jezdzieckiego byt Jozef Dzigsko.

Prezes Wtadystaw Kopys$ przedstawit zaproszonych gosci: Henryka
Geringera — kierownika
Katedry Hodowli Koni i
Jezdziectwa Uniwersytetu
Przyrodniczego, bytego
prezesa AKJ, ktory
prowadzit zajecia teore-
tyczne na obozach
specjalizacji jezdzieckiej i
| duzo serca wiozyt w
1 rozwdj jezdziectwa na
| AWF; Artura Bobera —
absolwenta AWF, ktéry po
zakonczeniu studiow zajat
sie sportem jezdzieckim i
wybrat trudng dyscypline,
jaka jest WKKW,
najbardziej widowiskowg konkurencje, na ktorg sktadajg sie ujezdzanie, cross
i parkur, a w latach 1980-1990 bedac w kadrze Polski wielokrotnie zdobywat
tytuty mistrzowskie; -
Bolestawa Kuczerawego,
ktory prowadzit zajecia z
jezdziectwa w latach 80-
tych, a dzis$ prowadzi klub
jezdziecki ,Platan” w
Ramiszowie.

O poczatkach jezdziec-
twa na uczelni barwnie
opowiadat Jézef Dzigsko,
ktéry byt w pierwszej
grupie studentéw specja-
lizacji  jezdzieckiej. | O specjalizacji z jezdziectwa na naszej Uczelni
Podkreslit  ogromng opowiada Jozef Dzigsko

Artur Bober na Bemolu

Biuletyn Absolwenta nr 62 21



zastuge Myszki Grabowskiej, ktérej mysl o wprowadzeniu koni do programu
zajec¢ obozowych w Olejnicy zaowocowata wprowadzeniem jezdziectwa do
zajec na uczelni.

Zaproszeni goscie opisywali poczatki jezdziectwa i wspominali piekng
poniemiecka ujezdzalnie na Kepie Mieszczanskiej, opowiadali o dziatalnosci
szkoleniowej i rekreacyjnej AKJ, ,wczasach w siodle”, biegach mysliwskich,
kuligach i o stynnym rajdzie z Wroctawia nad Battyk i z powrotem. Dzi$

dawni uczestnicy rajdéw

FORMIRCTkicwioz /) || i obozéw spotykajg sie na
' corocznych ,Spedach
Starych Koni”, niefor-
malnego stowarzyszenia
bytych cztonkéw AKJ,
Spiewajgc przy ognisku
dawne rajdowe piosenki i
pijg zdrowie konia.

| tak tez zakonczylo sie
jij to niezwykie spotkanie.
| Wzniesiono toast i
zaspiewano na zdrowie
Wspolny Spiew i toast za zdrowie konia konia piosenke
kawaleryjskga ,Wizja
szyldwacha”, znang tez

jako ,Amaranty”. Gtodno brzmiat jej refren:

Barwny ich stroj,

amaranty zapiete pod szyjg,

Ach, Boze mdj,

Jak ci polscy utani sie bijg!

Ziemia az drzy,

stary szyldwach swe oczy przeciera,
Wszak on ich zna:

to sg utani spod Samosierra...

Wihadystaw Kopys
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Inauguracja Roku Akademickiego na Uniwersytecie
Trzeciego Wieku

W dniu 16 pazdziernika
br. odbyta sie uroczysta
| inauguracja Roku
! Akademickiego
Uniwersytetu Trzeciego
Wieku Akademii
Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu. Byta to juz
pigta inauguracja Roku
Akademickiego Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku. W
biezgcym roku akademic-
Autor tekstu podczas inauguracji UTW kim w  zajeciach
uczestniczy¢ bedzie 135
o0s6b, w tym piecioro absolwentéw naszej uczelni.

Uroczystos¢ uswietnit zespot piesni i tarica naszej uczelni — ,Kalina”.

W czerwcu br. Uniwersytet Trzeciego Wieku opuscili pierwsi absolwenci,
w tym troje absolwentéw naszej uczelni: Halina |dzikowska, Ryszard
topuszanski oraz nizej podpisany. Jako absolwenci tej uczelni zwrdciliSmy
sie z prosbg do kierownictwa UTW, z poparciem Stowarzyszenia
Absolwentow AWF, o umozliwienie nam dalszego udziatu w zajeciach UTW.
Otrzymalismy zgode i tym samym rozpoczelisSmy pigty rok studidow na
Uniwersytecie Trzeciego Wieku Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu.

Ryszard Helemejko
Zapowiedzi planowanych zjazdow

W dniach 8-12 czerwca 2015 roku w Bielsku-Biatej odbedzie sie kolejne
spotkanie kolezanek i kolegéw, absolwentéw naszej uczelni z rocznikow
1956 oraz 1958. Szczegdtowe informacje wraz z programem oraz kosztami
pobytu podany zostanie w nastepnym biuletynie. Organizatorem spotkania
jest kol. Halina Grabowska-Muszyriska.
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Ejazdy rocznikowe

Po 60 latach

W dniach 16-17 maja odbyto sie spotkanie rocznika 1954. Dla mnie zjazd
zaczat sie juz 15 maja — w imieniny Zofii. Wiedziatam, ze niektorzy nasi
absolwenci majg kontakt z Panig Zofig Dowgird. Dosztam do wniosku, ze
tez bym chciata. Uméwitam sie z Mychg Grabowska na konkretna godzine
i naturalnie spoznitam sie... Gdy zjawitam sie z kwiatami, w domu byty juz
Mycha i Hanka Zamojska — z naszego rocznika, a takze kilku pracownikow
uczelni. Okazata sie, ze wszyscy dobrze sie znajg, wspominajg rozne
wspolne sprawy, zrobili w wspolne zdjecie. Poniewaz od czasu skonczenia
studiow odwiedzitam panig docent pierwszy raz, wydaje mi sie, ze mnie nie
poznata, ale to nie wazne. Ja dobrze pamietam Panig Dowgird z zajeé
dydaktycznych na uczelni, jej takt i energie w kontaktach ze studentami.
Obecnie, jak wyszto w rozmowie, pani docent codziennie chodzi na spacer
i wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne. Zyczytabym sobie tez takiej
obowigzkowosci.

Nastepnego dnia, 16 maja, w pigtek, zaczat sie zjazd. Organizatorem i
mozgiem spotkania byt Tadek Bober. Ustalit program, terminy, wysytat
informacje, zaproszenia dla absolwentéw z Wroctawia i innych miast.
Rozmawiat osobiscie i telefonicznie z wieloma osobami. Ostatecznie termin
zostat ustalony wtasnie na 16-17 maja, a program obejmowat m. in.
zwiedzanie Uczelni, uroczystg kolacje i spotkanie w prywatnym domu Tadka.

Ostatecznie na zjezdzie zjawito sie 20 absolwentéw. W sali Centrum Historii
przy kawie i ciastkach zaczely sie rozmowy. Dziewczat (tak o sobie méwimy)
w pierwszym dniu byto 7 — Zosia Zieliriska — Helemejko, Janka Przybylska
- Okoto, Teresa Bielak — Ostromecka, Halina Gableta - Walasek, Stanistawa
Starobrat — Podgdrska, Hanka Zamojska — Mrowiec, Mycha Maria Trzeciak-
Grabowska. Byfa tez Zona Leszka Drogonia. Na spotkaniach w innych
miejscach byly tez Magda Lubieniecka- Maksymowicz i Zosia Choinska.

Tadek rozpoczat spotkanie od przeczytania listu Gizy Jagodziriskiej -
Baranskiej, naszej kolezanki. Giza od kilku lat jest niepetnosprawna, opiekuje
sie nig mgz Marian, ktéry jest lekarzem, a takze absolwentem naszej uczelni.
Na ten list pdzniej odpisatam, wystatam tez Gizie zdjecie uczestnikéw
Zjazdu. List i zdjecie Giza otrzymata.

Na stotach mogliSmy ogladac rézne prace naukowe i inne materiaty.
Wzietam zeszyty historyczne poswiecone pani Zofii Dowgird i Ewarystowi
Jaskodlskiemu. Te dwa zeszyty wystatam do Rudnika, do naszej kolezanki,
Stasi Baran. ZrobiliSmy sobie wspdélne zdjecie, ogladalismy dekoracje,
portrety Profesoréw, pracownikéw Uczelni. OgladaliSmy inne pracownie,
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gabinety, stuchalismy wyktadow. Halina wzieta nawet udziat w prébie
sprawnos$ci w chodzie i skoku.

Budynki, sale, gabinety wydaty nam sie nadzwyczajne. Poréwnywalismy
te obecne z naszymi sprzed lat. Tylko my — bez zmian. Dziewczeta tak
samo tadne, chtopcy — eleganccy. Po raz pierwszy zjawit si¢ nawet Rysiek
Wrzos z Opola. Niestety, nie byto na spotkaniu Danki W éjtowicz - Kulik z
Watbrzycha, Zle sie czuta. Pamietam, jak sie razem uczytySmy przez te
trzy lata. Mieszkata daleko, w innej dzielnicy, ale na zajecia zjawiata sie
punktualnie. Czesto rano na zajecia zwotywaty mnie Zosia, Halina, ktére
blisko mnie mieszkaty. Czasami tez dochodzita Lucyna Rudzifnska — z
Suchardy na Witelona nie byto daleko. Teraz na zjazd Halina, mimo, iz nie jest w
petni sprawna, przyjechata z Warszawy autobusem, razem z Teresg. Daty rade!!

W planach Tadka byto tez zwiedzanie miasta, ale padat deszcz.
Podejrzewam, ze niewiele osdb wyruszyto na miasto. Wieczorem odbyta
sie kolacja w Olimpii. Wszyscy przyszli bardzo eleganccy, jedzenie byto
Swietne, atmosfera mita i przyjemna.

Sobota, 17 maja.

W Sali Senatu przy kawie i ciasteczkach wystuchalismy wyktadu profesora.
Nastepnie odbyto sie spotkanie w siedzibie Stowarzyszenia Absolwentow.
Tadek Bober i Rysiek Helemejko zapoznali nas z historig Stowarzyszenia —
przy okazji niektorzy uregulowali sktadki... Poniewaz pod koniec maja, jak
co roku, miat odby¢ sie ,Piknik pod Kasztanami”, niektorzy z nas otrzymali
zaproszenie rowniez na te impreze. Ja tez bytam tam po raz pierwszy.

Wieczorem Tadek zaprosit chetnych do swego domu. Spotkanie byto
czesciowo sktadkowe. W wesotych nastrojach jedliSmy i piliSmy. Tadek
poprosit 0 pomoc Janke. Uwijata sie w kuchni — podgrzewata dania, robita
herbate. Chetni, oczywiscie, pomagali. Byty rozmowy, Spiewy. Magda z
kwiatami podziekowata Tadkowi. Na koniec Halina zaproponowata zjazd w
przysztym roku w Warszawie, a Janka spotkania comiesieczne we
Wroctawiu - nie tylko dla mieszkancow Wroctawia. Jak to bedzie wyglgdaé w praktyce
—zobaczymy.

Gdyby nie pomoc moich corek: Agaty i Magdy, na pewno nie mogtabym
dojechac¢ na wszystkie spotkania. Ciesze sie, Ze bytam w tych wszystkich
miejscach. Szkoda, ze brzydka pogoda pokrzyzowata plany zwiedzania
Wroctawia.

Tadek bez zarzutu zaplanowat i zorganizowat spotkanie. Dzieki temu
atmosfera byla wyjgtkowa, Tadek zadbat o wszystko, byt troskliwy i
przewidujgcy. Pamietaé o tym bedziemy réwniez dzieki zdjeciom, ktére
robit Tadek, i ktore do wszystkich powysyiat.

Tadziu, dziekujemy.

Stanistawa Starobrat-Podgoérska
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Spotkanie rocznika 1964 w Kotlinie Ktodzkiej,
12-14 1X 2014r.

M¢éj wyjazd na spotkania, to zazwyczaj 6-cio kilometrowy spacerek do
autobusu na piagtg rano. Zazwyczaj tacham pojemniki z rydzami (petno ich
co roku w naszych lasach tuz za ptotem) i wspaniatymi klaganymi serami -
specjalnosé naszych gorskich gospodyh. W tym roku we Wroctawiu witat
mnie Ry$ Paluszek, zaprosit na pyszny obiad i Lulke odwiedzitam. Ona
wymaga opieki, ale ma jg zawsze na najwyzszym poziomie doskonatosci i
profesjonalizmu, a mito$€ meza i syndw rozpromienia Jej buzie i mobilizuje
do wspotdziatania w ¢wiczeniach.

Z miejsca zbiorki pojechaliSmy zobaczy¢ nasze dawne sale zaje¢ na
Witelona i Banacha. Ach, ilez wspomnierh zwigzanych z tymi miejscamil

Ruszamy w strone Ktodzka, a potem do Rudawy nad rzeczkg Wsciekta
Orlica (chyba nieZle rozrabia skoro sie tak nazywa). Tam wiasnie Antek
Borkowsk| przygotowat nasze spotkanle Mieszkalismy w dwoéch

EAL schroniskach (teraz to sie
jako$ inaczej nazywa) ,Orlica”
i ,U Bacy”. W ,Orlicy” luksu-
sowo, ale niektérym nie data
spac gtosna muzyka (tak ktos
z 30-osobowg rodzing
obchodzit jakgs rocznice).
Wiec posiedzie¢ i pogadaé w
spokoju poszliSmy po kolacji
(zabierajgc ze sobg watéwke)
do wiary, mieszkajgcej ,U

: Bacy”. Do dzi$ sg rozbiezne
Uczestnicy spotkania rocznika 1964 na tle| zdania, jak to byto daleko: ci,
schroniska "Orlica” ktdrzy pojechali autami, mowili
- 1 kilometr, a ci co poszli

pieszo méwili, ze ze trzy.

Tam wzniesliSmy toast szampanem za nasze dzielne dotrwanie 50-lecia
ukonhczenia studiow. Potem delektowalidmy sie niezwykle wykwintnymi i
oryginalnymi oraz niesamowicie pysznymi kabanosami i kietbasami z dzika
z wytworni Wieska Zieleniowskiego (przyjechaty az ze Stargardu
Szczecinskiego w doskonatym stanie). W moich sklepach kietbasa albo
sie kruszy, albo wysycha na wiér, albo kapie z niej woda, albo robi sie
Sliska.

Rano przypominalismy sobie, jak to 10 lat temu mieszkaliSmy w Spalone;j,
aw drodze do Zielenca nad tym stawem zrobiliSmy sobie przystanek. To tu,
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na tej Slicznej polance Lulka karmita nas pyszno$ciami ze swojej spizarni i
domowymi wypiekami. W tym roku Rysiek tez przywiozt placki, tak
symbolicznie od Lulki, na wspomnienie tamtego lata. WzruszyliSmy sie
wszyscy i zadumali nad Jej kolejami losu. A staw tak samo wyglada i dtugi
pomost taki sam i Orlica, a nam przybyto objetosci, siwych wtoséw (lub ich
ubylo), jakichs dolegliwosci. ..

Po s$niadaniu jedziemy, jak 10 lat temu do Zielerica pooglgdaé znajome (z
zimowego obozu) tereny narciarskie. My na nartach podchodzilismy pod
wszystkie gorki, a teraz majg tam z 15 wyciggdw! Niektdre trasy sprytnie
~przechodzg” po mostkach nad szosg. W tej samej kawiarence co kiedy$, kazdy cos
wypit—potem zdjecia. ... i wracamy

W Rudawie zostat Jerzyk Witke polowac¢ na rydze i inne grzyby. Jechat
autem i co kawatek widziat ich cate ttumy, a nawet po widoku okolicy
przewidywat, gdzie beds.
Niesamowity zmysti wyczucie
oraz oko nieomylnie napro-
wadzaty Go na wtasciwy trop.

Po pysznym i obfitym
obiedzie Antek zawidzt nas do
swojego przyjaciela —Wacka.
Jechatam z Jerzykiem i
widziatam Jego zdolnosci
wypatrywania i wyczuwania
miejsc grzybowych. To nie
przechwatki! Zresztg, byty
dowody — peten bagaznik
cudownej urody prawdziwkow
i rydzéw!

Pan Wacek ma przeuroczy domek przemysinie uczepiony prawie
pionowego stoku, z widokiem panoramicznym na catg okolice w dole i na
gory w oddali. Mity gospodarz przyjgt naszg bande ogromnym garem
duszonych grzybkéw, a z dzbana nalewat aroniowg nalewke, co wybitnie
podnosito walory smakowe grzybkow.

Znow wieczorem, po kolacji, urzedowaliémy U Bacy”. Teraz Swietowalismy
80-te urodziny naszej Geni Ostapowicz , ktéra cho¢ malutka i drobniutka,
przyjechata najwiekszg i najwspanialszg Hondg az z Niemiec — co$ 900
km, z Ciocig dla towarzystwa. Genia, Ciocia i Ela Szewczyk od Antka dostaty
mite pamigtki. Ja miatam dla kazdego po dtugopisie z naklejka
upamietniajgcg nasze 50-cio lecie.

,U Bacy” byto bardzo swojsko i domowo. Nawet nie byto gospodarza:
sami gotowaliSmy wode na herbate, czy kawe, sami mylismy talerzyki i w

Na mostku
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ogole wszystko, ale nie umieliSmy uruchomié niczego do grania muzyki,
wiec tancdw nie byto.

W Orlicy noc byta cicha.

W niedziele po $niadaniu rozjezdzamy sie z mocnym postanowieniem
spotkania sie za rok w tym terminie, ale w Turawie. Organizatorzy to: L.
Szestakowski, R. Szewczyk i W. Tomczyk.

Nie wiem, czy pasuje w tym miejscu napisaé o tragedii, ktéra nas
wszystkich mniejszym lub wiekszym rabkiem dotkneta. Otéz Wiesio
Kufakowski po przyjezdzie z naszego spotkania ratujgc psa utongt razem z
nim. Zostat w naszej pamieci, na ostatnich zdjeciach i na filmie...

Barbara Nawrot z Gorcow

Zjazd kolezenski rocznika 1965 — Torun 05. - 07. 2014 r.
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Z kazdym rokiem trudniej znalez¢ cel podrozy
czas dojazdu dla wigkszo$ci znacznie sie wydftuzyt!
Najwazniejsze jednak, ze wszyscy trafili

i niewazne ile czasu na to zmitrezyli!

Wspaniata pogoda nam towarzyszyta

jesli byty niedorobki to je przystonita!

Zjazd wisiat na wtosku, juz go odwotano

dzigki Zbyszkowi z Karolem go uratowano!

Zrobili to sprawnie w rekordowym czasie

bo jak chce sie bardzo, to zazwyczaj — da sie!

A kolejny dowdd, ze mozna tak wiele

Zbyszek w jeden kwadrans zatatwit— kapele!
Otwarcie tym razem ciut sie opdznito

co jeszcze przed rokiem by sig nie zdarzyto!

Tutaj sie podziele swymi przemys$liwaniami
pamigtkowe zdjecie robmy, lecz przed toastami!
Elegancji Kolezanek dorownali tym razem Panowie
gdybysmy na tym poziomie mieli jeszcze — zdrowie!
Orkiestra choc inna takze sie sprawdzita

cho¢ bardzo nielicznym tez nie dogodzita!

Do pétnocy wiekszo$¢ dzielnie wytrzymata

po poéitnocy takze nie od razu spata!

Za rok obiecuje, ze jak Bég pomoze

to krawat zatoze nie tylko przywioze!

W sobote muzeum piernika zwiedzimy

i kawy lub piwa napic sie zdgzymy!
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Msza jak zwykle uptyneta wyjgtkowo mito
nowych nekrologéw tym razem nie byto!

Ten sam ksigdz dwa razy z Nami sie spotykat
mogtby zosta¢ kapelanem naszego rocznika!
Czestaw znowu zgarnat kolekcje medali

na czele ze ztotem i oby tak dalej!

Staszek wraz z Marysig tez sie obtowili

bo nie tylko mieli brania ale co$ ztowili!

Grill na zakoriczenie, bedg ustalenia

za rok $wietujemy 50 lat od studiéw ukoriczenia!
Tym razem Opole chyba odwiedzimy

i Staszka starania ciepto ocenimy!

Wracajmy szczesliwie na tono Rodziny

i Zyjmy nadziej, Zze sig zobaczymy!

Z roku na rok coraz piekniej Spiewamy grupowo
Jjeszcze pare latek i bedzie — WZOROWO!

Jerzy Zachemba

Krétkie sprawozdanie z rajdu 50-lecia w Miedzygorzu

spotkanie rocznika 1962-66 WSWF we Wroctawiu

Tak jak zatozylismy
sobie w  trakcie
obchodéw  50-lecia
naszej immatrykulacji,
ktéra odbyta sie w
pazdzierniku 2012 r.,
realizujemy program
odnowienia naszych
studiow w miejscach
sprzed 50 lat.

Obdz letni w Nowej Wsi
Zbaskiej zaliczyliSmy z
powodzeniem w roku
ubiegtym.

W tym roku zgodnie z
programem spotkaliSmy

Uczestnicy rajdu przed DW “Gigant”
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sie w Miedzygo6rzu —

jednym z kilku miejsc, w ktorych przed 50 laty wedrowaliSmy na
programowych obozach wedrownych.
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Miedzygodrze, z otaczajgcymi go gérami, a wiasciwie wcisniete miedzy
zalesione i pachngce zywica szczyty, z szemrzgcymi strumieniami gérskimi
bylo na nasze spotkanie miejscem odpowiednim, zeby nie powiedzie¢
bajkowym.

W dniach 14-17 sierpnia zamieszkaliSmy w D.W. ,GIGANT”, w ktérym
podtogi skrzypig po niemiecku, a drewniane sufity patrzg z wysoka swoimi
czarnymi sekami.

Ale nostalgia i piekno krajobrazu to jedno, a rado$c¢ ze spotkania przyjaciét
z dawnych lat to dopiero frajda. P&t wieku dreptania i krzgtania wokot swoich
spraw, nie zdarto urody z oczu naszych dziewczat, nie zmogto rzeskiego
usmiechu i sprezystych ruchéw naszych chtopcdw. Na powitanie — wypiimy!.

Drugi dzien naszego spotkania to wspélna wyprawg na Sniezng Marie, na
kt6rg droga konczy sie Swigtynig —w tym dniu bardzo uroczystg ze wzgledu
na Swieto Wniebowziecia NMP. Ale tu data sie niektérym z nas we znaki
réznica poziomdw (n.p.m.), bo przeciez weszliSmy juz na swoje wzgérza
bez nazwy, kazdy na swoje, i mamy juz tylko w doét, a tu nagle trzeba znéw
sie wspina¢ — zrzedzili maruderzy z WyScigu Pokoju.

W trakcie biesiady smakowaliSmy rézne delicje przywiezione ze sobg
oraz trunki. Najwieksze jednak wrazenie zrobit na nas koktajl podawany w
restauracji ,Nad wodospadem” o nazwie ,Cios wodospadu”, po ktorym kilku
naszym chtopcom trzeba byto rzucié recznik na ring, ale do nokautu nie
doszio, cho¢ schody w pensjonacie okazaty sie bardziej strome niz gérskie stoki.

Wieczorami wszyscy byliSmy lekkoatletami, kibicujgc — wypijimy za medale!
— naszej reprezentacji w jakze udanych dla nas — pomoglismy !-
Mistrzostwach Europy w Zurychu.

A tak na marginesie, kilka oséb z naszego grona, jak Zosia Wacht, Rysiu
Jaworski, Jasiu Zielinski, Staszek Samiec z duzymi sukcesami uprawiato
krélowg sportéw.

W pogodnych nastrojach, w poczuciu ,,dobrze spetnionego przerywnika w
obowigzkach” zegnalismy sie, juz cieszgc sie na kolejne nasze spotkanie
w pierwszym tygodniu marca 2015 r. na obozie zimowym w Karpaczu.

SAYONARA

Mirek Fiton

Zjazd rocznika 1968 z okazji 50-lecia imatrykulaciji

,Nim zaczat sie nasz ob6z w Olejnicy...” to tekst piosenki, ktéra towarzyszy
naszym spotkaniom od blisko 50-ciu lat. | ani sie obejrzeliSmy, a przyszto
nam przezywac pierwszg rocznikowg piecdziesigtke znajomosci,
kolezenstwa i przyjazni. Przygotowaniem zjazdu z tej okazji, zajat sie komitet
organizacyjny w sktadzie: Halina Jezierska, Ludka Rymer, Mirka Turyriska,
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Stefan Fiedorow, Benek Karmowski i Staszek Kurzeja. Ukoronowaniem pra-
cy catego zespotu byto fantastyczne spotkanie, ktére w catosci, poza uro-
czystg oficjalng czescig na Naszej Uczelni, odbyto sie ,na wroctawskim
Rynku”, czyli w Dworze Polskim, a wszystko za sprawg ogromnej
przychylnoéci oraz zyczliwosci gospodarzy — Pani Matgorzaty Dzigsko i
Pana Jozefa Dzigsko.

Podczas uroczystego posiedzenia Senatu, z tezkg w oku” odbieraliSmy
dyplomy wreczane przez prorektor dr hab. Anne Skrzek i uginalismy karki
pod ,ciezkim” bertem JM Rektora prof. dr. hab. Juliana Migasiewicza.

W programie zjazdu znalazty sie m.in.: uroczysty bankiet z tancami przy
wspaniatej muzyce ,naszych klimatow”, wycieczka piesza i autokarowa po
Wroctawiu w towarzystwie niezwykle barwnie prezentujgcej miasto
przewodniczki Pani Elzbiety Tokarz oraz czas na wspomnieniowe bieganie
w podgrupach po zakamarkach Starego Miasta.

Wszyscy uczestnicy otrzymali wydany na te okolicznos¢ tomik
zatytutowany ,Nasze mtode lata”, zawierajgcy kopie dokumentéw z czaséw
studidw, zdjecia z obozow oraz teksty obozowych piosenek — opracowany
i przygotowany przez Ludke i Haline.

Komitet organizacyjny przezyt na zakonczenie zjazdu chwile wzruszenia,
gdy wszyscy zebrani w czasie ostatniej kolacji powstali, a ich delegaci
wreczyli kwiaty dziekujgc za przygotowanie ogromnie wzruszajgcego
spotkania. Organizatorom udato sie zgromadzi¢ na czas zjazdu w Dworze
Polskim niemate grono, bo liczagce blisko pie¢dziesiat oséb. Wszystkim
uczestnikom zjazdu komitet organizacyjny serdecznie dzigkuje za liczne
przybycie, wspaniatg atmosfere i mamy nadzieje, ze réwnie atrakcyjne okaze
sie nasze nastepne spotkanie. DO ZOBACZENIA ZA ROK.

Mirostawa Turyriska
69 na luzie

Z nastawieniem na czterodniowy petny relaks w okresie przesilenia
wiosenno-letniego, nasz 69 zjechat do Katéw Rybackich. Niestety, za sprawg
naszych wiecznie niewyzytych kolezanek doswiadczenie petnego relaksu
byto przedsiewzieciem niewykonalnym. Zaczeto sie od biatego poloneza,
potem byty biate walce, biate tanga, a nad ranem biaty mazur. | tak przez
wszystkie wieczory...petny relaks, czyli ,padacha’!!!

Rano idziemy na ,spacerek” brzegiem morza na zachdd! Nie wszyscy
doszli. Tuz po starcie wypatrzyliSmy matg tawerne... Po potudniu komandosi
z Gromu todzig desantowa przewiezli nas po Zalewie Wislanym. Przy duzych
przechytach i wysokiej fali baby piszczaty, a komandosi majora tozowskiego
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Przed kwaterg w Kagtach Rybackich

= 7z bylego Uktadu War-

szawskiego siedzieli z
kamiennymi twarzami i
Scisnietymi posladkami —
taki relaks, masakra!!!

Nastepnego, trzeciego
juz dnia, wyprawa
brzegiem morza do
Kaliningradu - nie
doszli$my. Po drodze byly
az dwie tawerny...Za to po
potudniu ,zahaczyliSmy” o
Dtugi Targ i jeszcze
dtuzszy Cieh Neptuna —
relaks, jak najbardziej!

W dniu wyjazdu czekato

na nas 100 kilograméw dorszy z rannego potowu, ktére to dorsze zatadowano
do bagaznikéw, i do domciu... Podobny los spotkat dzika z Boréw
Tucholskich i czeresnie z Pojezierza Brodnickiego. Liczymy, Ze na naszg

50-tke Alma Mater
dokonczy prace nad
eliksirem mtodosci pod
roboczg nazwg Viagron w
formule (69-50 =19).
Moze by tak po flakoniku?
Nie pozba-wiajcie nas
Zludzen!!!

Jeszcze tylko nieza-
wodny organizator Boni
Péttorak pomachat na
pozegnanie znikajgcym
pojazdom z podejrzanym
towarem, i poszedt sie

af

zrelaksowac!!! Przejazdzka po Zalewie Wislanym

Do spotkania we

Wrocku!

Donidst luzny i zrelaksowany Rydz
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Lasocin 2014 - zjazd rocznika 1974

Wspdina fotka przed wycieczkg

Nic nie jest warte wiecej niz ten dzien

W. Goethe

Z okazji 40-lecia
ukonczenia studiéw na
Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu
odbyto sie spotkanie
rocznika 1974. Spotka-
liSmy sie w dniach 27-29
czerwca 2014 roku w
pensjonacie MAGDA w
Lasocinie, potozonym w
przepieknym  Parku
Krajobrazowym Gér
Sowich. Po przyjezdzie,
bardzo emocjonalnych
powitaniach i rozloko-

waniu w pokojach,

przyszta pora na uroczystg kolacje. Poptynety wspomnienia, opowiesci,
anegdoty z okresu studidéw oraz obozéw i rajdéw. Byty tance i $piewy do
biatego rana. Wspominalismy tych, ktérych juz z nami nie ma. Naszego
opiekuna roku Ryszarda Jezierskiego oraz Danusie Kucharskg, Tomasza

Bakowskiego, Tadeusza
Biernackiego, Jerzego
Filipowicza, Krzysztofa
Jackowiaka, Andrzeja
Raweckiego, Jana

Sawickiego, Janusza [

Skroka, ... Nastepny dzien
to spacery i wycieczka na
Wielkg Sowe. Mniej
zmeczeni minionymi
wrazeniami wspieli sie na
Wielkg Sowe (1015 m
n.p.m.) - najwyzszy
szczyt w Sudetach
Srodkowych. Z masywu
podziwialiSmy panorame
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W drodze na Wielkg Sowe
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gér od Snieznika po Sniezke. Spacerowicze zas pomaszerowali drogg Sied-
miu Soéwek. Wycieczki byty bardzo udane, aich uczestnicy zadowoleni i w
dobrej kondycji wrécili do pensjonatu, by méc dalej kontynuowaé wspo-
mnienia przy grillu pod wodzg naszego starosty roku Stanistawa Tyly oraz
przyjaciela rocznika Stanistawa Maksymowicza. Spotkanie odbyto sie dzieki
perfekcyjnej organizacji naszych kolezanek Ali Szemraj-Lochyhskiej, Uli
Kluk-Supinskiej, Eli Wegrzynowskiej-Mikiciuk i Bozenie Zarembie-Niziot, a
wzieli w nim udziat nasi koledzy i kolezanki nie tylko z Polski, ale takze ze
Szwecji, Niemiec i Anglii, w sumie 32 osoby. Byto na tyle fantastycznie, ze
planowane jest kolejne spotkanie. Do zobaczenia...

Janina Bartosiewicz-Gatuza

Nasza ferajna
Piosenka, ktéra powstata podczas zjazdu w Lasocinie (na melodie ,Z

popielnika na Wojtusia®):

Byta sobie pewna grupa,
Z Wrocka, z AWF-u.
Rysio $rube nam dokrecat,
Prawie do bezdechu.
Dzi$ jeste$Smy nieco starsi,
O czterdziesci latek.
Zycie figle nam pfatato;
Przepych, niedostatek ...
Los po $wiecie nas rozrzucit,
Bez cienia litoSci.
Mimo to sie spotykamy,
Ku naszej radoSci.
Wiec $piewajmy petna piersia,
Poki sit nam stanie.
Przeciez jeszcze nie jest pora,
Na nasze rozstanie ...
Zwigzmy wszyscy piekne kofo,

Chiopcy i dziewczeta.
Niechaj chwile tu spedzone,
Kazdy zapamieta!
A.G.G.
34 Biuletyn Absolwenta nr 62

Sylwetki

Nasi absolwenci olimpijczycy...

Kolejng osobg, ktoérg przedstawiam jest Renata Mauer - Rézariska,
czterokrotna uczestniczka 10 (1992 Barcelona, 1996 Atlanta, 2000 Sydney,
2004 Ateny), dwukrotna ztota (1996 Atlanta, 2000 Sydney) i brgzowa
medalistka olimpijska (1996 Atlanta), ktora zwigzata si¢ z naszg uczelnig.

RENATAMAUER - ROZANSKA
ur. 23.04.1969, Nasielsk

Strzelectwo. Cérka Stanistawa i
Bogumity Baranowskiej. Zawodniczka
(155 cm, 50 kg) specjalizujgca sie w
strzelaniu z karabinka pneumatycznego
i karabinu kulowego z trzech postaw.
Zawodniczka Zwigzkowego Klubu
Warszawa (1984-89), WKS Slgsk
Wroctaw (1989-2013). Wychowanka
treneréw: Zdzistawa Stachyry, Piotra
Kosmatko i Andrzeja Kijowskiego.
Absolwentka Liceum Zawodowego nr 27
w Warszawie (1988-profil renowacja
zabytkoéw architektury), Narodowej
Akademii Ekonomicznej we Wroctawiu
(1997-Wydz. Gospodarki Narodowej,
2001 mgr) oraz AWF we Wroctawiu
Renata Mauer-Rézanska (2008). Trener strzelectwa sportowego
(2005 11 kl.). Wykfadowca w Zaktadzie
Sportéow Indywidualnych w Katedrze
Dydaktyki Sportu AWF Wroctaw (2006-) oraz Dolnoslgskiej Szkole Wyzszej
- Instytut Dziennikarstwa (2009-). Zwyciezca w plebiscycie czytelnikow ,PS”
na najlepszego sportowca Polski (1996). Odznaczona: Krzyzem
Kawalerskim (1996), Krzyzem Oficerskim OOP (2000), Medalami za Wybitne
Osiaggniecia Sportowe. Mezatka (Pawet), corka Natalia (1996), syn Mateusz
(2009).

Wicemistrzyni $wiata seniorek: 1990 Moskwa, 1998 Barcelona, 3 m. 1994
Mediolan - Fagnano (karabin pneumatyczny 40 strzatéw ind.). 2-krotna
mistrzyni Europy: 1997 Kuovola - Sippo (karabin sportowy 3x20 strzatéw
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ind. i karabin sport. 60 strzatéw lezgc ind.). 2-krotna srebrna medalista MS:
1991 Bolonia, 2005 Tallin (druz.). 2-krotna brgzowa medalistka ME: 1991
Manchester (druz.), 1992 Budapeszt (ind.). Zwyciezca finatu PS (1996, 1997
- karabin sportowy 3x20). W okresie startow w MP zdobyta: 43 ziote, 12
srebrnych i 10 brgzowych medali (do 2013 we wszystkich kat. wiekowych).
Posiadaczka licznych rekordéw Polski w wielu konkurencjach.

*Olimpijka 1992 Barcelona: karabin standard (matokalibrowy, 3x20
strzatéw z 3 postaw - lezgc, kleczac, stojgc - 50 m) w elim. zajeta 14-16 m.
577 pkt. (36 zaw.). Karabin pneumatyczny (40 strzatéw z pozycji stojgc - 10
m) w elim. 17-22 m. 389 pkt. (45 zaw.). Nie zakwalifikowata sie do finatow.

*Olimpijka 1996 Atlanta: karabin sportowy (matokalibrowy, 3x20 strzatéw
z 3 postaw jw. - 50 m) w elim. - 1 m. 589 pkt. (38 zaw.), finat - 3 m. 679,8 pkt.
(8 zaw.). Karabin pneumatyczny (40 strzatdéw z pozycji stojgc - 10 m) w
elim. 2-4 m. 395 pkt. (49 zaw.), finat - 1 m. 497,6 pkt. (8 zaw.) Zdobywczyni
zlotego i brazowego medalu olimpijskiego.

*Olimpijka 2000
Sydney: karabin
pneumatyczny (40
strzatéw z pozycji stojac
-10 m.) 15 - 19 m. 392
pkt.( 49 zaw.). Karabin
sportowy (matokalibrowy,
3x20 strzatéw z 3 postaw
jw.-50 m) 1 m. 684,6 pkt.
(42 zaw.). Zdobywczyni
zfotego medalu
olimpijskiego.

*Olimpijka 2004 Ateny:
karabin pneumatyczny 40
strzatéw - 10 m - odp. w
elim.;, 9 m. 396 pkt.
Karabin sportowy (matokalibrowy, 3x20 strzatéw z 3 postaw jw. - 50 m) - 17
m. w elim. 573 pkt. (32 zaw.), nie awansowata do finatu.

Renata Mauer-Rézanska prezentuje ztoty
medal zdobyty w Sydney
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* * *

* Nasze spotkanie rozpoczne od stereotypowego pytania - jakie byty Pani
sportowe poczagtki? Czy przypomina Pani sobie pierwsze zawody,
szkoleniowcow, opiekunéw?

Wszystko zaczeto sie w 1984 roku. Juz w wieku juniora wygrywatam
wiekszos¢ konkurenciji w trakcie mistrzostw Polski seniorow. Te wyniki
zadecydowalty, ze znalaztam sie w grupie najlepiej zapowiadajgcych sie
sportowcow naszego kraju (9 oséb). Nagrodg byt wyjazd na obéz do Seulu.
Poczagtkowo w szkolnej sekcji strzeleckiej zajecia prowadzit Zdzistaw
Stachyra. Z kolei w Zwigzkowym Klubie Strzeleckim szkoleniem zajmowat
sie Piotr Kosmatko.

* Ktory z Pani sukcesow jest najcenniejszy i zostat najmocniej
~Zakodowany”?

To trudne pytanie. Na poczatku cenitam swoje debiutanckie zdobycze.
Potem byty mistrzostwa kraju, Europy, swiata i cztery udziaty wigrzyskach
olimpijskich. Czyli sukcesy sie potegowaty. Apetyt rost w miare jedzenia.
Wzrastata ich waga. Dlatego szczegdlnie nie eksponuje jakiegos wydarzenia,
zdobyczy, ale dwa ziote medale i krgzek brgzowy to przezycia i sukcesy,
ktore przeszty do annatéw polskiego i olimpijskiego sportu.

* Zdobyta Pani sporo réznych medali, statuetek, dyploméw oraz inne
wyréznienia. Gdzie i jak Pani to przechowuje. Czy mysli Pani o zatozeniu
np. prywatnego muzeum, izby wspomnien?

To prawda. Wiekszos¢ rzeczy przechowuje w szufladach. Medale z igrzysk
w Atlancie zostaly oddane w depozyt do Muzeum Sportu i Turystyki w
Warszawie. Zgode wyrazita Natalka, wszak ztoty medal byt dedykowany
wiasnie jej. Z kolei ztoty krgzek z Sydney zabieram na spotkania z
miodziezg, a takze na zajecia ze studentami. Kilka zdobyczy przekazatam
na akcje charytatywne. Pozostate przypominajg mi wiele pieknych zdarzen.

* Wszyscy twierdzg, Zze Renata jest ciggle zabiegana, ba rozchwytywana,
prosze wiec podac swoj rozktad dnia?

| taka jest prawda. Zawodowo zwigzana jestem z wroctawskg AWF i
Dolnoslgskg Szkotg Wyzsza (Instytut Dziennikarstwa). Jestem radng miejskg
(przew. Komisji Sportu i Rekreacji) oraz kieruje Wroctawskg Radg Sportu
przy prezydencie miasta Wroctawia. Ponadto jestem cztonkinig Komisji
Sportu Kobiet i Komisji ds. wspotpracy z olimpijczykami - PKOI. Jest jeszcze
dom, a tam maz Pawet oraz dwie pociechy Natalia i Mateusz. Dzieci bez
wzgledu na wiek wymagajg szczegdlnej opieki i troski.
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* Co zadecydowato, ze
bedgc absolwentkag
ciekawych kierunkéw
(renowacja zabytkow
architektury, ekonomia)
zdecydowata sie Pani na
prace w naszej uczelni.
Jakie ma Pani plany
dotyczgce pracy
dydaktycznej?

Po zakoriczeniu kariery,
a moze nawet na jej
finiszu cztowiekowi
przychodzg do gtowy
réozne plany, pomysty.
Wiekszg cze$¢ swojego zycia spedzitam w sporcie. Tu odnositam swoje
najwieksze sukcesy. Tematy zwigzane ze sportem sg mi bardzo bliskie.
Zaréwno te zwigzane ze szkoleniem sportowym, jak i finansowaniem sportu.
Zajecia ze studentami dajg mi wiele satysfakcji i mam nadzieje, ze znajde
czas na napisanie doktoratu.

Renata Mauer-Rézariska podczas zawodow na
strzelnicy

* Czy Parnistwa pociechy (Natalia ur. 1996 i Mateusz ur. 2009) wykazujg
zainteresowanie sportem i czy jest nadzieja, ze pdjdg Sladem utytutowanej
Mamy?

Natalka trenowata strzelanie, ale duza ilos¢ szkolnych obowigzkow
spowodowata, ze musiata zrezygnowaé. Mateusz na dzis trenuje uktadanie
réznych pojazdéw z klockéw Lego. Zawsze uwazam, ze kazdy ma prawo
sam decydowaé o tym, czym chciatby sie zajmowac¢. Mam nadzieje, ze i
moje dzieci bedg mogty zajmowac sie tym, co najbardziej lubig.

Jerzy Szczygielski
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Wspomnien czar

WOJNA

Czarny Bor - niewielka, zalesiona osada lezgca 12 km od Wilna, przed
wojng byta zamieszkiwana gtéwnie przez pracownikow Wilenskiej Dyrekcji
Kolejowej. Latem stawata sie popularng miejscowoscig letniskowg. Na tzw.
wywczasy przyjezdzaty tam wtedy z Wilna zamozne rodziny mieszczuchéw
—w wigkszosci Zydow. Gidwnym walorem tej miejscowosci byta nieskazona
przemystem przyroda - stare sosnowe bory, wrzosowiska i krystaliczne
przesycone zywicg powietrze. , Wody tam byly czyste a trawa zielona”.

W 1938 roku na przystanku kolejowym w tymze Czarnym Borze moja
matka otrzymata posade kasjerki biletowej. PrzeniesliSmy sie wéwczas z
rodzing z Wilna i zamieszkali w lokalu stuzbowym. Mdj ojciec — artysta
malarz i rzezbiarz, do swej pracowni w miescie, dojezdzat kolejg lub
rowerem. Oboje z mtodszg siostra, zaczeliSmy uczeszczac¢ do miejscowej
Szkoty Powszechnej im. Jézefa Pitsudskiego. Z poznanymi tam kolegami,
hasatem beztrosko po okolicznych lasach, bawigc sie w Indian i rycerzy.
Latem, kgpaliSmy sie w pobliskim stawie lub niewielkiej rzeczce — doptywie
Wilii. Az nadszedt 6w pamietny rok 1939. Rok poczatku wojny.

O jej wybuchu dowiedzieliSmy sie 1 wrzesnia z radia, ktére po ogtoszeniu
niemieckiej napasci na Polske, regularnie nadawato ztowieszcze komunikaty
w rodzaju: ,Uwaga, uwaga! Nadchodzi! Ko-Ma 24! — Powtarzam...” Byt to
zakodowany szyfr o potozeniu miejscowosci atakowanych przez niemieckie
lotnictwo. Wracajgcy po potudniu przez Porubanek rowerem z pracy maj
ojciec, byt Swiadkiem nalotu nurkujgcych bombowcoéw na znajdujgce sie
tam wojskowe lotnisko. Poczatkowo bedac przekonany, Zze sg to éwiczenia
obrony przeciwlotniczej lotniska z ciekawos$cig obserwowat widowisko, ale
gesty ogien zenitowek, wybuchy bomb i Swiszczgce wokdt odtamki, szybko
pozbawity go ztudzen. To byta prawdziwa wojna.

Tegoz dnia péznym popotudniem, ujrzeliSmy z kolegg nisko lecgce nad
nami bombowce bez znakdw rozpoznawczych. Byty to maszyny podobne
do polskich dwumotorowych ,tosi”. Nasze dywagacje co do typu i
przynaleznosci tych samolotéw, przerwata nagle gtosna detonacja bomby,
ktorg jeden z nich zrzucit na las. Wybuchfa niedaleko. Pobieglismy tam
zaraz, kierujgc sie wielkg chmurg dymu i kurzu wiszgcg nad lasem. Na
miejscu, posrod powalonych i okaleczonych odtamkami sosen, ujrzeliSmy
ogromny lej z cieptym jeszcze po wybuchu zéttym piaskiem i znalezliSmy
gorgce odtamki. Pytanie czym kierowali sie niemieccy lotnicy rzucajgcy
bombe na Bogu ducha winny las, pozostanie bez odpowiedzi. Byt to chyba
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czysty przypadek. A le-
+ cgce wtedy samoloty,
byty niemieckimi

+ + + bombowcami Ju —88.
Bladym Switem
ktérego$ dnia, zosta-
- lismy z ojcem obudzeni
IE gtosnym  warkotem
! przelatujgcych nad naszg
miejscowos$cig wielkg
liczbg samolotéw. Po
"'*"' i wybiegnieciu w bieliznie
zmieszkania, ujrzeliSmy
i nad naszymi gtowami
nisko lecgcg chmare
Nalot bombowcow. Zwartym
szykiem, leciaty na Wilno
niemieckie dwusilnikowe Junkersy, Heinkle i Dorniery. Towarzyszyty im
bombowce nurkujgce — Sztukasy. Maszyny te — grozne i butne, bez ostony
mys$liwcdw, leciaty ze Smiercionosnym tadunkiem na miasto, aby sia¢ tam
groze i zniszczenie. Zaraz po tym, ustyszeliSmy, brzmigce jak dalekie gromy,
nieprzerwane detonacje bomb. Ogarneta nas wtedy trwoga i obawa, przed
niepewnym losem naszych licznych krewnych oraz znajomych
mieszkajgcych w Wilnie. Okazato sie pdzniej, ze w wyniku owego nalotu,
miasto mocno ucierpiato, gtéwnie w okolicy dworca kolejowego i w
Srodmiesciu, oraz ze zgineto wielu jego miesz-kancéw. Szczesliwie nie

zginagt nikt z naszych krewnych ani znajomych.

Kilka tygodni pdzniej tuz przed wkroczeniem Rosjan do Wilna, dtugi
wojskowy transport z bronig i zaopatrzeniem dla garnizonu miasta, w obawie
przed zagarnieciem przez Sowietow, zostat zatrzymany na przystanku w
Czarnym Borze. Wie$¢ o tym wydarzeniu szybko rozniosta sie po okolicy.
Mieszkancy osady skuszeni niebywatg okazjg uzyskania darmowe;j
zdobyczy, ttumnie ruszyli do pociagu. Nie zawiedli sie. Zotnierze z konwoju
po otwarciu drzwi wagondw, nie tylko nie zabraniali rabunku zgromadzonych
w transporcie doébr, ale wrecz do niego zachecali.- ,Bierzcie co chcecie,
tak zeby nie wpadio w tapy bolszewikow’- mowili. Czegdz tam w tych
wagonach nie byto. Oprocz wielkich zapaséw zywnosci w postaci maki,
cukru, kasz, konserw miesnych i ttuszczu, transport przewozit bron i
amunicje oraz réznorakie wyposazenie wojskowe. Zapasy te btyskawicznie
topniaty, pospiesznie unoszone przez mezczyzn, kobiety, a nawet dzieci.
Osobiscie mato zainteresowany zywnoscig, gorgczkowo szukatem
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upragnionej przeze mnie broni i militariéw. Wreszcie w ktéryms$ z wagonow
je znalaztem. Kiebit sie juz tam tlum mitodych mezczyzn, wynoszgcych
nowiutkie radomskie Mausery, amunicje wtadownicach i skrzynkach, reczne
granaty oraz wyposazenie wojskowe. Odpychany przez dorostych i
starszych ode mnie wyrostkéw, nie mogtem sie dosta¢ do wagonu. Czekatem
wiec az ten kottujgcy sie ttum rozrzedzi. W koncu wszedtem do osrodka,
ale znalaztem tam tylko jakies$ resztki. Ostatecznie mojg zdobyczg staty
sie: Zzotnierska saperka, pusty wojskowy chlebak i zrolowany zielony koc.
Mojemu bardziej zapobiegliwemu ojcu udato sie zdoby¢ sporo zywnosci w
postaci kilku workdw pszennej maki, worka cukru, kilkunastu puszek konserw
miesnych i co najwazniejsze dla niego — duzego zapasu wojskowych
cygaretek. Zywnos¢ ta chronita nas pozniej od gtodu, ktory nawiedzit
Wilenszczyzne podczas pierwszej sowieckiej okupacji. Za$ pozyskana
wbwczas przez ludnosé, pieczotowicie przechowywana i konserwowana bron
oraz amunicja, stata sie w czasach niemieckiej okupaciji, podstawg uzbrojenia
pierwszych w okolicy le$nych oddziatéw zbrojnego podziemia.

Antoni Kaczynski
Wroctaw — moja mitosé, mtodos¢ i moje zycie

Jest rok 1945. Po cudownym odnalezieniu catej rodziny po Powstaniu
Warszawskim w Pruszkowie, postanowiliSmy natychmiast wyjecha¢ do
Czestochowy. Tu, dzieki dobrym ludziom, zamieszkaliémy przy ulicy Sw.
Barbary 2. Cata czworka w jednym pokoju. | tak byliSmy wdzieczni naszym
wybawcom mieszkaniowym. W Czestochowie doczekaliSmy wyzwolenia.
W czasie walk byliSmy ukryci w podziemiach klasztoru jasnogérskiego.
Zaczelo sie inne zycie. Ja zapisatem sie do harcerstwa 23 kwietnia 1945
roku. Ojciec i matka zarabiali drobnym handlem. W pewnym momencie
ojciec zadecydowat, ze wyjedzie z siostrg na Ziemie Odzyskane. Byto to
10 lub 12 czerwca. Jak sie okazato wyjechali do Wroctawia. Pod koniec
lipca otrzymalismy wiadomo$¢ od ojca, zeby natychmiast przyjezdzac.
JechaliSmy do Wroctawia dwa i pét dnia, gdyz caty czas przepuszczano
transporty wojskowe wracajgce z frontu. We Wroctawiu wysiadamy na
jedynym czynnym dworcu ,Nadodrze” i jesteSmy mile zaskoczeni. Domy
cate, ulice przejezdne i olbrzymi ruch. Niestety, przewaznie byli to Niemcy.
Mama moja, znajgca cztery jezyki, zapytata jedng z niemieckich
mieszkanek, ktéredy do ulicy Klosterstrasse, czyli Klasztornej. Dowiadujemy
sie, ze trzeba i8¢ prosto do Rynku, a potem w lewo w kierunku mostu
wiszgcego ( dzisiejszego mostu Grunwaldzkiego). ldziemy przez most
Pomorski, a wokét same ruiny. Nie ma ani jednego catego domu. ldziemy
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Sciezkg wsrod gruzow do Rynku. Jed-
na wielka ruina, nie wiemy, ktérg ulicg
mamy iS¢ ,w lewo”. W koncu wybie-
ramy jakas$, obecnie Otawska, docho-
dzimy do fosy i zatrzymujemy sie.
Mama zaczyna strasznie ptakac i sci-
ska¢ mnie za szyje: ,QOjciec chyba
zwariowat, koto dworca byty tadne
domy, a on nas wyprowadza na
peryferie i w dodatku zrujnowane”. W
pewnym momencie podchodzi do nas
Polak z zapytaniem, co sie stato. Po
wyjasnieniu informuje, ze trzeba is¢
prosto i Zze to juz blisko. Idziemy dalej
Sciezkg majgc dwie podreczne torby i
1 tak dochodzimy do ulicy Putaskiego
(wtedy Briderstrasse) i stajemy jak
wryci. Ulica Klasztorna (obecnie
Traugutta) przejezdna, Putaskiego tez,
od czasu do czasu jadg rosyjskie
samochody z wojskiem. Na Traugutta
Ryszard Potomski z mama 4 dni | stajemy przed domem Nr 71 i nie
przed wyjazdem z Czestochowy | zwracamy uwagi na zaden sklep.

do Wroctawia Dzwoni mama pod Nr 2 — otwiera nam
Niemka, wiec mama mowi, ze to
pomyika. , Nie, prosze pani, mgz caty
czas czeka na panig i syna” — odpowiada. Wchodzimy do $rodka i okazuje
sie, ze dwa pokoje nalezg do nas, a dwa do Niemcéw. Kamienica piekna,
na drugim pietrze miesci sie konsulat francuski. Przy wejsciu, wewnatrz,
olbrzymie zdobione szklanymi wstawkami drzwi wahadtowe, na $cianach
namalowane obrazy, chodniki czerwone od parteru do czwartego pietra oraz
porecze opierajgce sie na ozdobnych tralkach.

Zaczeto sie prawie normalne zycie! W roku 1945 i 1946 byto juz kilka
sklepow. Pierwszy byt mojego ojca i obok braci Dudek. W sklepie mozna
byto dosta¢ wszystko do jedzenia: jarzyny, wedliny, masto, marmolade i
wiele innych produktow. Potem powstat sklep p.Ciotkosza na tej samej ulicy,
p. Jaworskiego na ul. Kosciuszki oraz p. Kaczmarka na ul. Putaskiego.
Byty tez dwie apteki ,Pod storicem” na ul. Traugutta i na Putaskiego ,Pod
tabedziem”, istniaty takze dwie restauracje p. Juliana Palibudy oraz p.
Wozniaka. Restauracja p. Wozniaka miescita sie na rogu ulic Traugutta i
Putaskiego. Pan Palibuda stynat tez z tego, ze potrafit reperowac wszystkie
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wiszgce i stojgce zegary. W 1947 roku
byty dwa sklepy wedliniarskie, p. Katuzy
i p. Gladaly, w ktérych sprzedawano
wiasne wyroby. Lekarzy byto czterech:
dr Biernacki, dr Lewandowski, dr
Paciorek i dr Hanna Jasiriska. Pan doktor
Biernacki przychodzit do nas nawet w
nocy, leczyt ré6zne choroby i zawsze nas
wyleczyt! Dzisiaj trzeba by byto czterech
specjalistéw.

Zaczatem chodzi¢ do szkoty
podstawowej Nr 4 (rég ul. Kosciuszki i
ul. Dgbrowskiego). Siedziatem w jedne;j
tawce z Jurkiem Swigtkiem, pézniejszym
wspaniatym koszy-karzem ,Slgska” i
trenerem koszykowki w krajach
arabskich. Przed nami siedziat Janek
Sward, pozniejszy profesor nauk
medycznych i ordynator oddziatu
ginekologicznego szpitala przy ulicy Z kolegami zaraz po
Kamiehskiego. By* tez z nami w klasie przyrzeczeniu harcerskim
kolega Dubicki, profesor Akademii
Rolniczej we Wroctawiu. Rozmawiatem
z Jurkiem Swigtkiem w kwietniu br., ktéry przypomniat, ze byt z nami w
klasie Marek Htasko. Przyrzeczenie harcerskie ztozytem 2 wrzesnia i
zostatem cztonkiem druzyny harcerskiej im. Piotra Skargi przy szkole Nr 4,
ale juz w marcu 1946 roku przeniostem sie do druzyny nr 9 im. Stanistawa

Zotkiewskiego przy szkole
i s %"‘"‘t‘[“ %l podstawowej Nr 1.
i MKLW Harcerstwo to byto moje
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harcerskg i odczytuje, ze
pierwszy ob6z harcerski
pod szatasami odbytem w
Poraju k/Czestochowy,
nastepnie obdz wedrowny
w Jurze Krakowsko-
Czestochowskiej. W
obozie wedrownym brali
udziat wtedy dwaj

BEATY!

Ksigzeczka harcerska Ryszarda Potomskiego
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wspaniali wioslarze — reprezentanci
Polski: Jagodzinski i Daszkiewicz.
Ostatni obdz byt wroku 1948, w Lesnej
koto Lubania Slgskiego, w poblizu
Zamku Czocha. Bratem tez udziat w
trzech zlotach harcerskich: w
Warszawie, Szczecinie oraz
Katowicach. Zlot w Szczecinie |
przeszedt do historii. W trakcie
defilady zaczeliSmy skandowac
»Mikotajczyk”. Obrazony generat
Michat Rola- Zymierski ostentacyjnie
zszedt z trybuny. We Wroctawiu, w
roku 1946, odbyta sie defilada 1- |&
majowa przy ulicy Swidnickiej. Tam |
maszerowatem z werblem i kilkkoma |
harcerzami. Smutna to byta defilada |
wséréd samych ruin, ulicg, przy ktérej |
nie byto ani jednego catego domu.
Trybuna znajdowata sie na wysokosci
obecnego hotelu "MonOpOI_”’ po Defilada harcerzy w 1946 roku z
przeciwnej stronie ulicy. Dtugi czas okazji $wigta 1 - maja
druzynowym naszym byt Jarema
Maciszewski, pdzniejszy cztonek Komitetu Centralnego PZPR. Gdy w 1949
roku zaproponowano nam inne przyrzeczenie oraz ubior — biate koszule i
czerwone krawaty wystgpitem z kolegami z harcerstwa.

W roku 1946 rozpoczatem edukacje muzyczng w szkole przy ulicy
Mazowieckiej. Szkota miescita sie na czwartym pietrze. Pierwszym moim
nauczycielem byt dyrektor Julian Bidzinski, a nastepnie pan Htadytowicz.

Z moim dorastaniem zmieniat sie réwniez Wroctaw! Otwarto w 1948 roku
Wystawe Ziem Odzyskanych i powstata Kosciuszkowska Dzielnica
Mieszkaniowa. Pierwszymi moimi bliskimi kolegami byli: Jerzy Reutt, Janek
Sward, Leszek Mikita oraz J6zek Vetter. Pozostali przeprowadzili sie do
innych dzielnic. Potem powstaty nowe przyjaznie i nowe zainteresowania.
Paczka kolegéw wywodzita sie nie tylko z sgsiednich doméw, ale z catej
dzielnicy. Nigdy nie bylo Zadnych awantur ani bijatyk. Cate dnie spedzalismy
nad Otawg na Niskich tgkach. Tam sie kapaliSmy i tam graliSmy w pitke
nozng. Tam tez znajdowaly sie ,dechy”, na ktérych mozna byto zatanczyé
za 2 zt. Graty duze orkiestry. Wroctaw stawat sie coraz tadniejszym miastem.
Zaczely stopniowo znika¢ gruzy i byto coraz wigcej porzadku. W tym czasie
rzad rzucit hasto: ,cata Polska buduje stolice”, co przyspieszyto odgru-
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zowywanie naszego miasta, poniewaz cegty z rozbiérki wywozono do War-
szawy. Ulicg Traugutta mozna juz byto dojecha¢ do Rynku, niestety sam
Rynek bytjedna ruing. Przy Zakfadzie Oczyszczania Miasta powstat komi-
tet odbudowy kosciota $w. Maurycego. Przewodniczgcym komitetu byt dy-
rektor hrabia Nazarewicz, sekretarzem Wiktoria Potomska, a skarbnikiem
pani Zofia Tycholis. W kazdg sobote odbywaty sie bale dobroczynne, z
ktérych dochdd byt przeznaczony na odbudowe kosciota. Pan dyrektor
Nazarewicz zatrudniat w swoim biurze ludzi nie bardzo kochanych przez
wiadze. Podczas otwarcia wyremontowanego kosciota bardzo patriotyczne
kazanie wyglosit jeden z najwiekszych kaznodziei, ks. infutat Kazimierz
Bilczewski. Wiekszos¢ ludzi ptakata ze wzruszenia. Niestety, zaptacit za
to potem trzema latami wigezienia. Pamietam, Zze do roku 1949, przed kazdg
lekcjg modliliSmy sie w klasach.

Wroctaw wracat do normalnego zycia. Wyjechaty pierwsze tramwaje linii
11 2. Najgorsze byto przekonanie wroctawian, ze dtugo w tym miescie nie
zostaniemy, ze trzeba bedzie je oddaé. Paczka z naszej dzielnicy zawsze
w soboty udawata sie do zameczku nad Odrg na zabawe. Do tanca
przygrywat zespdt muzyczny Wyczbétkowskiego. W niedziele szliSmy
najpierw na basen olimpijski, a wieczorem do Hali Stulecia na rézne koncerty.
Wystepowata M. Koterbska, H.
Bielicka, Orkiestra Taneczna
Polskiego Radia Jana Cajmera oraz
miaty miejsce ,turnieje jazzu”. Z
biegiem czasu i nasza paczka
kolegow sie rozpadta. Ja chodzitem do
technikum przy ulicy Mogilanskiej (po
odgruzowaniu przemianowana na
Mtodych Technikow). Tam w trakcie
zajec odgruzowywalismy ulice, gdyz
do szkoty chodzilismy Sciezkg wsréd
ruin. W tym czasie zaczelismy sie
interesowac sportem. Trenowalismy
ptywanie na basenie przy ulicy
Teatralnej, w lecie na basenie
olimpijskim lub basenach filtracyjnych
Zaktadoéw Wodociggowych przy ulicy
Na Grobli. Wroctaw zmieniat sie z dnia
na dzien. Obok kina ,Warszawa”, do
ktérego wejscie byto od ulicy
Rodzina Potomskich - 1952 rok | Swidnickie]j, powstato kino Slask. Z
przykrych zdarzen, jakie zostaty w
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mojej pamieci, musze wspomnie¢ o jednym incydencie. Na dziedzihcu ko-
Sciofa oo. Bonifratréw zostata zgwatcona 70-cioletnia kobieta, a nastepnie
zamordowana przez dwoch rosyjskich zotnierzy. Polski patrol zatrzymat
ich, ale nie miat prawa nic im zrobi¢ i powiadomit stuzby rosyjskie. ,Gazikiem”
przyjechat starszy rangg oficer rosyjski z dwoma Zotnierzami. Po rozmowie
z jedng kobietg oraz zatrzymanymi zotnierzami wyjat pistolet i jednego z
nich zastrzelit, po czym zabrawszy ciato odjechat. Takie rzeczy sie zdarzaty,
ale bardzo rzadko.

Z naszej dzielnicy wywodzita sie grupa reprezentantéw Polski — wspaniaty
kolarz Jézef Grundmann, ptywacy Janusz Jaskiewicz, Jézef Lewicki oraz
nizej podpisany, wioslarz Daszkiewicz, bokser Michat Szczepan — pdzniejszy
trener kadry narodowej, a takze jeden z najlepszych pitkarzy wodnych Marian
Zalewski. Chciatbym tez wspomnie¢ o pitkarzu noznym ,Kolejarza” -
Wréblewiczu, powszechnie nazywanym ,Wisu”. Do Wroctawia przyjechat
transportem repatriantow ze Lwowa. Byt wspaniatym pitkarzem i hokeista.
Grat w reprezentac;ji Polski tylko dwa razy. Umart w mtodym wieku, a pogrzeb
Jego, na ktérym bytem, byt manifestacjg wszystkich lwowiakdéw, ktérzy
wysypali na jego grob ziemie przywieziong ze Lwowa.

Zdawato mi sie, ze zaczyna sie normalne zycie. Niestety! Ktérejs niedzieli
przyszto do domu trzech panéw, ktérzy powiedzieli, ze sg pracownikami
UB. Przedstawili papier dokumentujgcy rzekomo to, ze ojciec w sklepie
zawyzyt klientowi o 10 gr. cene kapusty, nie przedstawiajac przy tym
zadnych dowodéw ani swiadkow. Powiedzieli, ze zostat ukarany domiarem
w wysokosci 1 000 000 zt. Na uwage ojca, ze takimi sprawami zajmuje sie
Urzad Skarbowy, nie podjeli dyskusji. Stwierdzili, ze w taki wtasnie sposéb
przez pare lat dorobit sie fortuny i rozpoczeli rewizje, w trakcie ktorej zabrali
wszystkie pienigdze, kosztownos$ci oraz te rzeczy, kitdre przedstawiaty
jakakolwiek warto$¢. Zapytali, czy ktore$ z nas chodzi do szkoty muzycznej,
gdyz w przeciwnym razie ulegnie tez konfiskacie pianino. Na szczescie
miatem legitymacje szkoty muzycznej. Nastepnego dnia zamknieto nam
sklep. SiedzieliSmy w domu catg rodzing i ptakaliSmy. Po raz trzeci
stracilismy dostownie wszystko! Przypomniaty mi sie stowa ojca, gdy
przyjechatem z mama do Wroctawia: ,Pamietajcie, nikomu nie opowiadajcie
o Powstaniu Warszawskim, bo mozemy za to zaptaci¢”. Czy to miato jakis
wptyw na to, co sie stato, nie dowiedzieliSmy sie nigdy. StraciliSmy wszystko
na wilenszczyznie, potem w Warszawie, a teraz we Wroctawiu. Ojciec
poszedt do pracy w skupie butelek na Psim Polu, a matka dostata prace w
magazynach ,Galluxu”. Ja zorganizowatem zespét muzyczny, z ktérym
graliSmy na zabawach szkolnych. Pézniej zostaliSmy zaangazowani do
pierwszego klubu studenckiego ,Sowizdrzal’, ktéry miescit sie w kawiarni
Hali Stulecia. Dalsze wedréwki zespotu to kawiarnia ,Artystyczna”, a
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nastepnie ,Klub Dziennikarza”. W kawiar-
ni ,Artystyczna” na podwieczorkach spo-
tykata sie miodziez. Na rogu Swidnickiej i
Placu Teatralnego, vis a vis ,Monopolu”,
miescita sie kawiarnia , Teatralna”, w kté-
rej zbierat sie caty $wiat artystyczny Wro-
ctawia. Sportowcy wroctawscy tworzyli
jedng rodzine! Wszyscy sie znali! Siatka-
rze, koszykarze, pitkarze reczni, ptywa-
cy, szermierze, kolarze, ciezarowcy, bok-
serzy oraz wio$larze. W naszym gronie
brakowato jednak pitkarzy. Pamietam
pierwszy powojenny medal zdobyty w bok-
sie przez Janusza Kasperczaka w Medio-
lanie i to ze ztotego kruszcu. Wszyscy
sie cieszyli. Pézniej to medali byto wigce;j
i to w réznych dyscyplinach.

Dlaczego tak kocham to miasto? Prze-
ciez wychowatem sie w nim, znatem w nim Autor ok. roku 1957
kazda Sciezke. Tu miatem wspaniatych
kolegéw. Tu odnositem sukcesy w sporcie
i muzyce. Z zespotem muzycznym wygratem kilka konkurséw zespotéw
rozrywkowych w kraju i poza jego granicami. Tutaj miatem zaszczyt po-
znac zatozycieli AWF. U prof. Andrzeja Klisieckiego zdawatem egzamin z
fizjologii, a u pierwszego profesora wychowania fizycznego, Zbigniewa Skroc-
kiego pisatem prace magisterskg. We Wroctawiu poznatem obecng moja
zone Terese — warszawianke, ktéra stracita swego ojca w Warszawie, roz-
strzelanego przez gestapo. Pobralismy sie w 1957 roku. Za dtugoletnie po-
zycie matzenskie zostaliSmy uhonorowani przez Prezydenta RP medalem.
Tutaj otrzymatem Medal ,Zastuzony Kulturze Gloria Artis”. Bytem Swiad-
kiem pieknej inicjatywy redaktora Lucjana Sochy — ,Swieto Kwiatéw”, nie-
stety pdzniejsze wtadze miasta o tym swiecie zapomniaty. Tutaj poznatem
wspaniatych ludzi, do dzi$ utrzymuje kontakt z doskonatym rezyserem
Sylwestrem Checinskim. We Wroctawiu wspotpracowatem z jednym z naj-
lepszych artystéw polskiego i Swiatowego teatru, twdrcg zespotowego te-
atru miméw, Henrykiem Tomaszewskim. Nagrywatem z zespotem muzyke
do spektaklu. Tu zaprzyjaznitem sie z twoércg , Teatru Laboratorium” Jerzym
Grotowskim. Zaprzyjaznitem sie rowniez z prorektorem Wyzszej Szkoty
Plastycznej, profesorem Mieczystawem Zdanowiczem. Pracowatem na
wspaniatej uczelni — Uniwersytecie Wroctawskim, pod okiem wspaniatego
nauczyciela akademickiego, przez 47 lat. Poznatem wspaniatych profeso-
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row Swiatowej stawy. Na tej uczelni, oprécz ztotego krzyza zastugi otrzy-
matem medal 300-lecia Uniwersytetu Wroctawskiego oraz medal 60-lecia
studiow WF na wyzszych uczelniach. Nie ma takiego drugiego miasta w
Polsce, ktore by tak szybko rozwijato sie i piekniato. Wspaniale odrestau-
rowany Rynek, cudowne deptaki ulic: Swidnickiej, Otawskiej i Kuznicze;.
Jedyny w Polsce Ostrow Tumski — nazywany polskim Watykanem. Pigkny,
po modernizacji, neogotycki kolejowy Dworzec Gtéwny. Na ukonczeniu
Forum Muzyki na Placu Wolno$ci. Nowoczesny Port Lotniczy na Stracho-
wicach. Nowe dzielnice mieszkaniowe, galerie handlowe, jedyna w Polsce
kolejka linowa nad Odrg. Pieknie rozbudowana Akademia Wychowania Fi-
zycznego, gdzie studenci majg wszystkie zajecia blisko akademika. Roz-
budowana sala koncertowa Akademii Muzycznej. No, i najwazniejsza spra-
wa - Wroctaw za dwa lata bedzie Europejskg Stolicg Kultury. To miasto jest
naprawde za co kochac.

Do spisania moich pierwszych dni we Wroctawiu i z nim zwigzanych prze-
zy¢, sktonit mnie zarzad Stowarzyszenia, z ktérym czasami spotykam sie.
Wspaniali, zyczliwi ludzie, ktérzy bezinteresownie poswiecajg swdj czas,
aby absolwenci wiedzieli, co sie dzieje z przyjaciotmi po skoriczeniu uczelni.

Z powazaniem i serdecznymi pozdrowieniami dla wszystkich
czionkow Stowarzyszenia Absolwentow

Ryszard Pofomski
Klan Ostapowiczéw c.d.

Mistrzowskie tytuty Jadzi i Bogdana.

15 maja 1992 roku przylecieliSmy z USA do Europy. Natychmiast poza
pracg zawodowg lekarza dentysty, zabraliSmy sie z Jadzig porzadnie za
treningi w klubie tenisowym Singen. Po raz pierwszy wybraliSmy sie w
roku 2000 na Tenisowe Mistrzostwa Swiata Lekarzy do Milano
Marittima (Wtochy), gdzie Jadzia zdobyta brazowy medal w deblu pan z dr
Jolantg Kloc. Ja bez medalu. W tym samym roku na Tenisowych
Mistrzostwach Polski Lekarzy w Gryfinie, w deblu mezczyzn 60+,
zostatem mistrzem Polski Lekarzy wspdlnie z dr Polikowskim. Otrzymalismy
wowczas tadne ztote medale i piekne krysztatowe puchary, ktére do dzisiaj
stojg w naszej gablocie. Kiedy dowiedzieliSmy sie, ze w Sopocie odbywajg
sie co roku Swiatowe Turnieje Tenisowe Polonii (STTP) wybrali$my sie
tam po raz pierwszy w roku 1995. To byt mdj pierwszy sukces
miedzynarodowy. Ja, w singlu mezczyzn powyzej 60 lat zajgtem | miejsce,
a w deblu mieszanym z Jadzig Ill miejsce. Piekny puchar wreczata mi pani
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Jolanta Kwasniewska, ktéra pdzniej zostata pierwszg damg Rzeczypospo-
litej. Do Sopotu jezdziliSmy przez nastepnych kilka lat, skad przywoziliSmy
medale lub puchary. W czasach najwigkszej Swietnosci tych turniejow przy-
jezdzato z catego $wiata wielu znanych zawodnikéw m.in. byli mistrzowie
Polski : W. Fibak, T. Nowicki czy tez J. Niedzwiecki. Wielkim przezyciem
dla nas, jako amatoréw tenisa, byto zagranie w turnieju open z Tadziem
Nowickim. Po zacietej grze deblowej wyeliminowalismy pare faworytow (Au-
stralia — Ptd. Afryka) zdobywajgc ostatecznie brgzowe medale. Jadzia zas
miata zaszczyt zagra¢ w parze z samym najwiekszym idolem tenisowym -
Wojtkiem Fibakiem. W
= o o o q'.".v domu wisi na pamiagtke
i e tego wydarzenia tadne

rcpanee - - i kolorowe zdjgcie. W roku
= o _c..___r.aa’ 1 2002, na S$TTP w

e L bt e B o T Sopocie, Jadzia z kolega
klubowym - Klausem (w
grze mieszanej) zdobyta
ztoty medal i puchar, ja
zas z jego zong Rosi —
medal srebrny, natomiast
w grze podwodjnej panéw
puchar za | miejsce z ko-
legg Kasprzakiem z Ma-
dagaskaru. Na Swiato-
wych Igrzyskach Medy-
cyny i Stuzby Zdrowia w roku 2003 w Stirling (Szkocja), zdobytem zioty
medal w tenisie. Jest to ,olimpiada” medykow, w skrécie zwang MEDI-GA-
MES. Zawodnicy walczg przez tydzien w dwudziestu kilku dyscyplinach
sportowych. Na te zawody przyjezdza w zaleznosci od roku 2.500 — 4.000
zawodnikéw. W Stirling, w poblizu Uniwersytetu wybudowano wysokag wie-
ze 0 230 stopniach, na czes¢ stawnego szkockiego bojownika o wolnos¢
Szkocji. Byt nim Sir William Wallace, ktory w Xl wieku wygrat bitwe z
najezdzcami z potudnia. Bedac w Szkocji zwiedzitem Edynburg i Glasgow.
Poza tym zafundowatem sobie wycieczke statkiem po jeziorach Loch Ka-
trin i Loch Ness, jednak ,potwora” z Loch Ness nie spotkalismy. Rok p6z-
niej w zawodach MEDI-GAMES w Garmisch Partenkirchen zdobytem
srebrny medal w singlu. Zas w tym samym roku na Tenisowych Mistrzo-
stwach Swiata Lekarzy w Poertschach (Austria) Jadzia zdobyta w sin-
glu (powyzej 50 lat) - grupy ,.spouse”- brazowy medal, a ja w deblu panéw
powyzej 70 lat, tez brgzowy medal (z lekarzem z Olsztyna). Poertschach w
latach 600, a wiec jeszcze przed powstaniem panstwa polskiego, byto osie-

— - = L

Jadzia z Wojtkiem Fibakiem na Turnieju
Tenisowym w Sopocie
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dlem, ktére nazywato sie ,Pore-
cach” i byto zasiedlone przez Sto-
wian. Dopiero pézniej Germanie
wyparli ich bardziej na potudnie.
Stad niedaleko do Stowenii. Przed
140 laty byta to nikomu nie znana
wioska rybakow i rolnikow. PotoZzo-
na centralnie nad najwigkszym i
cieptym jeziorem Karnten, stafa sie
idealnym miejscem wypoczynko-
wym dla turystéw i sportowcow.
Byly tu juz organizowane miedzy-
narodowe turnieje o Swiatowym
znaczeniu: Davis Cup, Tenisowe
Mistrzostwa Swiata Senioréw, a
ostatnio Tenisowe Mistrzostwa
Swiata Lekarzy. Do najstawniej- [l LI
szych ludzi, ktorzy przybywali do |
Poertschach lub tu mieszkali nale-
zeli: Johannes Brahms, stynny nie-
miecki kompozytor, Johann Her-
beck, stawny austriacki dyrygent Bogdan na podium Swiatowych

oraz Cesarz Franz Joseph. Rok Igrzysk Medycyny i Stuzby Zdrowia
2004 byt szczegolnie obfity w suk-

cesy: w Halowych Tenisowych Mistrzostwach Polski Lekarzy (Gliwi-
ce) - Il m. wdeblu panéw powyzej 65 lat oraz w Halowym Turnieju Teniso-
wym Lekarzy (Pabianice) - | m., z tym samym partnerem deblowym - J.
Hermanem. Po raz pierwszy tez wystartowatem na Il Ogélnopolskich Igrzy-
skach Lekarskich w Zakopanem. Jest to na wzér ,MEDI-GAMES” ,olim-
piada”, ale tylko polskich pracownikéw stuzby zdrowia. Jako najstarszy
zawodnik igrzysk zdobytem tam 5 medali: 3 zlote (tenis, ptywanie i ping-
pong) oraz 2 srebrne (bieg na 100 m i pchnigcie kulg). O moich sukcesach
wspomina ,Gazeta Lekarska” 2004/11i 2005/9. W nastepnych latach zdo-
byliSmy z Jadzig, na roznych zawodach i turniejach, wiele przeréznych
nagréd w postaci pucharow, statuetek, medali i dyplomow. W domu posia-
damy ich catg, wielkg gablote. Opisze tylko te najwazniejsze.

Rok 2005: Tenisowe Mistrzostwa Polski Lekarzy (Wroctaw): w singlu
pandw (70+) - Il miejsce oraz Il m. w grze podwdjnej (60+) z dr. Kaczmarskim.
Na Swiatowych Igrzyskach Polonijnych w Warszawie - w tenisie 3
brgzowe medale (singel, debel meski i mieszany). Na Tenisowych Mi-
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strzostwach Swiata Lekarzy w Gdyni zdobytem ztoty medal i tytut Mi-
strza Swiata w deblu mezczyzn (70+) wspdlnie z dr Kaczmarskim. Poko-
nalismy wtedy faworytéw z USA, gdzie Paul Young, byty akademicki Mistrz
Ameryki w tenisie, w czasie wreczania medali powiedziat mi ,, Bob, you are
great champion®! MEDI-GAMES Alicante (Hiszpania): - srebrny medal w
biegu na 100 m. i brgzowy w tenisie stotowym. A 2 cm zabrakifo mi do
brazowego medalu w pchnieciu kulg (zajgtem 1V m.). Alicante to niewielka
miejscowo$é lezgca nad Morzem Srédziemnym. W porcie tysigce todzi,
motorowek, zaglowek i réznej wielkosci statkdw. Jest tez piaszczysta plaza,
na ktérej w upalne dni ,smazg” sie i kgpig w cieptej wodzie turysci i miejscowi
mieszkancy. ,Port Olimpic” to miejsce, gdzie w roku 1992 odbywata sie
olimpiada wodna. W drodze powrotnej zwiedzitem Barcelone. Jest to wielkie,
nowoczesne miasto z bardzo ciekawg architektura. Jest tu duzo zabytkowych
budowli i muzedw, na ktérych zwiedzenie trzeba by poswigcic¢ kilka dni lub
tygodni. ,Plaza de Catalunya”, to centralnie potozony plac tgczacy stare
miasto z nowym, ktére wybudowano w XIX wieku, po zburzeniu $rednio-
wiecznych muréw miejskich. Na
placu kolorowe, tryskajgce fontan-
ny, wokét za§ mnéstwo, cieka-
wych, czarnych rzezb ludzi i koni.
Od placu w kierunku morza pro-
wadzi stynna promenada ,la Ram-
bla” , na kohcu ktorej jest rondo
ze stojgcym na wysokiej kolum-
nie Krzysztofem Kolumbem. Zwie-
dzitem tez stynng katedre ,Sagra-
da Familia”, ktorg zaprojektowat,
stynny hiszpanski architekt Anto-
nio Gaudi. Wchodzi sie na gore
po kilkuset stopniach przecho-
dzgc oryginalnymi balkonami z
jednej wiezy na druga. Artysta pro-
jektujgc te katedre wykorzystat
motywy z natury: owoce, kwiaty,
przerézne rosliny, zwierzeta i lu-
dzi. Front katedry ku czci Pana
Jezusa ma wysoko$¢ ponad 170
metréw. Na wysokosci ponad 100
m wisi juz osiem z dwunastu

Genia z Jadzig na kortach w Los dzwondw poswieconych dwunastu
Angeles Apostotom. Aby zakonczy¢ budo-
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we wnetrza tej niezwykiej Swigtyni, ktdra stata sie symbolem Barcelony,
potrzeba jeszcze kilkudziesieciu lat. Zwiedzitem tez jeden z najstarszych
uniwersytetow w Europie. Od wewnatrz przypomina wewnetrzny dziedzi-
niec Zamku Krolewskiego na Wawelu, wokét ktérego biegng kruzganki zwien-
czone tukowatymi kolumnami. Piekny, zadbany ogréd uniwersytetu jest peten
kwiatéw i réznych roélin tropikalnych, w cieniu ktérych rozstawione sg
taweczki, a na nich wypoczywajg lub uczg sie studenci.

Rok 2007 to najwiekszy sukces Jadzi na Mistrzostwach Swiata Polonii
w Stupsku. Grajgc z kolezanka ze Szwecji Renatg Rysinska, zdobyty ztoty
medal i tytut Mistrzyn Swiata Polonuséw w grze podwajnej pan. Ja na tych
zawodach zdobytem brgzowy medal w singlu w grupie wiekowej 75+. Medale
wreczata nam stynna lekkoatletka Irena Szewinska (Kirszenstein). W moje;j
karierze sportowej otrzymywatem najrézniejsze medale, ale te ze Stupska
przekroczyty nasze najSmielsze oczekiwania. Na przedniej stronie
wygrawerowany herb miasta Stupsk z napisem ,13 Mistrzostwa Swiata
Polonii — bursztynowe serce Europy”, pod spodem zas wtopiony kawatek
bursztynu. Na rewersie portret Stanistawy Walasiewiczéwny z datg urodzenia
i Smierci, ktéra na Olimpiadzie w 1932 w Los Angeles zdobyta ztoty medal
w biegu na 100 metréw. Do ciekawszych obiektow w Stupsku nalezy Ratusz
Zz wysokg 56 metrowg wiezg, na szczyt ktérej wechodzi sie po 180 stopniach.
Na szczycie umieszczony jest historyczny zegar, ktérego mechanizm bez
przerwy od ponad 100 lat funkcjonuje. Na Placu Zwyciestwa znajduje sie
najstarsza w Europie, ciggle funkcjonujgca winda osobowa zbudowana z
drzewa. W Stupsku urodzit sie wr. 1831 Heinrich von Stephan, ktéry wynalazt
kartke pocztowg i byt pdzniej reformatorem poczty. Na gtéwnej poczcie,
przy ulicy Lukasiewicza, umieszczono na jego czes¢ tablice pamigtkowa.
Kompleks budowli zamkowych, do ktérych nalezy Kosciét Sw. Jacka,
zabytkowy mtyn, brama rybakow i zabytkowy spichlerz nalezg do
najpiekniejszych, wartych zwiedzania miejsc.

Rok 2008 - MEDI-GAMES w Garmisch-Partenkirchen - srebrny medal-
tenis, IV m.- kula, VI m - szachy. Zgtosito sie ok. 4000 zawodnikéw, ktérzy
walczyli w27 dyscyplinach sportowych. W tym samym roku na Tenisowych
Mistrzostwach Swiata Lekarzy w Helsinkach (Finlandia): zostatem
podwajnym Mistrzem Swiata Lekarzy (2 ziote medale): w singlu i w deblu z
dr. Geisbuschem w grupie wiekowej 75 do 80 lat. Finlandia przy okoto 5,3
miliona mieszkancow jest jednym z wiekszych panstw Unii Europejskiej
pod wzgledem obszaru. Posiada 180.000 wysp, ogromng ilo$¢ lasoéw i jezior.
W Laponii, na dalekiej pétnocy, w lecie przez 6 tygodni mozna obserwowac
tzw. ,biate noce”, bo stoice nigdy nie zachodzi. Do roku 1809 Turku byto
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najwiekszym i najwazniejszym miastem Finlandii. Od XII wieku do 1809 .
Finlandia nalezata do Szwecji. W tym czasie Helsinki byty mato znaczgcym
miasteczkiem liczgcym 4000 mieszkancéw. Dopiero po wojnie szwedzko-
rosyjskiej w roku 1809, Finlandia przeszta pod panowanie Rosji. Wtedy car
Aleksander | zlecit odbudowanie catkiem spalonego i zniszczonego
miasteczka architektowi niemieckiemu C. Ludwikowi Engel. Od tego czasu
Helsinki staty sie stolicg Finlandii. Na jego czes$¢, na gldbwnym placu stoi
pomnik cara Aleksandra |. Zafundowatem sobie wycieczke po miescie
dwupietrowym autobusem. Z gérnej platformy ogladalismy 72 metrowg wieze
na stadionie olimpijskim, gdzie w roku 1952 odbywata si¢ letnia olimpiada.
Poza tym Katedre, Parlament, finski Teatr Narodowy, Dworzec Gtéwny,
Uniwersytet, rézne muzea oraz zabytkowe budowle i port, gdzie ogladaliSmy
olbrzymie statki wycieczkowe. Dzisiaj Helsinki sg modng metropolig z
wielokilometrowa trasg tramwajowa, ktora przebiega wzdtuz jezior i kanatéw.
Helsinki majg najwiecej w Europie, a moze i na Swiecie, krytych hal
tenisowych (24).

Rok 2009-Swiatowe Letnie Igrzyska Polonijne w Toruniu. Rodzina
Ostapowiczéw zdobyta 3 bragzowe medale. Jadzia 2 brgzowe medale w singlu
i w deblu z kolezankg Renatg Rysifnskg ze Szwecji. Niestety, nie udato im
sie obronic¢ tytutu zdobytego w Stupsku. Ja tym razem wywalczytem brgzowy
medal w tenisie stotowym. Torurh w XIII/XIV wieku byt najwiekszym centrum
handlowym Europy, a w roku 1457 zostat miastem krélewskim. Tutaj zawarto
pokdj po wojnie trzynastoletniej z Krzyzakami, na mocy ktérego miasto
zaptacito 200.000 guldendw, co odpowiadato sumie dochodow z 80 lat
owczesnego Krakowa. Tutaj urodzit sie Mikotaj Kopernik, stynny polski
astronom, matematyk i naukowiec, ktory wydat ,De revolutionibus orbium
coelestium”. W centrum starego miasta stoi piekny pomnik Mikotfaja
Kopernika. ,, Wstrzymat stonce ruszyt ziemie, polskie Go wydato plemie”.
Drugi olbrzymi rozwdj gospodarczy przezywat Torun w XVI i XVII wieku,
nazywany wtenczas ,Krolowg Wisty”. Rozwinat sie przemyst tkacki, drukarski
i handel ztotem. Tutaj drukowano niektore éwczesne banknoty. Powstaty
biblioteki, gimnazja i uczelnie, w ktérych wyktadali stawni uczeni. Tutaj
wydano pierwsze, stawne na caty swiat naukowe czasopismo ,Institutio
literata”. W roku 1793 w wyniku rozbioru Polski Torun przyznano Prusom.
Po 127 latach Torun znéw jest Polski.

Rok 2010-Tenisowe Mistrzostwa Swiata Lekarzy w Banskiej Bystrzycy
(Stowacja). Zostatem Vice-Mistrzem Swiata lekarzy w tenisie w singlu panéw,
grupa wiekowa 75-80 oraz zdobytem brgzowy medal w deblu z kol. Frensz-
kowskim. Mistrzem Swiata zostat stynny Amerykanin Paul Young. Stowa-
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cja uzyskata niepodlegtos¢ w roku 1993. Wczesdniej do 1918 roku nalezata
do Wegier, a pézniej byta czescig Czechostowacji. Panstwo o obszarze
49.000 km kwadratowych i z 5,3 milionem mieszkancéw lezy w sercu Euro-
py pomiedzy Tatrami i Dunajem. Stowacja ma wiele ciekawych zabytkow.
Do najciekawszych nalezg zamek Bojnice, Orava Chateau czy tez najwiek-
szy i najwspanialszy zamek w Spisie. Rowniez Bratystawa nalezy do ,pe-
retek”, ktérg nalezy koniecznie zwiedzié. Stynne sg tu tez liczne jaskinie,
m.in. Dobsifska Jaskinia Lodowa i najdtuzsza Demanowska Jaskinia, kt6-
ra ciggnie sie pod Tatrami przez 22 km . Od Xlll wieku Bariska Bystrzyca
posiada wlasny herb nadany miastu za szczegdlne zastugi. Znana jest od
tego czasu z wydobycia srebra i ztota oraz handlu i rekodzielnictwa. P6z-
niej zas kiedy nastagpit rozwdj przemystu, wybudowano fabryki i maszyny
do obrobki drewna, produktéw rolnych, produkcji piwa i spirytusu. Dzi$
Banska Bystrzyca jest modng metropolig, ktora stata sie centrum
ekonomicznym i kulturalnym Stowaciji, posiada piekny teatr i Uniwersytet z
Wydziatem Medycyny i Poliklinike.

Rok 2011-Swiatowe Letnie Igrzyska Polonijne we Wroctawiu. Jadzia z
kol. Ziutg Sadowskg zdobyta brgzowy medal w deblu pan a ja brgz w singlu
mezczyzn. WidzieliSmy piekne kolorowe fontanny w Barcelonie, ale to co
pokazat Wroctaw na Pergoli w dniu zakonczenia igrzysk, przeszio
najSmielsze oczekiwania widzéw. Przepiekne fontanny rysujgce najrézniejsze
kolorowe obrazy, wytryskujgce raz bardzo wysoko to znéw nisko w postaci
parasola rozpryskujgcego wode albo ,podskakujgcych igietek”. To wszystko
w rytmie muzyki. Do tego wypuszczone w niebo 64 chirnskie balony oraz
pokaz ogni sztucznych pozostawito na widzach niezapomniane przezycia.
Tenisowe Mistrzostwa Polski Lekarzy w Warszawie. Zdobytem
Mistrzostwo Polski i ztoty medal w grze pojedynczej mezczyzn grupy
wiekowej 70+ oraz brgzowy medal w deblu z dr. Frenszkowskim. We wrzesniu
za$ na Ogolnopolskim Turnieju Tenisowym Lekarzy w Zielonej Gorze, srebrny
medal i piekny puchar w grze pojedynczej panéw (75+) oraz brgzowy medal
w grze podwdjnej z dr. Polikowskim. 41 Tenisowe Mistrzostwa Swiata
Lekarzy — Karlove Vary (Czechy). Zostatem wicemistrzem swiata lekarzy
w tenisie (singel mezczyzn grupy wiekowej 75-80). Srebrny medal byt dla
mnie duzym osiggnieciem, bo w wieku 79 lat przegratem w finale z bytym
zawodowcem ze Szwecji Oxeliusem, ktory po raz pierwszy wszedt do naszej
grupy wiekowej. Karlove Vary to jedno z najpiekniejszych uzdrowisk w
Europie. Na kuracje do wod lub tez na odpoczynek przyjezdzali tu od dawna
bardzo stawni ludzie: niemiecki poeta Goethe, rosyjski car Piotr Wielki,
polski pianista Fryderyk Chopin, szwedzki chemik Alfred Nobel, austriacki
cesarz Franciszek Jézef |, austriacki kompozytor Johann Strauss i wielu
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innych. W miescie jest wiele zabytkéw i miejsc wartych zwiedzenia, np.
najstarszy zabytkowy kosciét Sw. Andrzeja z 1500 r., kosciét Sw. Marii
Magdaleny z dwoma frontowymi wiezycami, ktory jest zabytkiem barokowym
klasy zerowej, czy tez kosciot ortodoksyjny Piotra i Pawta z roku 1897,
wybudowany na wzér kosciota w Ostankino k. Moskwy, a ufundowany przez
rosyjskg magnaterie. Tutaj znajdujg sie stynne muzea, jak np. Muzeum
Szkta Mosera czy Muzeum Jana Bechera, stynnego z likieru zotgdkowego
.Becherovka”. W ostatnich latach Karlove Vary nabraty znéw dawnej
Swietnosci dzieki odnowieniu starych, przepieknych budynkow i bogatych,
zabytkowych willi przez oligarchow rosyjskich. Na gtéwnej promenadzie
znajduje sie wiele stawnych sklepdw jak,: "Dior”, ,Chanel” czy ,Gucci”, ktére
wszystkie swoje produkty reklamujg w jezyku rosyjskim. Tutaj tez jest wiele
eleganckich restauracji. Przed jedng z nich, siedzi na krzesle ze swojg
fajkg stynny Dobry Wojak Szwejk. Czesi nazywajg Karlove Vary ,miastem
naszych snow” !

Rok 2012-42 Tenisowe Mistrzostwa Swiata Lekarzy - Milano Marittima
(Wtochy). Milano Marittima wspdlnie z Pinarelg i Tagliatg nalezg do
najpiekniejszej w tym regionie gminy Cervia. Przepiekne, szerokie i diugie
plaze wzdtuz brzegéw Adriatyku nazywane sa ,pertg natury”. W Cervii jest
wiele eleganckich butikéw, restauracji, baréw, dyskotek i hoteli, ktére
sprzyjajg bujnemu zyciu nocnemu, ktoére jest rajem dla turystow z catego
Swiata. Cervia od zamierzchtych czaséw, siegajgcych epoki Etruskow,
styneta z ,biatego ztota”. Produkcja soli - byto to jedno z najwazniejszych i
gtéwnych zajeé¢ mieszkancow. Istnieje tu Muzeum Soli, Muzeum Kultury i
Sztuki oraz Muzeum Gospodarki . Poza tym Dom Motyli, ktéry zadziwia
ogromng iloscig tych owaddw, od najmniejszych do ogromnych, wielkosci
spodkéw do kawy. W zwigzku z iloscig rozmaitych zrodet solnych, zatozono
tu, podobnie jak w Ciechocinku, najrézniejsze sanatoria z basenami i
gabinetami kosmetycznymi, ktére majg za zadanie poprawi¢ zdrowie lub
upiekszy¢ ludzkie ciata, szczegdinie kobiet. Do najpopularniejszych sportow,
ktdre sie tu uprawia nalezg: pitka nozna, siatkowa, koszykéwka i golf, rowniez
tenis, rugby, windsurfing, narty wodne, jezdziectwo i jazda na rowerze. Tylko
w Holandii jest wiecej roweréw niz w Cervii. Cervia stynie tez z dobrych win.
Po raz pierwszy na mistrzostwach Swiata lekarzy, kazdy z uczestnikéw
otrzymat w torbie ,welcome bag” dwie butelki bardzo dobrego wina wtoskiego,
koszulke tenisowa i inne drobne upominki. W zawodach brato udziat blisko
500 uczestnikow. Zajatem Ill miejsce i otrzymatem brgzowy medal w singlu
w grupie wiekowej 75+. Za$ w deblu mezczyzn z dr. Mats Matsonem ze
Szwecji i w mikscie z dr. Catharing Forster z Kilonii, (w grupie pocieszenia,
gdzie startujg wszyscy, ktorzy przegrali pierwszy mecz) - 2 srebrne medale.
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Rok 2013. W tym roku Zagrzeb
goscit zawodnikéw z catego Swiata,
ktorzy zgtosili sie do zawoddéw
MEDI-GAMES. W zawodach tych
najstarszg grupg wiekowg mezczyzn
jest grupa 65+. W tenisie majgc 80
lat, musiatem startowac z 65 latkami,
ktorzy zajeli | i Il miejsce. Ja zajgtem
[l miejsce zdobywajgc medal
brazowy i zostawiajgc z tytu wielu
miodszych ode mnie kolegéw. Za to
w szachach zdobytem ztoty medal.
Zagrzeb zbudowany jest na dwéch
wzgorzach: Kaptol i Gradec,
zamieszkiwanych juz przez ludzi w
epoce kamienia tupanego. Pierwsza
pisana informacja pojawia sie pod
koniec XI wieku, kiedy powstato tam
biskupstwo. Gornij Grad, czyli Gérne
miasto-tutaj dwie najstarsze dzielni-
ce tworzg ,Starowke”, w ktérej zoba-
czy¢ mozna ,perty” architektury gro-
madzone przez blisko 1000 lat. Dol-
nij Grad, czyli Dolne Miasto to cen-

Bogdan po meczu tenisowym z
Meksykaninem w USA

trum nowoczesnej architektury. Tu
znajduja sie najwazniejsze instytucje biznesowe i finansowe oraz mnostwo
bankdéw, eleganckich restauraciji i baréw. W Zagrzebiu kursuje jedna z naj-
krétszych kolejek linowych w Europie, a moze i na swiecie. W ciggu nieca-
tej minuty mozna dostac sie wagonikiem mieszczacym 30 oséb, z Dolnego
do Goérnego Miasta. Ciekawostka jest tu kolorowa mozaika, wykonana na
dachu kosciota Sw. Marka, ktéra przedstawia herby Zagrzebia i Chorwacji.
Zagrzeb posiada wiele starych kosciotdw i przer6znych ciekawych muze-
6w, ktérych nie byliSmy w stanie zwiedzi¢. Tu znajduje sie najstarszy w
Chorwacji Uniwersytet, ktéry ksztatci studentéw na ponad 30 wydziatach.
Jest tu tez Teatr Narodowy, wzorowany na paryskiej operze, ktoéry znajduje
sie przy placu Marszatka Tito, znanego nam przywodcy partyzantow, kto-
rzy w czasie |l wojny Swiatowej walczyli z Niemcami. Najbardziej urzekly
mnie howoczesne, bardzo ciche tramwaje, ktére pedzg po czystych i schlud-
nych ulicach.
XVI Swiatowe Letnie Igrzyska Polonijne w Kielcach. Jadzia zdobyta
dwa brgzowe medale: jeden w singlu, a drugi w deblu z kolezankg z Hamburga
Ziutg Sadowska. Ja zas z kol. Henrykiem Grudniakiem z Balingen (w deblu
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mezczyzn) tez brgzowy medal. Dwie ztote CK litery wygrawerowane na
medalach, ktére nam wreczano, oznaczajg Civitas Kielcensis — poreczenie
z Kielc. Miasto Kielce lezy u podnéza najstarszych gér w Europie - Gor
Swietokrzyskich. Dzi$ trudno doktadnie okresli¢ date ich powstania. Na
poczatku byta tu mata osada utrzymujgca sie z handlu wymiennego. Na
przetomie X i XI wieku powstata tu Kolegiata ufundowana przez biskupéw
krakowskich. Ta data jest najbardziej prawdopodobna méwigca o powstaniu
Kielc. W XVI1 i XVII wieku rozwija sie w okolicach Kielc gérnictwo, ktére
przyczynia sie do rozwoju miasta. Zaczynajg naptywac fachowcy z catej
Polski, jak rowniez kupcy z Wtoch, Wegier, Stowacji i Niemiec. Miasto
rozwija sie bardzo szybko. Kielce, jako stolica wojewddztwa
Swietokrzyskiego, jest jednym z najbardziej dynamicznie rozwijajgcych sie
miast o liczbie ludnosci ponad 200.000 mieszkahcow. To najwazniejsze
centrum kultury, nauki i handlu w tym regionie. Jest tu wiele wyzszych
uczelni panstwowych i prywatnych, ktére ksztatcg rocznie ponad 40.000
studentow. Tutaj znajduje sie wiele waznych zabytkéw wartych zwiedzenia
np. Katedra pod wezwaniem Wniebowziecia Matki Boskiej, patac Biskupdw
Krakowskich czy Synagoga. Nie mozna tez zapomnie¢ o licznych muzeach,
gdzie Muzeum Zabawek, liczgce ponad 6000 eksponatoéw z catego $wiata,
nalezy do najstawniejszych. Bedac w Kielcach nie mozna poming¢ tez
zwiedzenia jednej z najpiekniejszych grot wapiennych w kraju, zwanej ,Raj”,
ktéra ciggnie sie ponad 150 metréw. Kielce sg jedynym w Europie miastem,
w granicach ktérego mozna zaobserwowac wiele roznorodnych struktur i
geologicznych form. W skatach wapiennych odkryto wiele przeréznych
skamieniatych sladéw dawnych roslin i zwierzat. Dlatego Kielce naukowcy
nazywajg ,, Najwiekszym Muzeum Geologicznym pod gotym niebem”. W
centrum miasta znajduje sie nieczynny kamieniotom Kadzielnia, ktory nalezy
do rezerwatow przyrody. Tam w naturalnych warunkach zbudowano
przepiekny amfiteatr, gdzie odbyta sie ceremonia otwarcia XVI Swiatowych
Letnich Igrzysk Polonijnych. Ponad 1500 uczestnikow z catego $wiata
walczyto w 27 dyscyplinach sportowych o medale. W$r6d 31 panstw
uczestniczgcych wigrzyskach, najwiecej medali zdobyli zawodnicy Czech
— 158, Litwy — 116, Kanady — 100, Niemiec - 76.

Tenisowe Mistrzostwa Swiata Lekarzy w Jurmali k. Rygi (Lotwa).
Zostatem Mistrzem Swiata, zdobywajac ztoty medal w grupie wiekowej 80+,
a Jadzia brgzowy medal w singlu grupy ,spouse” i srebrny medal w deblu z
dr. Safianem z Zielonej Gory, w grupie pocieszenia, gdzie grajg wszyscy
zawodnicy, ktérzy przegrali pierwszy mecz. Jurmala to stynne uzdrowisko
potozone nad brzegami Battyku. Miasto potozone okoto 10 km od stolicy
Rygi, dawniej nazywane ,Rigastrand”, jest tez nazywane ,Lazurowym Wy-
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brzezem” t otwy. Jurmala nie ma charakteru zwartej budowy miasta. To szereg
osiedli letniskowych o charakterze uzdrowiskowym, potozonych nad mo-
rzem. Wielokilometrowe, szerokie, piaszczyste i bardzo czyste plaze, przy-
ciggajg licznych turystow. Plytki brzeg Battyku umozliwia wejscie do wody
nawet na kilkaset metrow, co sprawia olbrzymig frajde kapigcym. Jurmala
posiada wiele zabytkowych budynkow i pieknych domkoéw zbudowanych z
drewna oraz muzedw, ktorych niestety nie zwiedzilismy. Korzystajac z
wolnego dnia wybralisSmy sie z Jadzig na zwiedzanie Rygi. Na centralnym
placu wsiedliSmy do turystycznej kolejki, ktéra obwozita nas po Staréwce z
zabytkowymi kamieniczkami i waskimi, brukowanymi uliczkami. Dzieki temu
mieliSmy moznos¢ zwiedzenia najciekawszych miejsc miasta. Nigdy nie
sgdzilismy, ze Ryga nalezy do jednych z piekniejszych miast w Europie.
Posiada liczne zabytki jeszcze z czasoéw $redniowiecza. Przez stuchawki
dowiedzieliSmy sie od przewodnika troche o historii miasta i jego zabyt-
kach. Okazuje sie, ze Ryga nalezata tez do Panstwa Polskiego. W drugiej
potowie XVI wieku, az do roku 1621 nalezata do Rzeczypospolitej. P6zniej
byta pod panowaniem Szwecji, najdtuzej zas pod panowaniem carskiej Ros;ji
(ponad dwa wieki). Od roku 1918 stata sie stolicg Republiki totwy. W roku
1991 totwa uzyskata niepodlegtosé, a Ryga zostata jej stolicg. W srednio-
wieczu Ryga byta jednym z najwazniejszych portéw battyckich. Zamek ry-
ski, zbudowany w XIV wieku, byt wielokrotnie rozbudowywany. Byt on tez
rezydencjg polskich namiestnikow Jana Chodkiewicza i ksiecia Radziwitta.
Kroél Stefan Batory, ze swej rezydencji na zamku przychodzit do kosciota
Sw. Jakuba na msze, w ktérych wygtaszat kazania Piotr Skarga. Dzi$ za-
mek jest oficjalng rezydencjg prezydenta totwy. Ciekawostkg dla nas byta
wiadomos$¢, ze w latach 1926 do 1939 na Politechnice w Rydze studiowat i
pracowat prezydent || Rzeczypospolitej Ignacy Moscicki. Zabytki Rygi, ktd-
re widzieliSmy i czesciowo zwiedziliSmy to: 1) Baszta prochowa z 1330
roku o wysokosci ponad 25 metréw i 3 metrowej grubosci murach, jest
jedyng basztg, ktdéra zachowata sie do naszych czaséw, z wszystkich baszt
muréw obronnych Rygi, 2) Dom Bractwa Czarnogtowych z 1334 roku, to
jedna z najpiekniejszych budowli z wieloma rzezbami i zabytkowym zega-
rem, 3) Brama Szwedzka, jest jedyng sredniowieczng brama, ktéra prze-
trwata do naszych czasow, 4) ,Trzej Bracia” to typowa, gotycka zabudowa
Starego Miasta, ktérg reprezentujg: najstarszy, z prawej strony budynek,
pieknie odnowiony o pdtowalnych oknach z XV wieku, srodkowy ,brat” to
budynek o oknach prostokatnych, zbudowany w potowie XVII wieku, naj-
miodszy, z lewej strony to waziutki budyneczek z kohca XVII wieku, 5)
Uniwersytet totewski, 6) Ryska Akademia Sztuki, 7) Dom Kotéw, 8) Budy-
nek szwajcarskiej restauracji ,Alpenrose”, 9) Ratusz na Placu Ratuszo-

wym.
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Swiatowe Zimowe Igrzyska Po-
lonijne odbywajg sie co dwa lata,
najczesciej w Szczyrku. Bratem
udziat w nich trzykrotnie. Ale juz
tylko w narciarstwie. Z tyzew dawno
zrezygnowatem. Za pierwszym
razem w slalomie gigancie senioréw
bytem 17, za drugim 14, a za trzecim
10.

VIl Miedzynarodowe Mistrzos-
twa Lekarzy w Narciarstwie
Alpejskim, Dimaro-Val di Sole
(Wtochy) odbywaty sie w marcu
2003 roku. Zajgtem w nich dalekie
miejsce w slalomie gigancie. Ale za
udziat w zawodach otrzymatem
tadny medal z wygrawerowanym
narciarzem.

22 Mistrzostwa Czarnego-Lasu
w Narciarstwie Alpejskim, Ber-
nau, 5 marzec 2005 (Schwarzwald)
W slalomie gigancie za zajecie I

Bogdan na VIl Miedzynarodowych
Mistrzostwach Lekarzy w Narciarstwie
Alpejskim

miejsca otrzymatem piekny dyplom
i brgzowy medal.

To tyle! Majac 80 lat ciggle gram w tenisa i szachy odnoszgc na arenie
miedzynarodowej sukcesy. Byle tak dalej !

| jeszcze krotko o sukcesach sportowych pozostatych czionkdw klanu.

Wlodzimierz czyli Wolfgang, bo Niemcy nie potrafili wymowi¢ poprawnie
jego imienia (Wlodzimiercz), absolwent z 1972 roku.

W roku 1961 jako 17-letni chtopak, zostat wicemistrzem junioréw
wojewddztwa poznariskiego w podnoszeniu ciezarow .

W roku 1964 byt pierwszym juniorem w historii akrobatyki sportowej, ktory
zostat Mistrzem Polski w dwdjkach meskich z partherem Zbyszkiem
Janiakiem, uzyskujgc klase mistrzowska.

W latach 1965 — 1968 Wiodek startowat wielokrotnie w dwdjkach me-
skich, w dwdjkach mieszanych (z Krysig Bator), w piramidach czwérko-
wych oraz w skokach na batucie w klasie mistrzowskiej, zdobywajac tytut
Mistrza lub wicemistrza Polski. W skokach na batucie byt pierwszym akro-
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batg w Polsce, ktdry skoczyt potrojne salto. Byt tez 4 lata w kadrze narodo-
wej akrobatyki sportowe;j.

Jako zapalony zeglarz, a pézniej sternik, dziatat w Boszkowie koto Lesz-
na. Tam uzyskat stopien trenera zeglarstwa. Takze tam pierwsze kroki i
stopien zeglarza robili u Wiodka dr Antoni Kaczyhski i dr Marian Golema.

W roku 1999 Witodek zdobyt tytut Mistrza Senioréw w golfie, w klubie
golfowym Schloss Langenstein (Niemcy).

W latach 2000 — 2002 trzykrotnie zwyciezat w Miedzynarodowym Turnieju
Brydzowym Munot w Schaffhausen (Szwajcaria).

Genowefa Baranéwna czyli Danka — Zona Wlodka, absolwentka z 1968
roku.

W latach 1959 - 1962 trenowata pitke reczng, za$ w latach 1960 —1964
akrobatyke sportowg. Po ukonczeniu studiéw pracowata jako trener
akrobatyki sportowej oraz ukonczyta Technikum Stomatologiczne.

Najwiekszym sukcesem naszej bratowej byto zdobycie w 1995 roku tytutu
Mistrza Swiata w golfa, na turnieju miedzynarodowym stomatologéw w
Hongkongu.

Bogdan Ostapowicz

Od redakcji.
Eugenie Ostapowicz, absolwentke z 1964 roku, przedstawiliSmy w

biuletynie Nr 60 z marca br.
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Pro memoria

Wspomnienie o prodziekanie i dziekanie Wydziatu

Wychowania Fizycznego AWF
Doc. dr Ryszard Jezierski (1933-2013) - kalos kagathos explicite!

Pierwsze spotkanie: na hali Spof-
dzielczego Klubu Sportowego ,,Burza”
we Wroctawiu

Drobna, szczupta sylwetka trenera
gimnastyki asekurujgcego wymyki na
poreczach asymetrycznych. — To byt
pierwszy, zapamigtany przez skrom-
nego ,sitacza” w roku 1970 na prosce-
nium hali SKS Burza przy ulicy Kotta-
taja we Wroctawiu, obraz Ryszarda
Jezierskiego. Razem z grupka innych,
poczatkujgcych lekkoatletow czeka-
| tem na zwolnienie szatni, a trener mio-
dych gimnas-tyczek wytrwale aseku-
rowat swoje podopieczne. Ani mi przez
mys$l nie przeszto, ze za 5 lat zostane
jego studentem! Za to do konca na-
szej znajomos$ci zostat mi w oczach
Ryszard Jezierski obraz wytrwatego, pracujgcego od
rana do nocy wuefiaka, trenera i wspa-
niatego pedagoga, wykonujgcego swoje obowigzki zawsze na 100%, bez
jakiegokolwiek odpuszczania!

Drugie widzenie: podczas podsumowania egzaminu wstepnego

Egzamin wstepny, a w roku 1975 na 1 miejsce byto 8 kandydatow, zdatem
celujgco. Wystarczyt rzut oka na wynik i moje $wiadectwo maturalne dra
Ryszarda Jezierskiego, przewodniczgcego Komisji Rekrutacyjnej, by pod-
sumowac: ,dziataczy nam zawsze trzeba, dlatego specjalna praktyka ro-
botnicza w lipcu w Zielenhcu!” - Bardzo zatowatem, ze w trakcie egzaminu
wstepnego ztamatem kos$c¢ tédeczkowatg (ztamania kosci nadgarstka moz-
na byto w owym czasie wykry¢ na zdjeciach rtg po 2 tygodniach) i owa
praktyka, z racji 10 tygodniowego gipsu, mnie omineta.

Od drugiego roku studiéw zajmowatem sie prawie wytgcznie kulturg stu-
denckg!

Ale co sie odwlecze, to absolutnie nie uciecze! — Bystry prodziekan, a od
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roku akademickiego 1976/77 dziekan, Wydziatu Wychowania Fizycznego,
byt inteligentnym pedagogiem i doskonale wiedziat, ze jakiekolwiek talenty,
trafiajgce sie na studiach wuefiackich, nie tylko nie ma co hamowac w roz-
woju, ale trzeba zdecydowanie wspieraé! Dlatego po | roku trafitem na ogal-
nopolskie warsztaty dziennikarzy studenckich, gdzie miatem okazje pro-
wadzi¢ konferencje prasowg z samym Czestawem Niemenem. A w roku
1978 reprezentowatem wroctawskie srodowisko studenckie podczas
Festiwalu Mtodziezy i Studentow w Hawanie. Klub ,Discus” (przez krotki
czas noszgcy nazwe ,Trampek”) w Domu Studenckim ,Spartakus”, przy
ulicy Mickiewicza, nalezat do wiodgcych w miescie! | nie byto imprezy na
uczelni, ktéra mogtaby sie odby¢ bez udziatu popularnego ,Jeziera”l Amato
kto wiedziat, ze nasz dziekan zaréwno sportowcow jak i dziataczy
studenckich wspierat w postaci przyznawanego im indywidualnego toku
studiéw. Co nie zmienia faktu, ze egzaminy trzeba bylo juz zdawaé samemu,
bez taryfy ulgowej, ale czasem zdarzato sie, ze z przymruzeniem oka...

Konkurs zywego stowa w Klubie Muzyki i Literatury

Do dzis$ nie moge sobie darowac, ze bardzo cenng inicjatywe, tj. doroczny
Akademicki Konkurs Recytatorski w Klubie Muzyki i Literatury, oczko w
gtowie ,Jeziera”, potozytem, niestety. Jak cenna to byta idea przekonatem
sie dopiero na obczyznie: przez 14 lat przyszto mi pracowac z mikrofonem
w Deutschlandfunku (pozniej w Deutsche Welle) i wtedy to musiatem nadrobi¢
zalegtosci we wtasciwej wymowie mowy ojczystej i nie tylko. A Ryszard
Jezierski byt oczywiscie ,wspdtwinnym” zaniechania organizacji kolejnych
edycji Konkursu Recytatorskiego, jako ze grup twérczych na AWF w okresie
jego ,dziekanowania” byt prawdziwy wysyp i cztowiek nie wiedziat w co
rece wiozy¢! Na swojg obrone mam to, ze brylowalismy we Wroctawiu i nie
tylko dzieki kabaretowi , Toto” (Tajna Organizacja Tadka Osipowicza, gdzie
obok Tadka — teraz wiadciciela 2 klinik w Waszyngtonie, wystepowali:
Zbyszek ,Faja” Fajbusiewicz, $p. Jacek Mataczek i Dzidek Mikulewicz),
czy grupie ,Spirituels Singers Band”, ale i kapeli reggae Janusza Cedry i
wielu innym, nietuzinkowym pomystom.

Dziekan kochajgcy studentéw

Warto podkresli¢, ze ,Jezier” nie byt absolutnie potulnym barankiem. —
Woprost przeciwnie: jak trzeba byto, potrafit zruga¢ kazdego i wystarczyt
tylko troche podniesiony ton gtosu, abysmy sie go potwornie bali... Ale za
to, niczym kochajgca kwoka, dbat o podopiecznych. Do dzi$ pamietam, ze
bez tonu sprzeciwu podczas obrony mej pracy magisterskiej zawyrokowat
w obecnosci promotor, prof. dr Mirostawy Chamcowny i recenzenta,
prorektora prof. dra hab. Leonarda Szymanskiego: ,ocena za studia bardzo
dobra!”. A wcale sie takiej oceny nie spodziewatem. Okazalo sie, Zze doc. dr
Ryszard Jezierski doskonale wiedziat, ze moze do nauki nie miatem czasu
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przyktada¢ wagi, ale za to cate serce wktadatem w rychtowanie ,Discusa”.
| za to wtasnie wyrdznit mnie oceng bardzo dobra.

Przedostatnie spotkanie: przed bazylikg $w. Elzbiety, w centrum Wrocka

Piekne, jesienne popotudnie na wroctawskim Rynku. Ryszard Jezierski
spaceruje z kolezankami i kolegami ze swojego rocznika. Kolezanek, jak
to zwykle po latach bywa, znacznie wiecej. | ja akurat przechodzacy takze
ulicg $w. Mikotaja we Wrocku. — Dzier dobry panie dziekanie, méwie prawie
automatycznie i staje na bacznos¢ przed Ryszardem Jezierskim, niczym
sztubak w szkole. - Czes¢ Waldek, cieszy sie moj byly wykladowca i
opiekun. Za to panie w wianuszku wydajg z siebie jek zawodu: ,0 Boze,
znowu!...” — Wida¢ to nie pierwszy raz tego dnia Ryszard Jezierski spotyka
podopiecznego. Po kilku zdaniach czuje sie troche zawstydzony i
odprowadzam Dziekana do grupy jego kolezanek i kolegéw, co by tez mogli
sie Nim nacieszyC. — Elokwencja i erudycja, a do tego niezwykta charyzma
powodowalty, Zze ludzie w roznym wieku wprost kleili sie do ,Jeziera”.

Ostatnie wspolne przezycia: z mtodziericzg sylwetkg na zjezdzie
absolwentow rocznika 1979

Po raz ostatni spotkaliSmy sie na 25- lecie magisterium, w roku 2004 w
Olejnicy. Ryszard byt juz 70+ (wszystkim kolezankom i kolegom z mego
roku zakazat sie tytutowac dziekanem i docentem, miast tego prosit o prostg
forme na ty), ale wygladat na znacznie mtodszego! Sylwetke zachowat z lat
miodzienczych, a do tego nienaganny, modny ubiér. Mnie przez telefon
wyznat swego czasu, ze w pionie trzyma Go matzonka — Elzbieta, mtodsza
010 lat...

Epilog po rocznikowym zjeZzdzie na 35- lecie dyplomu

Jak zauwazyt moj kolega z pary tanecznej (zajecia z tancéw nie byty
koedukacyjne...) — Andrzej Szywata, w tym roku zjazd odbyt sie bez gosci.
Uwaga jak najbardziej na miejscu i dowodzgca, jak bardzo nam gosci, typu
dziekan ,Jezier” z matzonkg Elzbietg, czy opiekun roku Adas Rainczak,
brakowato. Olejnica nie lezy ani nad morzem, ani w gérach, ale genius loci
tego miejsca wynika z pozostatego w gminie Przemet ducha nieprzecietnych
ludzi, jak Julian ,Julo” Jonkisz, Ryszard Jezierski czy Bozena Sekita. |
dobrze, ze czesto spotka¢ tam mozna Henia Naware, bo niczym kustosz
zbioréw zawsze jak z rekawa sypnie jedng z wielu olejnickich anegdot.

Waldemar Wojcik, absolwent 1979
(pisane 14 pazdziernika 2014 r. w Dzien Nauczyciela)
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Listy
Kochana Redakcjo

Powracam na Wasze tono po wystarczajgco dtugim czasie, aby wiedzieé¢
co czut syn marnotrawny po przehulaniu doli rodzinnej. Intuicja mi
podpowiada, ze Pan Redaktor, znajgc opowies¢ religijng postgpi tak jak
biblijny dobry i madry ojciec.

Donosze za tym, Zze wcigz jeszcze jestem po tej ,dobrej” stronie, chwytam
kije i Smigam rgczo na dziatke, a tam, szanujgc prace, 2 do 4 godzin udaje
zapracowanego, co$ wypije, cos przegryze i wracam do domu, ciezko ,robigc”
bokami, po 7 km spacerze.
zastuzonym nie tylko dla braci wuefiackiej panem doktorem Antonim
Kaczynskim, ze cztowiek starzeje sie w stawach, a nie w kalendarzu, jak
sgdzi wiekszos¢ otaczajgcych mnie dinozaurdw.

Najdobitniejszym dowodem na powyzsze stwierdzenie jest méj i jeszcze
szostki ,naszych” ( zjazdy kolezenskie rocznika 59 ) udziat w zjezdzie
najstarszych rocznikow naszej ,Stonecznej” w Pobierowie (26 — 30 maja
br.). Piekny, szokujgcy widok: on o kulach potamany w ,scyzoryk”, ona
utykajgca lub niedowidzgca wspomaga go, wlokg sie z godnoscig na
piaszczysta plaze. By¢ razem, usmiechng¢ sie zyczliwie do siebie,
poplotkowag, cieszy¢ sie sobg — oto cata filozofia, to jest to. Warto wysuptaé
te nie za tegie trzosy, ponies¢ czasem niewyobrazalny trud dojechania na
wybrane miejsce, aby to przezyc.

Opisujac zjazd w Spale (wrzesien 2013) stwierdzitem, Zze widok zdrowej
moralnie i fizycznie miodziezy, pobyt z nimi w N a s z e j Uczelnianej
Rodzinie to dotadowanie akumulatoréw, powiew mtodos$ci, wspomnienie
czasow studiowania. Tu odkrywam, ze réwnie wartosciowe jest
pielegnowanie przyjazni, potrzeba bycia z sobg poki nogi, nie rzadko
wspomagane noszg nas ku sobie. Dziekuje ,starszakom” za oficjalne
przyjecie naszego rocznika do ich grona wzorcowo pielegnujgcego potrzebe
Zjazddw rocznikowych.

Z goracymi pozdrowieniami

Staszek Paszkowski
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Kochani Redaktorzy i Koledzy!

Chciatabym napisa¢ co$ o Tosi, ktéra rysuje takie przesympatyczne
karteczki, ale musze zaczg¢ od poczatku.

Kazdego z nas losy porozrzucaty po swiecie i mato co wiedzielibySmy o
sobie, gdyby nie nasze coroczne /od 10 lat / spotkania. Na ogdt wszyscy
poszli ,wuefiackim” szlakiem. Ja tez, ale zboczytam w pdzniejszych
czasach. Zaczynatam od rehabilitacji na terapii zajeciowej — Zary, Trzebnica
(tam méj maz urzadzit, zorganizowat i prowadzit przez 10 lat najwspanialszg
terapie zajeciowg w catej Polsce). Tam sie wiele nauczytam od Niego. Byt
jeszcze Otwock. Skonczytam na prowadzeniu z mezem Rodzinnego Domu
Dziecka w przepieknej okolicy Gorca, szczytu we wschodniej czesci grzbietu
gtéwnego Gorcédw. Maz duzy, piekny, drewniany dom zbudowat, drzewa
zasadzit, ai mnie namdwit na zycie w egzotycznych (poczatkowo) warunkach
z kilkana$ciorgiem dzieci (oczywiscie nie jednoczesnie). ATosia, to jedno z
nich, z tak ,przechlapanym” poczatkiem zycia (miata juz 8 lat, gdy u nas
sie zjawita), ze do dzis skutki tego ztego poczatku dajg o sobie znaé. Zostata
(bo chciata) z nami i catkiem nieZle nam razem. Tosia ma 28 lat, jest nieco

Tosia rysuje Swigteczne
kartki
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infantylna i w swoich rysunkach przedstawia bajkowy, liryczny, ze $wiezym
spojrzeniem $wiat. Pisze dwa razy w roku swigteczno-kolezenskie listy i
zawsze sg W nich karteczki od Tosi. Do rodziny sama wymysla Smieszne
zyczenia. Tosia jest specjalistkg od prasowania, dbania o kwiatki, donoszenia
i pieknego ukfadania drewna, I$nigcej kuchni i kolorowych kanapek do
positkdw. Odwiedza sgsiadéw z matymi dzieémi, bawi sie z nimi, a dorostym
pomaga - a to przy sianokosach, wykopkach, czy w domu. Ostatnio kilka
razy dziennie pedzi przewigzywac krowy, bo starsi gospodarze majg daleko.
Mamy ogréd, wiec ciggle jest cos do roboty. W zimie za ptotem jezdzimy
na nartach. No i wedrujemy po okolicznych gérkach, a zdjecia, ktére robie
dyletancko, maz Jacek w ,fotoszopie” pieknie dopracowuje.

Tak sie rozpedzitam piszgc tyle o naszym tu zyciu, ze widze jakie ono
jest wspaniale staroswieckie: ani internet, ani ,jutuby”, ani portale plotkarskie,
ani wyscigi szczurow. Auta nam tu nie jezdzg, tylko psy z daleka szczekaja.

Barbara Nawrot
Zasadne

Komunikat medyczny Hrabiego

Zawiadamiam, a jednoczesnie przepraszam kolezanki i kolegéw z rocznika
1965, iz obiecany przeze mnie opis tegorocznego naszego Zjazdu w Toruniu
pojawi sie w Biuletynie Absolwenta dopiero w 2015 roku. Powodem
powyzszego opdznienia bytlo moje dtugie oczekiwanie na... ,wene tworczg”.
.Gdyona nadejszta, rozpoczatem pisac juz owe ,dzieto”. Wtedy
pojawit sie chyba ,ZLY” - (czyzby odwet za 2 Zjazdyw TORUN U ?).
Onze, ten podty bies, podkusit mnie, abym w jesiennych przydomowych
porzgdkach takze na ogrodzie postuzyt sie pitg elektryczng. Wynik - wygrata
pita. A ja z poharatang dtonig i palcami znalaztem sie w objeciach
krakowskich chirurgéw. Ci zdobyliby w naszych czasach proporczyk DORO/
czyli Zespot Ludzi Dobrej Roboty/. Pozszywali, pousuwali i na moje btagania,
podjeli sie przyszycia zwisajgcej czesci dystalnej matego paluszka. A wiecie
Zze onw zyciu mezczyzny ma nie tylko funkcje utylitarne.... tudze sie przeto,
ze nie wszystko jeszcze mam u biatogtéw ,przechlapane”. A w pisaniu musi
by¢ przerwa.

Z szelmowskim pozdrowieniem
HRABIA (Kazimierz Niemierka)
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Sport
19 Mistrzostwa Europy Weteranéw w lekkiej atletyce

Czesfaw Roszczak z 4 medalami najlepszym zawodnikiem ekipy
polskiej.

W dniach 22-31 sierpnia 2014 roku w lzmirze /Turcja/ odbyly sie 19
Mistrzostwa Europy Weteranéw w lekkiej atletyce. W imprezie tej
wystartowato 2027 zawodnikow z 38 krajow Europy, w tym 609 kobiet. Polska
reprezentowana byta przez 48 zawodnikéw. Wsrdd nich znalazt sie Czestaw
Roszczak reprezentujgcy UKS ,Olimpijczyk” Pogorzela. Roszczak byt
zgtoszony do 5 konkurengji rzutowych. Wedtug prognoz Polskiego Zwigzku
Weteranow Roszczak miat zdoby¢ jeden medal na 37 planowanych.

Juz wdrugim dniu Mistrzostw Roszczak wystartowat w rzucie cigzarkiem.
Zaczeto sie od niespodzianek. Pierwszg byta dtugos¢ ciezarka, ktéra
wynosita 35 cm, a powinna mie¢ 41 cm . Drugg niespodziankg okazata sie
powierzchnia kofa, z ktérego miat sie odby¢ konkurs. W kole zawodnicy
Slizgali sie jak na szkle. W prébnych rzutach kilku zawodnikow przewrdcito
sie zapoznajgc sie z twardoscig betonu. Pierwsze rzuty nawet najlepszych
zawodnikéw, rzucajgcych w
granicach 20 m, leciaty na odlegtos¢
12 m. Trzecig niespodziankg, ale
przyjemna, byto zajecie trzeciego
miejsca i zdobycie brgzowego
medalu przez Czestawa
Roszczaka wynikiem 15,32 m.
Konkurs zakonczyt sie
zwyciestwem Austriaka Viertbauera,
ktory uzyskat 16,37 m.

Drugi dzien startu, przy
temperaturze 37 stopni i piegknym
stoncu, Czestaw Roszczak,
rozpoczgt rzutem dyskiem.
Faworytami byli Hackenschmidt ze
Szwecji i Lang z Austrii, posiadajacy
w tym roku lepsze wyniki od
Czestawa Roszczaka. Rzuty w
Scistym finale to walka zawodnikow

Czestaw Roszczak kolejny raz na

podium Mistrzostw Europy S . : .
Weteranow ze sliskim kotem i checig uzyskania

lepszego wyniku. Mistrzem Europy
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zostat Hackenschmidt /Szwecja/ wynikiem 40,92 m, a srebrny medal z
tym samym wynikiem co zwyciezca /40,92 m/ zdobyt Czestaw
Roszczak. Trzecie miejsce zajgt Mistrz Swiata z Halowych Mistrzostw
Swiata w Budapeszcie Lang /Austria/ wynikiem 40,73 m.

Trzeci dzien zmagan Czestawa Roszczaka to pchniecie kulg, w ktérej to
konkurencji byt faworytem, posiadajgc w tym roku najlepszy wynik na swiecie.
Gtéwnym przeciwnikiem byt Ukrainiec Kovalskyi, ktéry w ubiegtym roku w
Turynie na Olimpiadzie Weteranow wygrat z Roszczakiem pchniecie kulg w
czasie rozgrywanego piecioboju. Juz w pierwszej probie Roszczak wyszedt
na prowadzenie wynikiem 12,16 m. Druga kolejka rzutéw - to juz
zdecydowana przewaga Roszczaka, ktory pchnat kule na odlegtos$¢ 12,71
m, zas w czwartej kolejce Roszczak uzyskat najlepszy wynik konkursu
12,83 m, ktérym zwyciezyt i zostat Mistrzem Europy Weteranéw w kat.
M 70. Srebrny medal zdobyt Borys Kovalskyi /Ukraina/wynikiem 11,93 m, a
brazowy Maric Stanko /Bos$nia i Hercegowina/ wynikiem 11,19 m.

Po zdobyciu trzeciego medalu Czestaw Roszczak byt posiadaczem
kompletu medali Mistrzostw Europy Weteranéw.

W czwartym dniu - rzut mtotem. Dla Czestawa byta to préba startu przed
pieciobojem. Oczywiscie powierzchnia kota nadal byta zmorg zawodnikow
szczegolnie tych nie najlepszych technicznie. Mistrzem Europy zostat
Austriak Viertbauer wynikiem 54,25 m, a Roszczak z wynikiem 39,54 m
zajat pigte miejsce.

Po trzech dniach wypoczynku rozpoczat sie ostatni start w najtrudniejszej
konkurencji - piecioboju rzutowym. Po wielogodzinnych zmaganiach
Roszczak pomimo zwyciestwa w 3 konkurencjach na 5,zajat 3 miejsce
i zdobyt czwarty medal
— brazowy, uzyskujac
tacznie 4066 punktow.
Mistrzem Europy zostat
Bernd Hasieber /Niemcy/
-4082p.

Cztery medale zdobyte
na Mistrzostwach Europy
spowodowaty, ze
Czestaw Roszczak
zdobyt najwiekszg ilos¢
medali z catej ekipy
polskiej i w ocenie
punktowej Zwigzku
zdobyt 19 pkt. przed Zofig
Wieciorkowska - 18 pkt.,

Zofia Wieciorkowska i Czestaw Roszczak ze
statuetkami Lauru Krélowej Sportu
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Czestaw Roszczak z pierwszym
swoim trenerem prof. Stanistawem
Sochg

ktéra byta najlepsza wsrdd Polek.
Warto podkresli¢, ze wystep ekipy
polskiej nalezy uzna¢ za udany.
Polska zdobyta 35 medali/13,8,14/
i w punktacji panstw zajeta 12
miejsce.

PS

W  sobotni wieczor 25
pazdziernika, z okazji 95-lecia
powstania Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki, podczas wielkiej
gali w bydgoskim Hotelu City, nasz
nieztomny weteran Czestaw
Roszczak otrzymat Laur
Krélowej Sportu, piekng statuetke
wykonang przez artyste rzezbiarza
Aleksandra Detkosia.

Gratulujemy, Czesiu!

Redakcja

Mistrzostwa Europy w lekkiej atletyce

Udany wystep

Trzech studentéw naszej Uczelni z brgzowymi
medalami Lekkoatletycznych ME - Zurych 2014

studentéw Akademii
Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu na 22.
Mistrzostwach Europy w
lekkiej atletyce, ktére
odbyty sie w dniach 12 -
- 17 sierpnia 2014 roku w

{ Zurychu/SUI/.

Brazowe medale
zdobyli:

+ Rafat OMELKO w
sztafecie 4x400 metrow
mezczyzn
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*tukasz KRAWCZUK w

69



sztafecie 4x400 metréw mezczyzn
» Jakub KRZEWINA w sztafecie 4x400 metrow mezczyzn
oraz
* 4 miejsce Justyna KASPRZYCKA w skoku wzwyz kobiet
* 4 miejsce Jakub KRZEWINA w biegu 400 metréw mezczyzn
* 5 miejsce Joanna LINKIEWICZ w sztafecie 4x400 metrow kobiet
+ 8 miejsce Joanna LINKIEWICZ w biegu na 400 m ppt. kobiet
« finat Robert SOBERA w skoku o tyczce mezczyzn
* Poffinat tukasz KRAWCZUK w biegu 400 metrow mezczyzn
* Poffinat Rafat OMELKO w biegu 400 metrow mezczyzn
* 18 miejsce Jakub SZYSZKOW SKI w pchnigciu kulg mezczyzn

Przewietrz si¢ na Olimpijskim

w sobote

11

Wiersze

Start do biegu w kolejnej edycji "Przewietrz sie
na Olimpijskim"

pazdziernika 2014 r o
godz. 11.00 na terenie
Stadionu Olimpijskiego
we Wroctawiu odbyta sie
X1l edycja imprezy
sportowo-rekreacyjnej
pod hastem: ,,Przewietrz
sie na Olimpijskim”
zorganizowana przez
Akademicki Zwigzek
Sportowy przy AWF
Wroctaw oraz Akademie
Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu z ini-
cjatywy dr hab.

Grzegorza Zurka prof.

AWEF. Osobom uczestniczgcym w dwoch biegach oraz marszu Nordic
Walking, jak zawsze towarzyszyta piekna pogoda. Po pokonaniu
malowniczych terenéw naszej Alma Mater zawodnicy mogli skorzystac z
profesjonalnego masazu studentéw Il roku Fizjoterapii, ktorzy swoje szlify
zawodowe doskonalili na ,,2. Nocny Pétmaraton Wroctaw” oraz ,32 Maraton
Wroctaw”. Opieke nad studentami sprawowali tradycyjnie pracownicy Zespotu

Odnowy Biologicznej.
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OBOZOWA DOLA W RYMOWANKACH TOLA

OLEJNICA 1964 - ob6z pionierski

Studenci zjechali na obéz w olejnickie lasy
Myslgc, ze czekajg ich atrakcje i wywczasy
Szybko jednak ztudzenia wszelkie stracili
Bo harowac im przyszito od pierwszej chwilli.
A marzycieli liczgcych na wczasowy raj
Spotkato przeklinane stowo -,rabotaj”
I lekko nie byto tam wcale — to wiem
A co przezyli wtedy, wierszem opowiem.
Wycinka chaszczy i sitowia, terenu rownanie
Utwardzanie podfoza i piachu sypanie
Bagrowanie jeziora, wycinka wodorostow
Whbijanie w dno pali, budowa pomostéw
Dyscypline pracy zapewniat reqgulamin srogi
Dzieki czemu wyréwnano teren, zbudowano drogi
Jednak nigdy by ogromu prac tych nie wykonano
Gdyby przelicznika za grzechy nie zastosowano
Piec¢ taczek piachu za kazde spdznienie
Dziesie¢ za papieroséw w namiocie palenie
Za nocne eskapady z naduzyciem chmielu
Piecdziesigt taczek, delikwentéw zaliczato wielu
Pani doc. Zofii - energicznej obozu kierownicy
Bali sie jak ognia — studenci zbytnicy
Z gory wiedzgc, Zze kogo na gazie zdybie
Wyleci z obozu w ekspresowym trybie
Dla studentéw, zwyczajowo zwanych ,koty”
Stanety rzedem zielone wojskowe namioty
Na polowych I6zkach spanie w $piworze
Dla hartowanie ciata, toaleta w jeziorze
Kadra majgc warunki podobne
Zyta na obozie nieco zasobniej
Na motorach do Olejnicy zjezdzata
| w matych domkach zamieszkiwata
Stotéwka ,,Pod sosng” wkrétce powstata
Gdzie wiara na fawach surowych siadata
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Przed deszczem i osr...m przez gawrony
Chronity stofownikéw Staszka spadochrony
W polowej kuchni Mery markietanka
Rzucajgc miesem od wczesnego ranka
Warzyta strawe, pilnujgc bacznie
By studenci jadali do syta i smacznie
Dla osobistej obozowiczéw higieny
W zagajniku stanety polowe latryny
Te zgodnie ze zmeczenia materiatu teorig
Wstawity sie wrecz humorystyczng historig
Gdy do przybytku poszli studenci w lesie
Na zerdZ gromadnie siadajgc jak na sedesie
Belka nie wytrzymata ciezaru — pekta rGwno
A pechowe chtopaki w rzadkie wpadli gé...o
Mimo ciezkiej pracy, zaje¢ w lesie i na wodzie
Humor i mtodziencza rados¢ byta w narodzie
Nie wiem co mtodziez robita po apelu, bo skgdze
Dalej tylko o obozowych historiach sie wymadrze.

OBOZOWE ZAJECIA

OBOZOWNICTWO

Na pionierskim obozie, ktory sie organizowat

Waznej obozownictwa roli nikt nie kwestionowat

Do niego nalezato wszelakich zadar planowanie

| realizacji ogromu prac obozowych pilnowanie
Dziatem kierowat Bronek ,Hakiem” zwany
Bolo, Tolo i Leon dawali mu zmiany
Czworka ta na swoje barki caly ciezar brata
Pozostata kadra solidarnie jej pomagata

A praca, ktérg podjeli, lekka nie byta wcale i nie mata

Bo cze$¢ mtodziezy nigdy w reku topaty i siekiery nie miata

Kadra jednakze poradzita sobie i miata to z glowy

I po dwéch tygodniach ob6z w Olejnicy byt gotowy
Na podsumowanie zajec¢ z tego przedmiotu
Organizowano konkurs zdobienia namiotow
Wspotzawodniczgcej mtodziezy z tej okazji
Nie brakowato pomystéw, polotu i fantazji

Tworzyli wystroje z runa lesnego, tataraku i szyszek

Zachwycat widzow jak zywy z mchu zrobiony misiek
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Wodne ptaki: perkozy i dzikie kaczki jak prawdziwe
Z kowbojskim wej$ciem saloon z jasnym piwem
Komisja oceniajgc konkursu wyniki na koniec
Zwycigskiemu zastepowi wreczata wieniec
A za oryginalno$c¢ i pomystowos$¢ w robocie
Wyréznieni tworcy stodkie dostawalitakocie.

WIOSELEA SPLAW i lingua vulgaris

Zbyszka dryblasa - olimpijczyka na wiostach
W olejnickie lasy i jeziora, ochota przyniosta
Towarzyszyta mu niemata sternikbw paczka
Heniu, Rysiek, Misiu, Czesiu, Hanka, Mila i JadZka
Lustrzang ton jeziora prujg smukte todzie
Wokét spokdj i cisza panuje na wodzie
Plusk wioset stychac tylko i glos sternika
Gdy zgrana zatoga szparko pomyka
Smigajg zwawo fodzie — 6semka i czwérki
W gérze nieba lazur bez jednej chmurki
Nie zawsze to byfta taka liryczna sielanka
Postuchajcie co zdarzyto sie pewnego ranka
JM Julka nie rajcowaty sporty, ani grzyby
Wolat w szuwarach spokojnie towic ryby
Niedaleko studenci co na fodziach ptywali
Popisowy mu koncert lingua vulgaris dali
Kto$ kolege wiostem dzgnat, gdy raka ztapat
Inny zatoge strumieniem wody ochlapat
Lecg w niebo wigchy, draka sie zaczyna
W dal gesto mieso leci i kuchenna facina
Na wodzie gfos hen daleko niesie
Wtéruje mu donosne echo po lesie
Sternika drgcego gebe od ucha do ucha
Niesforna wiara pawie nie stucha
Julo wkurzyt sie mocno i wnerwiony srodze
Do kei kazat dobic¢ rozwydrzonej zatodze
Co im nawrzucat, milcz o tym narodzie
Ale to pomogtfo, bo ucichto na wodzie
Na obozie nie tylko chtopcy naduzywali kuchennej faciny
W tym doréwnywaty im nasze obozowe dziewczyny
Kiedy$ na dyzurze podszedtem pod Zeriskie namioty cicho
Aby postuchac co nocg babki méwig — podkusito mnie licho
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Zwiedty mi wtedy uszy od niecenzuralnej mowy

Jakg postugiwaty sie te pozornie skromne biatogtowy
Mogace w kompleksy wprawi¢ szewca, czy woznice
Gdyby styszeli jak przeklinajg owe nadobne pannice

BRACKOWE KAJAKI

Rys$ku fachowo kajakarstwo prowadzit
Z zajec tych studenci bardzo byli radzi
Ochoczo wiostowali, przewrotek sig uczyli
Zawite manewry na wodzie ¢wiczyli
Wody jeziora byty bardzo zamulone
Przez Scieki z pol uprawnych i algi zielone
Gdy na zajeciach wyczynowy kajak utopiono
To po trzech dniach z trudem go wyfowiono
Szkolenie dyscypliny z programem bogatym
Konczyly z wielkg pompg kajakowe regaty
Zwyczaj ten Bracku tradycyjnie kultywowat
Z czaséw gdy sam w tym sporcie brylowat
Bandera na maszcie, publiczno$ci mrowie
Na gtowach zwyciezcow wierice debowe
W szyku torowym kajakow parada
Uroczysto$¢ na medal — prawie olimpiada.

PLYWANIE

Studenci ptywajgcy dotad tylko na basenie

Sprawdzali sie teraz na duzym akwenie

Cwiczyli wiec forsownie réznorakie style

Kraulem, klasykiem i ptywanie motylem
Mtodziez, ktéra na pigtke przedmiot zaliczata
Hen daleko, bo az pod biate brzozki ptywata
Ponadto obok nauki i doskonalenia ptywania
Uczyta sie takze sztuki tongcych ratowania

Kiedys przy dobrej pogodzie i przyjaznej cieptocie wody

Zaiste maratonskie w plywaniu zorganizowano zawody

Efektownym zwyciestwem w nich Tadeusz K. zastynat

Gdy jako pierwszy wyspe konwaliowg kraulem optynat
Gdy wokoét chtéd panowat i Wicka zarzgdzat zbidrk
Zziebnieci chtopcy z miejsca dostawali gesiej skorki
Instruktor termometr w wodzie moczgc uroczyscie
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Stwierdzat jej przydatno$c do kgpieli - oczywiscie
Ceremoniat ten skomentowat dowcipnie student mtody
Szczekajgc i dzwonigc zebami od lodowatej wody:
Wierze jakg cieptote wskazujg pana termometry
Ale po co mierzy¢, gdy ma tylko trzy centymetry”.

GRY TERENOWE

Ten przedmiot, to Fidzia i Myszki z Jurkiem domena
W jego statym urozmaicaniu dopisywata im wena
Les$ne wycieczki, ,matpi gaj”, nocne podchody
Zgadywanki, alfabet Morsa, terenowe przeszkody
Zajecia te tradycyjnie wienczyt bieg patrolowy
Na punktach kontrolnych kadra — tegie gtowy
Sumiennie umiejetnosci studentéw sprawdzata
| zdobyte na stanowiskach punkty zapisywata
Trasa do pokonania jak zwykte w tych biegach
Biegngca wokoét jeziora po obu jego brzegach
Dwie przeprawy miata, kajakowg i wptaw
Sprawdziany sprawnosci i zestawy zabaw
Patrole przebieraricow biegngce w petnej krasie
Ambitnie o zwyciestwo zespotu walczyly na trasie
Jak zwykle byto tam wtedy wiele $miechu i owacji
W tej atmosferze zmagari i sportowej rywalizacji.

ZAJECIA SWIETLICOWE

Przedmiot ten poczgtkowo prowadzony przez Basie
Pod dachem sie odbywat, w wieczorowym czasie
Celem ich byto, majgc do dyspozycji jezioro i las
Nauczy¢ studentow jak spedzac tam wolny czas
A Ze dziedzina ta nowg i niefatwg byta
Basia tylko czeSciowo z nig sobie radzita
Dopiero gdy zajecia te przejgt Henio — kawat zucha
Tchnat w nie z talentem i rozmachem nowego ducha
Ktéz wtedy balladami jego sie nie zachwycat
Spiewanymi z gitarg przy $wietle ksiezyca
Albo poezjg wieczorem przy $wiecach w lesie
O ktorych do dzisiaj daleko, wie$¢ gminna niesie.
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KADRY OBOZOWE ZYCIE

CHATKA PUCHATKA

Stuku, puku, paku, pak, pak, pak
Domek z zerdzi pracowicie kleci Hak
Hen daleko po ole$nickim lesie
Donosne echo te odgtosy niesie
Urokliwa powstata ta Bronka chatka
Wypisz, wymaluj Chatka Puchatka
Nieco jg szpecity w srodku wygibasy
Le$ny nastréj psujgce jaskrawe Pikasy
Czesto pod owg chatkg, odbywaly sie kadry spotkania
Ktoéra chetnie przychodzita na wspdlne $piewania
Brac¢ku na harmonii mnogie melodie wygrywat
Bronek na skrzypcach, lub banio mu przygrywat
Mycha, Basia, Hanka, Tolo i Kostek Spiewali
Przewaznie szlagiery retro, ktére uwielbiali
Trwat gwar radosny, swawole i Smiechy
Bracku ochoczo rozciggat harmonii miechy
Owe do p6znej nocy hatasy gtosno brzmigce
Wywotaty prorektora Olka uwagi karcgce
Stad , Teryksowka” stawetna wnet powstata
Gdzie kadra nocg nieZle sobie czadu dawafta
Kazdy kto w ziemiance tej postawit noge
Podziwiat jej efektowng, szklang podtoge
Ktoéra tworzyty dna flaszek w piach wbite
Po gorzale na balangach przez kadre wypite.

HEJZE NA KON
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Z inicjatywy Myszki i docent Zofii — w Olejnicy
Dzielne rumaki sie pojawity w le$nej stanicy
Na specjalizacji jeZzdzieckiej, ktora wtedy powstata
Mtodziez arkany hippiki z zapatem przyswajata
CzeS¢ kadry z takiej okazji ochoczo korzystata
Siodet i kulbak na wierzchowcach dosiadata
Opanowanie kunsztu jazdy konnej majgc na oku
Kiedys po ktusach na duktach — panow i panie
Woltyzerke ¢wiczgcych na lesnej polanie
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Nagty gtosny ryk silnika odrzutowca zaskoczyt

Ktory spokojne dotad konie znarowit i sptoszyt
Te deba stajgc, zadnych szans jezdzcom nie daty
Ktorzy jak dojrzate z drzew gruchy z siodet spadali
Jedynie gniady kon pani Zofii, pewng dfonig spiety
JeZdZca nie zrzucit - poskromiony naciskiem piety

O TAKIM CO SPADt Z KULBAKI

W Olejnicy Tolo tez c¢wiczgc sztuke hippiki
Spodziewat sie szybko osiggng¢ wyniki
Czujgc juz pewnie bluesa jak kowboj mtody
Bohaterem stat sie mokrej przygody
Cwatujgc duktem z wiatrem w zawody
Nagle za zakretem ujrzat katuze wody
Rumak zastopowat w miejscu czujgc ton
JezdZzcowi raptownie skoriczyt sie kon
Impetem wyrzucony z siodfa jak z procy
W bfotnym bajorze Tolo d..e umoczyt
Studenci jakze ztosliwi w takim momencie
Wrzasneli: - ,Kraulem do brzegu panie docencie”.

NARTY WODNE

Gdy naszg kadre opanowata pasja sportéw wodnych
Zaczefa z zapatem szale¢ na nartach wodnych
A stafo sig to za sprawg Cze$ka utalentowanej glowy
Ktory wiosta zamienit na sport wodno - motorowy
Niezty w nowince tej byt Tolo, ale brylowat Tadek
Az kiedys$ przydarzyt mu sie bardzo przykry wypadek
Gdy stalowa linka ktéra sig niespodziewanie zacieta
A nie puszczana w pore, mocno mu sie w hoge wciefa.

MOKRE POLBASY

Koniarze na obozie zwyczaj mieli taki
Ze pot basa stawiat kto spadt z kulbaki
Wiec jezdZzcy adepci co z konia spadali
Zgodnie z tradycjg gorzate im stawiali
W rewanzu koniarzom za praktyki niegodne
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Wodniacy zaproponowali im narty wodne
Warunek stawiajgc — kto umoczy d..e do pasa
Sternikowi todzi musi postawic¢ pét basa
W motoréwce Czesio kuma na czym wic polega
| postawionego warunku $cisle przestrzega
Niekiedy tylko dyskretnie, ale nie od razu
Przymykat i otwierat przepustnice gazu
Koniarze szarpani jak na sznurkach pitki
Z reguty wszyscy moczyli swoje tytki
Potem z wodniakami w Saloonie siadali
| w szampariskim nastroju trunki spijali.

ZARTY | KROTOCHWI LE

Po zajeciach kadra, kiedy miata wolne

Stroita sobie zgrywy i Zzarty frywolne

A to kolegom soli dosypali do herbatki

Albo wode wieszajgc im na drzwiach chatki
Biolog dr P. na le$ne myszy stawiajgc putapki
Zamiast gryzoni wyjmowat z nich rybki albo Zzabki
Doznajgc wielkiego zdumienia — zgota podziwu
Nie wiedziat, Zze to Maksyma sprawka dla zgrywu.

GRZYBOBRANIE | PSEUDO KANIE
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Gdy w Olgjnicy wysyp grzybow wystepowat

Nikt na zbieranie ich czasu i trudu nie Zatowat

Rosngce tam gesto grzyby, gdzie deby i brzeziny

Skrzetnie byty zbierane przez singli i cate rodziny
Dorodne borowiki, podgrzybki, nie liczac ggsek i kurek
Po brzegi zapetniaty koszyki ojcow, mam i corek
Potem do suszenia lub stoikow z octem je sortowano
Albo smakowite jedzonka z nich przygotowywano

Zdzichu takzZe na olejnickie grzyby tasy

Skrupulatnie przeczesywat okoliczne lasy

Kani szukajgc, uzbierat kosz sromotnikow

Cheftpliwie sie cieszgc z dobrych wynikéw
Dopiero go przekonata biologa opinia przemozna
Ze tymi grzybami caty nasz obéz wytru¢ mozna
Szybko zakopano muchomory, te — niby kanie
Morat — czytac atlas grzyboéw przed ich zbieraniem.
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SIATKOWKA

W wolnym czasie kadra na boisko wybiegata
Gdzie czesto ze studentami w siatkowke gratfa
Henio, Bolo, Zbyszek, Leon — siatkarze wspaniali
Z reguty te mecze z mfodziezg tatwo wygrywali

Bloki, skuteczna obrona, wystawy Misia, Leona i Bola
Atomowe $ciecia Henia i ataki Zbyszka z drugiego pola

Pozbawiaty wszelkich ztudzeri mtodych katamarzy
Ktoérzy o pokonaniu kadry mogli se tylko pomarzy¢.

WEDKARZ SOTE

Obozowiczom rézne przygody sie zdarzaty
Budzace niekiedy sensacje i rozgtos niematy
A to w jeziorze studentke ugryzt szczupak wielki
Albo kto$ poranit sie mocno szktem od butelki
Kadrze tez zdarzaty sie ciekawe przygody
Np. kiedy Hak fowigc ryby wpadt do wody
A jak to przebiegato zaraz wam opowiem
Bo historia to nieco zabawna byta — bowiem
Broniu bladym $witem na ryby sie wybierajgc
| obfitego potowu sie spodziewajgc
Na wierzbe stojgcg na brzegu sie wdrapat
W nadziei, ze wnet szczupaka bedzie tapat
Kucajgc beztrosko na gatezi niczym ptaszek mitody
Przysnat sobie stodko i wpadt w ubraniu do wody
A Ze z ptywaniem u niego kiepsko byto, a jakze
Z gtebokiej wody wyciggneli go sgsiedni wedkarze.

MYSLIWI

Ze w olejnickich lasach polowano, nikogo nie dziwi
Ale brali w tym udziat takze i nasi obozowi mys$liwi
A byli to Ewaryst i Zbyszek N. przez niego zapraszany
Ktory na MZ-etce przyjezdzat w towarzystwie zony
Mysliwi ci celnie trafiajgc ze swoich dwururek
Sporo nastrzelali dzikich kaczek i wodnych kurek
Trofea te po oprawieniu, naszym paniom przynoszgc
O przyrzgdzenie potraw z ptactwa grzecznie proszgc
Potem na wystawnym party wiara sie spotykata
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| pysznie przyrzgdzonym jadtem sie delektowata
Potrawy owe gesto zacnymi trunkami popijano
Sprawnos$¢ mysliwych i kunszt kucharek chwalono.

OBOZOWA SLUZBA ZDROWIA

Lekarz Zbyszek — nasz obozowy ,konowat”

Swymi pacjentami zbytnio sie nie przejmowat

Bo albo miat potowem ryb zaprzatnietg gtowke

Albo mecze z kadrg rozgrywat w siatkbwke
Przeciwienistwvem Zbyszka, blond Wiesia byta

W siatke nie grata, ryb nie fowita, ale ofiarnie leczyta

Wszyscy studenci jg uwielbiali, kadra adorowata
W konicu zwyciezyt Marian za ktérego sie wydata
Obozowym lekarzom pielegniarka pomagata
Urazy ciata i skaleczenia mtodziezy opatrywata
Owym biatym aniotem byta Urszula — Misia Zona
W zawodzie swym biegta i wprost niezastgpiona.

ZAGLI CZAR

Za sprawg Zeglarzy: Tadeusza K.i kapitan Karmeny
W sportach wodnych na uczelni nastgpity zmiany
Biate zagle Piratéw i Omeg, ulegajgc modzie
Zastgpity wystuzone juz ,galernikow” fodzie
Na Gérskim jeziorze co rozlewa sie nha rowninie
Z rozmachem zbudowano imponujgcg marine
Tam oraz na sgsiednich jeziorach tudziez
Rozpoczeto sztuki Zzeglowania uczy¢ mtodziez
Pierwsi sternicy: - Marian, Tolo, Rysio, Danek i Wojtek
Uczyli studentow weztéw, sterowania, zwrotéw i wywrotek
Wiecej o tym sporcie nie napisze, bo wena mi siada
A Zaglom z pewnoS$cig sie nalezy osobna ballada
Ale niewielki wyjgtek przytocze za chwile
Zamieszczajgc o sobie matg krotochwile
Oraz prezentujgc zamiast koricowej puenty
Swdj wzbogacony tekst olejnickiej szanty.

Biuletyn Absolwenta nr 62

OVERHOLUNG

Whkurzony kiedy$ na kolegow za zto$liwe gtosy
Ze nie wszystko mi w zyciu tak wyszio jak wlosy
Moze dla mody, albo chyba tez i przez wygode
Zapuscitem sobie latem gestg zejmariskg brode
Ta wyrosta poteznie i piorunem zgota
Pokrywajgc migiem tyse jak kolano czoto
Doradzono mi, abym dla wygody i szwungu
Zrobit na swojej pale manewr overlungu
Na zabieg taki na licu, przystac¢ bytbym skory
Gdyz ni6ést on za sobg przemozne walory
Codziennie goli¢ sie nie trzeba, a paty tysina
Pokrytaby szybko imponujgca czupryna.

ZAGLE STAW

Klar na jachcie, oddaj cumy, Zzagle staw
Zegnaj ukochana moja — baj maj lav
Zostaw smutki, troski, Zale, codzienno$ci szarej cieni
Czar przygody pod Zzaglami czeka cie
Refren:

Zagle staw, zagle staw, zagle staw

W zyciu swoim omijate$ wiele raf

Nie powstrzyma Zony kontra

Nie zawréci dzieci ptacz

Ty od wiekéw krew Wikingbw w sercu masz
Wybierz szoty, ostrz na wiatr, zwrot przez sztag
L$ni jak metal kilwateru srebrny szlak
I nie refuj bracie zagli — zaprzepascisz caty fart
Wiatr cie sprawdzi przyjacielu co$ jest wart
Refren:

Zagle staw...
Zaduj wietrze i na wantach pies$n swa graj
W bryzgach piany orze stewa grzbiety fal
| nie straszne bedg szkwaty, ani wielki siwy dziad
Gdy w za sterem todzi twej zejmandw kwiat
Refren:

Zagle staw...
Koniec rejsu, dojdz do kei, zagle precz
Zmarluj szmaty, zbuchtuj liny, podnies miecz
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Zakonczyta sie przygoda, fajnie byto szkoda stéw
Do spotkania w Olejnicy za rok znow
Refren:

Zagle staw...

POStLtOWIE - 2014

Od owych zdarzen uptynefto juz 50 lat

Jakze sige zmienit w tym czasie $wiat

To juz nie to miejsce i nie ta okolica

Gdzie, Trzy domy i ulica to Olejnica”
Dzisiaj luksusowe tam stojg domki i pawilony
Z krysztatowg wodg basen w lesie zielonym
Hotel, jadalnia, sitownia, korty i sanitariaty
Dla studentéw zamiast namiotéw wygodne chaty

W sgsiedztwie Osrodka, dzi$ tez catkiem inaczej

Kurorty, wczasowiska, przystanie i eleganckie dacze

W miejsce wiejskiej bfotnistej drogi i bez liku wyboi

Asfaltowa szosa, a obok saloon i sklep spozywczy stoi
Pionierzy odeszli juz prawie, a pozostali, wtadze i goscie
Dostojny Jubileusz obchodzi¢ bedg hucznie i rado$nie
Dla uczczenia godnie okrggtej Piec¢dziesigtej Rocznicy
Powstania O$rodka Sportowego AWF-u w Olejnicy

Niestety autora tej ballady zabraknie w$réd nich

Wiec tylko zaocznie z tej okazji cydru wypije kielich

A Wy przyjmijcie pozdrowienia od starego ramola

| wina wypijcie za zdrowie stabego juz dzisiaj Tola.

Jezioro mnie wota

Ponawiajgc apel kierowany
do czytelnikbéw Biuletynu o
przysytanie na adres redakcji
obozowych wspomnien, tym
razem prezentujemy piekny
,olejnicki” wiersz naszej
absolwentki Grazyny
Krakowiak (Skoczylas),
absolwentki z 1979 roku,
noszacy tytutk:

Panorama jeziora Olejnickiego
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,,Jezioro mnie wofa”

Znowu jezioro mnie wofa,

Zagli topotu stuchaé chce,
Halsowac w bejdewindach

| brzegi widzie¢ we mgle.

Twarz moja spragniona wiatru,
Wiatr wtoséw dotyka¢ mych chce,
A Zagle banalne jak skrzydta,
Odleciec, odlecie¢ juz chce.
Lato pozwala na loty,

t6dz skrzypi i fale tnie,

Noce przy blasku ogniska

Z szantami po biate dnie.

Chce znowu zobaczy¢ ferajne,
wspominac refsy sprzed lat,
Zeglowac, zeglowad, zeglowac,
Neptunie spraw, by wiat wiatr!

Te zagle to symbol swobody,

Ja wolna czuje sie tam,
Wzlatuje jak biata mewa,
Przede mng bezkresna dal...

A fodzie sung i sung,

By uciec jesieni, hen

Lecz kiedy$ wrécg do portu,

Na cichy, spokojny sen.

Wiec dajcie komende - staw Zagle!
Niech wdziecznie zaskrzypi ster,
Bo wecigz jezioro mnie wofta

1 jego brzegi we mgle.

Terminarz spotkan w Dworze Polskim

*13 stycznia 2015 (wtorek) — godz. 18.00 — Dwor Polski
Wieczor koled
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Pieknych Swigt Bozego Narodzenia
w zdrowiu, spokoju Ducha,
wielu fask i radosci w Waszych sercach,
szczescia osobistego i rodzinnego
oraz wszelkiej pomysinosci
w nadchodzacym Nowym Roku 2015 zyczy
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