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Od redakcji

Oddajemy do Waszych rgk kolejny numer biuletynu Stowarzyszenia. Jak
to sie dzieje, ze od wystania poprzedniego mineto ledwie kilka chwil, a w
kalendarzu zerwalismy juz kolejnych 90 kartek. Wprawdzie jeden z
najmadrzejszych ludzi powiedziat kiedys, ze czas jest rzeczg wzgledna.
Ale czemu w swej wzglednosci raczej przyspiesza, a nie zwalnia. Przeciez
kiedy$ znajdowalismy czas na normalng prace, na powr6t z niej tramwajem
do domu, na wspélny obiad z rodzing, na jakis$ spacer, wyjscie do kina, do
przyjaciét na karty... Nieraz rozmawiatem na ten temat ze znajomymi w
réznym wieku, z réznych pokolen, i okazuje sie, ze czas przyspieszyt
kazdemu, niezaleznie, czy chodzi do szkoty, pracuje, wychowuje dzieci,
jest samotny. Co powoduje, Ze wcigz gdzie$§ musimy sie spieszyc, ze ciagle
dokads lub z czyms$ jesteSmy spdznieni. Kazdy z nas ma na ten temat
pewnie wtasne przemyslenia.

Skok technologiczny, jaki nastgpit w ostatnich dekadach teoretycznie miat
da¢ nam wiecej czasu dla siebie. W ciggu ostatnich 50 lat wymyslono
wiecej niz przez wczesniejsze tysigce lat. Ale czy faktycznie dzigki
mechanizacji, komputeryzacji mamy wiecej czasu na zwykte BYC. Czy
przypadkiem pogoh za tymi wszystkimi dobrami utatwiajgcymi zycie nie
odbiera nam samego zycia. Badania opinii publicznej potwierdzajg, Zze poziom
naszego zycia wcigz idzie w gore. Tylko ktéry poziom? Materialnie chyba
jest lepiej (przynajmniej statystycznie). Ale przeciez juz dawno stwierdzono,
ze nie otaczanie sie wspaniatymi przedmiotami, nie gromadzenie dobr daja
szczedcie. To kontakt z drugim cztowiekiem, wspdlne przezywanie,
doswiadczanie, tworzenie, pomaganie innym — sprawia, ze jestedmy realnie
szczesliwsi.

Mam nadzieje, ze nasze Stowarzyszenie Absolwentéw choé troche pozwala
nam doznawac takich momentéw, w ktérych jestedmy wsrod ludzi, ktérych
znamy, lubimy, wérdd przyjacidt. Czy to dzielac sie optatkiem na spotkaniu
grudniowym, czy tez smakujgc pieczonego prosiaka pod kasztanami w
maju, czy dyskutujgc na kazdy temat na spotkaniach w Rynku. A czytajgc
nasz biuletyn, czy nie jesteSmy rowniez blizej siebie nawzajem. Czy w
losach i opowiesciach innych nie odnajdujemy siebie i nie przezywamy
swoich wtasnych historii.

Zycze wiec wszystkim nam wiecej czasu na spotkanie i kontakty z
blizszymi i dalszymi znajomymi. ZnajdZzmy sity na wspdlne wyjscie do parku,
na mecz, koncert, do galerii i wspdlnie poczujmy przyjemno$¢ ZYCIAi BYCIA.
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Z zycia uczelni

Spotkanie studentéw z profesorem Janem Chmura

Interesujgcy i aktywny
przebieg miato zrealizo-
wane w dn. 19 listopada
1 2014 r. spotkanie stu-
dentdéw kierunku Sport z
| pracownikiem nasze;j
1 Uczelni prof. dr hab.
= Janem Chmurag. Semi-
narium pos$wiecone byto
omowieniu jednego z
najwiekszych  tego-
rocznych  wydarzen

Prof. Jan Chmura w otoczeniu studentéw sportowych, majgcego
zasieg ogdlnoswiatowy —

biegu maratoriskiego w Nowym Jorku.

Uczestnictwo naszego znakomitego dydaktyka i naukowca w tym duzym
wydarzeniu sportowym, w ktérym wzieto udziat ponad 50 tys. biegaczy z
ok. 100 krajow, zakonczyto sie sukcesem. Profesor Jan Chmura nie tylko
ukonhczyt bieg, ale wyprzedzit na mecie 44 tys. 237 zawodnikéw (1), w tym
wielu znacznie od siebie mtodszych. W mocno obsadzonej kategorii
wiekowej, w ktorej startowato ponad 400 biegaczy, reprezentant naszej
Uczelni zajat 11 miejsce z czasem 3:39:33 sek. Warto zaznaczy¢, ze
tegoroczny Maraton Nowojorski zrealizowany byt w ekstremalnych
warunkach klimatycznych jakich dotad nie rejestrowano w historii tego biegu.
Zawodnicy pokonywali dystans przy bardzo silnym wietrze wiejgcym z
predkoscig do 75 km/godz. i temperaturze ok. 0 C. Tego rodzaju utrudnienia,
w pofgczeniu z duzg réznicg poziomow trasy biegu miaty znaczacy wplyw
na wynik korcowy wszystkich sportowcow, tgcznie ze zwyciezcg maratonu
Kenijczykiem Wilsonem Kipsangiem.

Zmeczony, utrudzony, ale szczesliwy prof. Jan Chmura prezentujgc z dumg
okazaty pamigtkowy medal w taki sposéb wspomina swdj udziat w tym
trudnym przedsiewzieciu: ,Jestem pod ogromnym wrazeniem liczby
startujgcych (rekordowa liczba uczestnikow), wyjatkowej atmosfery biegu i
jego wzorowej organizacji. Zdobytem wiele nowych doswiadczen, a takze
uzyskatem duzo ciekawych i cennych informacji wynikajgcych z badan
fizjologiczno-biochemicznych, ktére przeprowadzitem na witasnym
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organizmie...” Liczne i ré6znorodne pytania uczestnikdéw spotkania oraz
niektamany podziw dla uczestnika tego ekstremalnego wyzwania ztozyly
sie na interesujgce i przebiegajgce w zywej atmosferze spotkanie.

Henryk Nawara

Uroczystos¢ zakonczenia kariery sportowej Renaty
Mauer — Rézanskiej

W pigtek 7 listopada 2014
r. na strzelnicy przy ul.
Swiatnickiej odbyto sie
uroczyste zakohczenie
kariery Renaty Mauer-
Rézanskiej. W uroczys-
tosci tej brali udziat
przedstawiciele wielu
Srodowisk, w tym takze
wladze naszej Uczelni z
Rektorem prof. dr hab.

Juliuszem Migasiewiczem.

Na zdjeciu z uroczystosci od lewej: Juliusz Nadmienié nalezy, iz byta

Migasiewicz, Renata Mauer-Rézarnska, Andrzej ’
Rokita i Kazimierz Witkowski

zawodniczka jest
pracownikiem Akademii

Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

Nasza znakomita zawodniczka jest jedng z najbardziej utytutowanych
polskich sportsmenek. Ma na koncie dwa tytuty mistrzyni olimpijskiej (1996
i 2000), a takze brgzowy medal olimpijski (1996). Ponadto jest trzykrotng
medalistkg mistrzostw $wiata oraz szesciokrotng medalistkg mistrzostw
Europy. Jej wieloletnim trenerem byt Andrzej Kijowski.

Redakcja

Konferencja Naukowa Katedry Sportu Oséb
Niepetnosprawnych

W dniach 5 — 6 grudnia 2014 roku odbyta sie VIl Ogdlnopolska Konferencja
Naukowa z udziatem gosci zagranicznych ,,Aktywnosé ruchowa osob
niepetnosprawnych”, pod honorowym patronatem JM Rektora Akademii
Wychowania Fizycznego we Wroctawiu prof. dr hab. Juliusza Migasiewicza.
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Zorganizowata jg Katedra
Sportu Osob Niepet-
nosprawnych.

W programie konferencji
znalazty sie tematy
omawiajgce sport
wyczynowy, rekreacje i
turystyke 0s6b
niepetnosprawnych,
aktywnos¢ ruchowg
adaptacyjng, zagad-
nienia integracji w

Wtadze Uczelni na konferencji, od lewej: wychowaniu fizycznym i
Zdzistaw Paliga, Andrzej Bugajski, Tadeusz sporcie oraz pokazy
Koszczyc, Juliusz Migasiewicz, Eugeniusz sportowe. Wsraod

Bolach, Marek Wozniewski i Andrzej Rokita prelegentéw znalezli sie
goscie z Niemiec, Czech,
Stowacji, Biatorusi i Ukrainy oraz gtéwnych osrodkoéw zajmujacych sie tg
tematykag, miedzy innymi AWF Warszawa, AWF Poznan, AWF Krakdw,
AWF Katowice i AWF Gdansk. Funkcje Przewodniczgcego petnit Prof. dr
hab. Eugeniusz Bolach.

Redakcja

Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu jest
na 7 miejscu w Polsce

Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, wedtug informaciji
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa WyZszego, jest na 7 miejscu w Polsce
wsrdd uczelni pod wzgledem liczby kandydatéw na jedno miejsce, ktérzy
ubiegali sie o przyjecie na studia stacjonarne pierwszego stopnia i jednolite
studia magisterskie w ostatnich czterech latach.

Redakcja

Spotkanie optatkowe JM Rektora z Seniorami Uczelni
17 grudnia 2014 roku miato miejsce optatkowe spotkanie JM Rektora z
Seniorami naszej Uczelni, organizowane wspdlnie z Centrum Historii Uczelni.

Spotkania te zostaty zapoczatkowane w 2004 r., przez éwczesnego rektora
prof. dra hab. Tadeusza Koszczyca.
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Gosci przywitat dr hab.
Wojciech Wiesner, prof.
AWF - cztonek Senackiej
Komisji Historii AWF, po
czym oddat gtos JM
Rektorowi prof. dr. hab.
Juliuszowi
Migasiewiczowi, ktory
tradycyjnie przedstawit
przybytym Gosciom
osiggniecia Uczelni w
roku minionym oraz
najblizsze plany i
JM Rektor sktada zyczenia seniorom zamierzenia na nadcho-
dzacy 2015 rok.

Spotkanie jak zwykle miato bardzo ciepty i refleksyjny charakter, a
dopetnieniem nastroju byt bardzo piekny wystep ,Kaliny” - Zespotu Tanhca
Ludowego AWF Wroctaw.

Henryk Nawara

Spotkanie wigilijne

W dniu 19 grudnia 2014
roku na spotkaniu
Wigilijnym JM Rektor
Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu
Prof. dr hab. Juliusz
Migasiewicz podziekowat
wszystkim tym, ktorzy
przyczynili sie do
sukcesow uczelni,
nastepnie ztozyt zyczenia
pracownikom naszej

Zyczenia pracownikom Uczelni skladajg, od uczelni, zyczyt wiele
lewej: Anna Skrzek, Juliusz Migasiewicz, Zofia | zadowolenia i sukcesow z

Ignasiak, Andrzej Rokita podjetych wyzwan,
radosnych Swigt Bozego
Narodzenia przepetnionych spokojem, mitoscig i rodzinnym cieptem, a w
Nowym 2015 roku pomysinosci i szczescia, wytrwatosci w dgzeniu do celow
oraz wiele sukcesow.

Redakcja
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Ztoty medal, wyréznienie i nagroda specjalna miedzy
innymi dla prof. dr hab. Piotra Dziegiela z Wydziatu
Fizjoterapii

W dniach 13-15 listopada 2014 r. w Brukseli odbyly sie 63 Targi
Wynalazczosci, Badan Naukowych i Nowych Technologii ,Brussels Innova”,
podczas ktérych Wroctawskie Centrum Badan EIT+ zaprezentowato m.in.
wynalazek: ,Sposdob wykrywania obnizonej podatno$ci na
przeciwnowotworowg chemioterapie adjuwantowa u pacjentek z rakiem
gruczotu piersiowego”. Wynalazek ten zostat rowniez zgtoszony do
odbywajgcego sie na tych targach konkursu EUREKA. Autorami zgtoszonego
rozwigzania sg m.in. pracownicy Katedry i Zaktadu Histologii i Embriologii
Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu: dr hab. Marzenna Podhorska-
Okotow prof. nadzw., dr Agnieszka Gomutkiewicz, mgr Mateusz Olbromski
oraz prof. dr hab. Piotr Dziegiel z Katedry Fizjoterapii i Terapii Zajeciowej
w Medycynie Zachowawczej i Zabiegowej Wydziatu Fizjoterapii
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.

W ramach konkursu, grono 90 ekspertow z Belgii oraz innych krajéw, pod
przewodnictwem jury z Olivierem Nagelmackersem, ekspertem biznesu na
czele, dokonato oceny zaprezentowanych wynalazkéw. Najlepszym
pomystom naukowcdw z catego Swiata przyznano nagrody i medale.
Rozwigzanie pracownikoéw Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu,
dotyczgce zastosowania nhowego sposobu oceny predykcyjnej w rakach
gruczotu piersiowego, zostato nagrodzone ztotym medalem ze specjalnym
wyrdznieniem jury, a takze nagrodg specjalng przyznawang przez
Stowarzyszenie Wynalazczosci z Tajwanu (Taiwan Prominent Inventor
Association) zrzeszajgce ponad 2000 cztonkéw na catym swiecie. Jak
zaznaczyt prof. Piotr Dziegiel, wynalazek naukowcow z naszej uczelni w
przysztosci moze zaowocowaé nowym podejsciem w terapii rakéw gruczotu
piersiowego oraz poprawi¢ efektywnos¢ leczenia guzéw nowotworowych
réznych narzgdow.

Redakcja

Zeszyt Historyczny AWF we Wroctawiu — Nr 6 — 2014

W styczniu ukazat sie szésty numer Zeszytéw Historycznych AWF we
Wroctawiu, tym razem poswiecony naszemu nieodzatowanemu koledze i
przyjacielowi Ryszardowi Jezierskiemu. Tom ukazat sie pod redakcjg dr
hab. Wojciecha Wiesnera.
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JM Rektor prof. Juliusz Migasiewicz
w stowie wstepnym napisat, ze Doktor
Ryszard Jezierski pozostawit nie
zatarte wspomnienia cztowieka
wielkiego serca i zawsze gotowego do
zyczliwej pomocy, energicznego i

aktywnego - nauczyciela,
spotecznika, kolegi i duszy
towarzystwa.

Prezentowane w Zeszycie materiaty
podzielone zostaty na rozdziaty
zawierajgce teksty bliskich, przyjaciét
i absolwentéw: 1.) Gimnastyka
sportowa — Antoniego Kaczynskiego
i Lidii Kameckiej-Paszek; 2.) Praca
na AWF — Antoniego Kaczynskiego,
Anny Rybickiej i Henryka Nawary; 3.)

Olejnica — Henryka Nawary,

Przemystawa i Radostawa

Okladka Zeszytu Historycznego | jezierskich; 4.) Stowarzyszenie
poswigconego Ryszardowi Absolwentéw -  Ryszarda

zierskiem . . .
Jezierskiemu Jezierskiego, Tadeusza Bobera i

Antoniego Kaczynskiego; 5.)
AktywnoS$¢ na rzecz kultury fizycznej w Srodowisku — Lestawa
Kulmatyckiego; 6.) Wspomnienia najblizszych — Katarzyny Jezierskiej,
Elzbiety Jezierskiej, Przemystawa i Radostawa Jezierskich, Ali Jezierskiej
i Kuby Jezierskiego; 7.) Wspomnienia przyjaciot i absolwentéw — Antoniego
Kaczynskiego, Tadeusza Bobera, Stanistawa Maksymowicza, Stanistawa
Szczepanskiego, Marii Grabowskiej, Karmeny Stankowskiej, Jadwigi
Swietochowskiej, Haliny Jezierskiej, Zbigniewa Najsarka, Adama
Szymczaka, Zbigniewa Cendrowskiego, Jerzego Kosy, Waldemara W éjcika
i Grazyny Skoczylas-Krakowiak; 8.) Dorobek naukowy zawierajgcy obszerny
wykaz publikacji Ryszarda Jezierskiego; 9.) Kalendarium opracowane przez
Rafata Szuberta, dokumentujgce najwazniejsze wydarzenia z zycia Uczelni
w roku akademickim 2013/2014.

Opracowanie zawiera duzg liczbe fotografii, ktére pochodzg ze zbioréw
Centrum Historii Uczelni, a takze udostepnionych przez Zone Elzbiete
Jezierskg i autoréw tekstéw.

Halina Jezierska
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Spotkanie z Aleksandrem Lwowem

Dnia 19 lutego 2015 roku z
inicjatywy Dziekana Wydziatu
Wychowania Fizycznego
Pani prof. Krystyny Zatoh w
murach naszej Uczelni, odbyto
sie spotkanie z Aleksandrem
Lwowem.

Aleksander Lwow byt
uczestnikiem wypraw w
Himalaje i Karakorum. Wspinat
sie takze w Hindukuszu,
Pamirze, Andach i Tienszanie.
Jest autorem pierwszego
polskiego, i jak dotad,
najszybszego w historii (7
godzin, samotnie) wejscia na
Pumori. W 1991 roku
zorganizowat i kierowat
miedzynarodowg wyprawg Polish Jack Wolfskin Everest Expedition. Zdobyte
oémiotysieczniki przez Aleksandra Lwowa to: Lhotse (8516 m n.p.m.),
Manaslu (8156 m), Cho Oyu (8201 m), Gaszerbrum Il (8035 m) . Jest
redaktorem miesiecznika "Gory i Alpinizm" (GiA), autorem ksiazek miedzy
innymi: Wybratem goéry (1990), Zwyciezy¢ znaczy przezy¢ (1994), wyd. 11
(2002), Zwyciezy¢ znaczy przezyé. 20 lat pézniej (2013).

Ciekawa, petna interesujgcych przyktadéw prezentacja, spotkata sie z
zywym, cieptym i duzym zainteresowaniem ze strony naszych pracownikow,
studentéw oraz oséb spoza naszego srodowiska.

Aleksander Lwow podczas spotkania

Redakcja
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Z zycia organizacji

Spotkanie optatkowe

Fot. H.Sienkiewicz w tngdr:'iaCh poprze-
dzajgcych Swieta Bozego
Narodzenia wiele sie
dziato na wroctawskim
Rynku. Udajgc sie na
spotkanie do Dworu
Polskiego, obserwo-
walismy powstajgca
ogromng sceng przygo-
towywang na powitanie
Nowego Roku. I, jak
kazdej zimy, Rynek
Udekorowany przedswigteczny Rynek zamienit si¢ w pigkny,
barwny jarmark $Swig-
teczny, ktérego stragany
przyciggnety ttumy wroctawian. W tym roku, ze sceny ustawionej na placu
Gotebim przy wroctawskiej choince, zapraszano do wspdélnego koledowania.
Chciato sie zostac, ale...nasze przedswigteczne spotkanie czekato.
Przed pigknie udekorowang _
salg gosci witali Jaga
Swietochowska i Adam Sudot.
Jak co roku, skarbnik Ryszard
Helemejko przyjmowat sktadki.
Tym razem towarzyszyta mu
Inka Warezak co sprawito, ze
jeszcze przed sktadaniem
zyczenh uporat sie z tym
zadaniem. LiczyliSmy naliczny
udziat w tym spotkaniu, i nie
zawiedlismy sie, a szczegdlnie
na roczniku 1965, ktérego
kilkunastoosobowa grupa
zajmowata swoje state miejsce.
Wiadze Uczelni reprezentowata
Prorektor do Spraw Badan
Naukowych i Wspoéitpracy

Jaga Swietochowska i Adam Sudot

Biuletyn Absolwenta nr 63 11



Miedzynarodowej prof. dr
hab. Zofia Ignasiak. Na
spotkanie przybyta, po
raz pierwszy, liczna grupa
absolwentéw Uniwer-
| & sytetu Trzeciego Wieku

= AWF. Grupa ta utworzyta
| koto przy Stowarzyszeniu
_ | Absolwentow AWF.

Prezes Wtadystaw
Kopys i Halina Jezierska
cieptymi stowami powitali
Halina Jezierska i Wiadystaw Kopy$ zebranych i zyczyli
pieknych Swigt Bozego
Narodzenia w zdrowiu, spokoju Ducha, szczescia osobistego i rodzinnego
oraz wszelkiej pomysinosci w nadchodzgcym Nowym 2015 Roku.
Zaprezentowali tez jedng z miniatur Izabelli Degen, ktére wraz z zyczeniami
otrzymalismy od naszej absolwentki:

w Swigtecznym kosmosie

petnym iluzji

i namiastek szczescia

niechaj gwiazdka wigilijna

tych skiéconych zjedna.

A potem nastgpity usciski oraz serdeczne i gorgce zyczenia, ktérym nie
byto konca. | w tak radosnym klimacie rozpoczeliSmy nasze optatkowe
spotkanie, przy pataszowanych ze smakiem - barszczu z krokietem,
pierogach, sledziku i Swigtecznych ciastach.

Nastroj opisali rymem Albina i Bronistaw Pietrasowie:

Wigilia 2014 r.

Nad miastem zapadt zimny wieczor

| gwiazdy $wiecity na niebie

Halinka Jezierska w Dworze Polskim
Szykuje Swigteczng Wieczerze

Sala Dworu jasno o$wietlona

Na stofach talerze z optatkami
Wszystko zapiete na ostatni guzik
Za chwile zaczynamy

Do Dworu wchodzi starsza para

Za nimi panowie i panie

12 Biuletyn Absolwenta nr 63

By sie podzielic¢ ,,Ciatem Chrystusa”
| odby¢ nastepne spotkanie

Bo w gronie naszym tradycja sie stato
Spotykac sie jak najczesciej

Czas uptywa, lata lecg

| jest Nas coraz mniej nie wiecej

Wradzio Kopys$ ze ,Switg Stowarzyszenia”
Skiada Swigteczno-noworoczne zyczenia
Wieczerza powoli dobiega konca
Wychodzg panowie i panie

By za miesigc spotkac sie znowu

W Dworze na koledowaniu.

PS

Ryszard Helemejko skarbnik doskonaty
Siedzi pod filarem i zbiera ,dolary”
Sktadki biezgce i te zalegte

Zeby w przysztym roku forsy byto wigcej!

A swoje rymowane zyczenia, jak w roku poprzednim, przekazat Jerzy

Zachemba:

Boze Narodzenie — 2014 rok

Zyczmy Sobie tego zwlaszcza czego nam brakuje

a juz gtownie zdrowia ktore niestety — szwankuje!
Dostrzegajmy w pore co komu dolega

by nie musie¢ pdzniej po lekarzach — biegac!
Badzmy zdrowi tak na ciele jak i na umysle
zastuzmy na niebo lub chociaz na — czySciec!
Starajmy sie nie wybuchac pod byle pretekstem
postugujmy sie na co dzien zrozumiatym — tekstem!
Nie sgdZzmy, Zze cokolwiek Putina odmieni

nie czujmy sie w swej gtupocie zbyt osamotnieni!
Nie dajmy sie zdominowac przez jakichs odmiericow
nie szukajmy wrogow ale sprzymierzericow.

Zamiast prze¢ do konfrontacji poszukujmy zgody
woéwczas znajdg sie do dumy prawdziwe powody!
Oby odtad czas nie ptynat tak jak pedzi — Pendolino
zamiast w tempie ekspresowym jedZzmy sobie osobowym!
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Spotkajmy sie za rok w rownie licznym gronie
tyle szczescia miejmy ile procent w — samogonie!

Halina Jezierska
Wieczér koled

Relacje z pierwszego wieczoru koled naszego stowarzyszenia znalaztam
w Biuletynie Nr 31 z lutego 2005 roku. Autorem nieoceniony Tolo Kaczynski.
Mineto 10 lat. Kolejny raz mozemy spotkac sie z radoscig, drepczac przez
piekny Rynek Wroctawia do goscinnego Dworu Polskiego.

Przybywajgcych powitat
serdecznie ten sam gospodarz,
nasz absolwent Jozef Dzigsko.
Prezes Wtadek Kopy$
szampanem wzniost toast
noworoczny za zdrowie i
pomysinosé  wszystkich
przybytych. Przy stolikach
zgromadzito sie ponad 70 osdb.
Swojg obecnoscig zaszczycili
nas: Prorektor do Spraw Badan
Prezes Stowarzyszenia wznosi Naukowych i Wspotpracy

noworoczny toast Miedzynarodowej prof. dr hab.
Zofia Ignasiak, dr Karmena
Stankowska, Maksymowiczowie, nawet Wiadek Pataszewski — widocznie
nie byto meczu siatkowki w telewizji. Zabrakio tylko Ryska Helemejko, bo
poleciat do Kataru na  p=gm Sienkie wicz
Mistrzostwa Swiata w g

pitce recznej mezczyzn
i kto$ inny musiat
zbierac¢ skfadki.

Biaty fortepian, przy y )
klawiaturze nasz Romek o2 qﬁ
Waijler, Spiewniki = i
rozdane i spiewamy,
nawet na gtosy. Basy
Maksymowicza,
Pataszewskiego i

Dzigski goérowaty w Grupa kolednikéw Uniwersytetu Trzeciego
koledzie , Tryumfy kréla Wieku
14 Biuletyn Absolwenta nr 63

Fot. H. Siehkiewicz ] niebieskiego”. Gtosami

- ' $piewajgcych dyrygowaty Mila
Wacht-Wojciechowska i Renia
Bruska — dominujacy sopran.
W przerwach koledowania w
bufecie czgstowano sie kawa,
herbatg, drobnymi ciastkami,
a nawet chlebem ze smalcem
i skwarkami. Przygotowany na
to spotkanie tort udato sie
podzieli¢ miedzy wszystkich
uczestnikow.

Tg zmaterializowang juz
przesztos¢ dokumentowat, jak
zawsze Henio Sienkiewicz, a powrdci¢ do niej mozecie wchodzac na strone
internetowg naszego Stowarzyszenia.

Nasz koledowy akompaniator przy
instrumencie

Inka Warezak
Navigare nacesse est...

Kierujgc sie tg ponadczasowg maksyma zorganizowaliSmy kolejny REJS
ABSOLWENTA. Niestety, jak to bywato w ostatnich latach, skompletowanie
petnej zatogi nie obylo sie bez problemdw. Ustalony w pewnym momencie
.2elazny”, 8-osobowy sktad zmniejszyt sie z powodoéw zdrowotnych do 7
0so6b. Ale tych ,siedmioro wspaniatych” zdecydowato sie ptyngé mimo
wszystko. Chcgc zapewni¢ sobie komfort Zeglowania wybraliSmy w tym
roku ponad 14 metrowg BAVARIE 44. Byta wiec szansa, ze nikt nie bedzie
zawadzat drugiemu, bo: cztery kabiny, dwie tazienki, olbrzymia mesa, kokpit
mieszczacy catg zatoge i wiele innych rzeczy dajgcych poczucie komfortu.
SPA na wodzie!

Na przed rejsowym spotkaniu w siedzibie Stowarzyszenia caty skifad zatogi
wzajemnie sie zapoznat. Procz pieciorga AWF-iakdw dokooptowata do nas
dwdjka dziarskich emerytéw, jedno z Politechniki Wroctawskiej, drugie z
Uniwersytetu Rolniczego (prywatnie matzenstwo i moi sgsiedzi przez ptot).
Ina i Norbert, oboje profesorstwo, mieli okaza¢ sie pézniej niewyczerpanym
zrédtem opowiesci o innych turystycznych wojazach i w ogéle o wszystkim.

Na wspomnianym spotkaniu zapadfa wazna decyzja co do sposobu
podrézowania. Dotychczas, poza wyjazdem do Aten, wszystkie trasy
pokonywalisSmy ,na jeden raz”. Lat nam niestety nie ubywa, do pokonania
ponad 1200km, wiec zaproponowatem nocleg w potowie jazdy. Miatby on
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wypas¢ na Wegrzech, w okolicach Balatonu. Na szczescie nie byto
sprzeciwu, co zwlaszcza mnie — kierowce bardzo uradowato. Pozostato
jeszcze zakupié ze wspodlnej kasy prowiant, spakowac niezbedny ekwipunek
i mozna byto ruszac.

Biorgc poprawke na czekajgcy nas nocleg u ,bratankéw”, czyli po okoto
650 kilometrach, wyruszytem z domu dobrze przed potudniem. Wkrotce
udato mi sie pozbiera¢ catg zatoge do busa i mkneliSmy zatloczong ,6semkg”
w kierunku przejscia w Boboszowie. Po przekroczeniu pierwszej granicy
tradycyjnie juz raz, czy dwa pomylitem droge. Ci Czesi majg jednak catkiem
odmienne spojrzenie na konsekwencje w oznakowaniu drog... A jeszcze,
nie daj Boze, jaki$ objazd... Udato sie jednak dotrze¢ do Brna, a stamtad
juz czytelna droga przez stowackg Bratystawe na Wegry. Cel w postaci
pensjonatu MARIA osiggneliSmy przed nocg — tak, ze udafo sie jeszcze
wspolnie przygotowac jaka$ matg kolacje i po przepiciu jedzonka wegierskim,
lokalnym piwem (chyba powinniSmy winem), poszliSmy do swoich pokoikow
zregenerowac sity.

Rankiem nie trzeba byto nikogo dobudzaé i juz przed ésmag jechaliSmy
wzdiuz pétnocnego brzegu ,wegierskiego morza”, jak nazywajg czasem
Balaton. Trzeba przyznaé, ze jego wielko$¢, jak na jezioro, robi ogromne
wrazenie. Wrazenie robi tez liczba pensjonatéw, hotelikéw, kempingéw
usytuowanych na prawie catej linii brzegowej tego zbiornika. Przy takiej ich
ilosci nie dziw, ze cze$¢ wygladata na zamkniete. Konkurencja to sito,
ktore nie kazdego przepuszcza. | jeszcze jedna refleksja z drogi po, nie
koniecznie, gtéwnych drogach Wegier — cate obszary mijane przez nas
wydawaty sie mokre, wilgotne... W wioskach i miasteczkach domy, ktére
nie byty posadowione na solidnych, kamiennych fundamentach wyglgdaty
jakby od wilgotnej ziemi toczyta gangrena. Ich mury byty ciemne, zaplesniate.
Tak sobie rozwazalismy, ze blisko$¢ tak wielkiego zbiornika wodnego pewnie
dobroczynnie wptywa na wegetacje roslin, ale jednoczesnie ma taki wtasnie
wptyw na klimat tej okolicy.

Mimo, Ze jechaliSmy wcigz na potudnie i mineliSmy granice chorwacka
nie robito sie wcale cieplej. Ogladanie migajacych za szybg krajobrazéw
skutecznie zakidcaty solidne opady. Miatem wszakze nadzieje, ze po
minieciu najwyzszych chorwackich pasm gor i przejechaniu przez 6-
kilometrowy tunel Swietego Roka pétnocna Dalmacja okaze sie taskawa. |
nie zawiodtem sie! Nie bardzo mogliSmy w to uwierzy¢, ale termometr przed
wjechaniem w tunel wskazywat 16 stopni, a po drugiej jego stronie skoczyt
do stonecznych 26 kresek! Tak... wjechaliSmy w naszg bajke.

Do portu w Zadarze dotarliSmy o 16.30. Marina ciasniutka, dostownie
wcisnieta pomiedzy okoliczne domy i ulice. Jak sie w niej miesci 400 jachtéw,
nie mam pojecia. Udato sie znalez¢ jedno wolne miejsce parkingowe dla
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naszego busa. Odbior
jachtu w biurze troszke
potrwat, bo terminal nie
chciat przyjg¢ naszej
karty kredytowej do
- zabezpieczenia kaucji za
| jacht. Na szczescie
kolejna karta zadziatata i
mozna byto sie
wprowadzaé. Szukamy
nazwy GALERA na
rufach kolejnych jachtow,
a tu co?..., okazato sie,
ze nasz bus stoi
dostownie obok fajby, ktérg mamy ptyng¢. Odpadt, wiec problem dowozenia
wszystkich rzeczy pozyczonym wozkiem na jaki$ odlegty portowy pirs.
Ten fakt pozwolit sie nam uwingé szybko ze sztauowaniem. W niecatg
godzine kazdy miat juz swoje tobotki we wtasnej kajucie, a prowiant nasze
dzielne panie rozlokowaty do schowkow i lodéwki. | teraz nalezato sie nam
wszystkim co$ dobrego. Niewiele zatdg staé na to, zeby w rejs zabieraé
gofabki. Takg wtasnie kolacje sobie zawinszowalisSmy w kokpicie jachtu, na
Swiezym powietrzu, przy zachodzgacym storicu — czym wzbudziliSmy swego
rodzaju sensacje wsréd innych przechodzacych obok nas zeglarzy.

Zadar by night ?, czemu nie. Catg naszg grupkag wybraliSmy sie wieczorem
na zwiedzanie Starego Miasta Zadar zbudowanego na pétwyspie i z trzech
stron otoczonego woda. Na kazdym kroku spotykalisSmy slady historii z
czasow rzymskiego panowania, ktére dato éwczesnemu Zadarowi mury
obronne, baszty, akwedukty, bazyliki, amfiteatr i wiele innych budowli, z
ktorych wiele mozemy podziwia¢ do dzis. Niezmiennie w takich miejscach
zadziwiajg nas wypolerowane, ISnigce bloki kamieni, po ktérych przez 20
wiekow stgpaty setki tysiecy stop. | rzecz, za ktérg jestem wdzieczny
dzisiejszym Chorwatom, Ze nigdzie na tak cennych zabytkach nie ma
pobazgranych graffiti Scian.

Po petnym wrazen dniu kazdy miat nadzieje na spokojny, zastuzony
wypoczynek. Ale pech chciat, ze gdy my zwiedzaliSmy Zadar, na jachcie
obok zamustrowata ekipa z Czech — sami faceci w réznym wieku, za to
prawie wszyscy z widocznym w okolicy pasa umitowaniem do piwa. Nie
wiem ile wypili, ale z kazdg godzing ich dyskusje i Smiechy stawaty sie
gtosdniejsze. No coz, nie moze by¢ caty czas pieknie...

Rankiem, nastepnego dnia chcieliSmy wyptyng¢ jak najszybciej, ale nie
dziatato co$ z elektrykg windy kotwicznej i zmuszeni byliSmy poczekaé na

!
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Mustrujemy na Galerze
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jej naprawe. Cumy oddalismy godzine przed potudniem. Port opuszczalismy
wiec przy rozgrzewajgcym nasze stare kosci stoneczku. | tylko trzymanie
sie zeglarskiej etykiety powstrzymato nas od rozebrania sie do kgpieldwek.
Dopiero gdy port zaczat sie zwolna oddala¢ kazdy zaczat zrzucac z siebie
ciuchy, zeby kazdym centymetrem kwadratowym ciata chtongé dobroczynne
promienie. Jedyna przykrosc, ze przy tej pogodzie wiatru byto jak na lekarstwo
i do przodu popychat nas pieé¢dziesieciokonny diesel (ktéry na szczescie
pracowat cicho i réwno).

Kurs Biograd. Trasa
wiodagca wzdiuz
wybrzeza pédtnocnej
Dalmacji. Niewielkie
miejscowosci wypoczyn-
kowe mijane niespiesznie
przez nasz jacht, nie byty
w stanie dostarczy¢ nam
jakichs$ poruszajgcych
wrazen estetycznych.
Postanowitem  wiec
rozruszaé towarzystwo i
urzadzi¢ obowigzkowe
manewry ,cztowiek za
burtg”. Cztowiekiem stat
sie wielki niebieski nadety obijacz, a kazdy, kto chciat mogt jako dowodzacy
zaglowcem ,uratowac mu zycie”. Nie tak tatwo byto trafi¢ 14 metrowg todzig
obok naszego ptywajgcego ,pozoranta”, a jeszcze trudniej byto trafi¢ go
bosakiem w niewielkie oko z zawigzang cumka.

Te nasze niewinne zabawy sprowokowaty chyba nature, bo w niedtugim
czasie zaczat dmuchac rzeski wiaterek. Przez moment wokot nas zrobito
sie ttoczno, bo jakis tutejszy klub zorganizowat regaty. Piekny jest widok
eskadry zaglowcéw ptyngcych petnym kursem z rozwinietymi kolorowymi
spinakerami. Okoto 17. zobaczyliSmy nasz cel. Port w Biogradzie miat by¢
przestronniejszy, co byto wazne w kontekscie naszego pierwszego
wspolnego cumowania. ,Zatoczka tytem” udata sie catkiem dobrze, a
obstugujgcy mirungi i cumy spisali sie wzorowo. Nasza GALERA staneta
bezpiecznie. Mundek, ktéry od zawsze na naszych rejsach petnit role
technicznego, podigczyt nas do pradu i wody i mozna sie bylo zabraé za
przygotowywanie jedzonka. Kasza gryczana z sosikiem i kotlecikami, to
wszystko popijane zimnym piwkiem — tego nam wszystkim byto trzeba.
Poniewaz storice o tej porze roku zachodzi tu okoto 20., mieliSmy po obiedzie
jeszcze dwie godziny na spacer po miescie. Byt to czas wystarczajgcy, bo

Pierwszy obiad - gotgbki!
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pamiatek historii w Biogradzie niewiele. Kaplica Sw.Roka, do$¢ tadny
kosciotek. Jednak najwiecej czasu zajeto nam ,zwiedzanie” schowanej w
ciasnym zautku malenkiej Konopy (czytaj: gospody), gdzie gospodarz
serwowat i sprzedawat na wynos wiasnej produkcji trunki. Kazdy z nas cos
tam sprébowat, co$ zakupit i weseli wréciliSmy na nasz jacht. Noc
zapowiadata sie spokojnie. | taka byta... az do portu wrécili rybacy i o 3. nad
ranem zaczeli puszczaé z odtwarzacza i wyspiewywac na cate gardio rzewne,
chorwackie piosenki o morzu, tesknocie i takie tam... Trzeba przyznac, ze
owe piosenki same w sobie byty nawet tadne, ale o0 3 w nocy?? i to
od$piewywane pijackimi gtosami?? Moja interwencja nic nie data.
Oczywiscie dostatem zaproszenie, zeby sie z nimi napi¢, ale jako$ nie
bytem ,spragniony”.

Poranne chmury szybko rozgonito wschodzgce storice. Krétka krzatanina
przy sporzgdzaniu $niadania i po godzinie juz nasza GALERA cieta gtadka
ton cieptego Adriatyku. Cieptego na tyle, Ze niektérzy z nas zdecydowali
sie sprawdzi¢ jego temperature osobiscie, i to catym ciatem. Pluskanie
przy petnym storicu penetrujgcym swymi promieniami przejrzystg gtebine
morza okazato sie przezyciem godnym uczczenia. Co niezwtocznie po
wyjéciu na poktad smiali ptywacy uczynili. Stodki smak wisnidéwki dopetnit
przyjemnosci ciata od jego srodka.

Okoto 11. zaczeto dmucha¢ i moglismy wykorzystaé catg prawie 100
metrowg powierzchnie naszych zagli. Kazdy zatogant znalazt sobie jakie$
~wlasne” miejsce na deku i w takim cichym btogostanie posuwaliSmy sie
powolutku w kierunku wyspy........ . Tam mielidmy wybrac miejsce, w ktorym
spedzimy wieczér i noc. Po prawdzie réznych zatoczek na chorwackich
wyspach jest sporo, jednak znalezienie ,wlasnej”, bez towarzystwa innych
jachtéw, cichej dobrze ostonietej od wiatru mozna szukaé godzinami. Gtéd
zaczgt dawaé o sobie
znaé. Nalezato podjgé
jakas decyzje. Kierujgc
sie wskazéwkami opisu
map tego rejonu
skierowalismy jacht do
zatoczki Landin - poftkilo-
metrowego wciecia w
ladzie, ktére miato
konczy¢ sie kotwico-
wiskiem. Na spokojnych
wodach owej zatoczki
kotysaty sie przygoto-
wane do cumowania,

Kapitan Zbyszek Najsarek
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oczywiscie ptatne boje. Chorwaci chyba wykluczyli z Zeglarstwa po swoich
wodach mozliwos¢ stawanie na kotwicy ,ha dziko”. Na szczescie byto tam
na tyle urokliwie, ze nie szukaliSmy juz niczego wiecej i zaczepiliSmy sie
do jednej z boi, wspierajgc budzet tutejszej spotecznosci. Na brzeg
dotarliSmy pontonem na dwie tury. Byto tak gorgco, ze podarowaliSmy sobie
zwiedzanie okolicy i zasiedliSmy w przybrzeznej konobie (knajpce) na mate
co nieco. Tu nalezy dodac, ze ceny w takich miejscach nigdy nie nalezg do
niskich. Powdd jest prosty — tutaj wszystko trzeba dowiezé. A juz
najcenniejszym skarbem jest woda. Wiekszo$¢ mniejszych wysp na
Adriatyku pozbawiona jest wtasnych Zrodet stodkiej wody, co skutkuje
praktycznym brakiem mozliwosci upraw jakichkolwiek roslin, czy hodowli
zwierzat. | to, co nam sie wydaje rajem na ziemi, czesto jest miejscem
walki o przezycie dla kartowatych roslin, nielicznych zwierzat a czesto takze
ludzi. Jak tu jednak nie usigs¢ i nie skusi¢ sie na talerz owocéw morza,
lampke biatego wina, patrzac na t6dki kotyszgce sie na srodku zatoki
skgpanej w pomaranczowych promieniach zachodzgcego stonca,
jednoczesnie potyskujgcej srebrem wschodzgcego ksiezyca. Takie widoki
- bezcenne... Za reszte zaptaciliSmy w euro — gotowkg! PowrdciliSmy na
jacht jeszcze na tyle wczesnie przed nastaniem nocy, ze poniosto mnie z
aparatem z powrotem na brzeg, w celu zdobycia pobliskiego wzgérza i
zrobienia z gory kilku fotek. Niestety, wspinaczke po kamiennych nasypach,
wsrdd kiujacych, gestych krzaczoréw réznej wielkosci i gestosci musiatem
przerwa¢ w potowie drogi. O ile blizej brzegu resztki dawnych poletek
uprawnych pozwalaty jeszcze przebié sie przez strzegacg swej prywatnosci
roslinnosé, o tyle wyzsze partie wzniesienia, na ktére zamierzatem wejs¢,
zarosty tak gesto, ze powiekszajgca sie liczba ukiu¢ i zadrapan zniechecita
mnie skutecznie przed forsowaniem mojego zamierzenia. Tak wiec pare

zdje¢ cyknatem z potowy
gory i prébujac skakac jak  §
kozica po osuwajgcych
sie skatkach powrdcitem |
na naszg Galere, gdzie

reszta zatogi przygotowata
juz cos do konsumpciji dla
podtrzymania nastroju
btogosci. Wszyscy
zasiedliSmy w kokpicie i
przy Swietle ksiezyca,
ktéry w catej swej
okazatosci przystuchiwat
sie naszym rozmowom,

Zatoga pije zdrowie kapitana
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chtoneliSmy zapach adriatyckiego morza, chorwackich zi6t i pigwowej
nalewki.

Rankiem nastepnego dnia przywitat nas o dziwo ten sam okraglutki ksiezyc.
Tylko barwe zmienit z zimno-srebrnej na cieplutko-pomaranczowa. Brak oznak
zmiany pogody nastroit nas optymistycznie przed kolejnym dniem zeglugi.
Miato by¢ ciepto. Tylko z wiatrem znéw krucho. Poranna toaleta, Sniadanie
i ,zagle staw!”, kurs Dugi Otok — docelowa wyspa naszej wyprawy. Dzien
wolno uptywat na sterowaniu, korygowaniu ustawien zagli do stabego,
zmiennego wiatru, fotografowaniu mijanych wysepek, a ponad to na 3xP,
czyli: podjadaniu, popijaniu, pogaduszkach. Bez pospiechu, przed wieczorem
dotarliSmy do usadowionego wokot portu miasteczka Sali. Do niedawna
byta to niewielka osada rybacka, ktérej gtbwnym budynkiem byta przetwérnia
ryb. Od czasu, gdy wyodrebniona z dawnej Jugostawii Chorwacja nastawita
sie gtdwnie na turystyke (w tym turystyke zeglarska), miasteczko zaczeto
nabierac kolorytu. Sporo miejsc dla jachtow, liczne knajpki, pizzerie, niezle
utrzymane portowe toalety, piesza trasa spacerowa wokot wzgorza na skraju
miejscowosci. Wieczornemu spacerowi zatogi znéw towarzyszyt okraglutki
ksiezyc.

,Gdy czerwone stonce wschodzi, w marynarzu bojazn rodzi” — te
przepowiadanke zna chyba kazdy zeglarz. Szkoda, Zze to zatamanie pogody
miato przypasc¢ na dzien, w ktérym mieliSmy w planie zwiedza¢ najwigeksza
i pono¢ najpiekniejszg zatoke Adriatyku — Telascice. Aby zdgzy¢ przed tg
zmiang pogody wyptyneliSmy z Sali dos¢ wczesnie. W drodze do zatoki
mieliSmy okazje oglgdac niecodzienne manewry szkoleniowe samolotow
przeznaczonych do gaszenia pozaréw. Udato nam sie sfotografowac, jak
samoloty znizaty lot i $lizgajgc sie po wodzie zasysajg morskg wode, by
pdzniej wzbi¢ sie w powietrze i po chwili wykonaé zrzut pobranej wody na
ktéra$ z niezamieszkatych wysepek. Chorwacka straz pozarna, przez wzglad
na wysokie zagrozenie pozarowe, to jedna z najwazniejszych stuzb
publicznych w tym kraju. Najkrotsza droga do naszego celu wiodta przez
malowniczy przesmyk pomiedzy wyspami Dugi Otok i Katina. Znakomicie
oznakowany tor wodny pozwolit bezpiecznie przej$¢ ten waski kanat i przed
godzing 10. wplywalidmy juz na wody Telascicy. Chmury (jeszcze biate)
zaczety gromadzi¢ sie na niebie od pétnocy. Do miejsca postoju w okolicy
stonego jeziora Mir mielismy tyko kilka mil, wiec bez strachu skierowalismy
jacht w kierunku pietrzgcych sie chmur. Po godzinie staneliSmy na kotwicy.
Postanowilismy, Zze zatoga poptynie na lad i ,zdobedzie” stone jezioro, a
kapitan pozostanie na strazy, na jachcie, bo jacht na kotwicy nie moze
zosta¢ bez nadzoru, zwtaszcza w kontekscie nadchodzgcej burzy.
Wycieczka sie udata i tylko koniecznos¢ uiszczenia kolejnej optaty za
godzinny postéj troche podnidst nam cisnienie. Pogoda byta jeszcze na
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tyle dobra, Zze po podniesieniu kotwicy zapragneliSmy optynaé¢ zatoke az po
jej kraniec. Wiatr wiat rzesko, wiec zegluga szta sprawnie. Przepiekne widoki
rozswietlato dodatkowo storice przedzierajgce sie jeszcze momentami przez
chmury. Sympatie wzbudzity dzikie osty pasgce sie na brzegu jednej z
wysepek. Gornij Skoli i Dolnij Skoli to dwie ostatnie wyspy, ktore optynelismy
zawracajgc na koncu zatoki. Czas byt najwyzszy, bo wiatr sie¢ wzmagat,
zrobito sie chtodniej i nalezato szukaé ,szerszej wody”. Na szczescie mocny
wiatr mieliSmy od rufy, wiec petnym kursem uciekaliSmy przed gonigcymi
nas ciemniejgcymi chmurzyskami. Uciec sie jednak nie udato. Deszcz
dopadt nas niedaleko wyjscia z Zatoki. Deszcz..., ulewa..., $ciana deszczu...;
lato tak, ze widocznos$¢ spadta do okoto 50 metréw. W tej ucieczce
zapomnieliSmy o pontonie ciggnietym za jachtem. 10 minut wystarczyto,
by wypetnit sie wodg do potowy. Wyciggniecie go w tym stanie stato sie nie
lada wyzwaniem. Na szczescie moge zawsze liczyé na Anie — mojg
zatogantke, mojg towarzyszke. Uniesienie, przechylenie, wylanie wody,
wyciggniecie, umocowanie — to zaledwie kilka stéw, a bdl plecow na
nastepnych kilka godzin. Reszta zatogi dzielnie nam sekundowata i
zabezpieczata zamokniete nieco rzeczy wewnatrz jachtu (cos tam nam
przeciekato...). Poniewaz wcigz wiato, wcigz zeglowaliSmy. Na szczescie
nie byto zbyt zimno, a kuchnia serwowata ,,goralskg” herbatke, do ktérej co
chwile kapato z przeciekajgcego daszka znad kokpitu. Po godzinie cata
woda z chmur sie wylata i jedynie wiatr pozostat na tyle silny, Ze pltyneliSmy
jak daleko sie uda do wieczora. Poszukiwania miejsca postoju wzdtuz
zachodniego brzegu wyspy |z byto sprawdzianem naszej cierpliwosci. Kiedy
juz wydawato sie, ze wptywamy do spokojnej, cichej zatoczki — na jej Srodku
ujrzeliSmy rybacka ferme. Dzieh chylit sie ku zachodowi, a my wcigz bylismy
w drodze. Dopiero przed 20 staneliSmy na kotwicy. Zatoczka byta ciasna,
ale na tyle diuga, ze dawata gwarancje bezpiecznego noclegu. Dzielne
zatogantki Dominika i Duska jeszcze w czasie ptyniecia zaczety
przygotowywac kolacje, wiec chwile po zakotwiczeniu moglismy delektowaé
sie ziemniaczkami w mundurkach z mastem czosnkowym i kefirem.
Makarska Sliwowica dopetnita uczty. Céz zrobié z tak mito rozpoczetym
wieczorem...? Moze wyciggng¢ gitare i zacheci¢ wszystkich do otwarcia
ust i dusz... Spiewy trwaty do pétnocy.

Szary poranek nie zachecat do wstawania, ale pétnocny brzeg Dugiego
Otoku czekat. Pozegnalismy 1z i przy zndw sprzyjajgcym kierunku wiatru
ruszyliSmy na potnocny zachod. Pogoda sie ,przecierata”. Troche chmur, z
rzadka stonce, kilka kropel deszczu. Dopiero koto potudnia mozna byto
zatozy¢ stoneczne okulary. Minelismy jakies regaty, pozniej przeptynelismy
obok ogromnego bunkra wykutego w skatach stromego brzegu jednej z
wysp, zagladaliSmy z oddali w okna domoéw mijanych malenkich osad. Po
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potudniu pogoda zndw zmusita nas do =zatozenia Kkurtek
przeciwdeszczowych. W takiej chmurnej aurze zblizalismy sie do jednej z
atrakcji tej okolicy — wystajgcego z wody wraku wioskiego frachtowca,
osiadtego na mieliznie w 1984 roku. Niestety, widok jaki zastaliSmy réznit
sie znacznie od tego ze zdje¢ w przewodnikach. Ponad powierzchnie wody,
miast potowy statku, wystawaty jedynie czubki masztéw antenowych.
Zawiedzeni zawrdciliSmy w kierunku docelowego portu Veli Rat. Po niebie
przewalaty sie ciezkie, szare chmury, wiec staraliSmy sie mozliwie szybko
dotrze¢ do mariny. Powitaty nas nowiutkie, ptywajgce pomosty mogace
przyjac do 400 jachtéw. Niestety, w tej malutkiej osadzie za budowg mariny
nie nadagzyta budowa zaplecza gastronomiczno-sklepowego. Na szczescie
nasze zapasy zywnosci pozwolity dziewczynom znéw wyczarowac uczte.
Kroétki spacer zakonczyt ten dzien, w ktérym pogoda zmieniata sie jak w
kalejdoskopie.

Drobniutki deszczyk na przebudzenie, podobny do porannego prysznica
rozpoczat ostatni dzieh naszego rejsu. W czasie, gdy my wykonywalismy
czynnosci toaletowe i przygotowywaliSmy sniadanie wiaterek rozgonit nieco
szare chmury i momentami wyglgdato na nas stonko. Ten fakt zmobilizowat
zatoge do dziatania. Klar pod i na pokfadzie, i po 9. oddalismy cumy. Przed
nami na poczatek manewrowanie miedzy wysepkami, a potem okoto 15 mil
po otwartej wodzie w kierunku Zadaru. Poniewaz wiatr ustawit sie z kierunku
potudniowego, pierwszg czes¢ dnia zeglowaliSmy prawie z wiatrem, co
znacznie przyspieszyto i utatwito przejscie pomiedzy réznej wielko$ci
wysepkami. Nie na darmo méwi sie, ze przypominajg one koraliki rozsypane
po Adriatyku. Wkrétce zostawiliSmy je za rufg, a przed dziobem rozlata sie
szeroka, btekitna przestrzen wody. Méj nauczyciel zeglarstwa Wacek
Petrynski mawiat, ze ,zeglarstwo jest piekne, bo troche pracy w porcie, a

; . pozniej juz tylko btogie

# lenistwo”. Tego rodzaju
o Zeglugi wiasnie doswiad-
{ czyliSmy. Jacht popycha-
d Ny petnym bejdewindem,
o sile nie przekraczajacej
2-3 stopni w skali
Beauforta, sungt w
| niewielkim przechyle
prawie bez koniecznosci
korygowanie kursu wprost
na odlegty port, ktéry
spodziewalismy sie
osiggngé wczesnym

Cumujemy w Zadarze
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popotudniem. W potudnie mineliSmy czarno-czerwong ptawe, ktéra ostrzegata
0 ,0dosobnionym niebezpieczenstwie”. Dla nas bylo to jednak oznaczenie
potowy dystansu, jaki mieliSmy do przebycia tego dnia. Im dalej ptyneliSmy
na potudniowy zachdd, tym wiecej ciemnych chmur spoglgdato na nas od
pétnocy. W porcie, z ktérego wyptyneliSmy rano pewnie juz lato, a my w
potowie drogi... Nie usmiechato sie¢ nam wcale zmoczy¢ na ostatnim odcinku
naszej podrézy, wiec wiatrowo-zaglowe 4 wezty wspomoglismy dieslowym
poéttora weztem, by uciec przed deszczem. MieliSmy wrazenie, ze w tym
samym tempie zblizat sie¢ z przodu Zadar i z tylu ulewa. Ktos, albo cos,
czuwato nad nami, bo gtéwki portu mingliSmy o 15.15 czasu lokalnego. Do
manewru cumowania cata zatoga ubrana byta juz w stroje sztormowe.
Podjeto mirungi, podano cumy, zgaszono motor i po komendzie ,tak stoimy”,
pierwsze grube krople spadty na poktad. Wiatr, ktory zdgzyt w miedzyczasie
zmieni¢ kierunek i przede wszystkim site, zakotysat jachtami stojgcymi
blizej wejscia do portu. Rozkotys byt na tyle duzy, ze miato sie wrazenie, iz
topy masztéw pozahaczajg sie o siebie wtym szalonym taicu. Jakze szkoda
nam byto zatég jachtéw, ktére teraz zaczely podchodzi¢ do nabrzeza.
Manewry portowe w asyscie sciany deszczu i wiatru dochodzgcego do 6
Beauforta nie mogly by¢ przyjemnoscig. A my..., my w srodku naszej
wygrzanej jeszcze stonkiem Galery uskutecznialiSmy nasze ,3xP”. Po
niespetna dwoch godzinach na niebie pojawito sie bajkowe potkole teczy.
Byto to sympatyczne zwiericzenie naszej kolejnej przygody z Adriatykiem,
Chorwacjg, towarzyszami rejsu. Rejsu, w ktérym doswiadczyliSmy petnej
gamy warunkéw pogodowych i zeglugowych. Jak stwierdzit jeden z
zatogantéw: ,gdyby caty czas swiecito, to bysmy sie zanudzili, a tak... jest
co wspominac”!

Noc mineta spokojnie. Rano sprawnie przeniesliSmy nasze tobotki do busa
i sklarowalismy jacht.
Ostatnie zdjecia catej
zatogi na tle naszego
dzielnego jachtu i
kierunek Wroctaw.
Podréz powrotna miata
by¢ prosta i szybka. Ale
deszcze, padajgce w
péinocnej czesci
potwyspu batkanskiego
od prawie miesigca,
spowodowaty wystgpienie
z brzegow rzek na
granicy Chorwaciji i

Ostatnie spojrzenie na ,Galere”
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Stowenii. Zamknieto wiec gtéwne przejscie graniczne, a objazd urzgdzono
przez pobliskie gory. Nasz GPS prowadzit nas drogami, z ktérych niektére
auta zawracaty. My jednak parliSmy naprzdd i po paru godzinach, jakby
niespodziewanie znalezliSmy sie na granicy stowensko-austriackiej,
zostawiajgc za sobg catg zalang wodg Stowenie. Od tego momentu zadne
nieprzewidziane okoliczno$ci juz nas nie przes$ladowaty.

Wszyscy uczestnicy rejsu byli zgodni, ze opréocz ,przepieknych
okolicznosci przyrody”, najwazniejszym POZYTYWNYM elementem naszej
wyprawy byto WSPANIALE TOWARZYSTWO.

PS. W rejsie brali udziat: Dominika Rucinska, Halinka Jezierska, Ania
Tomaszewska, Ina Pospieszna, Norbert Pospieszny, Mundek Trzesicki,
Zbyszek Najsarek.

Zbigniew Najsarek

Realizacja preliminarza Stowarzyszenia Absolwentéw
AWF Wroctaw za rok 2014

1. stan rachunku bankowego na dzien 31. 12. 2014 9295.82
2. stan kasy na dzien 31. 12. 2014 1705.30
3. lokata 5037.81
Razem 16038.93
Wplywy

1.sktadki cztonkowskie 7796.00
2.darczyhcy-sponsorzy 1725.00
3.wptaty optatkowe 2160.00
4.odsetki bankowe 88.67
Ogoétem 11769.67
tacznie 27808.60
Wydatki

1. koszty druku biuletynu absolwenta 4446.41
2. optaty pocztowe 3181.81
3. spotkanie optatkowe 5400.00
4. ksiegowa 1122.30
5. spotkania tematyczne 240.00
6. wieczor koled 400.00
7. materiaty do komputera 699.00
8. materiaty biurowe 536.60
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9. znicze 79.08
10.ZUS 441.75
11. urzad skarbowy 89.00
12. optaty bankowe 414.60
13. herbata 79.08
14. wykonanie pieczgtki 47.00
15. druk dyploméw 60.15
16. diugopisy 563.91
Razem 17800.69

Projekt preliminarza Stowarzyszenia Absolwentéw
AWF Wroctaw na rok 2015

Przychody

1. sktadki cztonkowskie 10,000.00
2. darczynhcy- sponsorzy 2500.00
3. wptaty optatkowe 3 000.00
4. odsetki bankowe 500.00
5. inne wptaty 1000.00
Razem 17000.00
Wydatki

1. druk biuletynéw 4.000.00
2. optaty pocztowe 3,000.00
3. spotkanie optatkowe 5,500.00
4. ksiegowa 1122.30
5. materiaty biurowe 400.00
6. materiaty do komputera 400.00
7. wieczor koled 900.00
8. spotkania tematyczne 500.00
9.ZUS 300.00
10. urzgd skarbowy 89.00
11. optaty bankowe 220.00
tacznie 16431.30
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Honorowa lista wszystkich sponsoréw roku 2014

Dyplom zloty

Eugenia Ostapowicz

Dyplom srebrny

Dyplom brazowy

Matgorzata i Andrzej Gralihscy
Hanna Burzynska-Grzeszczak
Edward Hyla
Mieczystaw Kicera
Stawomir Mozyrko
Genowefa Ostapowicz
Andrzej Wit
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Tadeusz Babski
Eliza Bator

Emilia Christiansen
Henryk Dgbrowski
Jézef Dzigsko

Jan Golawski
Zdzistaw Kadziak
Janusz Pauli
Rocznik 1965 - 1969
Adam Stocki
Janusz Taczalski

Wszystkim darczyricom skladamy serdeczne podziekowania za hojny
gest wspierajacy naszg skromna kiese i uftatwiajacy prowadzenie
dziatalnosci statutowej, a przede wszystkim pozwalajgcy na wydawanie
Biuletynow.
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VI Integracyjny Turniej ,,BULE SOFT - 2015”

Stowarzyszenie na Rzecz
Os6b Starszych, Chorych i
Niepetnosprawnych ,KOLORY
NADZIEI” wraz Uniwersytetem
Trzeciego Wieku na
Uniwersytecie Ekonomicznym
we Wroctawiu zaprosito
reprezentacje Stowarzyszenia
Absolwentow AWF do udziatu
w VI Integracyjnym Turnieju
,BULE SOFT — 2015”, ktory
odbyt sie 13 lutego2015 r., w
Emocje podczas gry hali sportowej Studium
Wychowania Fizycznego i
Sportu Uniwersytetu Ekonomicznego, przy ulicy Kamiennej. Gtéwnym celem
turnieju byta aktywizacja i integracja mieszkancow Domdéw Pomocy
Spotecznej i podopiecznych Dziennych Domdéw Pomocy Spotecznej ze
Srodowiskiem zewnetrznym, a takze wymlana doswiadczen sportowych

Koordynatorem turnieju byt =
Andrzej Scheuer, absolwent z
1973 roku.

W turnieju uczestniczyto 12
zespotow w grupach UTW i
DPS/DDPS. Kazda druzyna
grata z kazdg w swojej grupie.
Zespot Stowarzyszenia zajgt 3 & K
miejsce, wystepujgc w [
sktadzie: Anna Biniek, Zofia
Swigtek, Henryk Swigtek i

Ryszard Helemejko.
Kapitanem byta kol. Barbara Kapitan i zesp6t z pucharem
Ferenc.

Redakcja
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Nasz cztowiek na Mistrzostwach Swiata w Pitlce Recznej
Mezczyzn w Katarze w dniach 15. 01 — 2. 02 2015

Miatem przyjemnos¢ jako kibic uczestniczy¢ w tych mistrzostwach od
poczatku do konca, to jest od 13 01 do 1 02 2015 roku.

O mozliwosci wyjazdu do Kataru dowiedziatem sie w drugiej potowie grudnia
2014 roku. Otrzymatem telefon ze Zwigzku Pitki Recznej w Polsce o
mozliwosci wyjazdu na mistrzostwa. Zapytano, czy mam wazny paszport
i czy moge jechac. Wyjazd miat nastgpi¢ 15 stycznia. Otrzymatem réwniez
informacje, ze wyjazd jest na koszt organizatorow i tak dtugo bedziemy w
Katarze, jak dlugo gra¢ bedzie nasza reprezentacja. W miedzyczasie
dowiedziatem sig, ze znalaztem sie w 20 osobowej grupie, ktéra jedzie na
mistrzostwa. W grupie tej byli trenerzy reprezentacji Polski Bogdan
Kowalczyk, Zenon takomy, czy Mieczystaw Kiegel oraz byli reprezentanci
kraju jak: Andrzej Wlazto, Piotr Czaczko, Andrzej Lech czy Agnieszka
Matuszewska-Kaja. Zapewniony mielisSmy przelot w obie strony,
zakwaterowanie, catodzienne wyzywienie, bilety na mecze wraz z dojazdami
na nie.

W dniu 7 stycznia droga elektroniczng otrzymatem oficjalne potwierdzenie
wraz z biletem lotniczym oraz innymi informacjami dotyczgcymi wyjazdu.
W poniedziatek, 12 stycznia, w godzinach rannych wraz z Piotrem Czaczka,
absolwentem naszej uczelni i czitonkiem naszego stowarzyszenia, Polskim
Busem ruszyliSmy do Warszawy. Noclegi dla mieszkajgcych poza
Warszawg zabezpieczyt Zwigzek Pitki Recznej w hotelu Mariot, przy lotnisku.
W godzinach wieczornych do hotelu przyjechat pan Henryk Szczepanski,
wiceprezes Zwigzku Pitki Recznej w Polsce. Jeszcze raz zapoznat nas z
programem wyjazdu i
przekazat koszulki, ktére
mieliSmy zaktada¢ na
mecze. Nastepnego dnia
juz o godzinie 7.30
bylisSmy na lotnisku,
poniewaz o godzinie 9.10
mieliSmy lot do stolicy
Kataru — Dohy. Po pieciu
godzinach, o 17. czasu
miejscowego, dotarliSmy
na miejsce. Lotnisko
ogromne — ale juz po paru
minutach doszliSmy do
odprawy paszportowej, i

Ryszard Helemejko po przylocie do Qataru
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po krétkiej odprawie specjalnym autobusem przyjechaliSmy do hotelu o
nazwie ,Ezdan4”. Kompleks hotelowy ,Ezdan” skiadat sie z czterech
kilkudziesieciu pietrowych budynkow. Po zameldowaniu otrzymalismy klucze
do swoich pokoi. Zakwaterowano nas komfortowo - pojedynczo w pokojach
dwuosobowych. Wieczorem jeszcze kolacja w hotelowej restauracji i
poszlismy spaé. Jeszcze w czasie kolacji poinformowano nas, ze od
nastepnego dnia positki spozywac bedziemy w hotelu na czwartym pietrze,
w specjalnie przygotowanym klimatyzowanym obszernym namiocie, wraz
z innymi uczestnikami mistrzostw. Na tym czwartym pietrze byt odkryty 50
metrowy basen, a w budynku do dyspozycji mieszkancéw hotelu sauna
oraz sitownia. Oprécz nas w tym hotelu mieszkali kibice Macedonii, Niemiec,
Biaforusi, Rosji, Bosni i Hercegowiny, Austrii, Tunezji, Chile oraz Argentyny.
Wyzywienie byto wspaniate i dostatnie - szwedzki st6t na wszystkich
positkach.

Nastepnego dnia, 14 stycznia, pojechaliSmy na wystawe do Muzeum
Narodowego. Budynek muzeum ogromny, nowoczesny i bardzo przestrzenny
awystawa ciekawa. Po dwéch godzinach zwiedzania wréciliSmy do hotelu.
Doha - stolica Kataru liczy 800 tys. mieszkancéw. Prawdziwych Katarczykow
jest podobno okoto 250 tys. Site roboczg tworzg obywatele Indii, Pakistanu,
Filipin - tych jest najwiecej. W stolicy Kataru zdecydowanie przewaza
budownictwo wysokosciowe, zwtaszcza w centrum. Ale jest tam réwniez
Srednie i niskie budownictwo. Nasz hotel liczyt 36 pieter i byt Sredniej
wielkosci. Stolica Doha to caty czas plac budowy. Katar przygotowuje sie
do Mistrzostw Swiata w pitce noznej, ktére odbeda sie w tym kraju w 2022
roku. Juz jest wiele gadzetdw, ktére promujg mistrzostwa. Katar, panstwo
potozone we wschodniej czesci Pétwyspu Arabskiego nad zatokg Perska,
graniczy ladem jedynie z Arabig Saudyjska.

Dzien 15 stycznia to dzien uroczystego otwarcia Mistrzostw i pierwszego
meczu na otwarcie: Katar - Brazylia. Kazdy z widzéw, a byto nas okoto 15
tysiecy, miat przy swoim siedzeniu zawieszony plecak z réznymi gadzetami
mistrzostw. Na otwarciu w jednym sektorze siedzieliSmy z naszg
reprezentacjg. Uroczysto$¢ otwarcia byta wspaniata i trwata ponad godzine,
a nastepnie rozegrany zostat mecz otwarcia Katar-Brazylia, wygrany przez
gospodarzy wynikiem 23:18.

Dzien 16 stycznia, byt dniem, w ktérym rozpoczely sie mistrzostwa w
fazie grupowej. Spotkania poczatkowo rozgrywano w dwoch halach.
Najwieksza, na 15 tysiecy widzow, byta potozona na pustyni, druga hala
blizej miasta - na 8 tys., byta tez trzecia hala na 6 tys. Wszystkie hale byty
nowoczesne, czyste. Wspaniata komunikacja miedzy pietrami: schody
ruchome, schody normalne, windy. Pierwszy raz mistrzostwa rozegrano w
jednym miescie. Frekwencja byta r6zna. Najwiecej widzéw byto na meczach
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gospodarzy. Najliczniejszg grupa, poza gospodarzami byli Francuzi. W
sumie byto ich ponad tysigc. Nasza cata polska grupa w porywach liczyta
ponad trzysta osob. Najliczniejsza byta w pierwszym tygodniu w fazie
rozgrywek grupowych. Kibice z Polski sktadali sie z czterech grup. Pierwsza
to turystyczna, ktéra liczyta ponad 50 osdb, druga grupa to dziatacze ZPRP,
trzecig grupe tworzyli Polacy pracujgcy w Katarze i byla to najbardziej
zorganizowana grupa kibicow, czwarta grupa to nasza 20. osobowa, raczej
milczgca. Pierwsze dwie grupy po meczach grupowych odleciaty do kraju.
Wszystkie uczestniczgce w mistrzostwach zespoty miaty swoje 20. osobowe
grupy kibicow, ktdre tak dlugo przebywaty na mistrzostwach, jak dtugo graty
ich reprezentacje. MieliSmy to szczescie, ze dzigki naszej reprezentacji
mistrzostwa ogladaliSmy do konca. Skorzystali rowniez kibice Czech,
Biatorusi, Rosji oraz Macedonii; zespoty te w swoich grupach zajety pigte
miejsca i graty jeszcze o puchar Prezydenta IHF i kibice tych zespotéw
jeszcze trzy dni diuzej byli w Katarze. Najgorzej miaty zespoty, ktére graty
w fazie pucharowej, poniewaz po przegranym meczu nastepnego dnia
opuszczaty Katar. Natomiast druzyny ktére przegraty w 1/8 finatu, graty
jeszcze o miejsca 1 - 8 i rowniez ich kibice pozostali do korica mistrzostw.
Mecze rozgrywane byly co drugi
dzien, jak nie grata nasza

Reprezentacja, to mecze
innych grup mogliSmy ogladaé
w hotelu na olbrzymich
telebimach.

Pierwszy mecz naszej
reprezentacji troche nas |,
rozczarowat, poniewaz nasz
zespoét byt nieco stabszy od
reprezentacji Niemiec i {
zastuzenie przegralismy 26:29.
Drugi mecz, z Argentyna, po
dramatycznym i szczesliwym
meczu wygraliSmy 25:24.
Kolejny mecz w grupie
rozegraliSmy z Rosja, poniewaz
zwyciestwo dawato naszej
druzynie trzecie miejsce w
grupie i dalszy awans.
Ponownie, réwniez po bardzo
dramatycznym meczu,
wygralismy z Rosjg 26:25.

Wroctawianie w Qatarze
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Kolejny mecz, bez emocji, nasz zespot wygrat z Arabig Saudyjskg 32:13.
Wprawdzie bramkarz druzyny przeciwnej obronit sze$¢ rzutéw karnych
naszej druzyny, ale roznica punktow zbyt byta duza, aby mogto to zmienié
wynik. Ostatni mecz w grupie Polacy grali z Danig, z ktérg przegraliSmy
27:31. Pierwsze miejsce w grupie zajety Niemcy, drugie Dania, trzecie
Polska, czwarte oraz awans do dalszych gier zajeta Argentyna, pigte Rosja
i ostatnie Arabia Saudyjska. Po spotkaniach grupowych zaczely sie mecze
pucharowe. Nasz zespot jako trzeci w grupie D spotkat sie z reprezentacjg
Szweciji, ktéra w grupie C zajeta drugie miejsce. Mecz byt ciekawy, i nareszcie
polscy kibice nie musieli drze¢ o wynik. Nasz zesp&t rozegrat dobre spotkanie
i pewnie wygrat 24:20. Kolejnym przeciwnikiem byt zespdt Chorwacii, ktory
na tych mistrzostwach nie przegrat meczu. Spotkanie wyréwnane, do
przerwy nasz zespét prowadzit 12:10. Jednak na poczatku drugiej potowy
cos$ sie zacieto w naszym zespole i to Chorwaci wyszli na prowadzenie.
Koniec byt jednak dla nas radosny, a nasza reprezentacja ostatecznie
wygrata 24:22. Po dniu przerwy rozpoczety sie¢ mecze pétfinatowe.
Reprezentacja Polski spotkata sie z Katarem, a Francja z Hiszpania. Jako
pierwsi na parkiet wyszli reprezentanci Kataru i Polski. W pierwszych
minutach naszemu zespotowi szto dobrze i prowadzili§my kilkoma bramkami,
ale pierwsza potowa zakonczyta sie wynikiem 16:13 dla Kataru. Zaraz po
przerwie zdobyliSmy dwie bramki, ale gospodarze nie byli dtuzni i zaczeli
powiekszac przewage. W ostatnich dziesieciu minutach nasz zespét zaczat
zmniejszac przewage przeciwnika. Niestety, troche gospodarzom zaczeli
pomagac serbscy sedziowie. Uznali Katarczykom dwie bramki z wyraznie
przekroczonej linii pola bramkowego. Nie widzieli tez oczywistego faulu w
ataku, po ktérym zawodnik Kataru zdobyt bramke. Ostatecznie nasza
reprezentacja przegrata 29:31. Czy to przez sedzidw przegraliSmy ten mecz?
Moim zdaniem nie. Po pierwsze, nie najlepiej nasz zespét zagrat zaréwno
w obronie, jak rowniez w ataku. Nie pomogli tez nasi bramkarze. Po meczu
powiedziat Bartosz Jurecki, ze graliSmy zbyt indywidualnie. Drugi mecz
Francja - Hiszpania byt ciekawy i zakorczyt sie wygrang Francji 26:22.

Do Kataru, na ostatnig faze mistrzostw, przyjechali przedstawiciele miast
polskich, ktére w 2016 roku organizowac¢ bedg Mistrzostwa Europy w pitce
recznej. Krakow reprezentowany byt przez prezydenta miasta pana
Majchrowskiego, Katowice i Gdansk reprezentowali wiceprezydenci. Z
Wroctawia przyjechat prezydent miasta pan Rafat Dutkiewicz wraz z
matzonka, a ja po raz pierwszy miatem okazje go poznac¢ i rozmawiac
osobiscie.

Ostatni dzien 1 lutego to mecze finatowe. Pierwszy mecz o trzecie miejsce
Polska - Hiszpania, to prawdziwy horror . Nasz zespét zaczgt dobrze;
prowadziliSmy 4:1, a nastepnie 7:4. | od tego momentu zaczeto sie Zle
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dzia¢ w naszym zespole. Do przerwy byt remis 13:13. W drugiej potowie
Hiszpanie prowadzili nawet 22:18. W tym momencie nasi zawodnicy obudzili
sie z letargu, a w ostatnich sekundach meczu Szyba doprowadzit do remisu
i tym samym do dogrywki. Ostatecznie wygrata Polska29:28 i zdobyta
brazowy medal. Spotkanie finatowe byto réwniez zaciete i wyréwnane. Do
przerwy prowadzita Francja 14:11, zeby ostatecznie wygra¢ 25:22 i zdoby¢
Mistrzostwo Swiata, a jednocze$nie awans na igrzyska olimpijskie, ktére w
2016 roku odbeda sie w Brazylii. Drugie miejsce i Wicemistrza Swiata -
Katar, trzecie miejsce oraz brazowy medal Polska. Dalsze miejsca zajety:
Hiszpania, Dania, Chorwacja, Niemcy oraz Stowenia. To byt ciezki, a
zarazem piekny wieczor rowniez dla polskich kibicow. Zakonczenie byto
réwniez wspaniate jak otwarcie. tgcznie zakonczenie z rozdaniem medali
oraz sztucznymi ogniami trwato ponad godzine. Co robiliSmy jak nie byto
meczy, zwlaszcza wieczorami? Zwiedzilismy Wyspe Pertowg, przepiekna,
zwlaszcza wieczorem. Kilka razy byliSmy na arabskim targu, i to byta chyba
najwieksza atrakcja, zwtaszcza w czasie targowania przy zakupie drobnych
upominkow. Wiekszos¢ czasu spedzalismy na basenie. Jak niektorzy mowili
- byta to wycieczka zycia. Nastepnego dnia, 2 lutego, opusciliSmy hotel
oraz Katar i odlecieliSmy do kraju.

Ryszard Helemejko
Zapowiedzi planowanych zjazdéw

Zjazd rocznika 1961
W tym roku organizatorem spotkania jest kolega Andrzej Bfachno. W dniach
21-24 maja 2015 roku spotkamy sie w Karpaczu.

Zjazd rocznika 1965

Rocznik 1961 — 1965 odbedzie swéj zjazd w Turawie nad jeziorem o tej
samej nazwie w dniach 4 — 6 wrzesnia 2015 roku. Organizatorem spotkania
jest kolega Stanistaw Szczepanski.

Zjazd rocznika 1966
Rocznik 1962 — 1966 organizuje spotkanie z okazji 50-ciolecia drugiego
obozu zimowego w Bierutowicach (obecnie Karpacz Gérny) w dniach 6 -8
marca 2015 roku w DW ,STOKROTKA”, tamze.
Mirostaw Fiton, Antoni Oknianski

Zjazd rocznika 1968
Rocznik 1964 — 1968 planuje zjazd w todzi w dniach 11 — 13 wrzesnia
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2015 roku. Organizatorem spotkania jest kolega Waldemar Dyba. Tel: 692
896 826, adres e-mail: waldyba@op.pl

Zjazd rocznika 1969

Nie kazdemu rocznikowi jest dane obchodzenie, rok po roku, 2. waznych
wydarzeh. W 2015 rocznik 1965 — 69 obchodzi¢ bedzie 23 pazdziernika 50
— lecie immatrykulacji. Rok p6zniej 70 — lecie Uczelni. Prawie setka
uczestnikéw rocznicy bedzie obchodzi¢ swoje 70 — tki!!

Z tych to okazji rocznik planuje wydanie historii swego czterolecia na
Stonecznej Uczelni. Bedzie o nas i naszych Nauczycielach, egzaminach,
obozach, zyciu akademickim, bedzie o praktykach i wojsku. Razem ponad
150 anegdot i historyjek, 50 nigdzie nie publikowanych zdje¢, bedzie muzyka
tamtychlat.......

Informujemy zatem nasze kolezanki i kolegéw, ze w dniach 23 — 25
pazdziernika 2015 roku organizujemy zjazd z okazji 50 — lecia
immatrykulacji. Szczegoty zamiescimy w przestanym indywidualnie
komunikacie.

Jaga Swietochowska, Ela Banach-Zatoka, Ewa Mozejko-Kaczor
Adam Rydziniski i Wiestaw Zielinski

Komunikaty

*%k%

Stowarzyszenie Absolwentéw AWF we Wroctawiu
zaprasza czlonkédw i sympatykéw Stowarzyszenia na
Walne Zebranie Sprawozdawczo — Wyborcze na IX kadencjE
w dniu 24 listopada 2015 r. godz. 18.00 —-Dwor Polski — Rynek 5

Wybory, zgodnie z przyjetym Regulaminem, cztonkéw zarzgdu, komis;ji
rewizyjnej i sgdu kolezenhskiego, moga by¢ przeprowadzone w gtosowaniu
tajnym, jawnym lub tez korespondencyjnie oraz pocztg internetowa.

Gtosy oddawane korespondencyjnie oraz pocztg internetowg nalezy
przesytac¢ na adres Stowarzyszenia najpézniej do 7 listopada 2015 .

Wiecej informacji zamiescimy we wrzesniowym numerze biuletynu.

Zachecamy do udziatu w wyborach, gdyz to od Was i Waszego
wyboru wiadz na kolejng kadencje, zaleze¢ bedzie dalsze bardziej lub
mniej sprawne dziatanie tej naszej wspolnej organizacji.

Stowarzyszenie Absolwentéw AWF we Wroctawiu za posrednictwem
naszego kolegi, autora wielu ksigzek o tematyce sportowej Jerzego
Szczygielskiego, poszukuje kontaktu z absolwentami - olimpijczykami
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(studia dzienne, zaoczne, kursy trenerskie), ktérych biogramy wraz z
uzupetieniami bedg prezentowane na famach kolejnych wydan biuletynu.

Prosimy wigc absolwentéw - olimpijczykéw oraz wszystkie kolezanki i
kolegéw o kontakt z podanymi nizej adresami, celem wskazania konkretnych
lub przyblizonych danych (adres, telefon, e-mail, skype) wspomnianych oséb.
Ze wzgledu na ograniczenia czasowe i ilo$¢ przygotowywanego materiatu
prosimy o w miare sprinterski kontakt, dziekujemy !

A oto adresy kontaktowe autora: Jerzy Szczygielski - e-mail 1:
sportjerzy@freenet.de tel: 0049 221 70030-54; skype: jerzy.szczygielski26
lub e-mail 2: jan.kurzydym@onet.pl tel: 0049 32 4223-550.

Informujemy, Zze na zebraniu Zarzadu w dniu 28 pazdziernika 2014 roku
zatwierdzono powstanie kota absolwentéw Uniwersytetu Trzeciego Wieku
Akademii Wychowania Fizycznego przy Stowarzyszeniu Absolwentéw AWF
we Wroctawiu.

Wszystkich cztonkdw stowarzyszenia informujemy, ze oprécz mozliwosci
korzystania odptatnie (6zt) z basenu krytego, od lutego br. mozna nieodptatnie
korzystaé z zaje¢ sportowych w sali gimnastycznej. Zajecia odbywajg sie
w kazdy pigtek, w godzinach 18 — 20, w Specjalnym Os$rodku Szkolno-
Wychowawczym nr 10 przy ul. Parkowej 27. Wejscie od strony przystankéw
tramwajowych przy ul. Kochanowskiego.

Wystawa prac lzabelli Degen

W kwietniu i maju 2015
roku mozna bedzie
ogladaé prace lzabelli
Degen pt. ,Tam gdzie
kwitng rajskie ptaki” w
sali wystawowej Klubu 4
Regionalnej Bazy
Logistycznej we
Wroctawiu, przy ulicy
Pretficza 24. Sala
wystawowa (parter)
otwarta bedzie w godz.
9-17.

Izabella Degen uprawia malarstwo sztalugowe, maluje obrazy realistyczne:
pejzaze, kwiaty, portrety. Prace wykonuje przewaznie w technice olejnej
lub mieszanej. Ukonhczyta dwuletnia Szkote Malarstwa Kreatywnego w

TAM GDZIE KWITNA RAJSKIE
PTAKI

\
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Hamburgu pod kierunkiem doc. Beate
Emsbach. Przez siedem lat mieszkata
w Hiszpanii na Teneryfie, gdzie
uczeszczata na kursy malowania pod
patronatem Uniwersytetu La Laguna.
Regularnie bierze udziat w
miedzynarodowych plenerach
malarskich.

Ma w swoim dorobku wiele wystaw:
w Polsce, Hiszpanii i Niemczech. Jej
obrazy znajdujg sie w prywatnych
zbiorach w Polsce, Niemczech,
Hiszpanii, USA, Indiach, Brazylii oraz
w Muzeum Zydowskim we Frankfurcie.

Obecnie mieszka we Frankfurcie nad
Menem.

W roku 2015 - lzabella Degen
Swietuje 20. lecie dziatalno$ci
artystycznej, jako malarka i pisarka.
Wystawa obejmuje obrazy z okresu

20. lat i ma charakter retrospektywny.

Autorka z portretem Artura
Rubinsteina

Redakcja

E’jazdy rocznikowe

Wehikut czasu - zjazd rocznika 1994.

2

LA kiedy przyjdzie kres na kres...’

Juz 20 lat mineto od
ukonczenia naszej
~Stonecznej Uczelni”, a
my, tzn. rocznik 1994
cofnelismy sie w czasie,
o jak za sprawg
) czarodziejskiej rozdzki i
il znowu bylismy pigkni,
miodzi i 1zejsi , zdrowsi,
bez trosk i kiopotow,
wolni...Tym wehikutem
czasu byta dla nas
Olejnica, w ktorej juz po
raz kolejny odbyto sie
rocznikowe spotkanie. 5
wrzesnia 2014 roku na

50-cioro wspaniatych z rocznika na hotelowych
schodach

Autoportret
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wezwanie Pisary (Marty
Pisarczyk) i Krychy (Katarzyny Jezierskiej) stawito sie 50-cioro absolwentow
- dziewczat i chtopcéw 40+ z najwspanialszego, studenckiego rocznika na
Swiecie.

Poczatkiem zjazdu miat by¢ uroczysty, wieczorny bankiet. Jednak juz
duzo wczesniej stycha¢ byto powitalne, radosne pokrzykiwania i salwy
$miechu dobiegajgce z parkingu samochodowego. To tam, raz za razem
podjezdzaty auta, a z nich wysypywali sie kolejni jubilaci. Ludzie zjechali z
réznych stron Polski a takze $wiata, jak Lucyna Eisele-Hordziejewicz z
Frankfurtu czy Kama - Kamila Koztowska z dalekiego Londynu. Powitaniom
i usciskom nie byto konca. Czas na parkingu mijat tak szybko, ze nagle
okazato sie, iz jest juz 20-ta, a kuchnia czeka na nas z uroczystg kolacja,
z lekka sie niecierpliwigc. Bardzo niechetnie porzucilismy parking i jego
cudowng atmosfere, ale tylko dlatego ,ze w perspektywie czekato na nas
jeszcze lepsze miejsce z mega pysznym jedzeniem, piciem i muzyka.

W olejnickiej stotowce powitat nas gospodarz Osrodka Dydaktyczno-
Sportowego AWF Wroctaw, pan Ryszard Ludkiewicz, ktory po raz kolejny
nie zawiédt naszych oczekiwan bankietowych. Potrawy przygotowane przez
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panie kucharki byty wysmienite, a ich ilo$¢ przekraczata nasze mozliwosci.
Impreze otworzyty organizatorki zjazdu Krycha i Pisara, ktére witaty kazdego
goscia indywidualnie, wywotujgc go na srodek i wreczajgc pamigtkowg
plakietke z imieniem, nazwiskiem i studenckim pseudonimem. Na odwrocie
znalazt sie skfad biesiadujgcych w Olejnicy miedzy 5 a 7.09.2014 roku. Ten
uroczysty moment wreczania gosciom w/w plakietek oprocz podniostej chwili
miat tez dodatkowy aspekt. Aspekt poznawczy, a wlasciwie rozpoznawczy.
Bo jezeli do tej pory kto$ miat jeszcze jakie$ watpliwosci ,, kto jest kto”, to
ten rodzaj powitania na pewno je rozwiat. Oczywiscie wyczytywaniom
kolejnych nazwisk oraz ksywek towarzyszyly radosne okrzyki i salwy
Smiechu. Ale nikt z nas przybytych na ten zjazd nie miat watpliwosci, ze
wiasnie po to przyjechaliSmy na to spotkanie. A potem zaczeta sie zabawa.
Do tanca przygrywat nam zgrabny duecik DJ-6w pozyskanych z pobliskiego
Przemetu. Na poczatku panowie Zle ocenili preferencje muzyczne naszej
grupy, oceniajgc je na podstawie wizualizacji pie¢dziesieciorga 44-latkow.
Ale po krotkiej obserwacii oraz przegrupowaniu gustow i mozliwosci, zabawa
trwata, trwata i trwata ... | trwata dtugo dtuzej niz przewidywat podpisany z
panami kontrakt. Byly tance, byty $piewy, byt hymn AWF i nie tylko. Byly
nocne rozmowy, wspomnienia, nostalgia. Awszystko to w biato - czerwonych
strojach, w ktére to zjazdowicze byli ubrani z okazji 20-lecia, a takze z
okazji rozpoczynajacych sie wtasnie w naszym kraju Mistrzostw Swiata w
pitce siatkowej. | nie wiem, do ktérej to wszystko trwato, poniewaz ja wysztam
0 5.00, a byli tacy, co wracali idgc od razu na sniadanie. Ha, ha, ha.

Kolejny dzien, sobota, to juz zajecia fakultatywne z kajakarstwa, ktére
prowadzit dr Piotr Zarzycki, zumba, ktérg prowadzita mgr Anna Nowakowska-
Sokotowska (Turewicz), zajecia usprawniajgco—-relaksacyjne prowadzone
przez dr Mafgorzate Katwe. A na koniec mecz w pitke siatkowa, ktory
zarzgdzita Krystyna. Sktady byly bardzo wyréwnane, gdyz po obu stronach
siatki znalezZli sie czotowi siatkarze dolnoslgskiej pitki siatkowej
poprzedniego stulecia, éwczesnego lkara Legnica - Piwo (Dariusz
Popiwczak), Siata (Jarek Bujnicki), Torello(Pawet Murdza), Blaszka (Jacek
Marczak), Dzidek(Przemystaw Ludtke). W tym meczu wystagpito naprawde
wiele gwiazd, jednak nie bytabym sprawiedliwa gdybym nie wspomniata o
tej najjadniejszej. Bez tego zawodnika nasz mecz nic nie bytby wart /nie
wart bytby nic. Jego blyskotliwe akcje, heroiczna obrona, a przede wszystkim
stréj sportowy szczegdlnie obuwie oraz nienaganna sylwetka przy¢miewaty
wszystkich innych graczy. To Henryk Jurzak. Heniu jeste$ wielki. Zaréwno
Ty, jak i wspomniany przez Ciebie efekt:, WOW”.

Po tych sportowych zmaganiach i krétkiej przerwie na toalete przyszedt
czas na bankiet nad jeziorem przy ognisku w Wigwamie. Jezeli ktokolwiek
z nas myslat, ze uroczysta kolacja z poprzedniego wieczora to szczyt
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naszych marzen kulinarnych, to sie mylit. To co przygotowat dla nas na ten
wieczor pan Ryszard i pani Krysia, ktdra sie¢ nami opiekowata, to co$, co do
dzisiaj pamietajg nasze kubki smakowe. Golonka, Zzeberka, szasztyki,
karczek, gotgbki i inne smakotyki, ktérych nie potrafie wymienic. No i ilosci
nie do przejedzenia. Biesiadowanie w wigwamie to oczywiscie gitara — tu
udzielat sie zaprzyjazniony z nami kolega ze starszego rocznika Dariusz
Spychata zwany Tasma, a takze tysigce opowiedzianych dowcipow, kawatéw
i anegdot, w ktorych to niewatpliwie prym widdt Grzesiu Grudzinski, a takze
Tomek Marciniak. Byt moment, Ze prowadzili swoisty Maraton Usmiechu,
po ktérym wielu z nas uruchomito w sobie od dawna nie uzywane migénie,
a po zjezdzie narzekato na zakwasy. Poniewaz jako$ tak czas szybko
mijat, ten wieczér i noc szybko zleciaty. Pani Krysia byta zmuszona wygonié
nas z wigwamu, gdyz zaczynato $wita¢, a ona musiata niebawem wrocié
do pracy w biurze osrodka.

Pozegnalna niedziela to wspdlne $niadanko, spacery po osrodku i powazne
rozmowy. To wymiana doswiadczeh zyciowych, opowiesci o sukcesach i
porazkach, o rodzinie i pracy.l nagle smutno nam sie zrobito, gdyz nadszedt
czas powrotu do rzeczywistosci. A byto to trudne, bo oprécz tego, ze grono
dopisato to i pogoda nam sie trafita jak na zamowienie. Fajne jest takze to,
ze dzieki naszym nadwornym fotografom Marcie Pisarczyk i Grzesiowi
Szymalakowi zawsze mozemy wrécic do tych wspdlnie spedzonych chwil.
Gdzie wydawac by sie mogto czas stanat w miejscu w Olejnicy, gdzie przez
moment znowu mieliSmy po dwadziescia lat. | czy to sprawita Olejnica, jej
jezioroilas? Czy ludzie, ktérzy wtedy tam byli? Nie wiem? Wiem natomiast,

“ad R 2 < . -

Ostatnie wspolne chwile po niedzielnym obiadku przed olejnickg
stofowkag
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ze fgczyta nas tam jakas niewidzialna, niesamowita wiez i ciezko byto sie
rozstac. Wiem, ze na pewno jestesmy przyjaciotmi sprzed lat, a wielu z
nas przyjazni sie do dzi$ i spotyka sie regularnie. UstaliliSmy juz kolejne
spotkanie, a poniewaz zauwazyliSmy, Zze czas zaczyna przecieka¢ nam
przez palce odbedzie sie ono szybciej niz zwykle. Tym bardziej, ze juz
niedtugo 70—cio lecie AWF Wroctaw. A wiec do zobaczenia wkrotce. ..

W czasie spotkania bardzo zapadfa nam w serca piosenka Perfektu ,, A
kiedy przyjdzie kres na kres” i to ona whadnie stata sie symbolem naszego
rocznika i swoistym hymnem zjazdu. Po powrocie do domu cudny filmik
zmontowany z naszych zdje¢ do podktadu tejze wtadnie piosenki przestali
nam Ania i Grzesiu Grodzinscy. To wspaniata i wzruszajgca pamigtka.

W imieniu organizatorek oraz gosci zjazdu sktadam serdeczne
podziekowania panu Ryszardowi Ludkiewiczowi za taskawe spojrzenie na
nasz rocznik, pani Krystynie Cieslinskiej-Szmatule dobremu duchowi biesiad
oraz Piotrowi Zarzyckiemu rocznikowemu koledze, ktéry stuzyt dobrym
stowem i pomagat w zakwaterowaniu naszej wesotej gromady. Dzigkuje
tez wszystkim kolezankom i kolegom przybylym do Olejnicy za stawienie
sie ha wezwanie oraz za zaprezentowanie nienagannej postawy absolwenta
AWF Wroctaw. Przepraszam ,ze nie wszystkich udato mi sie wymieni¢ w
tekscie z imienia i nazwiska. Mam nadzieje, ze nadrobig to w przysztosci.

Ze sportowym pozdrowieniem
Katarzyna Jezierska
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Sylwetki

Nasi absolwenci, olimpijczycy ...

Jedng z pierwszych olimpijek
zwigzanych z wroctawskg uczelnig byta
jej absolwentka (1951) i wyktadowca
(1956-60) Genowefa Kobielska - Cejzik -
Zimnoch, ktéra uczestniczyta w 10 w
Amsterdamie w 1928 roku.

GENOWEFA KOBIELSKA - CEJZIK —
ZIMNOCH
ur. 24.04.1906, Lask (L6dz) - zm.
16.07.1993, Piaseczno

Lekkoatletka. Cérka Konstantego i
Anieli Piérkowskiej. Zawodniczka: tKS
tédz (1922-1928, 1930-31), Polonii
Warszawa (1928-29, 1932-33, 1939) AZS
Warszawa (1934-36), ZS Katowice (1937-
38), a po Il wojnie $wiatowej zawodniczka
Genowefa Kobielska-Cejzik- | Skry Warszawa (1945-46), AZS (1947-

Zimnoch 49), Unii (1953), Kolejarza Wroctaw
(1954). Rekordzistka $wiata w rzucie
oszczepem oburgcz - 67,82 m (10.06.1934 Jarostaw). Uczestniczka | ME
Kobiet (1938 - Wieden), ME (1934 - Londyn). Srebrna medalistka AMS
(1935 - Budapeszt, 35,47 m). 8-krotna reprezentantka Polski w meczach
miedzypanstwowych (1929-1939). 3-krotna rekordzistka (dysk, oszczep),
mistrzyni Polski (1937 1 m.
oszczep). 10-krotna srebrna
medalistka MP: kula (1935,
1937), dysk (1934, 1935, 1937-
39), dysk 1 kg oburgcz (1928),
oszczep 800 g (1926), 600 g
(1930). 5-krotna halowa
mistrzyni: kula (1934, 1935,
1937, 1938), kula oburgcz
(1938) i wicemistrzyni Polski: Medale olimpijskie - Amsterdam 1928
kula (1936). Rekordy zyciowe:
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kula (4 kg) - 12,56 m (06.02.1938 Poznan), dysk (1 kg) - 40,11 m (30.07.1939
Warszawa), oszczep (600 g) - 36,24 m (31.08.1930 Warszawa).

*Olimpijka 1928 Amsterdam: dysk - w elim. uzyskata 32,72 m. Nie
zakwalifikowata sig do finatu. Sklasyfikowana na 8 m. w gronie 21 zaw.
Zwyciezyta Halina Konopacka (Polska) - 39.62 m, RS.

Zycie rodzinne, edukacja, zajecia sportowe i zawodowe w przypadku
Genowefy Kobielskiej - Cejzik byly mocno urozmaicone i stanowity
do konca tresé¢ jej intensywnego i dlugiego zycia.

Pomimo trudnej sytuacji rodzinnej i ciezkich warunkéw w kraju, Genowefa
Kobielska ukohczyta szkote powszechng, a nastepnie kontynuowata nauke
w Seminarium Nauczycielskim w todzi, gdzie w 1927 r. zdata mature.
Sportem zainteresowata sie juz w szkole uprawiajgc dzieki nauczycielowi
wychowania fizycznego Wactawowi Robakowskiemu - hazene (gra sportowa
zblizona do p. recznej, hazet - rzucac), koszykdéwke, siatkowke i
lekkoatletyke (rzuty).

Zgodnie ze swoim zainteresowaniem i zamitowaniem do sportu studiowata
w Centralnym Instytucie Wychowania Fizycznego (1929-31) i AWF w

Warszawie (1938-39). Celem

B K BE || vzupehienia wiedzy i doswiadczen

: ; przebywata na kursie gimnastyki kobiet
SDIELE h 10?.8 w Kopenhadze (1929) oraz na kursie
. trenerow lekkiej atletyki w
W Budapeszcie (1934). Juz w latach 30.
pracowata, jako instruktor lekkiej
atletyki. Swoje kwalifikacje zawodowe
podnosita pod okiem meza Antoniego
Cejzika (olimpijczyk, lekkoatleta 1924,
1928), ktory byt jednym z najlepszych
treneréw w okresie miedzywojennym
tej dyscypliny sportu w Polsce.
Okres Il wojny $wiatowej spedzita w
Warszawie pracujgc w Gtéwnej Radzie
Opiekunhczej. Po zakonczeniu dziatan
wojennych nadal byta czynng
sportsmenkg reprezentujgc barwy
Plakat Igrzysk 1928 - Amsterdam| Skry Warszawa (1945-47).
A potem nastat czas wroctawski i
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przeprowadzka do tego miasta oraz starty w miejscowych klubach.
Réwnolegle kontynuowata studia na Wyzszej Szkole Wychowania
Fizycznego. Tytut magistra wychowania fizycznego uzyskata 13 stycznia
1951 roku. Tu, jako studentka, a potem wyktadowca podijeta prace bedac
zwigzana przez kilka lat z uczelnig. Kolejnym etapem jej zatrudnienia, jako
wyktadowcy byto Studium WF Politechniki Wroctawskiej (1956-1960).
Oprécz pracy dydaktycznej, bedac pracownikiem Studium WF przy
Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Wroctawskiego (pézniejszej Wyzszej
Szkoty Wychowania Fizycznego), udzielata sie takze jako trener (I-kl.) w
wielu miejscowych klubach
(1947-60 Unia, Odra, AZS |
Wroctaw) wychowujgc spore
grono wybitnych lekkoa- |
tletéw, olimpijczykéw
(Edward Adamczyk,
Tadeusz Rut).

W nadmiarze obowigzkow, |
jakby tego co jest, byto
jeszcze za mato, petnita |
funkcje sedziny lekkoa- [=
tletycznej oraz uczest-
niczyta w pracach Okre-
gowego Zwigzku Lekkiej Stadion Olimpijski - Amsterdam
Atletyki we Wroctawiu
(OZLA, powotany 04.04.1947) bedgc cztonkiem zarzgdu i przewodniczgcg
rady trenerow (1954-60).

W 1931 roku Genowefa Kobielska wyszta za magz za konczgcego kariere
zawodniczg, niezwykle utalentowanego sportowca, dwukrotnego
olimpijczyka (10-bdj: 1924 Paryz - 11 m. na 36 zaw., 1928 Amsterdam - 18
m. na 34 zaw.) Antoniego Cejzika (ur.15.05.1900, Jelec-Lipiecko ok. Moskwy/
Rosja), z ktérym zwigzata sie na dalszy, jak sie pozniej okazato, krotki
okres zycia.

Cejzik w styczniu 1924 r. wraz z rodzing przeniost sie do Polski. Uprzednio
z powodzeniem startowat w barwach moskiewskiego klubu (rekordzista kraju
w 10-boju, 8-krotny rekordzista, wykladowca, instruktor w Gtéwnej Wojennej
Szkole Szkolenia Pracujgcych i Akademii Sportowo-Wojskowej).

W Polsce, przez caty okres kariery startowat w barwach Polonii Warszawa
(1924-30). Najwszechstronniejszy lekkoatleta, oSmiokrotny reprezentant
Polski w meczach miedzypanstwowych, wielokrotny rekordzista i posiadacz
mistrzowskich tytutéw (26), to w skrécie pasmo sukceséw tego
utalentowanego o wspaniatych warunkach fizycznych (188 cm, 84 kg)
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sportowca. Za swoje dokonania w plebiscycie ,Przegladu Sportowego” na
10 najlepszych sportowcow Polski zajgt w 1926 roku zaszczytne 3m., aw
latach 1928 i 1929 byt siédmy i 6smy. W Polsce piastowat Cejzik wiele
sportowych funkcji bedgc trenerem zwigzkowym PZLA (1931-36
przygotowywat zawodnikéw do IO w Los Angeles i Berlinie) oraz
szkoleniowcem klubowym Skry i Polonii Warszawa (1936-39). W sierpniu
1939 r. zostat zmobilizowany i wzigt udziat w kampanii wrzesniowej. Jako
zotnierz 13. Putku Piechoty 8 DP Armii ,Modlin” podczas ciezkich walk w
rejonie Zaborowa i Borzecina zginat (12.09.1939, ok. Zaborowa) i tam zostat
pochowany w zbiorowej Zotnierskiej mogile.

*

Genowefa Cejzik po zakonczeniu kariery sportowej i trudnych latach
zwigzanych z odej$ciem meza, zmeczona tempem zycia, wyprowadzita
sie do Mrokowa (ok. Warszawy). Tam, nie zapominajgc o sporcie, czego
najlepszym dowodem byty state kontakty z Jadwigg Wajs - Marcinkiewicz
(3-krotna olimpijka, miotaczka: 1932, 1936, 1948, chrzestna cérki Ewy) i
Marig Kwasniewskg - Malaszewska (olimpijka: 1936 oszczep - 3 m.),
prowadzita dodatkowo wraz z drugim mezem Julianem Zimnochem
gospodarstwo ogrodnicze (1960-1980).

Zimnochowie mieli jedng corke Ewe, ktéra wzorem Mamy uprawiata takze
lekkoatletyke (rzut oszczepem). Pani Ewa Zimnoch - Guzowska (mieszkanka
Mrokowa), takze jak jej Matka godzita sport z naukg uzyskujgc tytut profesora
nauk rolniczych z zakresu agronomii.

Kobielska - Cejzik - Zimnoch zmarta 16 lipca 1993 r. w szpitalu w Piasecznie.
Przyczyng zgonu byt nowotwdr okreznicy. Pochowana zostata na cmentarzu
parafialnym kos$ciota sw. St. Kostki w Mrokowie. Tam, w rodzinnym grobie
spoczywa takze jej drugi maz Julian Zimnoch.

Genowefa Kobielska - Cejzik - Zimnoch ps. "Kolska", byta
wszechstronng sportsmenka, trenerkg i wybitng dziataczkg polskiej
lekkoatletyki oraz olimpijkg z Amsterdamu (1928). Zapisata sie trwale w
annatach polskiego sportu i ruchu olimpijskiego. Za swoje sportowe i naukowe
dokonania otrzymata liczne wyrdznienia i odznaczenia m.in. Ztotg Odznake
za zastugi potozone w rozwoju sportu lekkoatletycznego na terenie Slgska
(1923-58), Medal X-lecia Sportu 1944-54, Ztotg Odznake PZLA, Medal 100-
lecia Sportu Warszawskiego (1878-1978), Odznake Zastuzony dla Sportu
Woj. tédzkiego, Srebrny Krzyz Zastugi oraz Krzyz Kawalerski Orderu
Odrodzenia Polski Polonia Restituta.

Jerzy Szczygielski
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Wspomnien czar

Sowieci Litwini Sowieci

17 wrzesnia 1939 roku, na mocy uktadu Ribbentrop - Mototow, Armia
Czerwona przekroczyta granice Polski, zajmujgc potowe terytorium panstwa.
Wojsko Polskie nie bronito Wilna. Garnizon miasta i przebywajgce tam
oddziaty, zgodnie z rozkazem Sztabu Naczelnego Wodza wycofaty sie na
Litwe, gdzie zostaty internowane. Obrone miasta, podjeli ochotnicy ze
spontanicznie zorganizowanego oddziatu samoobrony i wilenscy harcerze.
Ci pierwsi ostrzelali sowieckie czotéwki z broni maszynowej i recznej, ale
po wprowadzeniu przez nieprzyjaciela do walki ciezkich czotgéw, zostali
zmuszeni do wycofania sie i zaniechali obrony. Lepiej spisali sie harcerze,
niszczac butelkami z benzyng kilka sowieckich maszyn. Jedna z nich,
porzucona przez zatoge w nurcie Wilii koto Zielonego Mostu, jeszcze dtugo
tam tkwita.

Po wkroczeniu Sowietow do Wilna, miasto ogarneta fala przesladowan i
terroru NKWD. Ta ich stawetna stuzba bezpieczenstwa, rozpoczeta masowe
aresztowania i deportacje w gtgb Rosji polskiej inteligencji. Na pierwszy
ogien w miescie poszli oficerowie wojska z rodzinami, legionisci z 1920
roku i funkcjonariusze policji. Ich los wkrétce podzielili, sedziowie i
prokuratorzy oraz liczni uchodzcy z centralnej Polski. Na wsi
przesladowaniami zostali objeci: wtasciciele majgtkéw ziemskich, kutacy
tj. zamozni gospodarze, osadnicy wojskowi i Stuzba Lesna. Haniebnie
znalezli sie wtedy skomunizowani wilenscy Zydzi, pomagajgc zaborcom

w sporzadzaniu list
proskrypcyjnych.
Bezhotowie i rabunkowa
gospodarka sowieckich
okupantéw, wywozgcych
zapasy zywnosci i
nagminnie wykupujgcych
wszelkie towary w
sklepach, doprowadzity
do sytuacji, ze w miescie
zapanowat gtéd. Zmuszeni
ostatecznoscig miesz-
kancy, masowo wedrowal
na wie$ w poszukiwaniu

zywnosci, ktérg nabywali
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drogg wymiany poczatkowo za bizuterie i zegarki, a nastepnie za garderobe
oraz przedmioty domowego uzytku.

Osobiscie Rosjan zobaczytem po raz pierwszy w Czarnym Borze, zaraz
po ich wkroczeniu na Wilenszczyzne. Zbierajgc rankiem grzyby w pobliskim
zagajniku, ujrzatem nagle konny patrol Kozakéw, galopujgcy leSnym duktem.
Na gtowach mieli papachy z czerwonymi gwiazdami, a w rekach krétkie
kawaleryjskie karabinki. Po zatrzymaniu sig¢ i zlustrowaniu okolicy lornetka,
znikneli nagle, jak sie pojawili.

Pod wieczér tegoz dnia, przez naszg osade przejechat na kanciastych
ciezaréwkach oddziat czerwonoarmistéw. Jakze nedzne to byto wojsko. Ich
szarobure, nieobrobione i brudne szynele byly przepasane sko$nie kocami.
Na gtowach mieli furazerki, albo ,budionowki”. Parciane pasy obcigzone
byly takimiz fadownicami. Diugie karabiny z tréjkatnymi bagnetami mieli
takze na parcianych pasach. Co poniektorzy swoje ,wintowki” nosili na...
sznurkach. Nie mieli naramiennikéw, a ich dystynkcje w postaci jakichs
rubinowych tréjkacikéw i kwadracikéw widniaty na kotnierzach bluz.
Zatrzymali sie na polanie niewielkiego zagajnika. Tam wytadowali sie,
zaparkowali samochody i rozbili obozowisko. Po ustawieniu broni w kozty,
sofdaci rozpalili ogniska i zaczeli warzy¢ strawe w aluminiowych kociotkach
Natychmiast zjawita sie liczna dzieciarnia, tgcznie ze mng, ktéra z
ciekawoscig gapita sie na niecodziennych przybyszy. Jakis$ oficer, chyba
politruk, rozdajgc dzieciom szare dziurkowane suchary, co$ do nas mowit
po rosyjsku, ale nikt tego nie rozumiat. Wieczorem dzieci z biwaku
Wyproszono, a zotnierze zajeli sie przygotowaniem noclegu pod gotym niebem.

Wczesnym rankiem juz ich nie byto. Pojechali na Wilno. Ale miejsce po
nich wotato o pomste do nieba.
Schludna niegdy$ polana na ktérej
biwakowali sofdaci, zmienita sie nie
do poznania. Zryta byta ptytkimi
doftami, niestychanie zasmiecona i
totalnie zas...na rzadkimi odchodami.
Widocznie sotdaci chorujgc na
biegunke i zatatwiajgc sie gdzie
popadnie, zamienili uroczg jeszcze
wczoraj polane w $mierdzacg kloake.
Na tym zapaskudzonym miejscu,
przez diugi czas trawa nie chciata rosng¢.

W listopadzie 1939 roku, na mocy
wzajemnego uktadu, Sowieci
przekazali Wilenszczyzne z Wilnem
Litwie, jednakze za cene pozos-
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tawienia tam swoich wojskowych baz. Wejscie litewskiego wojska do miasta,
odbyto sie z wielkg pompag. Nieliczni ich rodacy i znacznie liczniejsi
przybysze z Kowna, witali wkraczajgcych do Wilna Zzotnierzy kwiatami i
tréjkolorowymi flagami. Tumnie zgromadzeni na trasie przemarszu gapie, z
ciekawoscig obserwowali to, w poréwnaniu z siermieznymi Sowietami,
porzgdnie umundurowane i uzbrojone litewskie wojsko - dziarsko
maszerujgce wilenskimi ulicami.

Vilnius, bo tak sie teraz nazywata nowa stolica Litwy, po zrzuceniu
sowieckiego jarzma odetchneto. Jego mieszkaricom przestat juz dokuczac
gtéd, grozba uwiezienia i widmo okrutnej deportacji na Sybir. Litwini, nowi
gospodarze pozyskanych terenéw, zaczeli energicznie wprowadzac swoje
nowe porzadki. Niestety od poczgtku okazaty sie one wrogie i antypolskie.
Obowigzujgcym jezykiem urzedowym stat sie litewski, zmieniono nazwy
miejscowosci i ulic. Wszystkie urzedy i cata administracje przejeli Litwini,
co spowodowato masowe zwolnienia z pracy zatrudnionych tam dotad
Polakow. Méj wujek, wysoki urzednik Dyrekcji PKP, znalazt zatrudnienie w
kottowni jako... palacz. Rozpoczety sie powszechne szykany polskiej
ludnoéci w urzedach oraz miodziezy w szkotach, nie znajgcej
obowigzujgcego tam teraz jezyka litewskiego. Mnozyly sie przypadki
brutalnego traktowania polskich obywateli przez litewskich policjantow,
nazywanych z racji swojego operetkowego umundurowania ,, katakutasami”
(indyki). Srozyta sie tajna policja polityczna — Sauguma, zapetniajgc
wiezienia polskimi patriotami. Nadrzednym celem tej wrogiej i
szowinistycznej polityki wladz, byta prowadzona na site relituanizacja
miejscowego spoteczenstwa, ktérego obywatele wedtug wtadz byli
spolszczonymi Litwinami. A warto wiedzieé, ze wedtug spiséw ludno$ci przed
wojng, w Wilnie byto Litwinéw tylko niecate 2 procent.

Natomiast za sprawg Litwindw, i to im trzeba przyznaé, diametralnie
poprawita sie w miescie i catym regionie sytuacja zywnosciowa. Chleba
byto w bréd, a preznie dziatajgce ich centrale takie jak Maistas (migso,
wedliny), Pienocentras (wyroby mleczne), zapetnity puste dotad sklepy
swoimi doskonatymi produktami. Dobra te wobec panujgcej drozyzny i
niekorzystnej wymiany pieniedzy oraz ogdlnej wtedy pauperyzaciji polskiej
ludno$ci, nie byly powszechnie dostepne, ale nasi rodacy jak zwykle
radzili sobie.

W owym czasie, zaczatem z siostrg uczeszczaé do Szkoty Powszechnej
w Czarnym Borze, ktérateraz nazywata sie ,Mokykta”. | z miejsca wybuchia
tam awantura, kiedy pochodzacy z Kowna nauczyciel prowadzgcy w naszej
klasie pierwszg lekcje zaskoczony, ze nie znamy jezyka litewskiego, bo
nie rozumiemy co do nas méwi, i posgdzajgc miodziez o bojkot, pobiegt
wéciekly do dyrektora ze skargg. Pézniej, gdy z koniecznosci przywrécono
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na lekcjach jezyk polski jako
wyktadowy, sytuacja sie unormowata
i zaczeliSmy sie uczyé - takze
litewskiego. Z trudem, bo z
zastrzezeniem z tego jezyka ktérego
nie znositem, udato mi sie jednak
ukonhczy¢ 6 klase.

Litwa nie cieszyta sie diugo
niepodlegtoscig, bo tylko do czerwca
1940 roku. Wtedy to Sowieci
podstepnie zrywajgc niedawne ukiady,
zajeli trzy kraje nadbattyckie: Litwe,
totwe i Estonie. Wkrétce tez panstwa te, weszly w sktad ZSRR jako
sowieckie republiki. Do Wilna i na Wilehszczyzne wrdcita wiadza sowiecka,
pozostawiajgc jednakze administracje regionu w rekach przekabaconych
na socjalizm Litwindw. Ponownie zaczely sie przesladowania polskich
obywateli, ale nie tylko, bo cierpieli takze Litwini, przeciwni aneksji kraju
przez Sowietéw. W Wilnie i na catej Litwie zapenity sie wiezienia.
Wznowiono masowe deportacje kolejg cywilnej ludnosci do sowieckich
tagréw na Syberii. Zapanowato ogdlne przygnebienie i obawa przed niepewng
przysztoscig. Nikt juz nie byt panem swego losu.

Naszg rodzine jak dotad oszczedzono. Moja matka pracowata dalej na
kolei. Ojciec zajat sie chatupnictwem, wyrabiajac modne z konieczno$ci
podéwczas damskie drewniaki, ktore ozdabiat rzeZbami. Hodowalismy tez
kroliki. Ja zas zaczatem uczeszcza¢ do nowo utworzonego w Wilnie
gimnazjum, przy ulicy Ostrobramskiej. Byta to na wzér sowieckiego
szkolnictwa tzw. 10-ciolatka. Egzaminy pomyslnie zdatem do 5 klasy. Kadre
pedagogiczng tej placowki stanowili wytrawni nauczyciele z Gimnazjow i
Licedwim. Adama Mickiewicza i O.0. Jezuitéw. Do tej szkoty dojezdzatem
z Czarnego Boru kolejg, wykupujgc miesieczne bilety. Kiedy$ w srodku
miesigca taki bilet zgubitem. Nie przyznajgc sie w domu do zguby, jezdzitem
do konca miesigca na gape, bawigc sie z konduktorami w kotka i myszke.
Regularnie po zajeciach w szkole, majgc sporo wolnego czasu do odjazdu
pociggu, spacerowatem sobie po ulicach miasta, z upodobaniem poznajgc
i podziwiajgc jego uroki. Nauka w gimnazjum szta mi dobrze, wiec po
przerobieniu materiatu pierwszej klasy gimnazjum w czerwcu 1941 roku,
bez trudu otrzymatem promocje do nastepne;j.

W tym czasie nasility sig¢ na Wilenszczyznie deportacje ludno$ci na wschéd.
Wtedy to znajomy mojego ojca, sowiecki major z pobliskiej jednostki,
grywajgcy z nim w szachy, ostrzegt go przed grozgcym nam wywiezieniem
na Sybir. ByliSmy podobno na liscie, gdyz mdj ojciec w 1920 roku, stuzgc
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ochotniczo w jednostce lotniczej na Porubanku k/Wilna, bronit Polski przed
Bolszewikami. W tej sytuacji bezzwtocznie zrejterowaliSmy na wies, do
zaprzyjaznionych gospodarzy. DowiedzieliSmy sie pdzniej od sasiadow, ze
W nocy po naszej ucieczce, funkcjonariusze NKWD dobijali sie do drzwi
budynku na przystanku gdzie mieszkaliSmy. MieliSmy szczescie -
ocalelismy. Po kilku dniach pobytu na wsi i wkroczeniu Niemcow do Wilna,
mogliSmy juz bezpiecznie wroci¢ do domu. Byto to paradoksalne, ale
szczesliwe dla nas zrzgdzenie losu. Oto Niemcy - przyszli okupanci
Wilenszczyzny uchronili nas od koszmaru deportacji do sowieckich tagrow.
Zaraz tez Wilno opuszczone w poptochu przez bolszewikdw, hitlerowcy
zajeli prawie bez walki. Wielce pomogto im wtedy litewskie wojsko i policja,
wszczynajgc akcje dywersyjng na tytach cofajgcych sie Sowietéw. Ci dobrze
zapamietujgc sobie zdradzieckg postawe litewskich patriotow, srogo im
odpfacili za to po swoim powrocie na Litwe w 1944 roku. A tymczasem w
Wilnie i na Litwie, jednego okupanta z czerwong gwiazdg zastgpit drugi z
czarng swastyka.

Antoni Kaczynski
Przygoda z jezdziectwem

Moja przygoda z jezdziectwem
zaczeta sie w latach
siedemdziesigtych. Pracowatem
wtedy w Studium WF Akademii
Medycznej we Wroctawiu wraz z
naszym absolwentem Wiesiem
Litonskim. Wiesio zaproponowat
mi zorganizowanie obozu
jezdzieckiego dla studentow w
Kamiencu Zgbkowickim, dokad
sprowadzono, dzieki trenerowi
Lewandowskiemu z Ksigza, konie
petnej krwi angielskiej z Torow
Wyscigowych w Warszawie. Na
pierwszym dwutygodniowym
obozie szybko opanowatem

Wiadystaw Kopy$ na koniu Basior —
1978 rok

Biuletyn Absolwenta nr 63 49



umiejetnos¢ jazdy konnej, doskonalgc jg na nastepnych obozach
jezdzieckich. Po dwoch latach obozow w Kamiencu, nastepne
organizowalismy juz w stadninie koni w Ksigzu koto Watbrzycha.
Zaproponowano nam tam bowiem, bardzo profesjonalne warunki do
prowadzenia zaje¢ jazdy konnej. Jazdy prowadzilismy z pomocg tamtejszych
instruktoréw jezdziectwa i mieliSmy do dyspozycji ujezdzalnie oraz hipodrom.
W latach osiemdziesigtych w Ksigzu odbywalty sie zawody o randze krajowe;j
i miedzynarodowej w ujezdzeniu, w skokach przez przeszkody, a takze
WKKW. W organizowaniu obozéw pomagat nam wroctawski Akademicki
Klub Jezdziecki, ktory rowniez urzgdzat obozy dla studentow wszystkich
uczelni Wroctawia.

Podczas zawoddéw orga-
nizowanych przez Polski
Zwigzek Jezdziecki stu-
denci Akademii Medycz- |
nej pomagali jako
wolontariusze. W Ksigzu
odbywaty sie tez
zgrupowania kadry
jezdzieckiej w ujezdzaniu
i skokach przez przesz-
kody. Czesto nasze obozy S—— . = 3
organizowane byty w tym Hodowla koni Paristwa Mazurek —
samym czasie. MieliSmy Pankéw 1992

zatem okazje poznaé
czotowych zawodnikéw i treneréw jezdziectwa w Polsce oraz zawodnikow
zagranicznych. Na tych obozach poznatem zawodnikow z kadry, ktdrzy sg
absolwentami naszej uczelni. Jednym z nich byt Artur Bober, reprezentant
Polski w WKKW, wielokrotny mistrz i wicemistrz Polski, czionek kadry
olimpijskiej, startujgcy na jednym z najlepszych koni w Polsce —
.Bemolu”(czystej krwi angielskiej). Z Arturem jezdzitem na jego koniach:
.Bemolu”, ,Czupczyku”, i ,Rosario”. Artur trenowat w Morawie koto
Strzegomia, gdzie czasami pomagatem mu w treningach. Zaprzyjaznitem
sie tez z Wojtkiem Dgbrowskim, synem dyrektora stadniny w Ksigzu -
Zbyszka Dgbrowskiego. Wojtek studiowat na naszej uczelni i trenowat w
Ksigzu, gdzie mieszkat z rodzicami. Byt zawodnikiem w ujezdzaniu,
zdobywat mistrzostwo i wicemistrzostwo Polski w tej konkurencji oraz
reprezentowat kraj na zawodach miedzynarodowych. W 1982 roku podpisat
kontrakt w Turcji i spedzit trzynascie lat w Ankarze jako trener tureckiej
kadry w ujezdzaniu. Wojtka odwiedzatem w Turcji, a przy okazji poznawatem
tamtejsze kurorty.
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Wiadomo, ze jezdziectwo jest kontuzjogenng konkurencja, wiec kontuzje
i urazy kregostupa oraz konczyn goérnych i dolnych zdarzaty sie bardzo
czesto. Ja, od czasu obrony pracy doktorskiej pod koniec lat
siedemdziesigtych, specjalizuje sie w terapii manualnej. Wielu jezdZzcom,
ktérzy po upadku z konia doznawali rozmaitych urazéw kregostupa,
pomagatem w leczeniu tych kontuzji. Poniewaz moje zabiegi byly skuteczne,
chetnie korzystali oni z mojej pomocy. Dzieki temu poznatem wielu wybitnych
treneréw i zawodnikéw nie tylko z Polski, ale i z Niemiec oraz Austrii. Wsrod
tych, ktérym pomogtem, byt bogaty Niemiec z Berlina oraz szef Szkoty
Jazdy w Wiedniu. Przez wiele lat wspétpracowatem z nimi w charakterze
terapeuty.

Jezdziectwo zawsze mnie pasjonowato i dawato mnostwo przyjemnosci,
szczegolnie podczas jazdy w terenie. Przezytem tez wiele niezapomnianych
przygod. Zwigzatem sie z tg dyscypling na wiele lat. Bywatem na
zgrupowaniach kadry WKKW w Biatym Borze, w Drzonkowie, koto Zielonej
Gory. Posiadam drugg klase sportowg w skokach przez przeszkody. Do
dzi$ jestem zapraszany na wszystkie zawody jezdzieckie, miedzy innymi
na Mistrzostwa Europy w Morawie koto Strzegomia. Zawarte przed laty
przyjaznie trwajg po dzien dzisiejszy.

Wihadystaw Kopys
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Pro memoria

Tadeusz Teichert (1944 — 2015)

12 stycznia 2015r.0dszedt od nas Tadeusz Teichert trener, pedagog, prawy
cztowiek, o czym zawiadamia naszg spoteczno$¢ poprzez Biuletyn siostra
Aleksandra Pastuszko.

Tadeusz zmart po diugiej i ciezkiej chorobie, w zamknietym Zakfadzie
Opiekunczo Leczniczym, w Mieroszowie za Watbrzychem. Przebywat tam
6 lat, od jesieni 2008r. W szybkim tempie choroba Alzheimera poczynita
spustoszenie w jego organizmie, a ja pozbawiona bytam (razem z siostrg)
mozliwosci widywania brata w zaktadzie, bo zostat ubezwtasnowolniony
przez zone i corke. Sprawy w sadzie ciggnety sie dwa lata. W 2010 r.
dostatySmy pozwolenie od sgdu. A w zakladzie umieszczony byt taki napis:
,Nie zapominajcie o tych, co juz zapomnieli”. Nie wiem czy Tadeusz jeszcze
cos$ rozumiat, czy nas poznawat, ale czut, uSmiechat sie, nawet tariczylismy
przed telewizorem. Panie opiekunki méwity na Tadeusza ,maratonczyk”, bo
caly czas chodzit i chodzit w kotko; ale po obiedzie, jak nas nie byto,
przywigzywali chorych do krzeset i tak czekali na podwieczorek. Zawsze
byt pogodny, taki wyciszony. Nie zdawat sobie juz sprawy ze swego stanu.

Tadeusz ur. sie 17 lutego 1944 r. w Jedrzejowie, jako ,prezent imieninowy
dla taty od mamy”. A czasy byty ciezkie. Wojna. Rodzice wysiedleni z
Jarocina i wystani do Opoczna, przemieszczali sie kolejno do Rozwadowa,
do Jedrzejowa i z powrotem. Po zakonczeniu dziatan wojennych do domu
rodzinnego w Jarocinie Tata nie mogt wroci¢. Ubek przytozyt pistolet do
gtowy Ojca i powiedziat: ,jak chcesz, zeby twoje dzieci zyly to spie....”
Miesci sie tam teraz policja, a kamienica byta duza z restauracjg i hotelem.
Bez domu, gtodni poniewierali sie, az dotarli do Leszna, gdzie urodzitam sie
ja, Ola. Tata szukat ciggle pracy, bo restauracja dworcowa, ktérg otworzyt
mu Dziadek w 1939 r. zostata zbombardowana, tak jak Wroctaw, do ktérego
dotarli i zamieszkali przy ul. Lotniczej, w bloku przy Lotnisku. Schodow
jeszcze nie byto, wiec wchodziliSmy do mieszkania po drabinie. W czasie
wojny Hitler przyjmowat tu swoje wojska i jest to dom zabytkowy, mieszkanie
piekne, duze i stoneczne. Tata cate zycie miat marzenie, ze wréci do Jarocina,
na swoje. Prawnicy oszukiwali, ze niby co$ zatatwia, ale to byly mrzonki.
Na szczescie zawdd ksiegowego dat mu prace na lotnisku (i mamie tez).
Bylo to lotnisko pasazerskie z piekng poczekalnig i stolikami marmurowymi.
Wielkie Douglasy ladowaly i startowaty po trawie, ale zakopywaly sig i grzezly.
Przeniesli je wiec, a tu zrobili lotnisko sportowe z lekkimi Kukuruznikami,
Junakami i szybowcami. Wszystkim lataliSmy. DzieciAstwo mieliSmy
cudowne, jak na owe czasy. W lecie trawa rosta taka wysoka, ze godzinami
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bawilismy sie w chowanego, tapaliSmy chrabgszcze, a kijanki w bardzo
duzym basenie przeciwpozarowym. Tu z matymi zabkami kgpalisSmy sie i
uczyli ptywagé, a potem to juz na basenie na Popowicach i na gliniankach.
W zimie jezdziliSmy na tyzwach (przypinanych do butéw) po wyslizganej
przez samochody ulicy Lotniczej. Samochoddw jezdzito tak mato, ze miedzy
jednym, a drugim pomykalisSmy po ubitym, $liskim $niegu. Na sanki
chodziliSmy na gorke, na ulice Sielska do Pilczyc. Zjezdzajgc z niej w dole
widac¢ byto ruskie koszary. Teraz jest tam osiedle Kazandw, na dawnych
terenach zalewowych. Do przedszkola, do Pilczyc, wszystkie dzieciaki z
lotniska wozono Willisem. Ale byta to frajda. Do podstawowki, 19-tki, tez
jezdziliSmy do Pilczyc, ale juz tramwajem. Ledwo mogliSmy wsiasé, tak
wysoko byly schody. W podstawdwce bardzo preznie dziatato harcerstwo i
sekcja modelarstwa. Tadeusz godzinami kleit modele. W XII Liceum przy
ul. Podwale, do ktérego chodziliSmy, byta juz tylko koszykdwka.
Nauczycielem wych. fiz. i pierwszym trenerem Tadeusza, ktory zaszczepit
mu mito$¢ do tej dyscypliny, byt profesor Kazimierz Zasucha. Jako junior
trenowat w WKS Slgsk, a jako student ll-go roku WSWF we Wroctawiu byt
juz obserwatorem FIBA na XlII Mistrzostwach Europy w Koszykéwce
Mezczyzn we Wroctawiu w 1963 r., i mnie tez tam zabrat. Tadeusz, studencki
rocznik 1962-66, w 1966 r. byt juz trenerem koszykdwki Il kl. Réwnoczesnie
— _ przygotowywat sie do zakohczenia
FESORTON CEUTRUN HETOD1E240 S0 EMOHE KILTURY specjalizacji z rehabilitacji. Tadeusz
byt tytanem pracy. Pamigtam, jak na
[I-gim roku studiéw budowali$my
tazienke w naszym rodzinnym
mieszkaniu i tak mu zostato. Juz w
swoim kitadt tynki, boazerie, uktadat
kafelki i kafle. Wszystkie remonty
to jego dzieto. Pojechat nawet do
Szwecji, zeby zarobi¢ na samochdd
i jak potem opowiadat, ,w zyciu nie
rozbieratby takiego wysokiego
komina”. Za zarobione pienigdze
. kupowat czesci do samochodu i
i- sam go ztozyt w garazu. ,Znam
A\ kazdg srubke w tym samochodzie”
T - chwalit mi sie. Zaraz po studiach
zostat kierownikiem Osiedlowego
Klubu z kawiarnig ,Kabaretowa” przy
ulicy Sienkiewicza, a potem, do 1990
Okiadka ksigzki Tadeusza Teicherta r., Prezesem Spotdzielni Pracy dla
inwalidow CHEMIPOL. Jako
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nauczyciel-wychowawca pracowat w
specjalistycznym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym przy ul. Parkowe;.
Byta to bardzo ciezka praca, a

przeciez od 1979 r. koordynowat

pracag sekcji koszykowki
Miedzyszkolnego Os$rodka
Sportowego we Wroctawiu. Zespoty

kadetek i juniorek MOS-u Wroctaw |
wielokrotnie stawaty na podium |

Mistrzostw Polski. Byt cztonkiem
komisji szkoleniowej Zarzadu
OZKosz we Wroctawiu i trenerem
Makroregionu Dolnos$lgskiego.
W1998 r. zespdt jego kadetek zajat 1
m. w [V Ogdlnopolskiej Olimpiadzie
Miodziezy w sportach halowych-
Poznan °98, uzyskujgc tytut
Wicemistrzyn Polski. W tym samym

W parku ze swoim psem

Tadeusz Teichert z siostrg Olg
Pastuszko na Rynku we Wrocawiu
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roku wydat publikacje pt.
.Koszykéwka - koncepcja
trenowania i gry zespotu kadetek na
podstawowym etapie szkolenia”,
ktéra byta pracag trenerskg na |
klase. Tadeuszowi zamarzyto sie
startowaé w konkursie na dyrektora
Zaktadu Rehabilitacji Zawodowej
Inwalidéw przy ul. Wejcherowskie;.
Jako dyrektor tej placowki w latach
1992 — 1999, unowocze$niat ja,
zrobit hotel, zbierat fundusze na
wézki inwalidzkie do gry w
koszykowke, na winde dla
niepetnosprawnych... Zaanga-
zowany, wykonat ogrom pracy. Ale
przyszty zte czasy. Placowke
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chciano zlikwidowacé. Tadeusz wystepowat w telewizji w jej obronie, ale to
jemu postanowiono udowodni¢ jakies$ niedociggniecia. | cho¢ Tadeusz sprawe
wygrat, zatamat sie. Po pierwsze zwolnienie poszedt do lekarki, ,bo Dusza
Go bolata”. Wpadt w depresje. Jedyny jego przyjaciel, to jego pies - tak mi
powiedziat. Nie miat mu kto pomaéc. Cérka nie zdgzyta mu powiedzieé, ze
Go kochata. Za to bardzo sie Ojcem zajmowata podczas choroby. A ja bytam
tak daleko. Pracowatam i jeszcze opiekowatam sie chorym mezem, ktory
zmart tez za wczesnie. Odwiedzatam Tadeusza, mojego kochanego brata
czesdciej, jak posztam na emeryture i to nie sama. Pamietat tez o Tadeuszu
Jurek Reszka, mdj kolega z roku, a Jego z boiska, dobry przyjaciel. Dziekuje
Ci Jurku w imieniu swoim i Tadeusza.
Zegnaj bracie.

Aleksandra Teichert-Pastuszko

Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Jethon (1929 — 2015)

Pik. Prof. dr hab. med. Zbigniew
Jethon urodzit sie 18 lutego 1929 roku.
Ukonczyt studia lekarskie na Akademii
Medycznej we Wroctawiu i tam
pracowatw Zaktadzie Fizjologii do 1957
roku. Po ukonczeniu specjalizacji z
medycyny lotniczej podjat prace jako
kierownik Pracowni Fizjologii Ogolne;j
najpierw w Wojskowym Instytucie
Medycyny Lotniczej, nastepnie w
Wojskowym Instytucie Higieny i
Epidemiologii, gdzie pracowat do 1980
roku. W nastepnych latach kierowat
Katedrg Fizjologii Cztowieka na
Uniwersytecie Slgskim w Katowicach,
byt kierownikiem Zaktadu
Biomedycznych Podstaw Kultury

Prof. dr hab. n. med. Zbigniew . . . .
Jethon Fizycznej na Uniwersytecie

Szczecinskim, kierownikiem Katedry
Medycyny Sportowej i Higieny oraz Katedry Rekreacji Ruchowej i Ekologii
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, a takze kierownikiem
Katedry Nauk Medycznych w WyZzszej Szkole Fizjoterapii we Wroctawiu.
Odznaczony Krzyzem Kawalerskim i Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski.
Byt autorem ponad 550 publikacji z zakresu medycyny lotniczej i kosmicznej,

Biuletyn Absolwenta nr 63 55



higieny pracy i ergonomii oraz fizjologicznych podstaw rehabilitacji. Zmart
19 stycznia 2015 roku. Spoczywa na Cmentarzu Osobowickim we
Wroctawiu.

Wspomnienie o Krystynie Stachowskiej

Krystyne z uczelni znatam bardzo stabo. Poznatam Jg blizej u naszej
wspolnej kolezanki Grazyny Abramek-Kozak, réwniez absolwentki
»Stonecznej Uczelni”. SpotykaliSmy sie na imieninach, urodzinach, z okaz;ji
~oylwestra”, czy na brydzu. Na tych imprezach zawsze tez byli obecni
Teresa i Jurek Fidzinscy (oni tez juz przeszli na drugg strone). TworzyliSmy
zgrany zespét przyjaciot. Krystyna zawsze byta wesota, radosna,
usmiechnieta, opowiadata kawaty, byta duszg towarzystwa. Kilka razy
goscitam Jg u siebie w Zgbkowicach. Bardzo lubita ,Barke” poswiecong
Janowi Pawtowi Il, czesto jg nucita.

Na spotkaniu optatkowym w grudniu 2008 roku umowitySmy sie na spotkanie
w styczniu nastepnego roku. Kiedy zadzwonitam do Niegj, by sie uméwic,
ustyszatam od Andrzeja, ze Krystyna nie zyje. Mowigc mi to rozptakat sie
jak dziecko.

6 stycznia mineto 6 lat od Jej Smierci. Tym wierszem chce uczcic¢ te smutng
rocznice.

Siedem dni po Krystynie, 13stycznia 2009 roku, odeszta wspomniana
wczesniej Grazyna.

Zapadta cisza dokofa
Wszyscy czekajg co bedzie
Nie ma dzisiaj Krystyny
Choc sg Jej imieniny.

Gdzie jeste$ droga przyjaciotko
Styszymy Ciebie w sali

Snujg sie smugi cienia

| tupig kroki w oddali.

Cho¢ Ciebie nie ma wsréd nas
Obecnos¢ Twojg czujemy wszedzie
Twoj usmiech, dowcip, osobisty czar
Na zawsze z nami bedzie.

Krystynie

Albina i Bronistaw Pietrasowie
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Listy
Zyczenia

Pani Halino,
na Pani rece sktadam Zyczenia swigteczne dla wszystkich Kolezanek i
Kolegdw, redaktorow Biuletynu Absolwenta.
Niech te swieta Bozego Narodzenia upfyna w radosci, zdrowiu i
spokoju. W Nowym Roku 2015 - wszelkiej pomysinosci.
Z pozdrowieniami [zabella Degen
PS. Przesytam kilka miniatur poetyckich swigtecznych.

Kochani Redaktorzy oraz
Sympatycy Biuletynu!
Balwanko-kotek (albo odwrotnie)
poszukuje tg topatkg sniegu, a
wszystkim sktada Zzyczenia
zdrowia, sit do wszelakiej pracy i
pomyslinosci. To takie tadne,
staromodne okreslenie, ktdre niech
dla kazdego oznacza wszystko to,
0 czym zamarzy, pomysli, czego
sobie zazyczy w ten piekny
Swigteczno-rodzinny czas i na caty
przyszty Nowy 2015 Rok.
Baska z Gorcow
ciggle jeszcze zielonych

Wesotych Swigt i wszelkiej
pomysinosci i szczesliwo$ci w
Nowym Roku 2015, zyczy
wszystkim przyjaciotom ze
Batwankokotek Tosi Stowarzyszenia - zawsze Wam
serdeczny

Jacek Dolecki
Serdeczne zyczenia zdrowych, spokojnych Swigt Bozego Narodzenia oraz

wiele szczescia w Nowym Roku 2015 zyczy
Jerzy Wielgosz (1962)
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Szanowni Paristwo!

Radosnych, pogodnych Swigt Bozego Narodzenia oraz duzo dobrego
zdrowia w Nowym Roku 2015, samych radosnych i pogodnych dni oraz
szczedcia i satysfakcji w podejmowaniu decyzji dla catego Kolegium
Redakcyjnego zyczy

Zdzistaw Kadziak (1962)

Pogodnych, spokojnych Swigt Bozego Narodzenia oraz szczesliwego
Nowego2015 Roku w zdrowiu z Bozym btogostawienstwem zyczy catemu
Zarzadowi

Tadeusz Dtuzyriski (1963)

Swiat wypetnionych rado$cig i mitoscig, niosgcych spokéj i odpoczynek,
Nowego Roku spetniajgcego marzenia, petnego optymizmu, wiary, szczescia
i powodzenia zyczy

Antoni Mucha

Szanowne Kolezanki i Koledzy!

Z okazji nadchodzacych Swigt Bozego Narodzenia pragne ztozyé serdeczne
zyczenia, by ten swigteczny czas uptynagt w zdrowiu, szczesciu, radosci i
pokoju. W nadchodzgcym Nowym Roku 2015 wszelkiej pomysinosci,
spetnienia najskrytszych marzeh oraz wielu sukceséw zaréwno w zyciu
osobistym, jak i zawodowym Wam i Waszym rodzinom zyczy

Zdzistaw Drobniewski (1984)

Trzej Krélowie bijg gtebokie poktony, bo maty Jezus jest juz narodzony.
Wreczajg Mu mirre, kadzidto i ztoto, a wszystko w podziece za ten cud, bo
oto zrodzit sie Syn Bozy, Pan wszego stworzenia. Przyjmijcie z tej okaz;ji
Swigteczne zyczenia: zdrowia, szczescia dostatku, wszelkiej pomysInosci
oraz by spokdj zawsze w Waszym domu goscit.

Matgorzata i Andrzej Graliriscy

Z okazji Swiagt Bozego Narodzenia wielu gtebokich i radosnych przezy¢,
wewnetrznego spokoju, wytrwatosci i radosci oraz btogostawienstwa Bozego
w kazdym dniu nadchodzgcego roku 2015 zyczy

Zuzanna Zwozniak (1968)

Z okazji Bozego Narodzenia oraz Nowego Roku 2015 wszystkiego
najlepszego, zadowolenia, szczescia, zdrowia oraz bfogostawienstwa
Bozego zyczg

Barbara i Johannes Golawski
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Witaj drogi przyjacielu

Do Wroctawia jechac czas

Dzis Wigilia w Dworze Polskim

W duszy juz koleda trwa

Sala pieknie ustrojona

Stoty chwalg sie bogactwem

A opfatek z talerzyka

Mruga okiem pototwartym
Zanim zfozy nam zyczenia
Zdrowia, szczeScia, pomy$lnosci
To do stotu wpierw zaprosi
Wszystkich swoich mitych gosci

Zyczenia Swigteczne i Noworoczne sktadajg
Albina i Bronistaw Pietrasowie

Drogie kolezanki, koledzy!
21 stycznia mija druga rocznica $mierci Ryszarda Jezierskiego. Pamietamy
w tym dniu o Nim — zapalamy znicz na oknie i wspominamy.

Cho¢ znowu przyszta wiosna

| sforice jasno $wieci

Nie wida¢ Ryszarda postaci

Nie stychac Jego rozméw z dziecmi.

Moze gdzies zyje w oddali

W postaci obtokéw na niebie

Lub kwiatéw kwitngcych w ogrodzie
Tuz obok Nas i Ciebie.

Na pewno Zyje w sercach
Bliskich, rodziny przyjaciot
W kregu zyczliwych Mu ludzi
Studentéw, kolegbéw z pracy
Ryszardowi
Albina i Bronistaw Pietrasowie
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Sport

Polski Komitet Olimpijski, poczatki...

Tablica okolicznosciowa umieszczona na
bocznej fasadzie Hotelu Francuskiego w
Krakowie (ul. Pijarow i $w. Jana).

poczatku XX wieku.

Jak wielkie byto zapotrzebowanie na
sport i caty ruch olimpijski swiadczy
uznanie i zainteresowanie tg tematykg
Naczelnika Panstwa Jozefa
Pitsudskiego, ktéry sam doceniat i
promowat role sportu i zmagah
olimpijskich dla dobra odradzajgcego sie
panstwa.

Zaszczytng funkcje prezesow
honorowych przyjeli gen. Jozef Haller i
dr Tomasz Janiszewski (minister Zdrowia
Publicznego). W kilka tygodni pozniej,
bo juz 1 grudnia, w trakcie spotkania w
Warszawie ukonstytuowat sie zarzad.
Nalezeli do niego: ksigze Stefan Andrzej
Lubomirski (prezes: 1919-23, ur.
05.05.1862, Dubrowna-Witebsk - zm.
04.06.1941, Krakéw), Tadeusz
Garczynski i Stanistaw Polakiewicz

60

W pazdzierniku mineta 95.
rocznica utworzenia Komitetu
Udziatu Polski w Igrzyskach
Olimpijskich. Do spotkania
wiadz panstwowych, dziataczy
sportowych oraz oséb
zainteresowanych doszto 72
pazdziernika 1919 roku w
salonach Hotelu Francuskiego
w Krakowie (zbiegu ulic
Pijarska i $w. Jana).

Powotujgc w/w Komitet
nawigzano do wielkich tradyciji
polskich stowarzyszeh i
organizacji sportowych, ktére
dziataly u schytku XIX i na

Ksigze Stefan Lubomirski

pierwszy prezes PKOL
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(wiceprezesi), Henryk Szot -Jeziorowski (sekretarz) i Jerzy Kowalewski
(skarbnik). Cztonkami zostali wybrani: L. Christelbauer, S. Kopczynski, T.
Kuchar, M. Orfowicz oraz W. Osmolski.

W wyniku dyskus;ji i ustalen, istniejgcy Komitet zmienit nazwe na Polski
Komitet Igrzysk Olimpijskich, by w 1925 roku przyjg¢ obowigzujgca do dzi$
nazwe - POLSKI KOMITET OLIMPIJSKI.

Wybrany zarzgd zgtosit Polske do Miedzynarodowego Komitetu
Olimpijskiego i od poczatku 1920 roku utrzymywat state kontakty i wspotprace
z MKOI. Pomimo wielkich staran czysto sportowych, jak i organizacyjnych,
ze wzgledu na sytuacje na froncie bolszewicko-polskim, nasza reprezentacja
nie wystgpita w igrzyskach roku 1920 (Antwerpia). Polska chcac by¢ obecna
wzieta symboliczny udziat w defiladzie sztandaréw odraczajgc swoj sportowy
debiut do igrzysk w Paryzu w 1924 roku.

Dla upamietnienia tego wydarzenia na frontonie hotelu odstonigto w 1994
roku pamigtkowg tablice, ktéra trescig nawigzuje do minionych wydarzen.

» lutaj w salonach Hotelu Francuskiego 12.X.1919 .
zawigzat sie Polski Komitet Olimpijski, wprowadzajgc
sport niepodlegtej Polski do $wiatowej rodziny
olimpijskiej. Ku trwaftej i wdziecznej pamieci
olimpijczykdw tablice umieszczamy w 75-lecie
PKOI i 100-lecie MKOY".
Jerzy Szczygielski

Plebiscyt na najlepszego sportowca i trenera AWF

W potowie lutego miata
miejsce uroczysta gala,
podczas ktorej ogtoszono
wyniki XXIl Plebiscytu
,Zycia Akademickiego”
na najlepszego sportow-
ca i trenera Akademii
Wychowania Fizycznego
i Klubu Sportowego AZS-
AWF. Organizatorem
przedsiewziecia byli
studenci Uczelnianej
Rady Samorzadu Stu-

Wspdine zdjecie wltadz Uczelni z

nagrodzonymi denckiego, przy wspodt-
pracy z Biurem ds.
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Studenckich, Redakcjg ,Zycia Akademickiego”, Centrum Informatycznym i
Klubem Sportowym AZS-AWF Wroctaw. Nad catoscig przygotowan i
realizacjg Balu Sportowca czuwat Prorektor ds. Studenckich i Sportu
Akademickiego prof. Andrzej Rokita. Przy wypetnionej po brzegi sali, w
mitej atmosferze, swietowano wyniki sportowe uzyskane przez studentéw
naszej Uczelni. Po uroczystym otwarciu, ktérego dokonat JM Rektor AWF
we Wroctawiu prof. Juliusz Migasiewicz ogtoszono wyniki plebiscytu i
wreczono upominki.

Tegorocznymi laureatami zostali:

1. Rafat Omelko i Lukasz Krawczuk (lekka atletyka, 400 m)

2. Justyna Kasprzycka (lekka atletyka, skok wzwyz)

3. Joanna Linkiewicz (lekka atletyka, 400 m)

4. Robert Sobera (lekka atletyka, skok o tyczce)

5. Tomasz WawrzonowskKi (strzelectwo).

Tytuty Najlepszych Treneréw 2014 roku przyznano szkoleniowcom KS AZS-
AWF Wroctaw: Dariuszowi t-osiowi, Markowi Rozejowi, Pawtowi Koryckiemu
i Dawidowi Pyrze. Ponadto przyznano nagrody specjalne, ktére otrzymali:

- Profesor Jan Chmura za konsekwentne dgzenie do celu - ,Korona
Maratonéw Swiata”.

- Blanka Btach - Debiut Roku (szermierka, |l m. w Mtodziezowych
Mistrzostwach Europy).

- Aleksandra Szyrwiel za promocje dyscyplin sportu w ramach The World
Games 2017.

- Maciej Kochanski, Andrzej Raszowski i Pawet Falkiewicz za dziatalno$¢
organizacyjng na rzecz sportu. Za najpopularniejszego sportowca uznano
Mateusza Gigba (Mistrza Polski w MMA). Najlepszymi trenerami w kategorii
sport powszechny zostali ogtoszeni pracownicy Katedry Zespotowych Gier
Sportowych:  Marcin ——
Scislak (pitka siatkowa) i e S ke R
Andrzej Dudkowski (pitka §*= 4R RT b
reczna). Za wydarzenie Lo 1" L=l |- LT AE =

sportowe roku uznano I 5|8

Dolno$lgskie Swieto @* 1=

Sportu. 5|5

Wystep gimnastyczny _

Majki Rochewicz, o "
reprezentantki Polski w 7 S —

gimnastyce artystycznej,
srebrnej medalistki w
Druzynowych Mistrzost-

wach Polski i pokaz w Wystep duetu akrobatycznego
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wykonaniu duetu akrobatycznego - Monika Lis i Szymon Flisa, stanowit
czesc artystyczng tego udanego i barwnego wydarzenia. A potem juz bal
niemal do biatego rana.

Henryk Nawara

60 lat Kroniki Sportowej

.Kronika Sportowa” radiowej
Jedynki, ktéra jest najstarszg
audycjg sportowg w Polsce, w
listopadzie obchodzita swdj
jubileusz. Od 60. lat informuje
stuchaczy o najwazniejszych
wydarzeniach sportowych.
Czyni to z ogromnym

v

=

powodzeniem, budzgc
zainteresowanie i sympatie
stuchaczy bez wzgledu na wiek.
Z okazji jubileuszu Honorowymi ; Dla
Odznakami Polskiego Radia m Pana Jerzego Szczygielskiego
nagrodzono pracujgcych tam od /

lat dziennikarzy; ponadto
doceniajgc prace, zaanga-
zowanie i wiedze wielu
korespondentéw, wreczono im
okolicznos$ciowe dyplomy i
upominki. Mito nam poinfor-
mowac, ze w gronie wyroz-
nionych znalazt si¢ nasz kolega
Jerzy Szczygielski, ktory juz
wczesniej ze strony PKOI za
Swojg prace wydawniczg i
medialng (prasa, radio) otrzymat | | :
Srebrny Medal ,Za zastugi Dla e
Polskiego Ruchu Olimpij- A
skiego”.

i pragne przekazad podziekowania
3 pomoc przy tworzeniu tej audyejl.
%1 Tegoroczny jubileusz w dutym stopniu stal sie

moiliwy dzigki Pana pomocy | zaangatowaniu.

Dyplom dla Jerzego Szczygielskiego

Redakcja
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Wiersze

Wiersze
W tygodniach poprzedzajgcych
w grudniowe dni
ludzie "spieszg sie kochac"
bo $wieta to tylko kilka chwil
by zabtysngc jak choinka
potem wszystko wraca do normy

Nowy Rok wkracza dumnie
z szampanskim humorem
gwiezdnym fajerwerkiem
petard hukiem

i obietnic wielkim worem

Przemijanie
czas nie umie odpoczywac
Jest pracowity
nie korzysta z urlopu
i zwolnien lekarskich
wszystko pokrywa kurzem

tez ksigzki kupione chwile wcze$niej
kiedy$ przeming

*

Refleksja
Jesienny las
w strumieniu lisci
w blejtramie zatrzymany
obnazyt
nagos$¢ wyrostg
ze smutku

Izabella Degen
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Humor

Olejnica w anegdocie — z notatnika Henryka Nawary

Makaron

Zaproponowatem studentom zabawe integracyjng, ktéra polegata na tym,
ze nalezalo sie przedstawi¢ podajgc imig, nastepnie da¢ krétki opis swoich
zainteresowan sportowych i kulturalnych. Wypowiedz nalezato zakorczy¢
informacja jakiej sie nie lubi potrawy. Standardowo wygladato to tak: Maciek
z Wielunia lubie chodzi¢ do kina, stuchaé muzyki, czytaé ksigzki, w wolnych
chwilach gram na gitarze i Spiewam, nie lubie szpinaku.

Jeden ze studentéw wypowiedziat sie w nastepujacy sposob: Marek z
Jeleniej Gory, lubie fatwe kobiety... nie lubie makaronu... i zamilkt. Widzac,
Ze nie ma juz nic wiecej do powiedzenia zapytatem go: - Panie Marku, ale
co pan robi w wolnym czasie? No juz przeciez powiedziatem - nie lubig
makaronu!

Dziagle

Pewnego dnia spotkatem przypadkowo na wroctawskim rynku
ciemnoskérego studenta, obcokrajowca z Ghany, ktéry studiowat przed laty
na naszej uczelni.

- How are you? - Zagadngtem go nie bedgc pewnym czy mnie jeszcze
pamieta.

- ,Q000...!I” - zawotat ucieszony - Pan Nawara!

Po krétkiej wymianie zdan zapytatem go, czy pamieta swoj pobyt na obozie
w Olejnicy.

-,Ociwiscie” - odpart i dodat: ,$piewatem na wieczorku piosenke: ,Jizius
Maria, jak mnie jest zimno...”

-A pamieta pan innych prowadzacych i swoje ulubione zajecia?

-,Ociwiscie” pomyslat chwile i krzyknat: - Docienta Jezierska! Dziagle!

Anegdoty

Egzamin
Po kilkunastominutowej pogawedce profesor Antoni Szymanski zaczyna
egzaminowac studenta zadajgc mu problemowe pytanie:
- Twoi chtopcy grajg mecz w pitke reczng. Jeden drugiego kopnatwd...,
Co zrobisz w tej sytuac;ji?
- Zalezy kogo kopnat... swojego, czy przeciwnika...
- Niewazne...
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- Sedzia powinien odgwizdac przewinienie...

- Zta odpowiedz — mruczy niezadowolony profesor.

Sytuacja wymyka sie spod kontroli.
Tongcy chwyta sie brzytwy, trzeba szybko
cos dopowiedzie¢. Student mysli
intensywnie i po chwili dorzuca:

- Wotam go do siebie, kopie gowd... i
pytam jak sie teraz czuje?

Profesor zadowolony kiwa gtowa i mowi:

— Masz racje mtody cztowieku, najpierw
wychowywac, a potem grac!

Krotka pitka
Zaciekty wrdég nikotyny, profesor Antoni Szymanski, fapie w szatni na
goragcym uczynku naszego kolege ze studiéw - Mariana Switonia.
- Ojciec pracuje?
- Tak, pracuje.
- Matka pracuje?
- Tak, pracuje.
- Stypendium masz?
- Mam.
- To juz nie masz!

Adam Rydzinski
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Terminarz spotkan organizowanych przez Zarzad
Stowarzyszenia w roku 2015

* 29 maja 2015 (pigtek) — godz. 17.00, ul. Witelona 25
Stoneczny piknik pod kasztanami

20 pazdziernika 2015 (wtorek) — godz. 18.00, Dwor Polski
Spotkanie lekkoatletow

* 24 listopada 2015 (wtorek) — godz:. 18.00, Dwor Polski
Statutowe Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze Stowarzyszenia
Absolwentow AWF Wroctaw

* 13 grudnia 2015 (niedziela) — godz. 17.00, Dwor Polski
Spotkanie Optatkowe

* 12 stycznia 2016 (wtorek) — godz. 18.00, Dwor Polski
Wieczor Koled
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Wesotego
Alleluja

WESOLYCH SWIAT
Pogodnych, spokojnych, spedzonych w gronie
najblizszych sercu osob ... i oczywiscie smacznych
zyczy

Zarzad Stowarzyszenia Absolwentow
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