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Od redakcji
Lato minelo... Lata mijaja.... Przychodzg kolejne
rocznice, jubileusze...

No i doczekaliSmy sie okragtej, 70-tej rocznicy. SLONECZNA UCZELNIA
po wyodrebnieniu sie w latach swego niemowlectwa, ze struktur Uniwersytetu
Wroctawskiego, po okresie nabierania wtasnego charakteru jako WSWF i
krzepnieciu jako Akademia Wychowania Fizycznego, przechodzac kolejne
zmiany koncepcji nauczania, zmiany nazw wydziatéw, katedr, zaktadow,
zespotoéw, zmiany sktadéw kadr pracowniczych, wtadz itd. itd., osiggneta
wiek wydawato by sie dojrzaty. 70 lat - niby to sporo, ale w poréwnaniu z
innymi europejskimi (wszak jesteSmy w Europie) uczelniami, to ledwie czas
dojrzewania, czas by pokusi¢ sie o pewng stabilizacje i skrystalizowanie
sie koncepcji Akademii. Jak na razie zrobiono dobry poczatek — nasza
uczelnia wysforowata sie sposrdd innych tego typu szkét w Polsce i od
kilku lat jest uznawana za NAJLEPSZA w kraju. Teraz mozna pomyslec¢ o
tym, by marka AWF Wroctaw stata sie znana i ceniona rowniez poza
granicami Polski. Czy moze sie tak stac? Czy w zwigzku z ciggtym
niedofinansowaniem i niestabilng sytuacjg finansowg wszystkich uczelni
wyzszych, w zwigzku z nadchodzgcym nizem demograficznym, w zwigzku
z kolejng reformg szkolnictwa ,nizszego”, mozna spodziewac sig, ze do
naszej ,Stonecznej” usmiechnie sie stohce i Ze Swieci¢ ona bedzie
przyktadem swych najlepszych profesoréw, doktorantéw, a przede wszystkim
ABSOLWENTOW — super fachowcow: treneréw, nauczycieli, menadzerow,
specjalistéw od rekreaciji, fizjoterapeutéw.... Byé moze stanie sie to udziatem
z zastugg wtadz nowej kadencji?

Czego JM Rektorowi, Senatowi, wszystkim pracownikom, studentom i
nam absolwentom zyczymy!

PS

Jak chyba Panstwo zauwazyli, biuletyn, ktéry trzymacie w rekach jest
dos¢ obszerny. Duzo sie ostatnio na i wokét Uczelni dziato, a i state rubryki
wypetnity ciekawe (mamy nadzieje) tresci. Przypominamy, e to juz ostatnia
chwila, zeby podja¢ decyzje w sprawie uczestnictwa w obchodach 70-lecia
naszej Akademii. Pomimo, Zze termin zgtaszania sie na uroczystosci, czy
BAL mingt 30 wrzesnia, to z pewnoscig osoby, ktore w ostatniej chwili
podejmg decyzje o uczestnictwie, nie zostang odprawione z kwitkiem. W
imieniu Zarzgdu Stowarzyszenia Absolwentow serdecznie zapraszamy do
wspolnego swietowania.

Redakcja
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Z zycia uczelni

Wiadze Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu - kadencja 2016-2020
Prorektor ds. Nauczania
dr hab. Ryszard Bartoszewicz,
prof. AWF Wroctaw

Wiadze rektorskie

Rektor
dr hab. Andrzej Rokita,
prof. AWF Wroctaw

Prorektor ds. Studenckich
i Sportu Akademickiego
dr hab.
Agnieszka Pisula-Lewandowska

Wiadze dziekanskie

Wydzial Wychowania Fizycznego

o . * Dziekan — prof. dr hab. Krystyna Zatonh
Prorektor ds. Nauki i Wspétprac
z Zagranica polpracy * Prodziekan ds. Nauki — prof. dr hab. Teresa Stawiriska-Ochla
prof. dr hab. * Prodziekan ds. Nauczania — dr Ryszard Btacha
Matgorzata Stowinska-Lisowska * Prodziekan ds. Studenckich — dr Jacek Stoddtka

Wydzial Fizjoterapii

* Dziekan — dr hab. Anna Skrzek, prof. AWF Wroctaw

* Prodziekan ds. Nauki — dr hab. Jarostaw Marusiak, prof. AWF Wroctaw

* Prodziekan ds. Nauczania —dr hab. Krystyna Rozek-Piechura, prof. AWF
Wroctaw

* Prodziekan ds. Studenckich —dr Dorota W éjtowicz
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Wydzial Nauk o Sporcie

* Dziekan — dr hab. Tadeusz Stefaniak, prof. AWF Wroctaw

* Prodziekan ds. Nauki — dr hab. Adam Kawczynski

* Prodziekan ds. Nauczania — dr Aneta Stosik

* Prodziekan ds. Studenckich — dr hab. Jadwiga Pietraszewska, prof. AWF
Wroctaw

1 wrzesnia 2016 roku, nowym, wybranym wiosng tego roku wladzom uczelni
zostaty przekazane symboliczne klucze do Rektoratu. Uroczyste
przekazanie insygniéw wtadzy zaplanowane jest podczas inauguracji roku
akademickiego 23 wrzesnia 2016 roku o godzinie 11.00.

Tygodnie przed rozpoczeciem nowego roku akademickiego to dla profesora
Andrzeja Rokity i prorektorow czas wielu spotkan zwigzanych z organizacjg
pracy. Wiasciwie takie spotkania i programowe dyskusje toczyty sie przez
cate lato, poniewaz nowy rektor podejmuje sie trudnego zadania: inicjuje
procesy, ktore dla Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
0zhaczajg nowy etap rozwoju.

Redakcja

Certyfikat — Studia z przyszioscia

16 marca 2016 roku
w Sali Balowej
Patacu Tyszkie-
wiczoéw-Potockich
Uniwersytetu War-
szawskiego, odbyta
sie Uroczysta Gala
Finatowa | Edycji
= | Ogdlnopolskiego
| Programu Akredy-
tacyjnego ,Studia z
Przysztoscig”, orga-
nizowanego wspol-
dr hab. Ewa Demczuk-Wiodarczyk, odbiera certyfikat| Ni€ przez Fundacje
z rak prof. Dariusza Rotta, cztonka Komisji Programu| Rozwoju Edukaciji i

,Studia z przysztoscig”, pracownika naukowego Szkolnictwa Wyz-
Uniwersytetu Slgskiego szego oraz Agencje

Kreatywng PRC.
Certyfikatem akredytacyjnym ,Studia z Przysztoscig” wyréznione zostaty
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innowacyjne i nhowoczesne kierunki

realizowane wedtug oryginalnych i CERTYFICAT
wartosciowych programéw ksztatcenia,
dobrze odpowiadajgce na potrzeby . STUDIA

rynku pracy.

Certyfikatem wyrézniona zostata
Akademia Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu, Wydziat Fizjoterapii,
kierunek: Terapia zajeciowa — studia |
stopnia. Kierunek ten od kilku lat
realizowany jest na Wydziale Fizjo-
terapii.

Certyfikat akredytacyjny ,Studia z
Przysztoscig” odebrata Dziekan
Wydziatu Fizjoterapii dr hab. Ewa
Demczuk-Wtodarczyk prof. AWF.

Z PRIYEILOGCIA,

Terapla £ajoowa viniu | wepeis)

Wisladsd Farporapi
Wil ik W vl Py nosege wee Wil paini

Strona internetowa AWF

Spotkanie profesora Jana Chmury ze studentami
i pracownikami Uczelni

W dniu 12 kwietnia 2016 r. w wypetnionym po brzegi kompleksie naukowo-
dydaktycznym P-5 Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu odby#
sie wykiad prof. Jana Chmury pt. ,Jak przebiegtem maraton na Antarktydzie”.
Zainicjowane i poprowadzone przez dziekana Wydziatu Nauk o Sporcie dr.
hab. Tadeusza Stefaniaka prof. AWF spotkanie miato bardzo interesujgcy
przebieg. Odwaga i determinacja w realizacji tak trudnego wyzwania jakim
jest kilkugodzinny bieg w ekstremalnych warunkach klimatycznych muszg
budzi¢ uznanie, podziw i szacunek. Przypomnijmy, ze profesor postawit
sobie za cel - realizujgc projekt badawczy Korona Maratonéw Ziemi -
pokonanie najwiekszych i najtrudniejszych biegéw maratonskich naszego
globu.

Kazdy start to kolejny, wazny eksperyment naukowy, a takze okazja do
przeprowadzenia warto$ciowych badan, gtéwnie w obszarze
kardiologicznym. W oparciu o uzyskane wyniki ocenie podlega tez stan
gtéwnych przemian metabolicznych jakie zachodzg w organizmie podczas
biegu w warunkach skrajnego zmeczenia. Oto fragment wystgpienia: ,, Trasa
byta bardzo trudna, z licznymi podbiegami od Kilkudziesigciu do kilkuset
metrow. Bieg odbywat sie w trudnych, szybko zmieniajgcych sie warunkach
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atmosferycznych. Intensywnie
padajgcy mokry $nieg i narastajgca
predkos$¢ wiatru dochodzgca do 100
km/h dawaty odczucia bélowe
podobne do wbijajgcych sie szpilek w
mig$nie twarzy. Porywisty, gwattowny i
przenikliwy wiatr powodowat, Zze na
podbiegach pokonywato sie trase
biegngc niemal w miejscu. Od 25
kilometra narastajgca $niezyca, niska
odczuwalna temperatura i mokra
odziez sportowa doprowadzaty do
nieuchronnego, stopniowego obnizania
temperatury organizmu. Zeby unikngé
catkowitego wychtodzenia, zwtaszcza
klatki piersiowej zmuszony bytem
pokonywac niektére odcinki trasy
biegngc w ustawieniu raz lewym raz
prawym bokiem. Mimo moich staran
ekstremalne warunki atmosferyczne
wywotaty gtebokg hipotermie
i zaburzenia koordynacji ruchowej co
spowodowato ogromne trudnosci w
kontynuowaniu biegu. Pokonywanie ciezkiej trasy po zmarzlinie, $niegu,
lodzie, bfocie i wodzie splywajgcej z lodowca, a takze narastajgce zmeczenie
i hipotermia doprowadzity mnie do czterech upadkéw. Na 40 kilometrze trasy
kiedy miatem juz mocno poobijane kostki, kolana i fokcie nastgpit ostatni
pigty upadek. Ztapaty mnie bolesne kurcze migsniowe, mySlatem, Ze to juz
koniec. Nie miatem sity ponownie powstac, jednak rozerwany podczas upadku
rézaniec wyzwolit u mnie nadprzyrodzone sity co pozwolito mi ukoriczyc ten
ekstremalny maraton. W mojej ocenie, w realizowanym projekcie badan
»,Korona Maratondéw Ziemi” byt to dla mnie najtrudniejszy bieg. Dokonatem
rzeczy trudnej, weczesniej dla mnie niewyobrazalnej. Nie do$¢, ze ukoriczytem
bieg to uzyskatem najlepszy czas w historii Antarktyka Maraton sposréd
wszystkich Polakéw startujgcych w mojej kategorii wiekowej (60-69 lat).
Jako 67-latek osiggnatem czas 4:06,42. Chciatbym ten sukces zadedykowac¢
cafej naszej spotecznosci akademickiej i w ten skromny sposob przyczyni¢
sie takze do uswietnienia Obchodow 70 - lecia naszej Uczelni. Pragne przy
tej okazji bardzo serdecznie podziekowac¢ Wtadzom Uczelni, a w
szczegolnosci Panu Rektorowi prof. dr. hab. Juliuszowi Migasiewiczowi za
zyczliwo$¢ i wsparcie w przeprowadzeniu wszystkich moich dotychczasowych

Prof. Jan Chmura prezentuje medal
otrzymany za ukonczenie biegu
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zamierzen, reali-
zowanych w ramach
projektu badawczego
Korona Maratonéw
Ziemi”. :

Wykfad ilustrowany =il &
byt bogatym mater-
iatem zdjeciowym
oraz interesujgcym
filmem. Liczne
pytania kierowane
do profesora Jana
Chmury, wartos-
ciowe, merytoryczne
komentarze ze
strony moderatora
spotkania dziekana Wydziatu Nauk o Sporcie dr. hab. Tadeusza Stefaniaka
prof. AWF i pamigtkowe wspdlne zdjecie, zakohczyly to udane pod kazdym
wzgledem forum.

Fotografia po wyktadzie z pracownikami Uczelni i
studentami

Henryk Nawara
Setna rocznica urodzin Pani doc. dr Zofii Dowgird

16 maja 2016 r.
przedstawiciele
Centrum Historii
Uczelni w towa-
rzystwie Rektora
Elekta dr. hab.
Andrzeja Rokity prof.
AWF, ztozyli wizyte
Pani doc. dr Zofii
Dowgird z okazji Jej
Imienin oraz obcho-
dzonej 5 maja 2016
r. SETNEJ ROCZ-
NICY URODZIN.
Jubilatka doc. dr Zofia Dowgird z go§émi ZastaliSmy Panig
Docent w Swietnej
formie, bardzo wzruszong naszg nieustanng pamiecia. Jak zwykle bardzo
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zywo interesowata sie wszystkim, co dotyczy Uczelni, a szczegdlnie planami
rektora-elekta na najblizszg kadencje. Przyszty Rektor dr hab. Andrzej
Rokita, prof. AWF bardzo wnikliwie przedstawit Pani docent swoje plany
i zamierzenia.

Podczas sktadania zyczen i gratulacji z okazji tak zacnego jubileuszu,
Rektor-Elekt Andrzej Rokita przeczytat list gratulacyjny nastepujgcej tresci:

Wielce Szanowna Pani
Docent

Z okazji setnej rocznicy
urodzin sktadamy zyczenia
wszelkiej pomy$inosci,
zdrowia i spetnienia
marzen. Pani zastugi dla
rozwoju Akademii trudno
przecenic¢. Jest Pani dla
nas, licznego grona wycho-
wankow, prawdziwym auto-

m"*ﬁﬁ‘ﬂmlﬂllﬂﬁlﬁ
'M‘-"‘ﬁ""ﬁ'rﬂﬂ?*%-ﬁﬁ;ﬁ.wmi
a b Femiy pokpclaliey | shsrpiiey wovys i odfmi,

T Teber-tlily
i gy T et o T L

rytetem. Darzymy Panig
szacunkiem, jeste$Smy
dumni, ze moglismy przez
tyle lat czerpa¢ wiedze
i zdobywac umiejetnosci w
kontaktach z tak niezwyktg
osoba.

Zawsze byta Pani dla nas

H;{,{,"Lﬁ'f";} e ;iﬂb;; przyjazna, otwarta, zyczliwa
ad i wyrozumiata, zawsze
gotowa do pomocy i udzielania dobrych, cennych rad. Za to Panig
pokochalismy i obdarzylismy szczerym uczuciem oddania, moZzliwym tylko
w prawdziwych i gfebokich relacjach mistrz - uczen.

W imieniu catej spotecznosci Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu wyrazy szacunku, serdecznos$ci i Zyczenia wielu dalszych
szczesliwych lat w gronie najblizszych 0sob sktadajg:

Z wyrazami szacunku

Rektor Akademii Wychowania Fizycznego

we Wroctawiu

prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz

Rektor - Elekt Akademii Wychowania Fizycznego
we Wroctawiu

dr hab. Andrzej Rokita prof. AWF

Centrum Historii Uczelni - Elzbieta Radziwon
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Posiedzenie Senatu

25 maja 2026 r w
Sali Kominkowej
odbyto sie posie-
dzenie Senatu Aka-
demii Wychowania
Fizycznego we
Wroctawiu. Obrady
poprzedzita mita
uroczystos$¢ wrecze-
nia nagréd laureatom
Studenckiej Konfe-
rencji Naukowej,
zrealizowanej pod
Grupa wyréznionych mtodych naukowcow hastem ,Wiecz6r
Naukowca”. W uro-
czystosci uczestniczyli takze pracownicy Uczelni, opiekunowie
nagrodzonych osdb. Konferencja cieszyta sie duzym zainteresowaniem, w
tym roku wzieto w niej udziat 35 mtodych naukowcow.

Gratulujgc laureatom zdobytych nagréd i wyrézniehh Rektor Akademii
Wychowania Fizycznego we Wroctawiu prof. Juliusz Migasiewicz
podziekowat takze za zaangazowanie opiekunom naukowym i czitonkom
komitetu organizacyjnego konferencji: Weronice Pawlaczyk, Luizie
Gaszczyk i Magdzie Krolak, ktéry dziatat pod przewodnictwem dr. inz.
Stawomira Winiarskiego.

Henryk Nawara

Od redakcji:
Wieczér Naukowca

12 maja 2016 roku odbyta sie kolejna edycja ,Wieczoru Naukowca” —
Studenckiej Konferencji Naukowej. Uczelniana Konferencja Naukowa byta
podsumowaniem rocznej dziatalnosci Studenckich Kot Naukowych na naszej
Uczelni. Dla wszystkich mtodych naukowcéw jest to szczegdlny czas
dzielenia sie swoimi badaniami oraz nabierania doswiadczenia w zwieztym
prezentowaniu swojego dorobku. Konferencja cieszyta sie rekordowym
zainteresowaniem wéréd nauczycieli akademickich i studentow. Wzieto w
niej udziat 35 mtodych naukowcow (w tym 13 studentdéw | stopnia i po 11
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studentéw 11 i Il
stopnia) z trzech
wydziatéw naszej
Uczelni reprezentu-
jacych 15 Studen- |
ckich Két Nauko-
wych, ktérzy zapre-
zentowali tgcznie 22
prace.

w uroczystej
inauguracji konfe-
rencji udziat wzieli z
ramienia Rektora,
Prorektor ds. Nauki Uroczyste otwarcie konferencji przez prof. Zofie
i Wspdipracy =z Ignasiak
Zagranicg prof. dr
hab. Zofia Ignasiak oraz Prodziekan ds. Studenckich dr hab. Bozena
Ostrowska. Konferencje uroczyscie otworzyta Pani Prof. Zofia Ignasiak
kierujac do studentéw stowa na temat tego, jak wazna jest rzetelnosé w
badaniach naukowych i zyczgc mtodym pionierom nauki wielu sukceséw
naukowych.

Wystgpienia studentéw poprzedzone byty wyktadem inauguracyjnym. W
tym roku wyktad pt. ,Powtarzane wysitki sprinterskie w ksztattowaniu
wytrzymatosci szybkosSciowej w zespotowych grach sportowych”wygtosit dr
Pawet Chmura z Katedry Zespotowych Gier Sportowych. Wystgpieniom
studenckim pilnie przystuchiwata sie Komisja Naukowa ztozona z
prodziekanow ds. nauki, w sktadzie: dr hab. Matgorzata Mraz prof. AWF,
prof. dr hab. Teresa Stawinska-Ochla oraz prof. dr hab. Matgorzata Stowinska-
Lisowska. Komisja wyrdznita w tym roku az 12 najwyzej punktowanych
wystgpien w kategoriach prac studentow I, Il, Il stopnia oraz krétkich prac
e-posterowych. Dodatkowym wyréznieniem byta Nagroda dla najlepszej pracy
z Wydziatu Fizjoterapii ufundowana przez prof. Anne i Artura Jaskolskich
oraz Nagroda Publiczno$ci przyznawana przez publicznosé¢ dla najlepszego
naukowo projektu badawczego.

Medalisci mistrzostw Europy w lekkoatletyce odwiedzili
Rektora AWF-u Juliusza Migasiewicza

W dniu 12 lipca 2016 r. odbyto sie spotkanie Rektora Akademii Wychowania

Fizycznego we Wroctawiu prof. dr hab. Juliusza Migasiewicza, Rektora-
Elekta dr hab. Andrzeja Rokity, prof. AWF oraz Prezesa AZS AWF Wroctaw

12 Biuletyn Absolwenta nr 67

dr Jacka Stodétki z
medalistami Mist-
rzostw Europy w
lekkiej atletyce
AMSTERDAM 2016
Robertem Sobera,
Joanng Linkiewicz,
Rafatem Omelka
oraz trenerami
Dariuszem Losiem i
Markiem Rozejem.
Podczas spot-
kania, w niemal
kazdej wypowiedzi

Wtadze Uczelni z medalistami i ich trenerami .
mozna byto usty-

sze¢ pare zdan na
temat roli AWF-u w przygotowaniach zawodnikow.

Zarowno rektor, jak i rektor-elekt, Andrzej Rokita, podkreélali, ze Wroctaw
powinien by¢ sercem sportu akademickiego i nie tylko. Nigdzie indziej nie
ma bowiem takiej bazy treningowej - wszystkie obiekty sg na najwyzszym
poziomie infrastrukturalnym i potozone w obrebie parku Szczytnickiego, a
zatem bardzo blisko siebie. ,Chcielibysmy dodac do tego jeszcze hale
lekkoatletyczng. Dolny Slgsk, mekka tego sportu, zas’fugUJe na taki obiekt
z prawd2|wego zda-
rzenia” - powiedziat
Andrzej Rokita.

Przy symbolicznej
lampce szampana
przyszedt czas na
zyczenia. Oczy-
wiscie najlepiej
powtorki z Amster-
damu na najbliz-
szych Igrzyskach
Olimpijskich w Rio.

w spotkaniu
uczestniczyli tez
licznie przedsta-
wiciele mediéw.

Od lewej: Rafat Omelko, Joanna Linkiewicz i Robert
Sobera

Strona internetowa AWF
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Kalina na festiwalu na Stowacji

Kilka dni temu Zespét Piedni i Tarica AWF KALINA powrdcit z festiwalu
»1rnavska Brana”, organizowanego na Stowacji w ramach grantu Funduszu
Wyszehradzkiego. W festiwalu wziety udziat, zgodnie z ideg Grupy
Wyszehradzkiej, zespoty z Wegier, Czech, Stowacji i oczywiscie Zespot
Piesni i Tahca ,Kalina”, ktory reprezentowat nasz kraj. W programie festiwalu,
organizowanego juz po raz 15., znalazly sie wystepy znakomitych zespotéw
- m.in. wegierski "Sopron", stowackie: ,Mladost”, ,Presov”, ,Stavbar” czy
»1echnik”. Zespoty oklaskiwane byly przez liczng publicznosé, ktéra szczelnie
wypetniata trnavski Rynek- Trojicne Namiestie, na ktorym roziozyt sie rowniez
jarmark tradycyjnego stowackiego rzemiosta. Pieknym, stowianskim
zwyczajem byto powitanie przybytych zespotéw, ktére podarowaty
gospodarzom swoje narodowe chleby, ktére pdzniej wystawione byty na
wystawie i degustowane przez zwiedzajgcych. Nota bene, trzeba przyznac,
ze nasz polski chleby wypadt niezwykle okazale...

W programie festiwalu znalazty sie réwniez: spotkanie z wtadzami Trnavy,
zwiedzanie miasta, warsztaty dla kierownikéw zespotéw, a takze uroczysta
parada gtéwnym deptakiem Trnavy.

Wracajgc z festiwalu, zespot zwiedzit zabytki potozonej nad Dunajem
Bratystawy- stolicy Stowacji, ktdra ostatnio coraz czesciej odwiedzana jest
przez miedzynarodowe rzesze turystow.

Strona Internetowa AWF

,Kalina” na festiwalu w Trnavie ‘
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Spotkanie z Rektorami

JM Rektorzy Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu: prof.
Juliusz Migasiewicz, prof. Andrzej Rokita, prof. Krzysztof Sobiech i
prof. Tadeusz Koszczyc

Spotkanie urzedujgcego Rektora Akademii Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu dr. hab. Andrzeja Rokity prof. AWF z poprzednimi Rektorami
dotyczyto miedzy innymi sprawy powofania Rady Rektorow.

W wyniku spotkania z dniem 5 wrzesnia 2016 r. Rektor powotat Rade
Rektoréw Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu w sktadzie:
prof. dr hab. Antoni Janusz, prof. dr hab. Tadeusz Bober, prof. dr hab. Krzysztof
Sobiech, prof. dr hab. Tadeusz Koszczyc, prof. dr hab. Juliusz Migasiewicz.

Zeszyt Historyczny AWF we Wroctawiu — Nr 6 - 2016

W marcu ukazat sie si6dmy numer Zeszytow Historycznych AWF we
Wroctawiu. Zeszyt, wydany w roku jubileuszu 70-lecia Akademii Wychowania
Fizycznego, poswiecony jest doc. dr. Bronistawowi Haczkiewiczowi. Ukazat
sie z okazji 30. Memoriatu im.Bronistawa Haczkiewicza oraz uroczystosci
odstoniecia pomnika poswieconego tworcy Zaktadu Sportéw Zimowych AWF
we Wroctawiu. Redaktorem tomu jest dr hab. Wojciech Wiesner.

Bronistaw Haczkiewicz bez watpienia nalezat do grona fenomenalnych
wuefiakow, napisat we wstepie JM Rektor prof. Juliusz Migasiewicz, a swoje
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ZESZYTY HISTORYCZNE

AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO WE WROCELAWIU

2016 -NR 7

Oktadka Zeszytow Historycznych AWF we
Wroctawiu 2016 — Nr 7

kompetencje nauczyciela narciarstwa, nie tylko zjazdowego, ale i biegowego,
rozwinagt tak dalece, Zze mozna go uznac¢ za tworce pedagogicznej mysli
Wroctawskiej Szkoty Narciarstwa.

W zeszycie zaprezentowano sylwetke Bronistawa Haczkiewicza — legende
narciarstwa. Kolejny rozdziat poswiecono wspomnieniom przyjaciot, uczniow
i absolwentéw Bronistawa Haczkiewicza. Zamieszczony tez zostat zarys
historii obozéw zimowych realizowanych na wroctawskiej uczelni wraz z
sylwetkami kierownikéw. Na koncu przedstawiono wykaz publikacji
Bronistawa Haczkiewicza. Tom zamyka Kalendarium AWF we Wroctawiu
roku akademickiego 2014/2015.

W opracowaniu wykorzystano zdjecia ze zbioréw Centrum Historii Uczelni
oraz udostepnione przez Tadeusza Bobera, Wtodzimierza Katdowskiego,
Janusza Lesiewskiego i Andrzeja Szymure.

Halina Jezierska
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Z zycia organizacji

25 LAT STOWARZYSZENIA ABSOLWENTOW AWF we
WROCLAWIU

W 1991 roku za sprawg éwczesnego rektora uczelni, ktéorym byt prof.
Tadeusz Bober, powstato Stowarzyszenie Absolwentéw AWF we Wroctawiu.
Profesor Tadeusz Bober wzorujgc sie na dziatalnosci uczelni zachodnich, a
zwlaszcza amerykanskich, z ktérymi miat Sciste kontakty, pragnat, aby na
naszym terenie powstata organizacja podtrzymujgca wiezi absolwentéw z
macierzystg uczelnia.

W grudniu (1990) JM Rektor powotat 18-to osobowy Komitet Zatozycielski
z dr Adamem Haleczko na czele, zas funkcje petnomocnika rektora ds.
Stowarzyszenia powierzyt dr Antoniemu Kaczynskiemu.

Pierwsze Walne Zebranie z udziatem 180 osd6b, odbyto sie 12 stycznia
1991 roku, na ktérym wybrano wladze Stowarzyszenia | kadenciji, w sktadzie:
Franciszek Muszynski (prezes), wiceprezes Edward Kedzior (wiceprezes),
Ryszard Jezierski (prezes - elekt), sekretarz Barbara Stokowska - Kosa
(sekretarz) oraz Joézef tazorczyk (skarbnik).

Cztonkami Zarzadu zostali: Teresa Borkowska, Anna Czyzyk, Mieczystaw
Drozd, Antoni Kaczynski, Stefan Stachelski, Karmena Starikowska, Wiestaw
Tomaszunas.

Komisje Rewizyjng utworzyli: Zbigniew Chajan, Lestaw Kotylak, Ryszard
Piesiewicz, Bodo Urban.

Sad Kolezenski reprezentowali: Zygmunt Bator, J6zef Borkowski, Adam
Dutkiewicz, Barbara Pilecka-Gérnicz, Stanistaw Rutkowski.

Po opracowaniu i zatwierdzeniu przez Zarzad Statutu Stowarzyszenia, 24
kwietnia 1991 r. dokonano w Sgdzie Wojewddzkim rejestracji Stowarzyszenia,
dzieki czemu zyskato ono osobowos¢ prawna.

W tym czasie uzyskano zgode JM Rektora na pokrycie przez Uczelnie
kosztow druku deklaraciji, legitymacji cztonkowskich, porta pocztowego oraz
wydawania i kolportazu Biuletynu, do czasu okrzepnigcia organizaciji.

Bezdomnemu Stowarzyszeniu go$cinno$ci w pomieszczeniach Ogniska
TKKF ,Sep” udzielit petnigey juz funkcje prezesa Franciszek Muszyhski
(styczen 1991). Tam tez dziatat sekretariat. Catos¢ sprawy prowadzita
wybrana wczesniej na sekretarza Barbara Stokowska-Kosa.

Na poczatku drugiej kadencji Stowarzyszenie otrzymato od wtadz Uczelni
skromne pomieszczenie w przyziemiu budynku Rektoratu, zas w nastepnej
(w 1999 roku) nieco obszerniejsze w koronie Stadionu Olimpijskiego. Od
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2006 roku, dzieki decyzji Rektora Prof. Tadeusza Koszczyca, siedziba nasza
miesci sie w budynku przy ul. Witelona w miejscu, gdzie niegdy$ byta
przeszklona weranda. Wyposazenie jej zafundowali Wtadystaw Kopys i
Andrzej Kuchar.

Finansowo Stowarzyszenie stoi na wkasnych nogach (dajemy sobie rade),
gtéwnie dzieki ,zelaznej rezerwie” sprzed 20 lat, choé nieco juz uszczuplonej
oraz hojnym sponsorom, ktérych nazwiska wymienialiSmy w wydawanym
przez nas Biuletynie Absolwenta. Zapoczatkowane w 1991 roku wydawnictwo
wydato juz 66 numerow naszego periodyku, a poczgwszy od 1997 r. ma
trzy wydania w roku (wyjatkiem byt jubileuszowy rok 2006, w ktérym
wydali$my jako czwarty okolicznosciowy Biuletyn Specjalny). Od 2003 roku
dostepna tez jest wersja elektroniczna Biuletynu na naszej stronie
internetowej. Od paru lat nakfad jest niezmienny — 400-420 egzemplarzy
przy objetosci od 50. do 80. stron. Biuletyn przeszedt wiele przeobrazen.
Zmienita sie szata graficzna, zmienita sie jego zawartos¢ - od suchych
komunikatéw po state
dziaty z licznymi
artykutami.

Nie sposéb wyliczyé
i wymieni¢ wszystkich
tych, ktérzy w réznych
okresach podejmowali
aktywna prace narzecz
Stowarzyszenia. Wsrod
nich sg ci, ktorzy odeszli
na zawsze oraz ci, kté-
rzy z roznych powodow
zaniechali dziatalnosci.

WROCLAW
Pod koniec 1993 r.
organizacja liczyta 175

S -« & o ot y
\\ Bl czlonkéw, wlatach 1997-

— e 2000 liczba cztonkow
] ) sie podwoita i wynosita
Logo 25-lecia Stowarzyszenia Absolwentéw 340, ok. 2003 r. liczba

AWF Wroctaw cztonkéw wzrosta do
527, zas dziesie¢ lat

temu Stowarzyszenie liczyto juz 605 cztonkdw.
Niestety, juz pod koniec kolejnej - VIl kadencji, liczba cztonkéw zmniejszyta
sie do 443. Obecnie Stowarzyszenie liczy 373 cztonkow.

Halina Jezierska
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X Piknik ,,Pod kasztanami” dla uczczenia XXV - lecia
Stowarzyszenia Absolwentéw AWF

Juz po raz
dziesigty z inicja-
tywy Stowarzy-
szenia Absolwentow
AWF miato miejsce
plenerowe spotkanie |
bytych studentow |
naszej Uczelni. Jak |=
co roku piknik zrea- | &
lizowano w miejscu
szczegollnie nam
bliskim, pomiedzy
obiektami dydak-
tycznymi, usytuo-
wanymi przy ul.
Witelona 25 i 253,
gdzie przed laty odbylo sie pierwsze posiedzenie Rady Wydziatu.
Uroczystego otwarcia dokonat prezes Stowarzyszenia dr Wiadystaw Kopys,
ktéry po przywitaniu przybytych gosci: absolwentow i pracownikéw Uczelni,
oddat gtos Rektorowi Elektowi Akademii - dr. hab. Andrzejowi Rokicie, prof.
AWF Wroctaw. Pemnigcy funkcje prorektora ds. studenckich i sportu
akademickiego dr
hab. Andrzej Rokita
w mitych stowach
odnidst sie do wyda-
rzenia, zapewniajgc
na zakonczenie
wystgpienia, ze
wspotpraca pomie-
dzy Stowarzy-
szeniem i Wiadzami
Uczelni bedzie miata
nadal owocny i ser-
deczny charakter.
Symboliczny wydz-

Przymiarka okazjonalnych koszulek i przygotowania
do pikniku

——— a Li
= L 4

towarzystwie prezesa Stowarzyszenia, Wiadystawa
Kopysia

Biuletyn Absolwenta nr 67

Rektor elekt prof. Andrzej Rokita wita gos$ci pikniku w wiek miato wrecze-

nie bukietu kwiatéw
przez Rektora Elekta
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szanowanej i zastu-
zonej dla rozwoju
Akademii dr. Marii
Grabowskiej. W
uroczystosci otwa-
rcia uczestniczyli 7}
takze: kanclerz
naszej Uczelni dr
Zdzistaw Paliga i
prodziekani wydzia-
téw Sportu i Wycho-
wania Fizycznego: dr
hab. Kazimierz

Witk(?WSki i dr Jacek Od lewej: Zofia Jawny, Anna Rychter, Zofia
Stoddika. Wojciechowska i Mirostaw Fiton

Opola. Pod kasztanami spotkata sie tez jedenastoosobowa grupa rocznika
1966, ktorej Mirostaw Fiton wreczyt okolicznosciowe wydawnictwo
zatytutowane ,Rocznik 1962-1966. 50-lecie — nasze biografie i takie tam”.
Materiaty do tej publikacji zebrat i zredagowat Mirostaw Fiton przy wspotpracy
wielu kolezanek i kolegéw. Dla uczestnikéw przygotowano jubileuszowe
koszulki ze znakami Stowarzyszenia i Uczelni, ktére ufundowat Prezes
Wiadystaw Kopys. Natomiast Bogdan Ostapowicz oferowat chetnym,
opatentowane przez siebie w Stanach Zjednoczonych, uniwersalne
podstawki pod dokumenty, czy ksiazki (Klip — Klap).

Po pamigtkowej wspdlnej fotografii odbyta sie degustacja smakowitego
poczestunku ufundowanego przez niezastgpionych darczyncéw: dr.
Wiadystawa Kopysia i dr. Adama Dzigsko. Czas uczestnikom plenerowej
zabawy umilali $piewajac, grajac na akordeonie i gitarze absolwenci naszej
Uczelni: Roman Wajler i Janusz Cedro.

W tym roku obcho-
dzimy 25 rocznice powstania Stowarzyszenia, ktérego inicjatorem byt
éwcezesny rektor naszej Akademii prof. Tadeusz Bober. Pierwszym prezesem
wybrany zostat Franciszek Muszynski. Istotny wktad w powstanie organizaciji
mieli takze: przewodniczgcy komitetu zatozycielskiego dr Adam Haleczko,
petnomocnik rektora ds. Stowarzyszenia dr Antoni Kaczynski i prezes elekt
dr Ryszard Jezierski. W zrealizowanym przy pieknej pogodzie X Pikniku
,Pod kasztanami” uczestniczyli czionkowie wtadz pierwszej kadencji:
Barbara Stokowska-Kosa, Stefan Stachelski, Zbigniew Chajan i Barbara
Pilecka-Gérnicz.

W jubileuszowym pikniku uczestniczyto ponad 80 os6b, a wérdd nich
absolwenci spoza
Wroctawia: Rado-
stawa taczmarnska
i Jan Moskalewski z
Watbrzycha, Bog-
dan i Jadwiga
Ostapowiczowie z
Niemiec, Aleksandra
Pastuszko z Putaw,
Albina i Bronistaw
Pietrasowie z Zgb-
kowic SI., Janusz
Woijtal z Dzierzo-
niowa i Jadwiga
Ztotnicka-Woijtas z

¥ot. JH.Sienkiewicz !

Kolejka po pysznego pieczonego prosiaka
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Roman Wajler i Janusz Cedro uprzyjemniajg spotkanie $Spiewem i grg

Henryk Nawara

PS

To byt juz X Piknik — Absolwenta, Pod Kasztanami, a od niedawna — 2014
roku - Stoneczny. Pierwszy odbyt sie na tarasie domku klubowego przy
Stadionie Olimpijskim 8 czerwca 2001 roku z okazji 10. rocznicy powstania
Stowarzyszenia. Inicjatorem byt Tadeusz Bober. Zaplanowane konkurencje
- turniej bilardowy i konkurs rzutek nie odbyty sie z powodu braku chetnych,
ale turniej tenisowy, ktérego organizatorem byt Kazimierz Kurzawski, odbyt
sie i miat swoich finalistow: Anete Paluszek, Krystyne Antoniak, Krzysztofa
Paluszka, Ryszarda Panfila i Tadeusza Koszczyca.

Wznowiono plenerowe spotkania w maju 2008 roku, a przygotowane na te
okazje specjaty sponsorowat prezes Wtadystaw Kopy$. Od tamtego czasu
plenerowe spotkania odbywajg sie rokrocznie. Jako sponsor dotgczyt do
Wiadka w 2012 roku Jozef Dzigsko, wzbogacajgc piknikowe menu nie tylko
0 pieczonego prosiaka.
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Wtadze Uczelni
rokrocznie uczest-
niczg w tych
spotkaniach.

W czesci tzw.
oficjalnej mieliSmy
okazje swietowac
jubileusze - Karme-
ny Stankowskiej,
Myszki Grabow-
skiej, Tadeusza
Bobera, Staszka
Maksymowicza.

W czesci artys- taweczka pod kasztanami
tycznej wystepowali
Krzysio Stonina, Zbyszek Najsarek, Aleksander Sobera, Henio Nawara,
Janusz Pietrzyk oraz Zespot Piesni i Tanca Kalina.

Wszystko utrwalali na zdjeciach Henio Nawara i Henio Sienkiewicz.
Tradycjg jest tez wspolna fotografia na schodach przed siedzibag
Stowarzyszenia, co oglagda¢ mozna potem na stronie internetowej.

‘Fot. H.Sienkiewj

Kwitngce kasztanowce

Na spotkaniach frekwencja dopisywata, a wiosenna zielen i kwitngce
kasztany sprzyjaty uroczej i wesotej atmosferze.

Halina Jezierska
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Gra w bule w Parku Potudniowym

Czlonkowie Stowa-
rzyszenia Absol-
wentow AWF we
Wroctawiu Andrzej
Scheuer, Jadwiga
Swietochowska
i Regina Warezak,
pomagali Klubowi
Petanka Wroctaw
(najstarszy w Polsce
zarejestrowany klub
gry w petanque-
boule), w organi-
zowaniu i prowa-
dzeniu treningdw gry
w bule, ktore

odbywaty sie w Parku Poludniowym w
dniach 31.07, 7.08, 14.08 2016 r.
Prowadzone treningi byty promocjg The
World Games Wroctaw 2017 r.

Ponadto Stowarzyszenie
Absolwentéw AWF  Wroctaw
udostepnito kolorowe bule, ktérymi
podczas prowadzonych treningow
graty mate dzieci.

Andrzej Scheuer

Andrzej Scheuer dokonuje pomiaru
odlegtfosci buli od $winki

Biuletyn Absolwenta nr 67 23



Ejazdg rocznikowe

Spotkanie Rocznika 1964

Niedtugo zaczng sie opisy wiosennych spotkan rocznikowych, wiec przed
nowymi chyba zdaze opisaC nasze, ktdre odbyto sie we wrzedniu 2015
roku.

Byto wspaniale, chociaz zaczeto sie matym zgrzytem, gdyz w ostatnim
momencie z 6 0sob zrezygnowato (ktos bat sie, ze go komary pogryzg).
ZaptaciliSmy za nich i juz pani kierowniczce wrdcit humor i ekstra stodyczami
nas poczestowata.

Przykro nam byto
ustyszeé, ze rocz-
nik 1965, ktéry byt w
Turawie tydzien
przed nami, niegos-
cinnie potraktowat
naszych dwéch
kolegéw z Opola,
ktorzy wpadli ich
odwiedzié. Wszys-
tko inne budzi tylko
mite wspomnienia.

Po eleganckiej
kolacji dostaliSmy
do swojej dyspo-

Okolicznosciowy tort zycji przytulny apar-
tamencik, gdzie
swobodnie zmies-

cita sie nasza osiemnastka. Ela i Rysiek Szewczykowie uraczyli nas
ogromnym pieciokilogramowym tortem, ktérym objadaliSmy sie przez dwa
dni. Uraczyli nas tez mnéstwem kolorowego, bezalkoholowego, cieptego
i zimnego picia (alkoholowe byto z umiarem) oraz stodyczami, a kolacyjne
naddatki wystarczyly do przekgszania dlugo w noc. Muzyke, jakg lubimy
puszczata nam Ela z ptytek i tancowalismy w kéteczku, albo parami, ale
raczej skromnie i bez szaleristw. Za to nasze dawne, popularne piosenki ze
Spiewnikow (ktére Ela nam podarowata) SpiewaliSmy z werwg i donosnymi
gtosami, az druga strona jeziora nas styszata. Rano dostaliSmy w prezencie
od Eli i Ryska piekne koszulki upamigtniajgce Opole i naszg 51 rocznice
ukonhczenia nauki w Stonecznej Uczelni.
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W sobote poje-
chalisSmy zwiedzaé
zamek w Mosznej.
Niewyobrazalny
przepych, ogrom,
oryginalnosc¢ (same
99 wiez robi
niesamowite wraze-
nie), to symbol
dorobkiewiczostwa.
Tyle tu stylowych
elementéw z réz-
nych epok, tyle
zawitosci, jakby
rézni architekci go
projektowali, ale Ze Spiewnikami w rekach
jednak w wielkiej
zgodzie. ,Budowla ta jest niekiedy traktowana jako symbol gustéw
nowobogackich. Dawne style miaty dawaé wrazenie rezydencji
rozbudowywanej przez wieki, przypominaé sredniowieczny zamek, przez
co przypominac sredniowieczny zamek, a przez to dodawac wieku rodowi.
Wszystko to sie nadspodziewanie udato, gdyz zamek zachwyca do dzi$.
Cho¢ zastosowano tak zréznicowane, zawite nietypowe, kontrastujgce

Koledzy z roku w okolicznosciowych koszulkach
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elementy, catos¢ jest
niezwykle harmonij-
na”. Bo to historia jak
z bajki. Prosty gornik
Franz Winckler dzie-
ki przetozonym sie
wyksztatcit, a dzieki
zdolnosciom, zarad-
nosci, pomystowosci
doszedt do fortuny §
(kopalnie, huty). Byt
tez twoércg Katowic.
Jego bogactwo,
dobroczynnosé i po-
zyczki dla rzadu
pruskiego utorowaty Zamek w Mosznej
mu droge do szla-
chectwa, a jego potomek dostat dziedziczony tytut hrabiowski.

Zamek powstat w potowie XIX w. i poczgtkach XX w. Wspaniaty, 100 ha
park nadaje sie raczej na rowe-rowe wycieczki, ale stadnine koni zdgzylismy
jesz-cze obejrzeé (byto to jeszcze przed ,dobrg zmiang”, wiec wszystkie
konie byly w dobrej formie i zdrowe).

Wieczorem na bankiecie tancow nie bylo, ale poba-wiliSmy sie potem w
naszym zacisznym kaciku przy kawatach i Smiesznych przypadkach na
studiach. Jedng ze wspominkowych opowiedziat nam Witodek Tomczyk,
ktéry zdawat egzamin z pedagogiki z Waldkiem Kieszem u prof. Jana
Konopnickiego. Wsrdd 3 pytan byto streszczenie artykutu z miesiecznika
pedagogicznego. Waldek opowiedziat o dzieciach Zamojszczyzny
poszkodowanych w niewypatach. Dokfadnie opisat ilo$¢ przebadanych
przypadkoéw, kategorie wiekowe, pte¢ itp., bardzo ptynnie i wnikliwie. Profesor:
- Ja jestem redaktorem tego miesiecznika i nigdy takiego artykutu tam nie
byto. Ale pan méwit tak pieknie i przekonujgco, ze mogto tak by¢. Zaliczam
za wyjatkowo trafne wnioski i elokwencje.

Waldek oprécz naszej uczelni skonczyt jeszcze prawo.

W niedziele przed potudniem serdecznie sie zegnalisSmy, aby spotkac sie
zarok na 70-leciu AWF-u.

Barbara Nawrot
PS
W opisie zamku pomocnym mi byt przewodnik ,Moszna i park” Anny
Bedkowskiej-Karmelity.
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Sylwetki

Nasi absolwenci, olimpijczycy

Kolejng absolwentkg i to zarazem trzykrotng olimpijkg (1992 Barcelona,
1996 Atlanta, 2000 Sydney) jest lekkoatletka Urszula Wtodarczyk.

URSZULA WLODARCZYK
ur. 22.12.1965, Watbrzych

LEKKOATLETKA. Cérka Bronistawa i Kazimiery Borowiec. Absolwentka
Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Watbrzychu (1984), AWF we Wroctawiu
(1994). Asystentka i adiunkt w Katedrze Lekkoatletyki AWF Wroctaw. Doktor
nauk o kulturze fizycznej (2003, praca: Zwigzki wybranych parametrow
morfofunkcjonalnych z wynikami w siedmioboju kobiet). Zawodniczka (180
cm, 65 kg) Gérnika Watbrzych (1984), AZS AWF Wroctaw (1985 - 2001).
Trenerzy: Wojciech Wectawowicz, Pawet Kowalski, Marek Kubiszewski.

*14-krotna mistrzyni Polski: 100 m
ppt. (1991), 4x100 m (1990), tréjskok
(1990-94), 7-boj (1988, 1990-93,
1996, 1997). 3-krotna wicemistrzyni
kraju: 7-b6j (1987, 1989), 4x100 m
(1998).

*4-krotna rekordzistka Polski:
trojskok - 12.78 (02.09.1990 Lublin),
13.43 (15.06.1991 Kielce), 13.98
(25.07.1993 Kielce),

*16-krotna halowa mistrzyni
Polski: 60 m ppt. (1991, 1994, 1995,
1999), wzwyz (1997), w dal (1991,
Urszula Wtodarczyk 1998), trojskok (1991-93, 1995,

1996), 5-boj (1989, 1992, 1995,
2000).

*9-krotna wicemistrzyni kraju: 60 m ppt. (1993, 1998, 2000), wzwyz (1993),
w dal (1994, 1995), kula (2000), 5-boj - 1985, 1988).

Uczestniczka MS: 1991 Tokio - 6. miejsce (7-bdj - 6.391 pkt.), 1993
Sttudgart - 5 m. (7-b¢j, 6.394), 8m. (trojskok 13.80), 1995 Goeteborg - 9m.
(7-bdj, 6.428), 1997 Ateny - 4 m. (7-boj, 6.542), 1999 Sevilla - 7 m. (7-bgj,
6.287) oraz medalistka ME: 1994 Helsinki - 3 m. (7-bgj, 6.322), 1998
Budapeszt - 2 m. (7-bdj, 6.460).
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4-krotna uczestniczka,
medalistka HMS: 1993 Toronto -
2m. (5-boj, 4.667), 1997 Paryz -
4 m. (5-bodj, 4.614), 1999
Maebashi - 3 m. (5-bdj, 4.596),
2001 Lizbona - 8 m. (5-b¢j,
3.434) oraz 5-krotna uczest-
niczka, medalistka HME: 1992
Genua -3 m. (5-bgj, 4.651), 1994
Paryz - 3 m. (5-boj, 4.668), 1996
Sztokholm -2 m. (5 -bdj, 4.597),
1998 Walencja - 1 m. (5-bdj,
4.808), 2000 Gandawa - 3 m. (5-
bdj, 4.590).

Puchar Europy w 7-boju
(Superliga): 1993 - 3 m. (6.121
pkt), 1997 Oulu - 2 m. (6.236),
1998 Tallinn - 3 m. (6.144).
Puchar Europy w siedmioboju
(lliga): 1996 Tallinn - 1m. (6.416), IAAF Combined Events Challenge: 1998
-1m. (19.235), 2000 - 3 m. (19.047).

Uniwersjada (7-bgj): 1989 Duisburg - 8 m. (5.898), 1991 Shieffeld - 2 m.
(6.319), 1993 Buffalo 1993 - 1 m. (6.127)

Ranking  Swiatowy
(Track-Field News,
siedmiobdj): 1991 - 4 m.,
1992-9.,1993-6., 1994 -
6., 1996 - 4., 1997 - 6.,
1998 - 3., 1999 - 8., 2000 -
6.

Rekordy zyciowe: 100 m
- 11.94 (08.06.1991
Wroctaw), 200 m - 23.89
(31.05.1992 Goetzis), 800
m - 2.09,59 (04.08.1997
Ateny), 100 m ppt. - 13.19
(02.07.1994 Lyon), wzwyz
- 1.86 (09.081995
Goeteborg), w dal - 6.63
(04.08.1997 Ateny),
trojskok - 13.98

Urszula Wtodarczyk podczas zawodow

Urszula Wtodarczyk podczas zawodow

(25.07.1993 Kielce), kula - 15.48 (30.07.2000 Talence), 7-bdj - 6542
(04.08.1997 Ateny).

3-krotna reprezentantka Polski w meczach miedzypanstwowych (1991-
95, 5 startow, 1x2 m.). Jest pierwszg polskg zawodniczkg, ktéra skoczyta
w tréjskoku ponad 13 metrow (13.98).

5-krotna zdobywczyni ,,Ztotych Kolcow”(1993,1994, 1996-98). Nauczyciel
akademicki. Prezes Dolnoslgskiego ZLA (XI. 2005 - XI. 2008). Prezes
jednosekcyjnego Wroctawskiego Lekkoatletycznego Klubu Sportowego.
Siostra, pitkarza Piotra Wiodarczyka (bytego reprezentanta Polski, Slgska
Wroctaw, Legii Warszawa i francuskiego Auxerre).

W wyborach parlamentarnych kandydatka PiS do sejmu w okregu
wroctawskim (2011). Posiadaczka statuetki ,Stokrotki” i tytutu Ambasadora
Watbrzycha (2015).

Dyrektor Departamentu Sportu Wyczynowego w Ministerstwie Sportu
i Turystyki (luty 2016).

*Olimpijka 1992 Barcelona: 7-boj - 8 m. (32 zaw.) z wynikiem 6.333.
Wynikiind.: 100 m ppt. - 13.57, wzwyz -1.82, kula- 13.91,200 m - 24.18, w
dal - 6.20, oszczep - 43.46, 800 m - 2.14,96

*Olimpijka 1996 Atlanta: 7-b¢j - 4 m. (29 zaw.) z wynikiem 6.484. Wyniki
ind.: 100 m ppt. - 13.48, wzwyz - 1.86, kula -14.36, 200 m - 24.27, w dal -
6.30, oszczep - 43.28, 800 m - 2.13,35.

*Olimpijka 2000 Sydney: 7-bdj -4 m. (33 zaw.) z wynikiem 6.470. Wyniki
ind.: 100 m ppt. - 13.33, wzwyZ - 1.78, kula - 14.45, 200 m - 24.29, w dal -
6.31, oszczep - 46.16, 800 m - 2.12,15.

Barcelona’92

QOO
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W lutym br. (23.02.2016), pracownik dydaktyczny Zakfadu Teorii i Metodyki
Sportu AWF we Wroctawiu dr Urszula Wtodarczyk, zostata powotana na
stanowisko - dyrektora Departamentu Sportu Wyczynowego w
Ministerstwie Sportu i Turystyki.

Zespot na czele, ktérego stanefa absolwentka naszej uczelni, 3-krotna
olimpijka Urszula Wtodarczyk, odpowiada za tworzenie warunkdéw dla rozwoju
sportu wyczynowego. Z kolei do zakresu dziatarh Departamentu nalezy
tworzenie warunkéw do przygotowania reprezentacji Polski do imprez
najwyzszej rangi, a w szczegolnosci:

- do igrzysk olimpijskich oraz mistrzostw swiata i Europy w sportach
objetych oraz nieobjetych programem igrzysk olimpijskich;

- do igrzysk paraolimpijskich i igrzysk gtuchych oraz mistrzostw $wiata i
Europy w sportach objetych i nieobjetych programem igrzysk
paraolimpijskich;

- tworzenie warunkéw majgcych na celu rozwdj sportu mtodziezowego, w
tym programow identyfikacji talentow i Sciezek ich rozwoju;

- prowadzenie spraw dotyczgcych Krajowego Systemu Kwalifikacji w
obszarze sportu oraz rozwoju kadr w sporcie;

- wspieranie promocji sportu poprzez dofinansowanie organizacji imprez
mistrzowskich w Polsce;

- opracowywanie kryteridw finansowania zadan zleconych Polskiemu
Komitetowi Olimpijskiemu, Polskiemu Komitetowi Paraolimpijskiemu,
polskim zwigzkom sportowym, oraz wspieranie innych dziatah majgcych
na celu podniesienie poziomu sportowego w ramach zleconych zadan.

Mam nadzieje, Zze nastepczyni Kajetana Broniewskiego podota wszystkim
wyznaczonym celom, a jej praca zaowocuje howymi przedsiewzieciami dla
dobrai dalszego rozwoju polskiego sportu.

Jerzy Szczygielski
60 lat dziatalnosci sportowej Franciszka Hawrysza

Franciszek Hawrysz swojg przygode ze sportem rozpoczat juz w latach
50-tych, bedac uczniem Liceum Pedagogicznego w Legnicy. Pemit wtedy
funkcje przewodniczgcego Szkolnego Kota Sportowego ,,Przysztos¢”. Koto
zajmowato sie realizacjg kalendarza imprez sportowych szkoty. Od szkolnych
lat do dziatalnosci sportowej Franciszka przygotowywali znakomici
nauczyciele wychowania fizycznego, m.in.: Olga i Jézef Starosciakowie.
Roéwnolegle Franciszek Hawrysz nalezat do klubu sportowego ,Budowlani”
w Legnicy, gdzie zajecia sportowe prowadzit Leszek Sikora, ktéry przyjezdzat
na nie specjalnie z Wroctawia. Pod jego okiem Franciszek trenowat biegi
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na 100 i 200 metrow.

Kiedy w 1956 roku rozpoczat prace w
szkole podstawowej w Twardocicach, z
wielkim zapatem przystgpit do pracy jako
nauczyciel wychowania fizycznego
i historii. Po pracy prowadzit zajecia SKS
z dzie¢mi ze szkoty podstawowej, a po
potudniu z miodziezg w LZS. W
listopadzie tego samego roku dziewczeta
ze szkoty podstawowej, w ktérej
pracowat, zdobyty mistrzostwo powiatu
ztotoryjskiego w pitce recznej. Po
zaledwie roku pracy w zawodzie
nauczyciela rozpoczat stuzbe w jednostce
wojskowej w Pile, gdzie petnit funkcje
sekretarza klubu ,Sokéf”. Bedgc w wojsku
nie zaprzestat dziatalnosci sportowej. Po
Franciszek Hawrysz skonczeniu stuzby wojskowej zostat
oddelegowany do pracy w szkole
podstawowej w Sokotowcu, 1 wrzesnia objat stanowisko dyrektora. Natym
stanowisku doskonale sprawdzit sie jako organizator zycia sportowego wsi.

Franciszek Hawrysz jako trener pitkarek recznych Cuprum Lubin -
poczatek lat 80-tych.
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Szkofa wspdlnie z LZS ,Sokot
byta reprezentantem na
réoznych zawodach sporto-
wych. LZS ,Sokét’, w latach
1957 — 1964, posiadat sekcje
pitki noznej, pitki recznej,
siatkdwki, lekkoatletyczna,
tenisa stotowego oraz narciar-
stwa. Zawodnicy wszystkich
sekcji siegali po mistrzostwa
powiatu, m.in. Halina Kacka w
tenisie stolowym, Franciszek
Hawrysz w tenisie stotowym,
Jozef Maslanka w biegach
przetajowych oraz siostry
Zofia, Irena i Maria Bosz —
mistrzynie Dolnego Slgska w
narciarstwie biegowym.
Oprécz sukceséw LZS
v ~S0KOF w dyscyplinach spor-
W towych, nalezy réwniez
Zakoriczenie roku szkolnego w Liceum | WSPOmnie¢ o wygranej w
Medycznym. Franciszek Hawrysz jako ogdlnopolskim konkursie
dyrektor szkoty - rok 1985 .Boisko w kazdej wsi”, ogto-
szonego przez redakcje
Gromada-Rolnik Polski w 1963 roku. Na 1360 boisk biorgcych udziat w
konkursie, LZS ,Sokdét” zajat | miejsce w kraju. Nagrode, w postaci czeku
na 30 tysiecy starych ztotych, odebrata delegacja z Sokotowca podczas V
Zjazdu LZS w Patacu Kultury i Nauki w Warszawie. W skfad delegac;i
wchodzili: Adam Kukla — przewodniczacy PKKFiT, Tadesz Pietroszek —
nauczyciel wychowania fizycznego, Franciszek Hawrysz — dyrektor szkoty
oraz Janina Okreglicka — uczennica. W tamtych czasach szkota w
Sokofowcu byta najbardziej usportowiong szkotg w powiecie ztotoryjskim.
W latach 1959-1964 Franciszek Hawrysz byt cztonkiem PKKFiT oraz
cztonkiem zarzgdu Rady Powiatowej LZS w Ztotoryi. Niemal kazdg niedziele
spedzat na zawodach sportowych. W 1964 roku zostat stuzbowo przeniesiony
do Lubina, gdzie w styczniu 1965 roku zorganizowat sekcje lekkoatletyczna,
ktérej trenerem, oprdocz niego, byta réwniez zona Helena Hawrysz,
nauczycielka wf w Szkole Podstawowej Nr 1 w Lubinie. Pod jego
kierownictwem Edward Zodkiewicz zostat Mistrzem Polski w 5-boju
lekkoatletycznym.
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W 1965 roku zorgani-
zowat Szkolny Zwigzek
Sportowy w Lubinie, ktéry
dziata do dzis. Organizacja
ta zajmuje sie przygoto-
wywaniem imprez sporto-
wych dla dzieci i mfodziezy
szkolnej.

Franciszek Hawrysz
przez 50 lat byt dziataczem
tej organizacji petnigc sze-
reg funkcji, m.in. prezesa
Zarzadu Powiatowego w
Lubinie, przewodniczgcego
Zarzadu Wojewddzkiego w
Legnicy oraz czionka
Zarzadu Gtéwnego SZS w
Warszawie.

W 1969 roku, wraz z
grupa nauczycieli wf,
zatozyt miedzyszkolny
Klub Sportowy ,,Cuprum” z
sekcjami pitki recznej
i siatkowej dziewczat.
Przez 30 lat byt trenerem
sekcji pitki recznej.

Wychowat szereg znako- Uzyskanie doktoratu na AWF pt. ,Wplyw
mitych zawodniczek, w rozwoju przemystu miedziowego na rozwoj
tym reprezentantki Polski kultury fizycznej i turystyki w Zagfebiu

— Ewe Chomiczewskg Miedziowym w latach 1945-1975” - rok 1985

i Renate Zukiel. Druzyna
pitki recznej dziewczat rozpoczeta rozgrywki od klasy A. Obecnie bierze
udziat w rozgrywkach Ekstra Klasy. W 1972 roku éwczesne wiadze zlecity
Franciszkowi Hawryszowi opracowanie dziesigcioletniego planu rozwoju
sportu w Lubinie. Dzigki konsekwentnej realizacji zatozenh tego planu, Lubin
ma obecnie najwieksze osiggniecia sportowe w Zagtebiu Miedziowym.
Oprécz dziatalnosci sportowej, Franciszek Hawrysz systematycznie podnosit
swoje kwalifikacje pedagogiczne. Ukoniczyt m.in. Studium Nauczycielskie
w Raciborzu, Instytut Pedagogiczny w Warszawie, Akademie Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu — kierunek nauczycielski i trenerski, studia
podyplomowe w Kaliszu oraz Szkote Menedzerskg w Warszawie. Napisat
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Franciszek Hawrysz jako autor ksigzki pt.
,M6j dom Skowronkéw” monografii wsi
Gorzyca do ktorej przyjechat w 1945 roku
razem z rodzicami i rodzenstwem z
wojewddztwa Stanistawowskiego (obecnie
Ukraina) - rok 2014

réwniez prace doktorskg pt.
»,Rozwdj kultury fizycznej
i turystyki w Zagtebiu
Miedziowym w latach 1945-
1975”, ktérg obronit w 1985
roku.

Za swoje zastugi Franciszek
Hawrysz otrzymat szereg
odznaczen, z ktérych najbar-
dziej ceni sobie medal im. dr.
Jedrzeja Sniadeckiego,
przyznany za wybitne zastugi
potozone dla rozwoju sportu
szkolnego oraz pamigtkowy
medal ,Serce za prace”, ktory
na wniosek swoich uczniéw w
1978 roku przyznat magazyn
sportowy ,Sportowiec”.

Aktualnie Franciszek Haw-
rysz jest cztonkiem Towa-
rzystwa Kultury Fizycznej
oraz Stowarzyszenia ,Mistrz
Sportu Mistrz Zycia”. Od 20 lat
jest Prezesem Lubinskiego
Klubu Olimpijczyka, ktory
krzewi idee olimpijskg wsrod
dzieci i mlodziezy.

Franciszek Hawrysz 25 maja skonczyt 80 lat.
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Wspomnien czar

Na minie

W czasie niemieckiej okupacji Wileriszczyzny w latach 1941 — 44, Zzycie
codzienne polskiej ludnosci byto bardzo ciezkie. Mieszkancom miast
dotkliwie doskwierat powszechny niedostatek zywnos$ci oraz produktow
codziennego uzytku. Osobom pracujgcym przystugiwaty co prawda
przydziaty zywnosci na kartki, ale byly to racje glodowe w postaci chleba,
margaryny i stawetnej buraczanej marmelady. Ludno$ci wiejskiej, choé
gnebionej natozonymi przez okupanta przymusowymi kontyngentami zboza
i miesa, wiodto sie mimo wszystko znacznie lepiej. Stad wygtodniate
mieszczuchy z miast i miasteczek, na wsi szukaty rozwigzania swoich
zywnosciowych problemoéw. Tak narodzit sie wtedy i powszechnie rozwinat
na WilehszczyZznie handel wymienny. Mieszkancy miast za Zywno$¢,
dostarczali rolnikom na wsi niezbednych towarow i przedmiotéw do
prowadzenia gospodarstw. Oprocz rzeszy hurtownikéw i wyspecjalizowanych
w handlu spekulantéw, dziatalnoscig tg zajmowali sie takze z koniecznosci,
choé¢ na mniejsza skale liczni amatorzy. Aby przezyc¢, proceder ten musiata
uprawiac i nasza rodzina. W owym czasie to ja z mojg mamg tym sie
zajmowatem. Terenem naszego dziatania byly wioski i folwarki lezgce w
okolicy takich miasteczek jak Jaszuny, Stasity i Bieniakonie, zamieszkate
przewaznie przez biatoruskg ludnosé, ktéra nazywata siebie ,tutejszymi”.
Byly to biedne wsie lezgce na mato urodzajnych ziemiach Poétnocnych
Kreséw. Wtascicielami folwarkéw i zamozniejszych gospodarstw, byta
zasciankowa szlachta i wojskowi osadnicy mieszkajgcy na tzw. koloniach.
To gtéwnie oni byli odbiorcami naszych towaréw. Na miejsce dojezdzalismy
kolejg tzw. Arbeitzugami, tj. bardzo nieregularnie kursujgcymi towarowymi
pociggami. Dalej szto sie pieszo i obchodzito z towarem okoliczne wsie,
kolonie i zascianki. Najbardziej chodliwymi towarami nabywanymi drogg
wymiany za zywno$¢ na wilenskich bazarach byly: sacharyna, farby do
tkanin, zapatki i kamienie do zapalniczek, igly i nici, noze i nozyczki oraz
przedmioty domowego uzytku, uprzednio zamawiane przez nabywcéw. W
zamian, po uzgodnieniu wartosci towaru i ceny, otrzymywato sie: masto
i stonine, przystowiowg wieprzowg ragbanke, sery i jaja. Te ostatnie
pakowali$my w przemys$Inie robione przeze mnie tekturowe pojemniki. Byt
to towar przeznaczony gtéwnie dla odbiorcéw w miescie. Do uzytku wiasnego
nabywalismy razowg make, kasze, a nawet zboze mielone potem w miynku.
Rodziny gospodarzy odwiedzanych przez nas chat z reguly odznaczaty sie
staropolskg goscinnoscig, byliSmy wiec zapraszani do stotu, gdzie
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czestowano nas czym chata bogata. Byta to najczesciej: jajecznica na
skwarkach z pysznym razowcem i gryczane bliny ze smietang, lub z
zawiesistg pomaczajg. Gdy zachodzita potrzeba, nie odmawiano nam
takze noclegu. Latem spaliSmy przewaznie w stodole na sianie, zimg w
izbach na wyscietanych tawach, a nawet na cieptym chlebowym piecu.
Wtedy zazwyczaj dobieraty sie do nas wszechobecne tam pchty. Te
dokuczliwe i trudno uchwytne insekty z ktorymi miejscowi byli zzyci, byly
dla nas mieszczuchow prawdziwa plagg. Zwtaszcza dla mnie szczegdlnie
uczulonego na ich ataki, okazywaty sie prawdziwg zmorg. Po ich ukgszeniu
dostawatem wielkich i niemitosiernie swedzgcych babli. W ogdle z higieng
na tych biatoruskich wsiach byto bardzo kiepsko. W drewnianych krytych
strzechg chatach, centralne miejsce zajmowat wielki chlebowy piec, na
ktérym spata cata rodzina. Pod nim w zimie, czesto trzymano dréb i zwierzeta
hodowlane. W wielu gospodarstwach, podtogi w izbach zastepowalty gliniane
klepiska. Wieczorami jedynym Zrodtem swiatta byty lampy naftowe, olejowe
kaganki, albo nawet jak za Piastéw ptongce tuczywo. Zdarzaly sie tam
nawet kurne chaty, w ktdrych mieszkata wiejska biedota. Kiedy$
odwiedziliSmy taki Sredniowieczny skansen. Na srodku jedynej izby, w
kamiennym kregu ptonat wieczny ogien, tworzac na wysokosci gtowy
gesty obtok dymu, ktéry ulatywat przez okragly otwér w strzesze. | tu
ciekawostka — pod tg dymng powatg, byto catkiem czyste powietrze. A w
dymie wedzono zawieszone na zerdkach miesiwa i stonine. Wode czerpano
z krynicznych potokdw, lub ze studzien z charakterystycznymi dla kresow
zurawiami. W chatach i obejsciach gospodarskich panowat powszechny
nieporzadek i brud. Nie spotykato sie tam takze jakichkolwiek urzadzen
czy instalacji sanitarnych.

Owego pamietnego dnia po catodziennym udanym obchodzie naszej
klienteli, objuczeni tobotami dotarliSmy na stacje kolejowg w miejscowosci
Stasity, lezacej przy jednotorowej trasie Wilno - Lida. Tam z wielkim trudem
udato sie nam wsigs¢ do podmiejskiego pociggu — Arbeitzugu. A to za
sprawg wielkiej rzeszy podobnych do nas pasazeréw, ktérzy szturmowali
wagony, bezceremonialnie torujgc sobie droge tokciami. Na zestaw tego
pociggu sktadato sie kilka towarowych wagondw, ciggnionych przez
dychawiczny parowdz. Poniewaz na stacji nie sprzedawano biletow, optate
w markach za przejazd, pobierali konduktorzy z trudem przedzierajgcy sie
przez niemitosiernie sttoczonych pasazerdéw z ich ogromnymi bagazami.
Wobec panujgcego $cisku, czes¢ podréznych lokowata sie na dachach
wagonow tworzgc tzw. ,winogrona”, co w owych czasach bylo tolerowang
przez okupanta norma. Kiedy wreszcie szarpneto wagonem i pocigg ruszyt,
sttoczona na tobofach wiara poczuta sie w swoim zywiole. W naszym
wagonie zapanowat gwar i niemalze piknikowa atmosfera. Pasazerowie
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obojga ptci przekrzykiwali si¢ wzajemnie, a mezczyzni w kigbach smrodliwej
machorki, obficie raczyli sie¢ pitym z flaszek samogonem. Nic nie
zapowiadato p6zniejszych jakze dramatycznych wydarzeh.

Jadacy pocigg rytmicznie postukujgc na spoinach toréw, niespiesznie
pokonywat trase, biegngcg poczatkowo wsrod uprawnych pdl, aby wkrétce
zagtebi¢ sie w gesty sosnowy bér. | wtedy to nastgpito. Nagle gdzies z
przodu rozlegt sie potezny huk eksplozji. Nasz wagon wpierw silnie zakotysat
sie, potem gwaltownie zahamowat i zatrzymat sie. Powstata przy tym
ogromna sita bezwladnosci rzucita ludzi do przodu, ktérzy zbili sie ze swymi
tobotami w jedng kiebigcg sie mase ciat i bagazy. My z mama, brutalnie
rzuceni na przednig Sciane wagonu, zostaliSmy tez poteznie zgniecieni.
Rozlegty sie jeki poszkodowanych i nawotywania: - ,Mina wybuchta!
NajechaliS$my na mine!”- krzyczano. W kohcu ten potworny wezet
sprasowanych ciati pakunkéw zaczat sie powoli rozplagtywaé. Na szczescie
nasz wagon, jadacy blizej korica pociggu zostajgc na szynach, nie ucierpiat
i pasazerowie razem z nami zaczeli go opuszczac. Ja z mama cali i zdrowi
cho¢ mocno poobijani, po odszukaniu swego bagazu, po chwili tez
znalezli$my sie na kolejowym nasypie. Wtedy rozlegty sie karabinowe strzaty
i terkot pistoletéw maszynowych. Byli to partyzanci — sprawcy wykolejenia
pociggu, ktorzy ostrzeliwali jadgcy z nami wagon eskorty ze straznikami
kolei. Ci po zalegnieciu za zasypem, otworzyli do napastnikow gesty ogien
z RKM-u i automatéw. Wywigzata sie obopdlna, huraganowa strzelanina.
Nad naszymi gltowami zaswistaty kule i opetanczo zachichotaty rykoszety.
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Wtuleni jak reszta pasazerow w piasek nasypu, trwoznie czekaliSmy na
dalszy rozwéj wypadkow. W koricu strzelanina ucichta, a partyzanci odparci
zmasowanym ogniem eskorty pociggu, wycofali sie z pola walki i znikneli
w gestym lesie. Po ochtonieciu z emociji, przed naszymi oczami roztoczyt
sie jakze dramatyczny krajobraz po bitwie. UjrzeliSmy gteboki lej i przerwane,
poskrecane wybuchem miny tory. W kiebach pary lezata na boku wykolejona
lokomotywa oraz spietrzone za nig jeden na drugim, czesciowo zdruzgotane
dwa przednie wagony z ktérych dobywaty sig jeki ciezko rannych. Byta tam
prawdziwa masakra. Pozostate wagony z ktérych tylko dwa spadty z toréw,
staty sobie spokojnie na szynach. Ocaleli z nich pasazerowie, ofiarnie
rozpoczeli akcje ratunkows tj. ostrozne wydobywanie z pogruchotanych
wagondw rannych, poszkodowanych i ciata ofiar. Catg akcjg dos¢ sprawnie
kierowata obstuga pociggu. W naszej podrézy zapowiadata sie dtuga,
spowodowana katastrofg pociagu przerwa. W tej sytuacji nie mielismy
wyboru. Z koniecznosci czekata nas do domu piesza wedrowka, a mielismy
do pokonania okoto 30 kilometréw. Objuczeni tobotami jak wielbtady,
ruszyliSmy wiec w droge Sciezkg wydeptang obok toréw. Dzwigatem wtedy
na plecach pudowy (16 kg) worek ze zbozem, a mama sakwy z wiktuatami.
Na szczescie tym razem nie wiezliSmy jaj, bo na pewno mieli bydmy z nich
niezty kogel - mogel. Po godzinie marszu, minat nas pocigg ratowniczy z
Wilna, spieszgcy na miejsce katastrofy.

Wobec czesto przeprowadzanych przez partyzantéw zamachéw na
wojskowe transporty, Niemcy mieli zorganizowang bardzo sprawng
i skuteczng pomoc. Byly to specjalne kolejowe zestawy, wyposazone w
dzwigi i ciezki sprzet oraz ambulanse. Dzieki czemu bardzo szybko usuwano
z uszkodzonych torowisk wraki wagonow i naprawiano tory, przywracajgc
drozno$¢ trakcji. Wykolejenie naszego Arbeitzugu byto chyba ,wypadkiem
przy pracy” partyzantéw, ktérzy z reguty atakowali transporty wojskowe
zdgzajgce na front wschodni. W celu zapobiezenia tym nasilajgcym sie
akcjom sabotazu, okupant stosowat przer6zne srodki. Byly to czeste zbrojne
patrole przeczesujgce tory oraz poprzedzanie wojskowych transportéw
motorowymi drezynami z eskortg. Doszto do tego, ze w lasach, przez
ktére przebiegaty torowiska wycinano drzewostan, a w powstatych szerokich
przecinkach stawiano podwdjne zasieki, miedzy ktérymi umieszczano miny.
Nie na wiele to pomagato, bo transporty z wojskiem i zaopatrzeniem dalej
wylatywaty w powietrze.

Do domu w Czarnym Borze wrdciliSmy z mamg skrajnie umeczeni dopiero
péznym wieczorem. Nasze opowiadanie o przygodzie ojciec skwitowat
powiedzeniem, Ze ta partyzancka kolejowa ,mina”, nie byta az tak grozna.
Dobrze mu byto dowcipkowac siedzac bezpiecznie w domu, a my bardzo
przezyliSmy naszg przygode. Owa historia z ming nie wptyneta na
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zaniechanie przez nas podrézy koleja i uprawiania handlu zywnos$cig. Ten
proceder z konieczno$ci nadal z mama kontynuowalismy, ale na szczescie
obywato sie to juz bez takowych zdarzeh.

Antoni Kaczynski
Moje sportowe podroze po Polsce

W czasie studiow, jako gimnastyk, ciezarowiec i akrobata, wyjezdZzatem
czesto do réznych miast w Polsce. Na Dolnym Slgsku, jako zawodnik I
klasy sportowej czesto zdobywatem dyplomy i medale. Startowatem tez w
gimnastyce na Akademickich Mistrzostwach Polski w Krakowie, gdzie
niestety nie udato mi si¢ stang¢ ,na pudle”. Bedgc w Krakowie po raz pierwszy
widziatem na stadionie goscinny zespot gimnastykow radzieckich, ktérzy
na murawie stadionu w rozgrzewce skakali podwdjne salto. Dla nas w
tamtych czasach byto to tylko marzeniem. Moim trenerem w gimnastyce
byt mgr Antoni Kaczynski. Pamietam, jak ogromny zawdd sprawitem
magistrowi, ktéry przez caty rok ,wktadat dusze”, aby przygotowac¢ mnie do
startu w | klasie na Mistrzostwach Polski we Wroctawiu. Startowato sie
wowczas w dwunastoboju: w pierwszym dniu w sze$ciu uktadach
obowigzkowych, ktére nie bardzo mi lezaty i w drugim dniu w szesciu
uktadach dowolnych, ktére miatem dobrze opanowane. W sobote
przebrnagtem jakos przez uktady obowigzkowe. Mgr Kaczynski pocieszat
mnie mowigc: ,Nie martw sie, odbijesz to sobie jutro w ukladach dowolnych”.
W tym czasie miatem sympatie, dlugonogg, zgrabng lekkoatletke ze
Swidnicy. Wtasnie w sobote po potudniu przyjechata do mnie. Po raz pierwszy
w zyciu bronitem sie przed zalotami, majac na uwadze niedzielne zawody.
Po raz pierwszy usitowatem ztamaé zasade, ze damom sie nigdy nie
odmawia. Gdzie tam, nic z tego! Nie przy takiej ,ognistej” dziewczynie.
Krew nie woda! Noc byta krétka i bardzo

burzliwa! Na drugi dzien wystartowatem
do zawoddw ,Sswiezutki i leciutki. Moim
ulubionym i najpewniejszym
przyrzadem byt drazek, na ktérym

krecitem pewnie ,olbrzymy”. Wiasnie z
tego drgzka spadtem dwukrotnie, nie
wykonujgc do kohca wlasnego uktadu.
. Nigdy mi sie to pdzniej nie zdarzyto.

Do dzisiaj mam wyrzuty sumienia w
stosunku do Tolka, ktérego zawiodtem
na catej linii. Ciezki jest los trenera!

Biuletyn Absolwenta nr 67 39



W zwigzku z tym, przypominam sobie wyjazd do Warszawy na Mistrzostwa
Polski w Akrobatyce Sportowej. Bytlem wtedy trenerem kobiet w BKS ,,Czarni®
we Wroctawiu. Przygotowywatem wéwczas piramide trojkowg klasy
mistrzowskiej, ktorg tworzyty dwie Baski, ktére dzisiaj sg lekarzami i Zosia
Korab (Ignasiak) - dzisiaj profesor i prorektor na AWF Wroctaw. Ta tréjka
miata szanse na srebrny medal na Mistrzostwach Polski. Trenowaty przez
caly rok 3 razy tygodniowo, a tuz przed Mistrzostwami Polski prawie
codziennie. Miaty w uktadach obowigzkowych jedng piramide, ktéra na
treningach im nie wychodzita. W czasie mistrzostw ta wtasnie piramida
utrzymana zostata 3 sekundy i punktowana byta do 10. Dziewczyny wraz
ze mng byly bardzo szczesliwe, bo wiedzialy, ze 3 pozostate (dowolne)
piramidy to ,juz pestka”. Setki razy na treningach wytrzymywaty 3 sekundy,
a wiec musiaty by¢ punktowane do 10. Niestety ! Ta druga, najpewniejsza
piramida, zawalita sie. Poprawka! Kiedy sedzia zaczyna liczy¢ sto
dwadziescia jeden.... Zoska spada. Tragedia! Prysty nadzieje na medal. Z
powodu napiecia nerwowegdo i stresu dostatem silnych bélow Zotgdka
i wylagdowatem na internie na ul Traugutta u docenta Lechostawa Deca,
pozniejszego rektora AWF w Katowicach. Wykryto u mnie poczatek wrzodow
zotgdka. Ciezki jest los treneral!

Ktoregos dnia ¢wiczgc piramidy na boisku przed halg ciezaréw, mgr Leszek
Makuch zaproponowat nam abySmy sprobowali wyciskanie ze sztanga.
Trzymajac pierwszy raz w zyciu prawdziwg sztange wycisnagtem 65 kg.
Przy mojej wadze 62-63 kg byt to niezty wynik. Trener zaproponowat mi
treningi i starty w podnoszeniu ciezaréw w wadze piérkowej (do 60 kg).
Wkrétce zdobytem na Akademickich Mistrzostwach Polski w Krakowie
srebrny medal.

Kiedys trener wystat mnie na Mistrzostwa Polski w ciezarach do Poznania.
Poniewaz wazytem wtedy 63,5 kg, nie kazat mi zbijaé wagi do piérkowej
lecz treningowo zastartowac¢ w wadze lekkiej do 67,5 kg. W tej samej wadze
wystepowat stynny ciezarowiec Waldemar Baszanowski. Byt on
wielokrotnym Mistrzem Olimpijskim, Mistrzem Swiata oraz 21-krotnym
rekordzistg Swiata. Wéwczas obowigzywat jeszcze trojbdj olimpijski. Po
wyciskaniu bytem piaty (80 kg), po rwaniu dwunasty (77,5 kg), a po podrzucie
(100 kg) siedemnasty, niestety ostatni. Startowatem réwniez w 6-boju
ciezarowym, w ktérym w roku 1959 zdobytem ztoty medal i Mistrzostwo
Polski wagi piérkowej. Andrzej Oczko byt wtedy trzeci. Nie startowat wéwczas
Marian Zielinski, brgzowy medalista olimpijski z Melbourne. W rok pézniej
Zielinski wygrat 6-boj a ja bytem trzeci. Do 6-boju ciezarowego nalezaty
dwie konkurencje z ciezarow, ptywanie i trzy konkurencje lekkoatletyczne:
bieg, skok i rzut.

Bogdan Ostapowicz
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Pro memoria

Adam Haleczko (1924 - 2016)

Adam Haleczko urodzit sie 8 wrzesnia 1924 roku we Lwowie. W latach
1947-1950 studiowat w Studium Wychowania Fizycznego we Wroctawiu.
Po ukonhczeniu studiow pracowat jako asystent w Zaktadzie Lekkoatletyki.
Byt organizatorem i kierownikiem punktu konsultacyjnego dla studiéw
zaocznych w Jeleniej Gérze, prodziekanem i kierownikiem studiéw
podyplomowych. Od roku 1972 kierowat Zaktadem Lekkoatletyki, a od 1982
roku Katedrg Rozwoju Motoryki Cztowieka Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu. Pemnit rowniez funkcje Prodziekana. W 1984
roku przeszedt na emeryture, kontynuujgc dziatalno$é¢ dydaktyczng
i naukowg az do roku 2002. W grudniu 1990 roku stanat na czele Komitetu
Zatozycielskiego Stowarzyszenia Absolwentéw Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu.

Z Uczelnig utrzymywat staty kontakt. Byt autorem ponad 50 publikaciji.
Odznaczony zostat Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Ztotym
Krzyzem Zastugi oraz Medalem Edukacji Narodowej.

Zmart 25 sierpnia 2016 roku. Pogrzeb odbyt sie 2 wrzeénia 2016 r. na
Cmentarzu Parafialnym Swietej Rodziny przy ulicy Smetnej (Sepolno).

Redakcja
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Wuefiacy ksigzki Pisza

Izabella Degen - Wioskie incontro

;ﬂﬁ WeOSKIE INCONTRO

IZABELLA - ISAREL DEGEN

unsdsida sic W 1946 w Clartynic. fout mabarky, pisarkay,
posiky | deennilmby. Ten wibie whnkich mopeeaji
Erabelli Dagen, porwstal w latach 1993-2000, poliras
Jey crgityeh pobytine wo Whiceech Oboénia mussrka
w Niemczech, we Frank farcie asd Meoem

IZABELLA - ISABEL DEGEN

BN FT8-E3-TRED-ETT-6

Oktadka ksigzki Izabelli Degen

~Witochy to sen, ktéry wraca do konca zycia” - (Anna Achmatowa) Tym
cytatem wprowadza nas Izabella Degen w jej Swiat wtoskich impresji, ktore
powstaty w latach 1993-2000, podczas czestych pobytow we Wioszech.
Zapiski w postaci kilku werséw lub krétkich wrazenh, zaowocowaty powstaniem
wierszy. Impresje prowadzg nas poetyckim szlakiem wspomnien, ktory
uzmystawia nam jednoczesnie wielkg fascynacje poetki do kultury wioskiej
i jej niekwestionowany zachwyt pieknem wioskiej ziemi. W ksigzce
wykorzystano fotografie i grafiki autorki.

Przy okazji przypominamy dotychczasowe publikacje I1zabelli Degen —
obchodzgcej w tym roku Jubileusz 70.urodzin i 25-lecie literackiego debiutu.

- Wygrac siebie - 1995

- Opowiadanie nie z tej wyspy - 2008

- Geschichten aus meiner Insel - 2012

- W rytmie ziemi - 2013

- Na zakretach zycia - 2014

- Mysli na wskro$ przeczesane - 2014

- Mit dem Rhythmus der Erde - 2015

- Wioskie incontro - 2016

Redakcja
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Listy
Zyczenia Wielkanocne

Zycze, aby te $wieta wielkanocne wniosty do Waszych serc wiosenng
rados¢ i Swiezo$c¢, pogode ducha, spokdj, ciepto i nadzieje.
Wesotego Alleluja!
Zuzanna Zwozniak
Kochani ,wuefiacy”!
Po szaro - burawej (z

rzadka biatej) zimie wszyscy
z utesknieniem czekamy na

W, - ’ optymistyczng zielen tgk
S‘& =_| i drzew i ré6znobarwnos¢
W ﬁz kwiatéw.  Niech tegorocz-
ne, wczesne Swieta Wielka-
nocne wszystkim wniosg w
dusze i ciata Swiezy powiew
sit, zdrowia i mocy do
nowych, wspaniatych prze-
zy¢ (réwniez i na wspolnych
spotkaniach).
Baska z Gorcow

W  uroczysty dzien
radosnych Swiagt Wielkanoc-
nych niech Zmartwychwstaty
Chrystus wspiera Was swy-
mi taskami i da Wam moc
pokonywania codziennych
trudnosci zycia.

Matgorzata i Andrzej

Gralinscy

Wiosny w sercu, pogody ducha, smacznego jajka, mokrego dyngusa.
Szczesliwych Swigt Wielkanocnych Zarzgdowi oraz wszystkim cztonkom
Stowarzyszenia zyczg
Ala i Bronek Pietrasowie
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Szanowni Koledzy!
naszej SLONECZNEJ UCZELNI w roku JUBILEUSZU 70-LECIAI!!
Przesytam najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i spokojnych
Swigt Wielkanocnych.
Zdzistaw Drobniewski

Zdrowych, pogodnych i radosnych Swigt Wielkanocnych
Zyczy
Antoni Mucha

Droga kolezanko, szanowny kolego,

tulagcy w objeciach nasze ukochane dziecie, dziesiecioletnia wéwczas
WSWEF, wtopiong w cudowny Park Szczytnicki.

Czy Ty roéwniez to czujesz? Czy nie napawa Cig wzruszeniem (a moze
troskg) fakt, ze znowu jestesmy o 60 lat mtodsi, wrécity nasze niezapomniane
rozkosze lat studenckich przeplatane troskami o terazniejszos¢ i przyszto$c.
Znowu jestesmy mtodzi gtéwnie duchem, ale ciato jeszcze ciggle chce.

Ponownie mamy jedyng, nieomylng Przewodnig Site Narodu czujng
i przygotowang na odparcie agresji tamtych, zidentyfikowanych dzis przez
Patac Prezydencki jako hybrydowg grupe bojowg Prezydenta Putina. Los
taskawy przypomina nam, ze ,musi by¢ takie prawo, Zze kazdy ma bi¢ brawo”
(nie wiem, czyje to stowa). Czy to nas nie odmiadza, gdy widzimy jak
aparatczyk partyjny, prostak tasy na profity, pedzi jak dawniej swoim BMW
w Swietlang przysztos¢ ? Ku przypomnieniu — BMW znaczy bierny, mierny
i wierny.

Cudowny czas — mozemy za naszg kolezanka Marylg Rodowicz $piewac
,Baju, baju, baju, baju, baju nocg. Gadu, gadu, gadu w dzieh” wespot z
Sejmem RP, a takze wota¢ razem z naszym wiekowo kolega, mistrzem
Wojciechem Mtynarskim ,Ludzie to lubig, ludzie to kupig, byle na chama,
byle gto$no, byle gtupio”.

Jakie to donioste, jakie radosne. Przywrécenie wspomnien z lat naszej
miodosci, dzi$§ — gdy potrafimy mie¢ dystans w ocenie rzeczywistosci i
nasz ,wuefiacki”, nieztomny duch zapewnia nam bezprzykfadny optymizm
- pomoze nam godnie i twérczo przezyé uroczystos¢ 70-lecia naszej
ukochanej StONECZNEJ ALMA MATER.

Do mitego, Wasz Staszek Paszkowski
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Sport

Relacja z Zimowych Igrzysk Polonijnych w
Bieszczadach

W dniach od 27.02 do 05.03.2016 roku, na styngcej z goscinnosci
podkarpackiej ziemi, odbywaly sie XIl Swiatowe Zimowe Igrzyska Polonijne
— Podkarpackie 2016. W imprezie tej wzieto udziat ponad 500 Polonuséw
zamieszkujgcych 18 krajow swiata. Rywalizacja odbyta sie w o8miu
dyscyplinach sportowych: narciarstwie alpejskim, narciarstwie biegowym,
short-tracku, wieloboju tyzwiarskim, hokeju na lodzie, biathlonie, nordic
walking i snowboardzie oraz igrzyskach retro. Zawody rozgrywaty sie na
stoku narciarskim ,Laworta”, stoku narciarskim ,Gromadzyn”, Arenie Sanok,
stadionie miejskim w Ustrzykach Dolnych i torze saneczkowym w
Przemy$lu. Zawodnicy zostali podzieleni na kilka grup wiekowych,
zaczynajgc od kategorii do 12 lat, a konczgc na kategorii powyzej 60 lat.
Najmtodsza uczestniczka Igrzysk Polonijnych Natalia Stefanska z Niemiec
miata 5 lat, najstarszy uczestnik Zygmunt Brzezinski przyjechat z Wiednia
i liczyt sobie 90 lat. Byto to przede wszystkim Swieto integracyjne,
umachiajgce sie¢ wzajemnych kontaktéw Polakéw, zamieszkatych w
réznych czesciach swiata. Zakwaterowani byliSmy wszyscy w Artamowie,
w osrodku znanym z internowania Lecha Watesy i miejscem, gdzie nasza
pitkarska druzyna narodowa bedzie sie przygotowywac¢ do zblizajgcych sie
Mistrzostw Europy.
Obecnie jest to
luksusowy hotel z
olbrzymim zaple-
czem sportowym.

Te Igrzyska byty
dla nas wyjatkowe,
bo warunki poby-
towe pozwalaty nam
na to, abysmy
wszyscy przebywali
w jednym miejscu,
co sprzyjato lepszej
integracji i zachecito
Danuta i Jan Zielinscy (Polonia Kanadyjska) i Janusz| rdwnoczesnie do

Pauli (Polonia'Austrigacka) podczas qeremonii przyjazdu na naste-
otwarcia Xll SZIP w Artamowie pne, letnie igrzyska
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polonijne, ktére odbeda sie w przysztym roku w Toruniu. Dzieki imprezom
towarzyszagcym mieliSmy moznos¢ zobaczenia piekna Podkarpacia i
zapoznania sie z jego burzliwg przeszioscig. ,Atmosfera igrzysk byta
fantastyczna” — podkreslali zgodnie Polonusi. ,WWojewddztwo podkarpackie
jest piekne, s3 tutaj piekne miasta, bogata kultura i wspaniate tradycje” —
mowili. Bedziemy chcieli tu wrécié w przysziodci w szerszym gronie, z
rodzing, znajomymi czy przyjaciotmi. W Artamowie zaproponowano nam
bogaty program turystyczny - zwiedzi¢ mozna byto, miedzy innymi: Lwow,
Przemys$l, Sanok, Krasiczyn, Pogorze Przemyskie, Gory Sanocko-
Turczanskie, czy Pogorze Bieszczaddw. Najwiekszym zainteresowaniem
Polonuséw cieszyta sie catodzienna wycieczka do Lwowa (nota bene, miasta
moich rodzicéw). W programie byto zwiedzanie miasta, msza sw. w Katedrze,
ztozenie kwiatéw na Cmentarzu Orlagt Lwowskich i ,Tosca” G. Pucciniego
w przepieknej operze.
Oczywiscie, wiek-
sz0$8¢ uczestnikow
przyjechata w Biesz-
czady, aby wzigé
udziat w Igrzyskach,
ktorych przestaniem
byta dewiza staro-
zytnych Grekéw —
,Ccitius, altius, fortius”.
Pamietali o niej
dobrze (choéby z
wyktadow o Historii
Kultury Fizycznej na
AWF) absolwenci

Janusz Pauli podczas dekoracji zwyciezcow

naszej. Sionec_znej Swiatowych Zimowych Igrzysk Poloniinych w biegach
Uczelni Danuta i Jan narciarskich

Zielinscy (Team

Kanada) i Janusz Pauli (Team Austria), ktorzy ponownie wzieli udziat w
polonijnych zmaganiach. Mimo, Ze reprezentujemy od lat Polonie roznych
krajow, nie zapominamy, ze jesteSmy absolwentami Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu i podczas spotkan wracamy wspomnieniami do
dawnych, szczesliwych lat, spedzonych w naszej Alma Mater. Zimowe
Igrzyska Polonijne byly Swietem pasjonatéw sportéw, wymagajgcych sniegu
i lodu oraz niskich temperatur. Organizatorzy dotozyli wszelkich staran, by
wszystkie konkurencje, mimo konczgcej sie zimy, odbyly sie, a uczestnicy
mieli mozliwo$¢ wziecia udziatu w zacietej i petnej satysfakcji rywalizacji
oraz w wielkiej sportowej przygodzie. Igrzyska dostarczyty nam
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niezapomnianych
wrazen i wielkich
emocji oraz satys-
fakcji z pobytu na
pieknej ziemi pod-
karpackiej. Rodacy
z tzw. Wschodu
i Zachodu rozstawali
sie ze sobg w brater-
skiej atmosferze,
i nie brakowato fez
i zalu, ze juz muszg
opuszczac Polske.
Wreczenie nagrody pocieszenia przez przedstawicieli Uczes,tnlpy. igrzysk
Swiatowej Organizacji Sportu Polonijnego (A.Kempa, podk_reslall, Zzerywa-
J.Pauli, A.Krygowski) lizacja byta trudna,
ale odbywata sie
zawsze w duchu fair
play. Nie kryli satysfakcji i zadowolenia, ze mogli uczestniczy¢ w tym $wiecie
Polonii. Dla wielu z nich byta to szansa, zeby lepiej poznaé Polske,
porozmawiac z rodakami z catego $wiata, a nawet spotkac sie z rodzing
i przyjaciotmi mieszkajgcymi w Polsce. Dla wielu tez, zawarte podczas
Igrzysk przyjaznie bedg owocowaty przez lata kontaktami wykraczajgcymi
poza sport i stang sie poczatkiem trwatych relacji tgczgcych ponad granicami
polonijne spofecznosci. A nasza trojka Polonuséw - absolwentow AWF cieszy
sie juz na ponowne spotkanie, tym razem we Wroctawiu, z okazji jesiennych
uroczystosci 70-lecia Stonecznej Uczelni.
Do zobaczenia.

Janusz Pauli - rocznik 1965-1969

PS
Drogi tréjki Polonuséw podczas Igrzysk krzyzowaly sie tylko podczas
positkdw i wieczornych spotkan, bo braliSmy udziat w r6znych konkurencjach.
O ile pamietam, Danka i Jan startowali w nordic walking i saneczkach.
Widziatem tez Danute na uroczystosci wreczania nagrod za udziat w Biegu
Wykletych, ktéry w tym czasie miat miejsce w Ustrzykach Dolnych. Ja
startowatem w slalomie specjalnym (5 miejsce) i dwukrotnie w biegach
narciarskich. W tzw. biegach sprinterskich zdobytem srebrny, a w biegach
dtugich brgzowy medal. Warunki dla narciarzy klasycznych byty bardzo
trudne. Z braku $niegu biegalismy pod gére i w dét na sztucznie o$niezonych
trasach zjazdowych w Ustrzykach Dolnych, a koriczagc 10 okrgzenie czuliSmy
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sie tak, jak Justyna Kowalczyk na mecie Alpe Cermis podczas Tour de Ski.

A poniewaz przyswieca nam nadal idea olimpijska, ze wazny jest nie triumf
lecz walka, dlatego cieszymy sie juz na ponowne spotkanie za rok na Letnich
Igrzyskach Polonijnych w Toruniu.

Czestaw Roszczak trzy razy wystuchat mazurka
Dabrowskiego

W dniach 15-17 lipca 2016 roku odbyty sie w Jiiteborg (Niemcy) Mistrzostwa
Europy Weteranéw w Rzutach Nietypowych. W$rdd 10 ekip europejskich
wystartowata rowniez ekipa polska liczaca 14 zawodnikéw. Czestaw
Roszczak, reprezentujgcy UKS , Olimpijczyk” Pogorzela, wystartowat w 7
konkurencjach. Juz w pierwszym dniu trzykrotnie stat na podium, zdobywajgc
2 ztote i 1 brgzowy medal. Deszczowa pogoda nie pozwolita uzyskac super
wynikow, ale walka byta bardzo zacieta.

Pierwszg konkurencjg byta shotorama (pchniecia kulg z miejsca 5 kulami
o réznej wadze), w ktoérej Roszczak uzyskat 51,04 m (3kg - 12,96 m, 4kg -
11,02 m, 5kg - 10,01 m, 6kg - 8,76 mi 7,26kg - 8,29 m) i zdobyt ztoty medal.
Na drugim miejscu znalazt si¢ olimpijczyk, wieloboista z Niemiec Rosemeier,
ktory uzyskat tylko o 13 cm gorszy wynik (50,91 m). Drugg konkurencjg
byta schockorama (rzuty 3 kulami o r6znej wadze z miejsca sposobem
dyskowym). W tej konkurencji bezkonkurencyjny byt Roland Heiler (Niemcy)
z wynikiem 67,46 m, na drugim miejscu uplasowat sie Ginter Fandrich
(Niemcy) z wynikiem 62,59 m, a tuz za nim, zdobywajac brgzowy medal
Czestaw Roszczak z wynikiem 61,77 m (2kg - 23,99 m, 2,5kg - 20,58 m
i 3kg-17,20 m). Po podliczeniu dwuboju atletycznego (shtorama +
schockorama), zwyciezcg zostat Czestaw Roszczak uzyskujgc w sumie
112,81 m, drugie miejsce zajat Glinter Fandrich (Niemcy) - 111,67 m, ana
trzecim miejscu znalazt sie Bernd Rosemeier (Niemcy) - 103,14 m.

W drugim dniu zawoddéw nastgpita poprawa pogody i warunki do startu
byly korzystniejsze. Pierwszg konkurencjg byt dysk grecki (rzuty z miejsca
dyskiem o wadze 2,5 kg). Zwyciezcg zostat Roland Heiler (Niemcy) z
wynikiem 23,45 m, a srebrny medal wywalczyt w ostatniej kolejce Czestaw
Roszczak wynikiem 21,55 m, wyprzedzajac o 3 cm Glintera Fandricha
(Niemcy), ktory zakonczyt konkurs wynikiem 21,52 m. Druga konkurencjg
byt rzut ciezarkiem 3 kg jednorgcz z obrotu. Zdecydowanie wygrat Glinter
Fandrich (Niemcy) wynikiem 34,09 m, srebrny medal zdobyt Czestaw
Roszczak wynikiem 29,85 m, trzeci byt Wegier Grosan Pal z wynikiem
26,35m.

Trzeci dzien rozpoczat sie nie najlepiej. Miot szkocki o wadze 5 kg byt
rozgrywany w deszczu. Wynik uzyskany przez Roszczaka wystarczyt tylko
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Czestaw Roszczak z medalami Mistrzostw Europy Weteranéw w
Rzutach Nietypowych

do zdobycia brgzowego medalu.

Po potudniu zaswiecito stonce i pomimo op6znienia Czestaw Roszczak,
startujgc juz w ostatniej konkurencji, zdobyt trzeci ztoty medal. Tg konkurencjg
byt trojbdj ciezarkowy. Rzuty ciezarkami daty w sumie 65,32 m, co
wystarczyto do zwyciestwa (3kg - 28,08 m, 5kg - 20,74 m i 7,5 kg - 16,50
m). Najbardziej ucieszyt wynik 16,50 m uzyskany w rzucie ciezarkiem 7,5
kg, co jest nowym rekordem Polski w tej konkurencji, oczywiscie w kat.
M75.

Mistrzostwa Europy mozna uznaé za udane. Mimo duzej konkurenciji ze
strony niemieckiej to zdobycie 7 medali (3 ztote,2 srebrne i 2 brgzowe)
przez Czestawa Roszczaka nalezy uznaé za dobry prognostyk przed
Mistrzostwami Swiata, ktére na przetomie pazdziernika i listopada odbedg
sie w Perth (Australia).

Redakcja
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60. Halowe Mistrzostwa Polski w Lekkoatletyce
Osiem medali dla AZS AWF Wroctaw
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Mistrzynie Polski i halowe rekordzistki Polski w sztafecie
4x400 m. Od lewej: Gosia Curyto, Ania Patys, Angela
Stepien i Zosia Wréblewska.

Na 60. Halowych Mistrzostwach Polski w Lekkoatletyce, rozegranych 5-6
marca 2016 roku w torunskiej ,Arenie”, zawodnicy i zawodniczki AZS AWF
Wroctaw zdobyli osiem medali: jeden ztoty, szes¢ srebrnych i jeden brazowy.

Ztoty medal wywalczyta sztafeta 4x400 m w sktadzie: Matgorzata Curyto,
Anna Patys, Angela Stepien i Zofia Wroblewska, uzyskujac czas 3,41,34
min., ktéry jest nowym halowym rekordem Polski.

Podwdjnymi srebrnymi medalistkami zostaty: Agata Forkasiewicz w biegu
na 60 m (7,32 s) oraz w biegu na 200 m (23,63 s), Urszula Gardziejewska w
skoku wzwyz (191 cm) i w piecioboju (3897 pkt). Ponadto srebrne medale
wywalczyli: Ewa Ochocka w biegu na 60 m ppt (8,39 s), Robert Sobera w
skoku o tyczce (5,72 m). Brgzowy medal w skoku w dal uzyskat Andrzej
Kuch wynikiem 7,48 m.
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Medale zawodnikéw AZS AWF Wroctaw na ME w judo

W niedziele, 24 kwietnia 2016 roku, na Mistrzostwach Europy w Kazaniu,
zawodniczka AZS AWF Wroctaw — Agata Ozdoba (63 kg) staneta na
najwyzszym stopniu podium wraz z kolezankami z polskiej reprezentacji,
zdo-bywajgc w rywalizacji druzynowej ztoty medal. W rywalizacji dru-zynowej
mezczyzn polska reprezentacja zdobyta brgzowy medal, a wsrdd nich judocy
reprezentujgcy naszg Akademie: student Damian Szwarnowiecki (73 kg)
oraz doktorant tukasz Btach (81 kg).

W druzynowych mistrzostwach Europy kobiet wystartowato siedem
reprezentacji. Polki w fazie grupowej stoczyty zwycieskg walke z
Wegierkami, awansujac do potfinatu, gdzie pokonaty Niemki, aby w finale
walczy¢ o ztoto z Rosjankami. O zwyciestwie przesgdzita wygrana Katarzyny
Furmanek, ktora zaskoczyta swojg rywalke Ksenie Chibisowg rzutem yoko
tomoe nage. Polki, utytutowane wicemistrzynie swiata (Kazachstan 2015),
pokonaty Rosjanki 3:2 zdobywajgc tytut mistrzyn Europy, a dalsze miejsca
na podium zajety Niemki i Francuzki.

Druzynowe mistrzynie Europy. Agata Ozdoba - druga od prawej
w goérnym szeregu wraz z kolezankami z reprezentacji Polski
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W rywalizacji druzynowej mezczyzn wzieto udziat szesnascie reprezentacii.
Biato-czerwoni w 1/8 finatu stoczyli zwycieskg walke z Ukraincami, aby w
¢wiercfinale stang¢ do walki z reprezentacjg Azerbejdzanu i wygrac jg 4:1.
W potfinale lepsi od Polakéw okazali sie Gruzini (4:1), ktérzy ostatecznie
zdobyli ztoto. Punkt dla Biato-Czerwonych zdobyt tukasz Btach —
reprezentant naszej Akademii. W meczu o brgzowy medal reprezentacja
Polski pokonata Czechow 3:2 i w ten sposéb po czterech latach przerwy
zndéw wrdcita na podium druzynowych mistrzostw Europy.

= = BT (5) @ ®

Druzynowi brgzowi medalisci Mistrzostw Europy -
Damian Szwarnowiecki (pierwszy od lewej w dolnym
szeregu), tukasz Bfach (drugi od lewej w dolnym
szeregu)

Za rok — w 2017 roku Mistrzostwa Europy Senioréw odbedg sie w
Warszawie, w terminie 20-23 kwietnia. Juz raz — 10 lat temu — Warszawa
goscita najlepszych judokéw Europy w kategorii open, a w 1994 roku w
Gdansku i w 2000 roku we Wroctawiu odbyly sie mistrzostwa Europy w
judo we wszystkich kategoriach.

W historii mistrzostw Europy po ztote medale siegali m.in. reprezentanci
naszej Akademii: Beata Maksymow (3 razy), Wiestaw Btach, Rafat Kubacki,
oraz —w druzynie kobiet w ostatnich mistrzostwach — Agata Ozdoba.

Anna Kiczko
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AWF Mistrzem Dolnoslaskiej Ligi Miedzyuczelnianej
2015-2016
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Wtadze Uczelni z trenerami i sportowcami

01 czerwca 2016 r. w siedzibie Dolno$lgskiej Organizacji Srodowiskowej
AZS, miato miejsce podsumowanie rywalizacji prowadzonej w ramach
Dolnoslgskiej Ligi Miedzyuczelnianej. W uroczystosci z ramienia wtadz
Uczelni wzigli udziat: rektor Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
prof. Juliusz Migasiewicz, prorektor ds. Studenckich i Sportu Akademickiego
dr hab. Andrzej Rokita, kanclerz dr Zdzistaw Paliga i dr hab. Agnieszka
Pisula-Lewandowska.

Wygralismy tegoroczne zmagania we wszystkich gtéwnych kategoriach.
W rywalizacji wzielo udziat 19 uczelni Wroctawia i Dolnego Slgska. Zmagania
toczyly sie w obrebie 27 dyscyplin i konkurencji sportowych. Sukces
zawdzieczamy znakomitym rezultatom naszych studentéw, ktorzy uzyskali
wysokie lokaty, m.in. w: badmintonie, biegach przetajowych, futsalu, pitce
noznej, tenisie, tenisie stotowym, ptywaniu, pitce siatkowej, koszykdéwce,
karate, narciarstwie alpejskim, siatkéwce plazowej, snowboardzie,
jezdziectwie i wspinaczce.

Rektor Akademii prof. Juliusz Migasiewicz - ktéremu sportowcy
zadedykowali sukces, wspdlnie z rektorem-elektem dr. hab. Andrzejem
Rokitg ztozyli gratulacje studentom i trenerom za trud wlozony w
popularyzacje kultury fizycznej i podziekowali za upowszechnianie dobrego
imienia naszej Uczelni.

Koordynator ds. sportu powszechnego
Henryk Nawara
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Robert Sobera mistrzem Europy

Robert Sobera — zawodnik AZS AWF Wroctaw, zostat ztotym medalistg w
skoku o tyczce na Lekkoatletycznych Mistrzostwach Europy, rozgrywanych
w lipcu w Amsterdamie. To zdecydowanie najwiekszy sukces w karierze
tego zawodnika — wielokrotnego medalisty imprez mtodziezowych oraz
Uniwersjady.

W finale Robert Sobera w trudnych warunkach atmosferycznych, przy
silnym wietrze, doskonale sobie radzit, pokonujgc kolejne wysokosci: 5,30
m, 5,50 m i 5,60 w pierwszych probach, co dato mu prowadzenie w konkursie.
Wysokos¢ 5,60 m pokonat takze w drugiej probie Czech Jan Kudlicka i
zajmowat drugie miejsce. Faworytem konkursu byt Francuz Renaud
Laviellenie, rekordzista $wiata, trzykrotny mistrz Europy, ktéry rozpoczat
skoki od wysokosci 5,75 m, kiedy juz odpadli Sobera i Kudlicka po
nieudanych prébach na wysokosci 5,70 m. Renaud Laviellenie stracitjednak
trzykrotnie poprzeczke i nie zostat sklasyfikowany. Tak wiec Robert Sobera
utrzymat prowadzenie w konkursie i zdobyt ztoty medal. W finale startowali
jeszcze dwaj Polacy, ktérzy zdotali zaliczy¢ 5,30 m: czwarte miejsce zajat
Piotr Lisek, pokonujac te wysokos¢ w drugiej probie, a Pawet Wojciechowski
byt siédmy, zaliczajgc 5,30 m w trzeciej probie.

Robert Sobera z trenerem Dariuszem tosiem

Zycie Akademickie
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Wiersze

Idzie wiosna ulicg
Wiatr wiosy rozwiewa
Stfonce $wieci coraz cieplej
Obsypujgc kwieciem drzewa.
A ptaki $piewajg wesofo i glosno
W ich ¢wierkaniu stychac¢
Witaj, witaj wiosno!
Ala Pietras

Smak Morza
(ze zbioru ,Witoskie incontro”)

najczesciej wedruje brzegiem morza
stopami szukam wolnego kawatka ciszy

morze ma kolor szmaragdu
wyrzuca na brzeg perfowe muszle
Z takiej narodzita sig Venus

z dfoni wypetnionych muszlami
spadajg ziarenka piasku
Zamieniajg sie we wstege czasu

S6l osiada na wargach na skérze
w nierbwnym wietrze czuty dotyk fal
wyptoszone mewy zaktocajg cisze

stare fodzie wyciggniete na piach
poskrecane liny wezty chorggiewki
wszystko ma morza smak

przepetniona tym stonym smakiem
skre$lam na dowdd pare werséw
sg migjsca w ktorych jestem zawsze

klepsydra cicho przesypuje piasek
wstuchuje sie we wstege czasu
pasuje do moich marzen
Izabella Degen
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Humor
Uczelnia w anegdocie — z notatnika Henryka Nawary

APEL!

Z okazji obchodoéw 70 - lecia naszej Akademii przygotowuje opracowanie
pt. ,Uczelnia w anegdocie”. Prace nad ksigzkg trwajg ponad dwa lata,
materiaty do niej zaczatem jednak zbiera¢ znacznie wczesniej. Jezeli
wszystko poéjdzie zgodnie planem, kazdy uczestnik zjazdu otrzyma w
pakiecie powitalnym te unikalng, pokazujaca niezwykte poczucie humoru
wuefiakow ksigzke. Kazdy z czytelnikow znajdzie w niej duzg liczbe
zabawnych wydarzen, sytuacji, opiséw ilustrujgcych zycie studenta
Stonecznej Uczelni. Na mojg prosbe o nadsytanie materiatéw obok
niezawodnego Adama Rydzihskiego zareagowat takze inny nasz absolwent
Stanistaw Czajewicz (rocznik 1952-55), ktéremu tg drogg serdecznie dzigkuije.
Zgodnie z obietnica, drukujemy ponizej jedng z zabawnych i jednoczesnie
bardzo ciekawych opowiesci Staszka.

Ps. Nadal podtrzymuje goraca prosbe o nasytanie kolejnych zabawnych
wspomnien z okresu studiow na adres: henryk.nawara @ awf.wroc.pl

Henryk Nawara
Nieudany sabotaz

To byt maj 1954 roku. Na éwiczenia z chemii chodziliSmy do krélestwa
profesora Franciszka Wandokantego. Miescito sie ono przy ul. Norwida.
Podczas zaje¢ majgcych zwigzek z opisywanym wydarzeniem, mieliSmy
zapoznat sie z przebiegiem reakcji sodu w zetknieciu z woda. Ze stoja
wypetnionego naftg, w ktérej przechowywany byt ten pierwiastek, asystent
profesora wyjat kawateczek sodu i polecit nam podejs¢ do zlewu. Przestrzegt,
abysmy nie zblizyli sie zbyt blisko i nie pochylali si¢ nad nim. Do znajdujgcej
sie tam niewielkiej ilodci wody, wrzucit przedmiot eksperymentu. Zasyczato,
woda wzburzyta sie, btysneto i strzelito. Wszystko odbylto sie jak nalezy.
Wrazenie imponujgce. Kiedy prowadzgcy zajecia ponownie mowit o skutkach
nieostroznosci podczas takiego eksperymentu, nagle znowu btysneto, ale
tym razem huk byt mocniejszy. Woda ze zlewu wyskoczyta wysokg fontanng
i ktéremus z kolegow dostata sie do oka. Zrobito sie zamieszanie, asystent
udzielat poszkodowanemu pomocy. Na szczescie nie stato sie nic powaznego
i zajecia skonczyly sie lekkg reprymendg pod adresem dowcipnisia.
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Pogoda byta tadna, wracalismy spacerkiem przez Most Szczytnicki. Nikt
nie zwrdcit uwagi na to, ze jeden z kolegdow nidst w gazecie jakies$ zawinigtko.
Kiedy znaleZlismy sie nad srodkiem Odry, posiadacz pakunku odezwat sie:

- Mam tutaj cos takiego, ze mozemy powtorzy¢ doswiadczenie.

Po rozwinieciu papieru, zobaczyliSmy szarg kostke wielkosci niemal
potéwki cegty. Sod.

- Jak go zdobytes? — zapytatem.

- Podczas przemywania oczu byta taka kottowanina, ze spokojnie wyjatem
ze stoja.

- No, to teraz postrzelamy sobie!

Po wrzuceniu do rzeki kilku kawateczkéw i niewielkich eksplozjach,
przestato nas to bawi¢. No, bo jak dlugo mozna zachowywac sie jak mate
dzieci? Wtedy wtasciciel sodu rzucit z most catg jego pozostatosé. Ale
efekt nie wygladat ciekawie. Pierwiastek Izejszy od wody utrzymywat sie
na powierzchni. Poziom wody w rzece byt niewysoki, wiec i prgd byt bardzo
leniwy. Sod stat prawie w miejscu, wokét niego wytwarzata sie przez dosyé
dhtugi czas tylko piana.

- Szkoda, ze wrzucite$ wszystko. Zmarnowates tyle sodu — powiedziat
kto$. — Nic tu po nas, idziemy.

Kiedy byliSmy juz 15 - 20 m za mostem, mimo, ze byliSmy odwrdceni do
niego tytem, zobaczyliSmy wielki rozbtysk $wiatta i réwnoczesnie
ustyszeliSmy potezng eksplozje. Btyskawicznie spojrzeliSmy w kierunku
wybuchu i ujrzeliSmy wielkg fontanne wody spadajgcag na przechodniow,
samochody i tramwaj. Spanikowani ludzie uciekali w réznych kierunkach,
wszystkie pojazdy z piskiem zatrzymaty sie. Chociaz z drzeniem tydek,
jednak bardzo spokojnie poszliSmy w kierunku Alei Olimpijskiej. To juz nie
byto zabawne. Gdyby stuzby bezpieczenstwa ustality sprawcéw
zamieszania, moglibysmy okazac sie sabotazystami, a wtedy w najlepszym
wypadku skonczytyby sie nasze studia.

Ale most stat. Nikt z kolegéw, jak wiem, nie zdradzit naszej tajemnicy i
poszta ona w zapomnienie. Ponad szes¢dziesigt lat wspomnienie tej
przygody drzemato gdzie$ w zakatkach pamieci i wrocito na $wiatto dzienne,
kiedy z okazji zblizajgcego sie jubileuszu Uczelni, zaczatem wracac
wspomnieniami do lat mtodzienczych — jakze mitych i jak widaé, czasem
zwariowanych.

Méwig, ze z uptywem lat, cztowiek staje sie rozsadniejszy. Czy zawsze?
Ja przynajmniej po tej przygodzie jestem dzisiaj na tyle madrzejszy, ze
drugi raz juz nie wrzuce do wody takiego duzego kawatka sodu i nikomu nie
radze zrobi¢ czegos podobnego dla zabawy. To wcale nie jest takie Smieszne.

Stanistaw Czajewicz
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Komunikatz

Sponsorzy

Uzupetnienie listy sponsoréw z poprzedniego numeru:
Dyplom brazowy

- Andrzej i Matgorzata Gralifscy,

- Zdzistaw Kadziak,

- Bogdan Stocki,

- Janusz Taczalski.

Spotkania z I1zabellg Degen

Zapraszamy na wystawe malarstwa Izabelli Degen pt. ,,Kwiaty jak rajskie
ptaki”, ktéra odbedzie sie 11 pazdziernika 2016 r. (wtorek) o godzinie 14.00
w Klubie Seniora — Politechnika Wroctawska, budynek A 1, sala 41, Wybrzeze
Wyspianskiego 27.

M=X@EMNBORTFN

coprasca ma wysissy avaferta

malarki, pacikl = Lxabeelll Degen
Ky jal rajakie plaki

kndrg oclbpdria w1 L IB200G {wilarek)

o goimis 1400 w Klobe Scrsora
Padeerh A0, ki 1, Wy aeag Wil v

Zapraszamy na wieczér autorski Izabelli Degen —w ramach jubileuszu 70.
urodzin poetki i pisarki oraz 25-lecia pracy tworczej, ktéry odbedzie sie
25.10 2016 r. (wtorek) o godzinie 18.00 w Klubie Muzyki i Literatury —
Wroctaw, pl. T. Kosciuszki 10.
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Wrnckuw, Plac Gen. T, Kosiiciunid [0

SRS T wSCIF ainorskl

Teabedli Degen
w ramach fubilranzu 70, anodzim povili
{ ptiark, s 2S-Leoks peacy fdeczel

kssry pdbgdcie iy 2R 1R2016 {wiorek ) » gode. 18,

Prcadena Hernd Fodrad. Phasalsye, posio @S

Terminarz spotkan organizowanych przez
Zarzad Stowarzyszenia w roku 2016

*15 LISTOPAD 2016 (wtorek) — godz. 18.00, Dwér Polski
Reminiscencje pozjazdowe

*11 GRUDZIEN 2016 (niedziela) — godz. 17.00, Dwor Polski
Spotkanie optatkowe

*10 STYCZEN 2017 (wtorek) — godz. 18.00, Dwér Polski
Wieczér koled
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Program obchodéw 70-lecia AWF we Wroctawiu
20.10.2016 czwartek
15.00-18.00 Godziny otwarcia Biura Obchoddw 70-lecia, wejscie gtéwne
Hala Wielofunkcyjna (Stadion Olimpijski, ul. Mickiewicza).
9.00 Ztozenie kwiatdw na grobie Pierwszego Rektora Uczelni -
Profesora Andrzeja Klisieckiego (Wtadze Uczelni).
12.00 Otwarcie Wystawy 70-lecia budynek P-4, Stadion Olimpijski.
Otwarcie wystawy 40-lecia KS AZS - AWF Wroctaw, Hala
Sportow Walki. Otwarcie wystawy 40-lecia Akademika
Spartakus.
15.00 Uroczyste wreczenie dyplomow magisterskich absolwentom
z 2016 roku, budynek P-4, Stadion Olimpijski.
21.10.2016 piatek
8.00-18.00 Godziny otwarcia Biura Obchodéw 70-lecia, wejscie gtowne
Hala Wielofunkcyjna (Stadion Olimpijski, ul. Mickiewicza).
10.00-13.00 Spotkania w katedrach.
13.00-15.00 Zwiedzanie Uczelni.
15.00-17.00 Zawody sportowe.

17.00 Spotkania rocznikowe (organizujg samodzielnie poszczegdlne
roczniki).

17.00 Biesiada ,Awuefiakéw" z Kaling taras P-5, Pola Marsowe
Stadion Olimpijski.

22.10.2016 sobota
8.00-16.00 Godziny otwarcia Biura Obchoddéw 70-lecia, wejscie gtéwne
Hala Wielofunkcyjna (Stadion Olimpijski, ul. Mickiewicza).
8.00 Msza Sw. w Katedrze.

11.00 Uroczyste posiedzenie Senatu, oficjalne otwarcie obchodow
70-lecia Uczelni - Hala Stulecia. Posiedzenie otwarte dla
wszystkich Absolwentow. Wystepy artystyczne.

14.00-18.00 Imprezy sportowe, zwiedzanie Uczelni.

19.00 Pokaz Wroctawskiej Fontanny - 70 lat AWF Wroctaw, Hala
Stulecia.

20.00 Wieczér absolwentéow w Hali Stulecia (okoto godz. 23.00 -
iluminacja swiatet).
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