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Drodzy WUEFIACY!
Po szesédziesiagtce

Nie zawsze trzeba sili¢ sie na pisanie swoich przemysleh i
,madrosci”. Czasem znajdzie cztowiek przypadkiem tekst, ktory
przemawia do niego lepiej niz niejeden psycholog podczas sesiji
terapeutycznej. Moze i Wy — seniorzy wuefiacy odnajdziecie w
cytowanych stowach cos dla siebie, co$ o sobie...

Po szescdziesigice — a czasem znacznie poézniej — nagle
przychodzg proste, ale bardzo prawdziwe wnioski. Zaczynasz
rozumiec, ze przez wiekszg czes¢ zycia zytes nie tak, jak naprawde
chciates, lecz tak, jak ,trzeba byto”. Biegte$, spieszyte$ sie, dgzytes
do celu, starate$ sie mie¢ wszystko pod kontrolg... A przy tym nie
zauwazates tego, co najwazniejsze — cichego krajobrazu zycia,
ktéry powoli oddalat sie od ciebie, podczas gdy ty wcigz patrzyte$
na zegarek. | teraz boli sobie to uswiadomic. Ale jednoczes$nie jest
to dar. Bo druga szansa, by spojrze¢ na Swiat innym sercem, tez
jest szczesciem. Przeciez tyle juz unioste$: tyle razy dzwigate$
wszystko na swoich barkach, tyle lat dawates wiecej, niz
otrzymywates, tyle razy zmuszates sie do sity, gdy wcale jej nie
byto. A teraz samo zycie pochyla sie nad tobg i szepcze: ,Pus¢ to.
Teraz twoja kolej, zeby zy¢.” Nie trzymaj sie kurczowo pieniedzy,
jakby jutro wszystko miato sie zawali¢. Jutro nigdy nie byto
gwarantowane. Ale ten tyk gorgcej kawy — jest. Ten lekki wiatr
wpadajgcy przez okno — jest. Ten nagty $miech, ktory wyrywa sie z
ciebie bez powodu — tez jest. Pozwdl sobie na mate radosci. Kupuj
kwiaty bez okazji. Prébuj nowych rzeczy. Idz tam, gdzie jest ci
dobrze — nie tam, gdzie ,wypada”. Nie wchodz w cudze konflikty.
Nie dzwigaj obietnic, ktore juz nie przynoszg radosci. Dzieci majg
swoje skrzydta — niech lecg. Wnuki majg rodzicbw — niech oni je
wychowujg. Twojg rolg jest by¢ blisko, a nie poswiecac siebie. Dbaj
o siebie. Ale nie pozwdl, by rozmowy o lekach staty sie jedynym
tematem twojego zycia. Mow o tym, co cie podtrzymywato: o
muzyce, ktora ratowata, o nocach, ktére tamaty, o Switach, ktére
sktadaty cie na nowo. Mow o pieknie — bo bolu w twoim zyciu byto
az nadto. A jesli kto§ patrzy na ciebie z litoscig, jakby wiek byt
wyrokiem, po prostu sie usmiechnij. Biedny jest ten, kto mysli, ze
zycie konczy sie wtedy, gdy zmienia sie ciato. Madry jest ten, kto
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rozumie, ze prawdziwe zycie zaczyna sie wtedy, gdy wolna staje sie
dusza. W tym wieku nie musisz juz niczego udowadnia¢. Nie
rywalizujesz. Nie prosisz. Po prostu jeste$. Prawdziwy. Gteboki. | po
raz pierwszy — lekki. Smiejesz sie z rzeczy, ktére kiedy$ bolaty.
Doceniasz to, czego wczesniej nie zauwazates. Pozwalasz swiatu
sie martwic, jesli ma na to ochote. Przezyte$ zbyt wiele burz, by bac¢
sie deszczu. Stoisz z bliznami, ktére mowig wiecej niz stowa. | z
godnoscig, do ktérej nie kazdy potrafi dojsé. | tak — to jest
przywilej. Przywilej zdobyty kazdg 1za, kazdg walkg i kazdym
porankiem, kiedy budzite$ sie znowu zywy.

Mam nadzieje, ze te refleksje mimo wszystko spowodujg usmiech
na Waszych twarzach i z coraz wiekszg tagodnoscig bedziemy
spoglgda¢ na ofiarowane nam jeszcze dni. A niestety niektorym dni
te juz nie bedg dane. Jedng z tych oséb, ktore odeszty od nas na
wieczny odpoczynek jest inicjator i wspoizatozyciel naszego
Stowarzyszenia prof. Tadeusz Bober. Z pewnoscig kazdy kto miat z
nim do czynienie bedzie go wspominat jako cztowieka o wielkim
sercui zaangazowaniu. Zapraszamy do pisania wspomnien o Nim,
ale i o innych naszych kolegach i kolezankach, z ktorymi juz nie
dane nam bedzie powspomina¢ starych, dobrych (bo
miodziehczych) czasow.

Pozdrawiam, Wasz skarbnik Zbyszek Najsarek




Z zycia Uczelni

Odstoniecie tablicy pamigtkowej NSZZ ,,Solidarnos¢” i NZS
na AWF Wroctaw

@ WV sobote, 13 grud-
8 nia 2025 roku, przed
g8 budynkiem Akademii
Y Wychowania Fizycz-
{ nego we Wroctawiu
i przy ul. Witelona 25,
odbyta sie uroczy-
sto$¢ odstoniecia ta-
blicy pamigtkowej
upamietniajgcej po-
| wstanie NSZZ ,Soli-
darnos¢” oraz
= Niezaleznego Zrze-
szenia Studentéw na wroctawskiej AWF, a takze osoby, ktore wspot-
tworzyty te sSrodowiska i aktywnie w nich dziataty.

Wydarzenie zorganizowano w rocznice wydarzen z 1981 roku, ktore
zapisaty sie w historii uczelni i kraju jako czas odwagi, determinaciji
oraz walki o wolno$¢ akademickg i obywatelska.

W uroczystosci uczestniczyli: Rektor Akademii Wychowania Fizycz-
nego we Wroctawiu, dr hab. Tadeusz Stefaniak, prof. AWF Wroctaw,
Dyrektor Oddziatu IPN we Wroctawiu, dr hab. Kamil Dworaczek, Prze-
wodniczgcy NSZZ ,Solidarnos¢” Kazimierz Kimso, przedstawiciele Sro-
dowiska NZS, a takze zaproszeni goscie — byli i obecni czionkowie
spotecznosci akademickiej.

Po odstonieciu i poswieceniu tablicy delegacje ztozyly kwiaty, oddajgc
hotd osobom zaangazowanym w dziatalnos¢ opozycyjna.

Podczas przeméwienia Rektor AWF Wroctaw, dr hab. Tadeusz Stefa-
niak, prof. AWF Wroctaw podkreslit wage wolnosci: ,44 lata temu we-
szliSmy w czasy trudne. Przechodzac przez nie — dzieki determinaciji
takze naszych studentéw — odzyskalismy wolnos¢. Wolnos¢ nie jest
dana raz na zawsze. Musimy by¢ zawsze przygotowani, by nie utracic¢
tego, co zostato zdobyte z tak wielkim poswieceniem.”

Spotkanie stato sie rowniez okazjg do rozméw i wspomnien oséb
zwigzanych z dawnym i wspotczesnym zyciem akademickim AWF

5




Wroctaw.
Uroczysto$¢ zostala przygotowana przez Komitet Organizacyjny
w skiadzie:
Piotr Kutkowski, Jozef Dzigsko, Kazimierz Witkowski oraz Jarostaw
Nosal. W hotdzie tym, ktérzy nie bali sie mysle¢ o wolnej Polsce.
Strona internetowa AWF

Spotkanie Wigilijne Spotecznosci AWF Wroctaw

18 grudnia 2025 r.
odbyto sie tradycyjne
Spotkanie  Wigilijne
Spotecznosci  AWF
Wroctaw, ktére zgro-
madzito  studentow,
i przedstawicieli
Uczelnianej Rady
Samorzadu Studenc-
kiego, dydaktykow
oraz pracownikéw
Uczelni.

Podczas spotkania
Rektor, dr hab. Tade-
usz Stefaniak, prof. AWF Wroctaw, wraz z Kolegium Rektorskim ztozyt
spotecznosci akademickiej serdeczne zyczenia swigteczne: ,Szanowni
Panstwo, zycze Wam, aby Swieta Bozego Narodzenia byly czasem
wytchnienia od codziennych zmagan, uptynety w zdrowiu, spokoju i ra-
dosci.

A kazdy dzien Nowego Roku niech przyniesie pomysinos¢ we
wszystkich sferach zycia”.

W imieniu studentow gtos zabrat rowniez Przewodniczacy Uczelnia-
nej Rady Samorzgdu Studenckiego, Michat Chorodenski, ktéry zyczyt
catej spotecznoéci akademickiej spokojnych, rodzinnych Swigt Bozego
Narodzenia oraz sukcesow i wytrwatosci w realizacji planéw w nadcho-
dzgcym Nowym Roku.

Spotkanie byto okazjg do wspdlnego Swietowania, integracji oraz
podkreslenia wartosci, ktére tgczg spotecznosé AWF Wroctaw. Muzycz-
ng oprawe zapewnit podczas spotkania Zespdt Piesni i Tanca Kalina.

Strona internetowa AWF




AWF Wroctaw wysoko w prestizowym rankingu
szanghajskim w dziedzinie Sport Sciences!

Z dumg informujemy, ze Akademia Wychowania Fizycznego im. Pol-
skich Olimpijczykéw we Wroctawiu po raz pierwszy znalazta sie w czo-
tbwce swiatowego rankingu szanghajskiego (Academic Ranking of
World Universities — ARWU) w dziedzinie Sport Sciences. Nasza uczel-
nia zostata sklasyfikowana w przedziale 151-200, co plasuje nas nie-
mal na najwyzszym miejscu w Polsce w tej kategorii.

Ranking szanghajski jest najstarszym i jednym z najbardziej prestizo-
wych rankingéw dziedzinowych na swiecie. W tegorocznej edycji oce-
niano tylko 300 najlepszych wydziatow i uczelni w obszarze Sport
Sciences. Kryteria rankingu obejmujg m.in.:

- liczbe publikacji naukowych,

- catkowitg liczbe cytowan,

- Srednig liczbe cytowan na publikacje,

- publikacje w topowych czasopismach naukowych (top 25%),

- wspotprace miedzynarodows.

Wysoki wynik AWF Wroctaw jest efektem pracy naszych nauczycieli
akademickich, ktérzy w ostatnich pieciu latach:

- publikowali w renomowanych czasopismach,

- wspotpracowali z naukowcami z zagranicy,

- tworzyli prace naukowe, ktére sg cytowane na Swiecie.

To osiggniecie jest nie tylko powodem do dumy, ale réwniez waznym
elementem promociji Uczelni i potwierdzeniem jej rosngcego znaczenia
na arenie miedzynarodowe;.

Serdecznie gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow naukowych!

Strona internetowa AWF

Koncert Noworoczny - ,,Debiuty i Talenty” Kaliny zachwycit
publicznos¢

18 stycznia 2026 roku w Centrum Kultury Nowy Pafawag we Wrocta-
wiu odbyt sie Koncert Noworoczny ,Debiuty i Talenty” — wydarzenie,
ktére na dlugo pozostanie w pamieci publicznosci.

Koncert Zespotu Piesni i Tarnca Kalina AWF Wroctaw, zorganizowany
we wspotpracy z Dolnoslgskim Towarzystwem na Rzecz Kultury Ludo-
wej, miat na celu zaprezentowanie niezwyktych zdolnosci i talentéw

studentéw, ktérzy dotgczyli do zespotu w biezagcym roku akademic-
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kim. Byla to okazja
do odkrycia i pokaza-
nia szerokiej publicz-
nosci potencjatu
miodych artystow,
ktorych pasja i zaan-
! gazowanie spotkaty
| sie z entuzjastycz-
nym przyjeciem.

Wydarzenie zgro-
¥ madzito liczne grono
HIESANC\VANIIE  odbiorcow — sSrodowi-
sko wroctawskich
uczelni, przyjaciot zespotu oraz rodziny tancerzy. Organizatorom udato
sie stworzy¢ ciepty, rodzinny klimat, doskonale wpisujgcy sie w magicz-
ny czas Trzech Kréli i Nowego Roku.

Publicznos¢ mogta wspodlnie z zespotem zaspiewaé najpiekniejsze
koledy, podziwia¢ barwne stroje oraz polskie tance i pie$ni ludowe, kto-
re nadaty koncertowi wyjgtkowy, swigteczno-noworoczny charakter.

Gratulujemy catemu Zespotowi Piesni i Tanca Kalina AWF Wroctaw
i zyczymy sukceséw w Nowym Roku!

Strona internetowa AWF
Spotkanie Klubu Partneréw AWF Wroctaw

W przepieknej scenerii Dworu Polskiego mieszczgcego sie na wro-
ctawskim Rynku odbyto sie spotkanie Klubu Partneréw Akademii Wy-
chowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu.
Uczestnikami spotkania z ramienia Klubu byli dr Jézef Adam Dzigsko
(gospodarz spotkania — dziekujemy), Janusz Cedro (manager i produ-
cent muzyczny), Zenon Waniak (Prezes Centrum Sportowego Hasta la
Vista) oraz Maciej Stoces (menedzer Hotelu ,Monopol” we Wroctawiu).
Uczelnie reprezentowali: Rektor dr hab. Tadeusz Stefaniak, prof. AWF
Wroctaw, Prorektor ds. Nauki dr hab. Jarostaw Domaradzki, prof. AWF
Wroctaw, Prorektor ds. Nauczania dr hab. Krzysztof Pezdek, prof. AWF
Wroctaw, Prorektor ds. Studencki i Sportu Akademickiego dr Dominika
Zawadzka oraz Kierownik Biura Rektora dr Piotr Zarzycki, prof. AWF
Wroctaw.

Celem spotkania byta kontynuacja dyskusji w zakresie wzmacniania
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pozycji Akademii na rynku
krajowym i miedzynarodo-
wym oraz budowania sieci
wspoétpracy z otoczeniem
spoteczno-gospodarczym.
Istotnym akcentem spotka-
nia byty pierwsze pomysty,
jak i deklaracje wsparcia
w organizacji jubileuszo-
1 wych obchodow 80-lecia
Akademii Wychowania Fi-
zycznego im.  Polskich
Olimpijczykdw we Wrocta-
wiu, ktore zostang zainau-
gurowane w pazdzierniku
2026 i zostang zakonczone
Balem Absolwentéw w Hali
Stulecia w dniu 9 pazdzier-
nika 2027 roku. Kolejne
| ; spotkanie w poszerzonym
L Fot: Str. inter. AWF Wroctaw skiadzie ju2 niebawem.

“ Strona internetowa AWF
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Zioty Krzyz Zastugi dla Rektora AWF Wroctaw podczas inau-
guracji Akademii Katolickiej we Wroctawiu

Rektor Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw
we Wroctawiu, dr hab. Tadeusz Stefaniak, prof. AWF Wroctaw zostat
odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi Prezydenta Rzeczypospolitej Pol-
skiej za szczegolne zastugi w rozwoju nauki. Uroczysto$¢ wreczenia
odznaczen odbyta sie podczas inauguracji Akademii Katolickiej we
Wroctawiu, nowej uczelni wyzszej powstatej z przeksztatcenia Papie-
skiego Wydziatu Teologicznego.

Inauguracja miata miejsce 28 stycznia 2026 roku podczas Swieta Pa-
pieskiego Wydziatu Teologicznego oraz nadzwyczajnego posiedzenia
Senatu PWT. W trakcie uroczystosci zaprezentowano dekret erygujacy
Akademie Katolickg we Wroctawiu, podpisany przez abp. Jézefa Kup-
nego, metropolite wroctawskiego, we wspomnienie sw. Tomasza
z Akwinu.




Ky AN Akademia Katolicka
BT A | we Wroctawiu bedzie
A - kontynuowa¢ dorobek
= ' g Papieskiego Wydziatu
Teologicznego, jedno-
czesnie  poszerzajgc
oferte dydaktyczng
o nowe, sSwieckie kie-
runki studiéw. W struk-
turze uczelni znajdg
sie m.in. wydziat nauk
spotecznych oraz wy-
dziat ochrony dziedzic-
twa kulturowego,
a ksztatcenie prowadzone bedzie w duchu wartosci chrzescijanskich,
przy poszanowaniu obowigzujgcego prawa Rzeczypospolitej Polskie;.

Podczas odczytania dekretu powotujgcego nowg uczelnie
ks. dr hab. Jacek Froniewski, kanclerz PWT, przypomniat, ze szczegél-
nym zadaniem uniwersytetu katolickiego jest tgczenie w pracy intelek-
tualnej poszukiwania prawdy z odniesieniem do jej transcendentnego
zrédta.

Obok Rektora AWF Wroctaw, odznaczenia Prezydenta RP za szcze-
golne zastugi w rozwoju nauki otrzymali rowniez ks. prof. dr hab. Sta-
womir Stasiak, Rektor Papieskiego Wydzialu Teologicznego we
Wroctawiu, oraz prof. dr hab. Robert Olkiewicz, Rektor Uniwersytetu
Wroctawskiego. Odznaczenia wreczyta Pani Minister Beata Kempa,
Doradca Prezydenta RP Karola Nawrockiego.

Udziat Rektora AWF Wroctaw w tym wydarzeniu oraz przyznane od-
znaczenie podkreslajg znaczenie wspotpracy srodowisk akademickich
Wroctawia oraz role AWF w rozwoju nauki i szkolnictwa wyzszego
w regionie.

W wydarzeniu uczestniczyli réwniez Prorektor ds. Studenckich
i Sportu Akademickiego dr Dominika Zawadzka, Prorektor ds. Nauki
dr hab. Jarostaw Domaradzki, prof. AWF Wroctaw oraz Prorektor ds.
Nauczania dr hab. Krzysztof Pezdek, prof. AWF Wroctaw.

Strona internetowa AWF
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AWF Wroctaw coraz chetniej odwiedzang Uczelnig — ponad
1000 uczestnikow z dolnosiagskich i wielkopolskich szké6t na
Dniu Otwartym 2026

27 marca 2026 roku Wroctaw stat sie miejscem spotkania mtodych
ludzi stojgcych u progu jednej z najwazniejszych decyzji w zyciu.
Dzien Otwarty Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olim-
pijczykdw we Wroctawiu przyciggnat ponad 1000 maturzystow z dol-
nos$laskich i wielkopolskich szkét. Hol budynku P4 oraz przestrzen
przed nim wypetnity sie energia, ciekawoscig i rozmowami o przyszto-
Sci. W organizacje wydarzenia zaangazowato sie 150 wolontariuszy z
AWF Wroctaw, ktorych wspierali wyktadowcy oraz studenci, tworzgc
atmosfere otwartosci i inspiracji.

Oficjalnego otwarcia dokonat Rektor Uczelni, dr hab. Tadeusz Ste-
faniak, prof. AWF Wroctaw, ktory zwracajgc sie do maturzystéw pod-
kreslit: ,AWF Wroctaw to miejsce, w ktérym pasja spotyka sie
z wiedzg, a marzenia zamieniajg sie w konkretne dziatania. Warto
u nas studiowac, bo dajemy nie tylko wyksztatcenie, ale i realne moz-
liwosci rozwoju.”

Gtos zabrata réwniez Prorektor ds. Rozwoju i Wspétpracy z Otocze-
niem, Aneta Stosik, wskazujgc na szerokie perspektywy, jakie oferuje
uczelnia: ,Warto studiowa¢ na AWF Wroctaw, bo to przestrzen, w kt6-
rej mozecie rozwija¢ swoje talenty, zdobywaé¢ doswiadczenie i budo-
wac relacje, ktore zaprocentujg w przysztosci.”

Perspektywe studentéw przedstawit Przewodniczacy Samorzadu
Studenckiego, Michat Chorodenski, ktéry zachecat do wyboru Uczel-

Wydarzenie od
pierwszych chwil po-
kazato, ze AWF Wro-
ctaw to nie tylko
uczelnia, ale spotecz-
nosé¢, do ktérej chce
sie dotgczyé. Swojg
T oferte edukacyjng za-
| . .
4l prezentowaly kierunki:
Y Fizjoterapia, Kosme-
tologia, Bezpieczen-
stwo [ Porzadek
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Publiczny, Terapia Zajeciowa, Sport, Wychowanie Fizyczne oraz Tury-
styka i Rekreacja. Kandydaci mogli zapoznac sie takze z dziatalnoscig
jednostek uczelni, takich jak Centrum Wsparcia i Rozwoju Studentow,
Narodowa Reprezentacja Akademicka, Centrum Jezykéw Obcych,
Centralne Laboratorium Badawcze, Zespét Piesni i Tanca ,Kalina”,
ERASMUS, Biblioteka oraz Centrum Rozwoju Kadr. Na stoisku rekru-
tacyjnym udzielano szczegodtowych informacji dotyczgcych zasad przy-
je¢, a przedstawiciele Samorzadu Studenckiego odpowiadali na
pytania z perspektywy studentéw.

W programie znalazty sie wykfady, ktére cieszyty sie duzym zaintere-
sowaniem: ,Winning On and Off the Field — Why Athletes Should Go to
College” przygotowany przez Panthers Wroctaw, prezentacja oferty
edukacyjnej i zasad rekrutacji prowadzona przez tukasza Strgczka,
wykiad dr Edyty Janiczek-Chudy ,Trgdzik bez tajemnic” oraz wystgpie-
nie studentow kierunku terapia zajeciowa pod kierownictwem dr. Rafata
Bugaja.

Duzg popularnoscia
cieszyty sie tez zaje-
cia pokazowe i prak-
tyczne. Uczestnicy
brali udziat w zaje-
ciach ,Szkota Plecéw:
Zdrowy  kregostup” |
prowadzonych przez |
dr Iwone Wilk, obser-
wowali ¢wiczenia re-
alizowane przez
dr Katarzyne Barczyk-
Pawelec, dr Arlette
Hawrylak oraz dr Adama Paluszaka, a takze mieli mozliwos¢ zwie-
dzania specjalistycznych przestrzeni, takich jak pracownie fizjotera-
peutyczne, hydroterapia czy  kriokomora. Bogatg  oferte
zaprezentowat rowniez Kierunek Kosmetologii.

Odbyty sie takze liczne zajecia jogi prowadzone przez dr Katarzyne
Bulihskg oraz dr Agnieszke Zygmont, a takze warsztaty mindfulness
poswiecone technikom uwaznosci i radzeniu sobie ze stresem przed
maturg. Uczestnicy mogli rowniez sprébowac swoich sit w zajeciach z
wykorzystaniem butéw na sprezynach pod okiem dr Zofii Niekurzak.

Przed budynkiem P4 przez caly czas trwania wydarzenia mozna by-
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to korzystaC ze strefy chill. Na uczestnikow czekaly liczne atrakcje
sportowe i rekreacyjne, takie jak scianka wspinaczkowa, tegball, corn-
hole, archery tag oraz korfball. Dodatkowo odbywaty sie animacje ta-
neczne i zabawy przy muzyce, ktore tworzyty wyjgtkowg, petng energii
atmosfere wydarzenia. Duzym zainteresowaniem cieszyt sie rowniez
ESKA BUS Radia ESKA z mobilnym studiem, gdzie uczestnicy mogli
wzig¢ udziat w grach, zabawach oraz postucha¢ muzyki na zywo.

Dzien Otwarty AWF Wroctaw byt nie tylko okazjg do poznania kie-
runkéw studiéw i infrastruktury uczelni, ale takze do bezposrednich
rozmoéw z wykfadowcami i studentami oraz doswiadczenia atmosfery
studiowania.

Serdeczne podziekowania kierujemy do wszystkich os6b zaangazo-
wanych w organizacje wydarzenia — wyktadowcéw, studentéw, wolon-
tariuszy oraz partneréow — za ich prace, zaangazowanie i wspotprace,
dzieki ktérym Dzien Otwarty 2026 przebiegt na tak wysokim poziomie.

Podziekowania skfada zespo6t CPIK.

Strona internetowa AWF

3 maja z ,Kaling”

Swieto Konstytucji 3 Maja uchwalone juz w 1919 roku i przywrécone
po wielu latach znéw w 1990 roku jest w catym kraju okazjg do uczcze-
nia kolejnej rocznicy tego doniostego wydarzenia. Kolejng — 235 rocz-
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] nice uroczyscie ob-
& chodzono takze
1 w Otawie, gdzie Otaw-
skie Centrum Sztuki
'+ zorganizowato koncert
’| naszego Zespotu Pie-
$ni i Tanhca AWF ,Kali-
na” w otawskim
Rynku.

Zespot Kalina” przy-
| gotowat na tg okazje
uroczysty koncert,
w ktorym znalazly sie
tance narodowe, takie jak krakowiak, mazur i polonez oraz piosenki
patriotyczne ,Witaj majowa jutrzenko” znana tez jako ,Mazurek 3 maja”
oraz ,Maki’. Uzupetnieniem programu byty piosenki i tahce regiondéw
rzeszowskiego i gornoslgskiego.

W koncercie wzieto udziat ponad 40 wykonawcéw oraz liczna pu-
blicznos¢ ztozona z mieszkancow miasta oraz sympatykdéw zespotu,
ktérych wielu przyjechato do Otawy, aby obejrze¢ kolejny koncert ze-
spotu.

Koncert zakonczyt wspadlny, uroczysty polonez w otawskim Rynku
z udziatem wtadz i mieszkancow miasta.

Serdecznie gratulujemy Zespotowi ,Kalina” oraz opiekunom.

Strona internetowa AWF

Miedzynarodowe Igrzyska Policjantéw we Wroctawiu.
Rywalizacja takze na AWF Wroctaw

Wroctaw stat sie stolicg miedzynarodowego sportu stuzb munduro-
wych. W dniach 10 — 15 maja 2026 r. odbywaty sie Miedzynarodowe
Igrzyska Policjantéw IPA Games Wroctaw 2026 — wydarzenie okresla-
ne mianem ,Swiatowej Olimpiady Policyjnej’, ktére tgczy sportowg ry-
walizacje z integracjg funkcjonariuszy z roznych krajéw. Partnerem
wydarzenia byta Akademia Wychowania Fizycznego im. Polskich Olim-
pijczykow we Wroctawiu.

Zawody poprzedzito uroczyste otwarcie w dniu 11 maja 2026 r. na
placu Wolnosci oraz honorowy przemarsz narodowych reprezentacji do
wroctawskiego Rynku, gdzie odbyta sie oficjalna ceremonia inauguraciji

14




Il \ il igrzysk. o
.7 — Jest mi niezwykle
\ _ ‘ mito powita¢ Panstwa

na Miedzynarodowych
4| Igrzyskach  Policjan-
8 tow IPA Games Wro-
ctaw 2026. To
wyjatkowe wydarzenie
laczace ludzi ponad
granicami panstw, je-
zykow i kultur. To cos
zZnacznie wiecej niz
sportowa rywalizacja,
to Swieto wspdlnoty, solidarnosci i wartosci, ktére od lat buduje Miedzy-
narodowe Stowarzyszenie Policji — podkreslat Ireneusz Nalazek, pod-
sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki.

W programie wroctawskiej edycji IPA Games znalazly sie zaréwno
dyscypliny zespotowe, jak i konkurencje indywidualne, sporty umysto-
we oraz sztuki walki. Uczestnicy rywalizowali m.in. w pitce noznej, siat-
kéwce, koszykowce 3x3, biegach ulicznych, judo, ptywaniu,
badmintonie, tenisie stotowym czy strzelectwie sportowym.

Czesc¢ sportowej rywalizacji odbyta sie takze w obiektach AWF Wro-
ctaw. Uczelnia byta partnerem organizatora wydarzenia — IPA Polska
(International Police Association — Poland) — i aktywnie wspierata orga-
nizacje igrzysk.




W organizacje zawodéw zaangazowani byli réwniez wyktadowcy:
dr Robert Gwardynski i mgr Arkadiusz Majcherek oraz studenci kierun-
ku Bezpieczenstwo i Porzadek Publiczny AWF Wroctaw. Kilkudziesie-
ciu studentow petnito role wolontariuszy, wspierajgc przeprowadzanie
poszczegodlnych konkurencji, m.in. judo, pitki noznej, pitki siatkowej
oraz biegéw na dystansach 5 i 10 kilometrow.

IPA Games to jednak nie tylko sport. Organizatorzy podkreslali, ze
ideg wydarzenia jest budowanie miedzynarodowej wspétpracy miedzy
stuzbami, promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracja funkcjona-
riuszy z roznych krajow. Poza rywalizacjg sportowg uczestnicy mogli
wzig¢ udziat takze w wydarzeniach towarzyszacych i programie kultu-
ralnym, poznajac historie oraz atrakcje Wroctawia.

Obecnos¢ AWF Wroctaw wsrod partnerow IPA Games 2026 to kolej-
ny przyktad zaangazowania uczelni w organizacje duzych wydarzen
sportowych i wspotprace ze srodowiskiem stuzb mundurowych.

Strona internetowa AWF

Wroctawskie uczelnie taczg sily dla zdrowia.
AWF Wroctaw w projekcie One Health

Akademia Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we
Wroctawiu wspdlnie z Uniwersytetem Medycznym, Uniwersytetem
Przyrodniczym oraz Uniwersytetem Ekonomicznym podpisata porozu-
mienie o wspoétpracy w ramach miedzynarodowej koncepcji One He-
alth. Dokument zostat podpisany 13 maja 2026 roku w Ministerstwie
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, w obecnosci Marii Mrowczynskiej, pod-
sekretarz stanu. Inicjatywa zostata objeta patronatem ministerstwa.

One Health to promowana przez Unie Europejskg idea zaktadajaca,
ze zdrowie cztowieka jest Scisle powigzane ze zdrowiem zwierzat,
stanem $rodowiska, jakoscig zywnoséci oraz stylem zycia. Sygnatariu-
sze porozumienia podkreslajg, ze wspoétczesne wyzwania cywilizacyj-
ne wymagajg interdyscyplinarnej wspotpracy nauki, edukac;ji
i otoczenia spoteczno-gospodarczego.

Wspoditpraca wroctawskich uczelni obejmie cztery strategiczne obsza-
ry: nauke, edukacje, wptyw na otoczenie oraz zrownowazone wykorzy-
stanie zasobow. Partnerzy planujg realizacje wspoélnych projektéw
badawczych, inicjatyw dydaktycznych i dziatan spotecznych odpowia-
dajgcych na potrzeby regionu i wspotczesne wyzwania zdrowotne.

AWF Wroctaw wnosi do projektu doswiadczenie w obszarze aktywno-
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sci fizycznej, sportu, fizjoterapii, rehabilitacji oraz jakosci zycia.

— Bez minimalnej dawki ruchu trudno méwi¢ o zdrowym spoteczen-
stwie. Dzi$ mierzymy sie z pandemig otytosci i problemami metabolicz-
nymi, ktére dotykajg milionow Polakow. To wyzwanie nie na jutro, lecz
na lata i dekady, wymagajgce wspétpracy wszystkich osrodkéow akade-
mickich. Koncepcja One Health moze pomdéc nam skuteczniej odpo-
wiada¢ na wspbiczesne problemy cywilizacyjne, poniewaz tgczy
wiedze z roznych obszarow nauki i pokazuje, ze zdrowie cztowieka za-
lezy rowniez, od jakosci srodowiska, stylu zycia i profilaktyki — podkre-
Slit rektor AWF Wroctaw dr hab. Tadeusz Stefaniak.

Fot: MNiSW

W ramach porozumienia uczelnie beda rozwija¢ interdyscyplinarne
projekty dotyczace m.in. zdrowia publicznego, profilaktyki, srodowiska,
zywienia, bezpieczenstwa zywnosci, kultury fizycznej oraz rozwoju
spofeczno-gospodarczego. Planowane sg takze wspdlne dziatania
edukacyjne, popularyzacja wiedzy oraz wspotpraca z samorzadami, in-
stytucjami publicznymi i partnerami gospodarczymi.

Porozumienie stanowi wazny krok w kierunku budowania nowocze-
snego modelu wspdtpracy nauki na Dolnym Slgsku, w ktérym zdrowie
cziowieka postrzegane jest szerzej — jako efekt jakosci zycia, sSrodowi-
ska, edukacji i aktywnosci fizycznej.

Strona internetowa AWF

VIl Festyn ,,Przewietrz si¢ na Olimpijskim z AWF Wroctaw” —
dzien peten sportu, integracji i pozytywnej energii

23 maja 2026 roku Stadion Olimpijski i kampus Akademii Wychowa-
nia Fizycznego we Wroctawiu tetnity zyciem podczas VIII Festynu
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.Przewietrz sie na Olimpijskim z AWF Wroctaw”. Wydarzenie odbyto sie
w wyjatkowo pieknej, stonecznej atmosferze i przyciggneto setki miesz-
kahcow Wroctawia — dzieci, mtodziez, senioréw oraz cate rodziny, ktére
wspolnie spedzity dzien peten sportu, rekreacji i dobrej energii.

Festyn oficjalnie otworzyli JM Rektor AWF Wroctaw dr hab. Tadeusz

Stefaniak, prof. AWF Wroctaw oraz prezes KS AZS-AWF Wroctaw Wie-
staw Btach. Juz od pierwszych minut na uczestnikéw czekaty konkursy
z nagrodami, wspdlna rozgrzewka oraz liczne atrakcje sportowe i re-
kreacyjne rozlokowane na terenie catego kampusu.
,Chcemy  poprzez
B8Nl ten festyn zachecaé
cate rodziny do ak-
tywnosci fizycznej
i wspolnego spedza-
A nia czasu. Jako spo-
. M teczenstwo ruszamy
sie zdecydowanie za
mato, za duzo jemy
i za mato $pimy. Ruch
jest dzis§ najlepszym
lekarstwem na wiele
probleméw wspétcze-
shego swiata — zaréwno zdrowotnych, jak i psychicznych” — podkreslit
JM Rektor AWF Wroctaw prof. Tadeusz Stefaniak podczas podsumo-
wania wydarzenia.

Ogromnym zainteresowaniem cieszyta sie strefa olimpijczykéw, gdzie
uczestnicy mogli spotkaé wybitnych sportowcow zwigzanych z Wrocta-
wiem i AWF Wroctaw. Na scenie pojawili sie m.in. medalisci olimpijscy,
lekkoatleci, judocy, wioSlarze, koszykarze i paralimpijczycy. Byta to wy-
jatkowa okazja do rozmoéw, wspolnych zdjec i inspirujgcych spotkan
z ludzmi sportu.

W programie znalazly sie takze wystepy artystyczne zespotu ,Kalina”,
grup tanecznych AWF Wroctaw ,4Motion” oraz ,HOT AGE”, koncert ze-
spotu ,Nestor”, pokazy futbolu flagowego Panthers, prezentacja dyscy-
pliny Disc Golf, zajecia jogi i Nordic Walking, a takze rodzinne gry
i zabawy ruchowe.

Duzg popularnoscig cieszyt sie mecz wroctawskich gwiazd koszy-
kéwki z udziatem legend tej dyscypliny, konkurs rzutéw za trzy punkty
oraz przejazdzki rowerowe po kampusie. Na najmtodszych czeka-
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ty  m.in. malowanie
twarzy, wojskowy tor
przeszkod oraz liczne
animacje przygotowa-
ne przez partneréw
wydarzenia.

Nie zabrakto réwniez &=
stref edukacyjnych |
i prozdrowotnych —
uczestnicy mogli sko-
rzysta¢ z porad derma- j FRNCRAE Wt Ve .
tologicznych, odwiedzi¢ [ S EIPERT F RITYtia Schieldst
Centralne Laboratorium
AWF, dowiedzie¢ sie wiecej o ratownictwie wodnym, bezpieczenstwie pu-
blicznym czy rodzajach aktywnosci przygotowanych przez Wroctawski
Szkolny Zwigzek Sportowy i Wroctawskg Organizacje Turystyczna.

Szczegolnym zainteresowaniem cieszyta sie rowniez wojskowa gro-
chowka oraz strefa zywienia przygotowana dzieki wspotpracy z Akade-
mig Wojsk Lgdowych i 2. Wojskowym Oddziatem Gospodarczym.

Organizatorzy dziekujg wszystkim uczestnikom za obecnos¢, fanta-
styczng atmosfere i wspélng zabawe. Szczegdlne podziekowania kie-
rowane sg do wyktadowcow, studentow, wolontariuszy, pracownikow
administracyjnych za ogrom pracy oraz partnerow i wspoétorganizato-
réw wydarzenia, w tym Miasta Wroctaw, Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Dolnoslgskiego, stuzb mundurowych, partnerow medial-
nych zaangazowanych w przygotowanie festynu.

VIl Festyn ,,PrzeW|etrz SIQ na OI mpusklm z AWF Wroctaw” po raz ko-

B lejny  pokazal, zZe
| sport i rekreacja mo-
ga taczy¢ pokolenia
| oraz inspirowa¢ do
| zdrowego stylu zycia.

Na zakonczenie
szczegoblne podzieko-
wania Kkierujemy do
| dr. hab. Ireneusza Ci-
chego, prof. AWF
Wroctaw, ktory po raz
kolejny z ogromnym
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zaangazowaniem skoordynowat organizacje wydarzenia, integrujgc
prace wielu oséb i instytucji. To wtasnie dzieki jego determinaciji, do-
Swiadczeniu i umiejetnosci wspotpracy mozliwa byla realizacja tego
wyjgtkowego festynu.

Strona internefowa AWF

XIX Dolnoslaskie Onkoigrzyska Dzieci i Mlodziezy 2026

Tegoroczna 19. edycja Dolnoslgskich Onkoigrzysk Dzieci i Miodziezy
odbyta sie 13 czerwca 2026 roku na stadionie lekkoatletycznym przy Wi-
telona 25a we Wroctawiu i ponownie zgromadzita liczne grono mtodych
uczestnikow gotowych do sportowych zmagan.

- Ceremonia otwarcia,
utrzymana w duchu
olimpijskiej tradycji,
rozpoczeta sie prze-
;| marszem mtodych za-
wodnikbw  w  takt
muzyki Orkiestry Re-
prezentacyjnej Ko-
mendy Wojewddzkiej
Policji we Wroctawiu.
Nastepnie WSZzyscy
uczestnicy zostali
przywitani przez JM
Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw
we Wroctawiu — prof. Tadeusza Stefaniaka, przedstawiciela Kliniki Trans-
plantacji Szpiku, Onkologii i Hematologii Dzieciecej ,Przylgdek Nadziei”
— dr Igora Olejnika, opiekuna medycznego czeskiej grupy sportowcow —
prof. Petra Sedlaczka oraz dyrektor Partnerstw i Komunikacji Fundaciji
na Ratunek Dzieciom z Chorobg Nowotworowg — Agnieszke Perczyk.

W dalszej czesci ceremonii dzieci, w asys$cie koszykarzy (Macieja Zielin-
skiego, Dominika Tomczyka i Jerzego Binkowskiego), uroczyscie wcig-
gnely flage olimpijska. W imieniu wszystkich uczestnikéw Wojtek ztozyt
przysiege olimpijska, natomiast Kornelia wraz z Rafatem Omelko zapalili
znicz olimpijski, symbolicznie rozpoczynajgc zawody. Uroczystosé¢ inaugu-
racyjng uswietnit wystep Grupy Sunrise Cheerleaders Wroctaw.

Ambasadorem tegorocznych Onkoigrzysk byt Hubert Hurkacz.

Po rozgrzewce przyszedt czas na sportowg rywalizacje. Najpierw od-
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byt sie bieg integracyj-
ny, a nastepnie
uczestnicy sprawdzali
i§ Swoje umiejetnosci
"l w konkurencjach lek-
koatletycznych: biegu
na 60 metréw, rzucie
piteczka palantowg
oraz skoku w dal.
W programie znalazly
| sie rowniez mecze pit-
karskie oraz konkurs
plastyczny #0nko-

igrzyska.

Po zakonczeniu rywalizacji odbyta sie ceremonia dekoracji najlep-
szych zawodnikow, a wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy i nagrody.
Tak naprawde w Onkoigrzyskach zwyciezyly wszystkie dzieci, ponie-
waz najwazniejsze w igrzyskach olimpijskich jest nie zwyciezy¢, ale
wzig¢ w nich udziat, podobnie jak w zyciu nie jest wazne triumfowac,
ale zmagac sie z organizmem.

Organizatorem Onkoigrzysk jest Akademia Wychowania Fizycznego
im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu we wspétpracy z Katedrg i Kili-
nikg Transplantacji Szpiku, Onkologii i Hematologii Dzieciecej UM we
Wroctawiu i Fundacjg na Ratunek Dzieciom z Chorobg Nowotworowa.

Strona internetowa AWF
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Z zycia organizacji

Spotkanie optatkowe

Dnia 14 grudnia
2025 roku w gos-
cinnym Dworze
Polskim odbyto sie
tradycyjne spotkanie
optatkowe  naszego
Stowarzyszenia.
Uroczystos¢  rozpo-
czeta sie ztozeniem
zyczen Swigtecznych i
Noworocznych przez
JM Rektora Uczelni,
prof. Tadeusza
Stefaniaka, prezesa Stowarzyszenia, Adama Stockiego, dra
Wiadystawa Kopysia oraz odczytaniem przez kol. Haline Jezierskg listu
Magdy Maksymowicz, skierowanego do uczestnikow spotkania

List Magdy Maksymowicz:

Drogie Kolezanki i Koledzy.

Juz po raz czwarty, ze wzgledu na moja niesprawnosé
i ukonczone 92 lata, nie moge uczestniczy¢ w zawsze dla nas
goscinnym Dworze Polskim na corocznym  spotkaniu
opfatkowym. Po prostu, za wysokie progi na moje nogi.

Jak widzimy, spotkanie to z takim duzym zaangazowaniem od
wielu lat organizuje nasz niezmordowany Zarzad Stowarzyszenia
Absolwentéow oraz obstuga Dworu. Wasza obecnosé¢ tu utrwala
nas w przekonaniu, ze wiezy miedzy nami beda jeszcze diugo
trwaty.

I, powoli konczgc, gdy po Smierci mojego Stasia (po roku)
posztam do urzedu zafatwia¢ sprawy urzedowe, panienka
w okienku poprosita mnie, abym poinformowafa ja o miejscach
mojej przedemerytalnej pracy. Kiedy wymienifam je i miedzy
innymi powiedziatam AWF, ona z entuzjazmem wypowiedziafa: ,,0,
to ta Stoneczna Uczelnia” Z dumg powiedziatam, ze bardzo
dziekuje za te radosé¢, ktéra wywotata ocena mojej wymarzonej,
jeszcze w szkolnych latach, uczelni.
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I, juz rzeczywiscie konczgc, bo barszczyk stygnie: Niech
wspomnienia o naszej Uczelni ukojenie przynosza, albowiem dajg
radosé, site, lepsze zdrowie i cheé do zycia wnosza.

Do tych moich stéw dofgcza sie nasza wielce zastuzona Myszka
Grabowska.

Magdalena Maksymowicz

Po oficjalnej czesci uczestnicy ztozyli sobie wspdlnie oraz
indywidualnie, serdeczne zyczenia — petne ciepta, nadziei i zyczliwosci.
Nastepnie wszyscy =zasiedli do wspolnego stotu, by skosztowac
wigilijnych potraw przygotowanych specjalnie na te okazje przez
pracownikow Dworu Polskiego. Spotkaniu towarzyszyta sSwigteczna
atmosfera, dzwiek koled oraz wiele mitych rozméw i wspomnien.

Fot: Henryk Sienkiewicz

Zarzad Stowarzyszenia  Absolwentow sktada serdeczne
podziekowania wszystkim za obecno$¢ oraz zaangazowanie
w przygotowanie uroczystosci. Spotkanie optatkowe byto piekng okazjg
do wspdélnego przezywania Swigtecznej tradycji, pogtebienia relacji
i budowania wspéinoty.

Redakcja
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Wieczér koled

We wtorek, 3 lutego
2026 r. w klimatycznej
Miodosytni odbyto sie
tradycyjne spotkanie
cztonkow  Stowarzy-
szenia poswiecone
wspoélnemu $piewaniu
koled. Koledowanie,
czyli wspdlne $pie-
wanie piesni bozona-
rodzeniowych, to
FREEWWIESTNEYEE nieodigezny  element
swigtecznych tradyciji.
Zaréwno stowa jak i melodie koled dostarczajg $piewajgcym
pozytywnych emocji, niosg rados¢, dajg poczucie bliskosci oraz
nastrajajg optymistycznie. Jeszcze ,noworocznie” ztozono sobie
zyczenia tradycyjng lampkg szampana. Ze $piewnikami w rekach
przespiewano najpiekniejsze polskie koledy, ktére przeplatano
Swigtecznymi opowiesciami i wspomnieniami.

Redakcja
Refleksje wielkanocne - 10.04.2026

W  cyklu naszych
spotkan stowa-
rzyszeniowych,  10.
kwietnia 2026 roku
odbyto sie po raz
pierwszy  spotkanie
.Refleksje Wielka-
nocne 2026”

Mamy nadzieje, ze
wejdzie ono réwniez
do naszej tradyciji
i przyczyni sie do
wiekszej integraciji

cztonkdéw Stowarzyszenia.
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Po wspolnym przygotowaniu stotdw, ich ozdobieniu i ustawieniu
przyniesionych przez wszystkich potraw, nastgpito powitanie
przybytych przez prezesa Stowarzyszenia Adama Stockiego.

Nastepnie zasiedliSmy do rozméw i degustacji przygotowanych
smakotykow.

Zarzad Stowarzyszenia  Absolwentow sktada serdeczne
podziekowania wszystkim za obecnos¢ oraz zaangazowanie
w przygotowanie spotkania.

Redakcja

Piknik pod kasztanami

Jak co roku w maiju, spotkalismy sie na ,Pikniku pod kasztanami”,
w ktéorym uczestniczyli przedstawiciele Uczelni — Rektor Tadeusz
Stefaniak, Ireneusz Cichy, Gabriel tasinski, Kazimierz Witkowski,
prezes Stowarzyszenia poprzedniej kadencji — Tadeusz Rzepa oraz
cztonkowie Stowarzyszenia i absolwenci WSWF i AWF.

Podczas tegorocznego spotkania obchodzilismy uroczyscie 35-lecie
Stowarzyszenia Absolwentéw AWF.

Prezes Adam Stocki oficjalnie otworzyt nasz maly jubileusz,
przedstawiajgc historie powstania i dziatalnoSci Stowarzyszenia,
wymieniajgc wszystkich prezesow i ich zastugi w kolejnych kadencjach.

Na poczatku maja odszedt profesor Tadeusz Bober, inicjator
powstania Stowarzyszenia i wspierajgcy naszg dziatalnosé¢ do konca
swoich dni. Uczcilismy Jego pamie¢ minutg ciszy.

: - Na zakonczenie
wystgpienia Adam
Stocki wyrdznit naszg
najdtuzej [ naj-
aktywniej udzielajaca
sie kolezanke Haline
Jezierskg. Za cato-
ksztalt pracy w Zarza-
dzie otrzymata witraz
,Stonecznik” i dyplom
pamigtkowy wraz
z podziekowaniem
i kwiatami.

Na zakonczenie oficjalnych wystgpien zrobilismy na schodach
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tradycyjnie zdjecie, po L
czym udali$my sie do :
obfitego bufetu. Zgod-
nie z tradycjg czekat
na nas smalec,
kietbaski z rozna
i wspanialy wiejski
chleb przygotowany
przez Wtadka Kopysia.
Nie zabrakto tez
pysznej zupy gula- e N
SZOWE] dostarczonej ‘ Fot: Henryk Sienkiewicz
przez Jozefa Dziaske.

Pogoda i w tym roku dopisata. W gronie ponad 40 uczestnikéw
spedzilismy czas na wspomnieniach, rozmowach i tancach przy
muzyce.

Panie z administracji pomagaty nam w organizaciji i obstudze imprezy,
za co serdecznie dziekujemy.

Jadwiga Swigtochowska

35 LAT STOWARZYSZENIA i 25 LAT SPOTKAN
PLENEROWYCH ABSOLWENTOW AWF WE WROCLAWIU

Osobowos¢é prawng Stowarzyszenie Absolwentow AWF we
Wroctawiu uzyskato 24 kwietnia 1991 roku, a powstato za sprawag
wizji i pomystu Profesora Tadeusza Bobera, owczesnego rektora
Stonecznej Uczelni.

Pierwszym prezesem byt Franciszek Muszynski, a w kolejnych
kadencjach: Ryszard Jezierski, Tadeusz Bober, Halina Jezierska,
Wiadystaw Kopys, Zbigniew Najsarek, Tadeusz Rzepa i aktualnie
Adam Stocki.

W czasie trwania pierwszej kadencji siedziba Stowarzyszenia
mieécita sie w pomieszczeniach Ogniska TKKF ,Sep”. Na poczatku
drugiej kadencji Stowarzyszenie otrzymato od wiadz Uczelni
skromne pomieszczenie w przyziemiu budynku Rektoratu, za$
w nastepnej (w 1999 roku) nieco obszerniejsze w koronie Stadionu
Olimpijskiego. Od 2006 roku, dzieki decyzji Rektora Prof. Tadeusza
Koszczyca, siedziba nasza miesci sie w budynku przy ul. Witelona
w miejscu, gdzie niegdys byta przeszklona weranda. Wyposazenie
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jej zafundowali Wtadystaw Kopy$ i Andrzej Kuchar.

Od poczatku
istnienia zareje-
strowalismy 938

cztonkoéw.  Aktualnie
Stowarzyszenie liczy
264 cztonkdéw, z tej
liczby skfadki optaca
146 osob.

Na poczatku drugiej
kadencji Stowa-
rzyszenie otrzymato
od wiladz Uczelni
skromne pomiesz-
czenie w przyziemiu budynku Rektoratu, zas w nastepnej (w 1999
roku) nieco obszerniejsze w koronie Stadionu Olimpijskiego. Od
2006 roku, dzieki decyzji Rektora, Prof. Tadeusza Koszczyca,
siedziba nasza miesci sie w budynku przy ul. Witelona, w miejscu,
gdzie niegdy$s byta przeszklona weranda. Wyposazenie jej
zafundowali Wtadystaw Kopys i Andrzej Kuchar.

Finansowo stoimy na witasnych nogach dzieki hojnym darczyrncom,
ktérych nazwiska wymieniamy w wydawanym przez nas Biuletynie
Absolwenta. Ale nie mozemy nie wspomnie¢ o Wiadku Kopysiu
i Jozefie Dzigsko, dzieki ktérym spotkania cztonkéw mogg odbywac
sie w Dworze Polskim, zas plenerowe obfitujg w bogaty i smakowity
catering. Uczelnia, natomiast, nieodpfatnie uzycza nam miejsce
siedziby oraz sale i teren pod kasztanami.

Zapoczagtkowane w 1991 roku wydawnictwo wydato juz 85
numeréw naszego periodyku. Od 2003 roku dostepna tez jest
wersja elektroniczna Biuletynu na naszej stronie internetowej, ktérg
aktualnie prowadzi Henryk Sienkiewicz. Naktad Biuletynu juz nie
jest duzy — ostatnio wydrukowaliSmy 170 egzemplarzy
(w pierwszych latach nawet 400).

Pierwsze spotkania absolwentéw odbywaly sie w Domku
Kortowym na Stadionie Olimpijskim. W grudniu 1998 roku pod
hastem ,mikofajkowe”, zainaugurowano spotkania tematyczne
w Dworze Polskim. Odbyto sie ich ponad 40 (m.in. wykladowcy-
profesorowie, wspomnieniowe, przeglad talentéw, pod hastem
,Witamy Nowy Rok” oraz jubileusze naszych wyktadowcow).
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Nieprzerwanie od grudnia 2001 roku majg miejsce spotkania
optatkowe, zas wieczory koled od 2005 r., ktérych inicjatorem byt,
nazwany ,szampanskim” sponsorem, Witadek Kopys.

Pierwszy Piknik Absolwenta odbyt sie na tarasie domku klubowego
przy Stadionie Olimpijskim 8 czerwca 2001 roku z okazji 10-tej
rocznicy powstania Stowarzyszenia. Inicjatorem byt prof. Tadeusz
Bober. Zaplanowane konkurencje - turniej bilardowy i konkurs rzutek
nie odbyty sie z powodu braku chetnych, ale turniej tenisowy,
ktérego organizatorem byt Kazimierz Kurzawski, odbyt sie i miat
swoich finalistow: Anete Paluszek, Krystyne Antoniak, Krzysztofa
Paluszka, Ryszarda Panfila i Tadeusza Koszczyca.

W maju 2008 roku z inicjatywy Wtadka Kopysia, wznowiono
plenerowe spotkania nazwano je ,Piknikiem pod kasztanami”.
Przygotowane na te okazje specjaty sponsorowat nasz Prezes
Honorowy. Od tamtego czasu odbywajg sie rokrocznie. W 2012
roku, jako sponsor, dotgczyt do Wtadka Jézef Dzigsko, wzbogacajac
piknikowe menu.

| cho¢ obchodzimy 25- lecie spotkan plenerowych, dzisiaj to XVII
Piknik. Witadze Uczelni rokrocznie uczestniczg w tych spotkaniach.
W czesci tzw. oficjalnej mielismy okazje swietowac jubileusze
(osiemdziesigeciolatkdw) Karmeny Stankowskiej, MyszKi
Grabowskiej, Tadeusza  Bobera, Staszka  Maksymowicza
i dziewiecdziesieciolatka Wtadka Kopysia podczas ubiegtorocznego
pikniku. Po tradycyjnym wspdlnym zdjeciu na schodach przed
siedzibg Stowarzyszenia, goscie spedzali wspoélnie czas przy
towarzyskich rozmowach i wspomnieniach. Podczas czternastego
pikniku mogli wzig¢ udziat w mini turnieju gry w boule.

W czesci artystycznej wystepowali Krzysio Stonina, Zbyszek
Najsarek, Aleksander Sobera, Henio Nawara, Janusz Pietrzyk,
Zespo6t Piedni i Tanca Kalina oraz profesjonalni artySci zapraszani
przez naszych niezawodnych sponsoréw.

Wszystkie wydarzenia utrwalali na zdjeciach Henio Nawara
i Henio Sienkiewicz. Ogladac¢ je mozna na stronie internetowe;j.

Na piknikach frekwencja dopisywata, a wiosenna zielen i kwitngce
kasztany sprzyjaty przemitej i radosnej atmosferze.

Adam Stocki
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Wspomnien czar

Koniec wojny

Urzad w ktérym w Landwarowie pracowatem, kierowany przez
petnomocnika Rzgdu Polskiego, bedac agendg wilenskiego konsulatu
nie podlegat wtadzom sowieckim. Zadaniem personelu urzedu, byta
rejestracja oraz wydawanie kart ewakuacyjnych i wiz obywatelom
polskim na wyjazd do Polski. Brzmi to paradoksalnie, ale taka to byta
wtedy rzeczywisto$é. Wilno i Wilenszczyzna nie byto juz polskie, bo
znowu weszty w sktad Zwigzku Sowieckiego jako LSRR - Litewska
Socjalistyczna Republika Radziecka. W owym czasie mieszkatem
u wujostwa, ktorzy traktowali mnie jak czionka swej rodziny. Tam
w maju 1945 roku doczekalismy sie konca wojny. Z tej okazji sowiecki
garnizon i przejezdzajgce przez miasteczko wojsko, urzadzity sobie
powszechng strzelaninge. Podpici sotdaci gromadnie strzelali na wiwat,
prujac bez opamietania w niebo z pepesz, karabindw, pistoletow i ze
wszystkiego co mieli. W goére lecialy rakiety, wybuchaly petardy.
Wznoszono gromkie okrzyki i spiewano patriotyczne piesni. Ta burzliwa
i niestychanie hatasliwa demonstracja zwyciezcéw trwata z przerwami
przez catg noc. Koniec wojny, tak hucznie swietowany przez
sojusznikéw, jakos mato radowat polskich mieszkancow Landwarowa.
Nie mieli sie bowiem za bardzo z czego cieszy¢, bo na wiekszosci
cigzyto widmo nieuchronnego porzucenia rodzinnej ziemi i udania sie
na tutaczke w nieznane. Wiele rodzin dostownie siedziato na
walizkach, czekajgc na bardzo nieregularnie podstawiane kolejowe
transporty ewakuacyjne. Dotyczytlo to takze moich krewnych, od
dawna zdecydowanych na repatriacje. Wreszcie w lipcu tegoz roku,
Z mojg pomocg zatadowali sie z calym dobytkiem do jednego
z pierwszych transportow przesiedlencéw z Landwarowa i wyruszyli na
tzw. Ziemie Odzyskane. Zostalem sam w pustym trzypokojowym
mieszkaniu wujostwa. Ich $ladem podazyt niebawem moj ojciec,
ktoremu ze wzgledu na rocznik (1895), mimo zakonczenia wojny
grozito wecielenie do Czerwonej Armii. Uchronitem go przed tym,
zatatwiajgc mu lewe dokumenty podrozy do Polski z wczesniejsza,
fatszywg datg urodzenia. Po zaopatrzeniu mojego rodzica w zywnos¢
i pokazng sume w rublach i polskich ziotych, pozegnaliSmy sie.
UstaliliSmy tez, ze po przyjezdzie do Polski, zaraz nas powiadomi
0 miejscu swego pobytu i w miare moznosci zatatwi dla nas
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mieszkanie, kiedy do niego dotaczymy. Ja zwigzany kontraktem
z urzedem, miatem zaplanowany wyjazd z resztg rodziny na poczatku
1946 roku. Skad miatem dla ojca polskie ztotowki? Otéz pochodzity
one z handlu wymiennego jaki uprawiatem z ruskim sotdatami, ktérych
zaraz po zakonczeniu wojny masowo przerzucano kolejg z Niemiec do
Rosji i dalej na Daleki Wschéd, gdzie trwata jeszcze wojna z Japonia.
Wracajgcy zdobywcy Berlina wiezli ze sobg bogatg wojenng zdobycz.
Oprocz zegarkéw, ktorych mieli niejednokrotnie po kilka na obu rekach,
masowo przewozili: rowery, maszyny do szycia i pisania, odbiorniki
radiowe, gramofony i mechaniczny sprzet domowy. Poniewaz na
dawnej stacji granicznej Litwy z Rosjg, straz bezpardonowo
rekwirowata im catg te ,trafiejng” zdobycz, dlatego Zotnierze po drodze
za bezcen sie jej pozbywali. tatwo przyszio, tatwo poszio.
Powszechnie stosowang w tym procederze ,walutg” byt alkohol
i polskie ztotéwki. A mieli ich sporo, bo podczas przejazdu przez
Polske, zotd wyptacano im w ztotych. W tych szybko zatatwianych na
postojach transakcjach, za pét litra metnego samogonu, mozna byto
naby¢ niekiedy wiele cennych rzeczy. Sotdaci nie targowali sie i chetnie
tez pozbywali nieprzydatnych im dalej polskich ztotéwek, horrendalnie
przeptacajgc za butelke
byle jakiego alkoholu.
Zdarzyto sie kiedys,
ze w Landwarowie
zatrzymat sie wojskowy
eszelon przewozgcy
zotnierzy karnego bata-
lionu. Byto to tzw.
,Mieso armatnie”
sktadajgce sie z wiez-
niow politycznych oraz
skazanych bandziorow
i kryminalistow.  Ci
nieopatrznie wypusz-
czeni przez konwgj
z towarowych wago-
o~ g noéw, rozbiegli sie po
Rys: Afoni Kaczyrski | OKkolicy  dopuszczajgc
Babiodal sie rozbojéw, grabiezy i
gwattobw na okolicznej
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ludnosci. Natychmiastowa reakcja naczalstwa transportu byla bardzo
drastyczna. Ot6z pewien oficer polityczny konwoju po przytapaniu
sprawcy na gorgcym uczynku grabiezy, nie bawigc sie w sgdowe
procedury, a dziatajgc zgodnie z prawem wojennym, po prostu
zastrzelit Zzoinierza przestepce na miejscu. Oprécz transportow
z wojskiem z zachodu na wschéd, jechaty przez Landwaréw jeden za
drugim, towarowe pociggi z wojenng zdobyczg. Zwyciezcy Rosjanie
wywozili z Niemiec i pobliskich Prus Wschodnich wszelakie dobra,
jakie udato sie im zatadowa¢ na wagony. Byly to niekiedy cate linie
produkcyjne zaktadéw przemystowych. Precyzyjne maszyny, obrabiarki
do metalu, agregaty, sprzet elektryczny oraz wiele innych urzadzenh.
Zdarzaty sie nawet przypadki wywozenia szyn kolejowych
z podktadami i trakcji elektrycznej. Powszechng wesotosé
mieszkancow miasteczka wywotat kiedys dtugi transport odkrytych
wagonow, zatadowanych po brzegi dorodnymi glowami kapusty. Ruscy
wiozg kapuche na ,szczi’(barszcz ) — méwiono wtedy.

Nie tylko kolejg Sowieci wywozili z Trzeciej Rzeszy zrabowane dobra.
Latem zaskoczeni mieszkancy Landwarowa, ujrzeli pedzone
w tumanach kurzu przez sko$nookich Katmukéw w mundurach,
nieprzebrane stada krow. Byty to hodowane w oborach dorodne,
wysokomleczne sztuki rasy holenderskiej, zrabowane z ferm i zagrod
zamoznych gospodarstw w Prusach Wschodnich, wleczone teraz do
Rosji. Bydto to same karmito sie trawg na napotykanych ftgkach
i pojone w mijanych po drodze akwenach. Na postojach skrajnie
umeczone i regularnie nie dojone - zatosnie ryczato. Konwojujgce te
stada azjatyccy sotdaci, z ktorymi trudno byto sie porozumiecé, bo nie
znali nawet dobrze jezyka rosyjskiego, upraszali na migi napotykang
ludnos¢ o pomoc w dojeniu, nie przyzwyczajonych do takich
morderczych pochodow i umeczonych zwierzgt. Okoliczni mieszkancy
robili to chetnie, majgc za darmo wyborne mleko. Mozna tez byto od
zolnierzy prawie za bezcen, bo za flaszke samogonu kupi¢ dowolnie
wybrang rasowg holenderke, lub cielaka. Podczas tych kuriozalnych,
podobnych do zachodnio amerykanskich spedéw bydta, wiele zwierzat
padato z wyczerpania. Sztuki te dozynane przez sotdatow, byty
sprzedawane na mieso miejscowej ludnosci. Pozostate, poganiane
drggami dreptalo postusznie dalej. Straty pogtowia przy tym
skandalicznym i nie humanitarnym sposobie jego przemieszczania,
musiaty by¢ wysokie, ale mato to kogo obchodzito, bo przeciez byto
Jtrafiejne’- czyli niczyje i zapewne nikogo z prowadzgcych te ogromne
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stada nie rozliczano. A ile tych krow mogto dojs¢ do miejsca
przeznaczenia — nie wiadomo, ale chyba nie za wiele A kolejowe
transporty byly bardziej potrzebne do przewozu cenniejszych rzeczy.
Widocznie - rozumowano, bydto do podrézy ma wiasne nogi i jakos
wytrzyma, a ze bedzie padato, jak to w Rosji — nikt tym sie nie
przejmowat.

Nasz urzad repatriacyjny nadal pracowat peing parg, bo
zgtaszajgcych sie rodakéw ciggle przybywato. Wiejska ludnosc¢
zagrozona przymusowymi wcieleniami do kotchozow, masowo
porzucata swoje gospodarstwa decydujgc sie na wyjazd do Polski.
Takze nasze miasteczko w miare odprawianych transportéw powoli
wyludniato sie. Wyjezdzali krewni i znajomi. Opuszczone przez nich
domostwa, plagdrowane przez pozostatych nielicznych juz sgsiadow
i okolicznych wiesniakdw powoli niszczaty. W miasteczku zrobito sie
bardzo smutno i nieswojo.

Jesienig 1945 roku moja matka z siostrg, po opuszczeniu mieszkania
na przystanku, dzwigajgc ciezkie toboty, przyszly pieszo z Czarnego
Boru do Landwarowa gdzie pracowatem. ZamieszkaliSmy wtedy
w matym lokalu opuszczonym przez dalszych krewnych. Koczowalismy
tam kilka miesiecy, bo tylko tak mozna nazwac nasz tam pobyt - prawie
bez wygdd i mebli. Wkrétce tez nadeszta sroga zima. Zaczety sie
powazne kiopoty z opatem, ktéry z trudem zdobywatem, scinajgc nocg
po kryjomu sosnowe  suchostoje i miode brzdézki w pobliskim
zagajniku. Tym opalaliSmy piec w pokoju. Positki przyrzadzaliSmy na
ptycie kuchennej, opalanej sztachetami parkanéw z opuszczonych
posesji. Byt to bardzo ucigzliwy i trudny dla nas okres, wiec
z niecierpliwoscig oczekiwalismy na dzien ewakuacji. Nie mielismy przy
tym zadnych wiadomosci od ojca i krewnych, wczesniej repatriowanych
do Polski. Winna temu byta albo fatalnie funkcjonujgca podéwczas
miejscowa poczta, badz jak podejrzewano — dziatalno$¢ sowieckiej
cenzury, ktéra skrupulatnie przegladajgc zagraniczng korespondencie,
niektore listy zatrzymywata. W koncu dzieki poczcie pantoflowej
dowiedzielismy sie o miejscu pobytu naszych bliskich. Otéz brat
i siostra mojej matki osiedlili sie z rodzinami w Gérze Slgskiej na
Ziemiach Odzyskanych. O losach ojca dalej nic nie wiedzielismy.

Antoni Kaczyriski
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Pro memoria

Tadeusz Bober (1932 - 2026)

Profesor Tadeusz Bober - inicjator
zatozenia Stowarzyszenia Absolwentow
AWF we Wroctawiu i prezes trzeciej
kadencji, urodzit sie 26 kwietnia 1932
roku w Grudzigdzu. Studia w Wyzszej
Szkole Wychowania Fizycznego we
Wroctawiu ukonczyt w 1954 r. W 1956
roku zostat asystentem w Zakfadzie
Anatomii i Biomechaniki, a od 1966 r.
kierowat Zakfadem Biomechaniki.
W 1963 r. uzyskat stopien doktora nauk
o kulturze fizycznej o specjalnosci
biomechanika. Promotorem jego pracy
Prof. Tadeusz Bober byt prof. Tadeusz Marciniak. Habilitowat
sie w 1973 r. w Akademii Wychowania
Fizycznego w Warszawie uzyskujgc stopien doktora habilitowanego
nauk o kulturze fizycznej ze specjalnoscia biomechanika. Tytul
profesora nadzwyczajnego otrzymat w 1979 r., a w 1990 r. profesora
zwyczajnego. W latach 1981- 1982 r. byt Prorektorem ds. nauki, a od
1990-1993 Rektorem AWF we Wroctawiu. Od 1974 do 1976 roku byt
dziekanem Wydziatu Wychowania Fizycznego Akademii Wychowania

33




Fizycznego w Gdansku. W 1999 roku nalezat do wspottworcow
Wyzszej Szkoly Fizjoterapii we Wroctawiu, gdzie objgt stanowisko
Rektora tej uczelni, ktére sprawowat do 2002 roku.

Byt autorem ponad 130 publikacji naukowych, ok. 50 doniesien
kongresowych, oraz trzech podrecznikéw akademickich: Promowat 17
dysertacji doktorskich, z czego wielu jego podopiecznych osiggneto
tytut badz stanowisko profesorskie. Z uczelnig byt zwigzany do 2015
roku. Profesor Tadeusz Bober byt wybitnym naukowcem, twércg
wroctawskiej  szkoty  biomechaniki, cenionym nauczycielem
akademickim i wychowawcg wielu pokolen studentow oraz
pracownikéw nauki.

Za swojg dziatalnos¢ zawodowg prof. Tadeusz Bober zostat
odznaczony: Ziotym Krzyzem Zastugi, Medalem Komisji Edukaciji
Narodowej, Krzyzem Kawalerskim Polonia Restituta. Byt rowniez
laureatem Nagrody Kolegium Rektorow Wyzszych Uczelni Wroctawia
i Opola za dziatalno$¢ na rzecz srodowiska akademickiego Wroctawia.

W 2010 r. zostat wyrézniony Laurem AWF we Wroctawiu. W 2012 r.
Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie nadata mu
zaszczytny tytut doctora honoris causa.
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Nieztomny krzewiciel idei kultury fizycznej poprzez przykiadng
aktywnosc¢ sportowo-rekreacyjng. Zastuzony dla rozwoju uczelni.
Odszedt 7 maja 2026 r. W dniu 20 czerwca 2026 r. pozegnalismy
Profesora na cmentarzu Osobowickim we Wroctawiu.
Redakcja
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Sport

XXXVI Turniej o Puchar Rektora AWF - tradycja, prestiz
i sport na najwyzszym poziomie

Hala Wielofunkcyjna Akademii Wychowania Fizycznego im. Pol-
skich Olimpijczykdw we Wroctawiu po raz kolejny stata sie areng
sportowych emocji i rywalizacji na najwyzszym poziomie. XXXVI Tur-
niej o Puchar Rektora AWF zgromadzit zawodnikéw, trenerow, absol-
wentéw, studentéw oraz sympatykow futbolu halowego, potwierdza-
jac swojg ugruntowang pozycje, jako jedno z najwazniejszych wyda-
rzen sportowych w kalendarzu Wroctawia.

Tegoroczna edycja turnieju od pierwszych spotkan stata na bardzo
wysokim poziomie pitkarskim. Wszystkie druzyny zaprezentowaty
ogromne zaangazowanie, determinacje oraz wole walki, dajgc z sie-
bie maksimum mozliwosci i dostarczajgc kibicom wielu niezapomnia-
nych emocji.

W turnieju udziat wzieto siedem zespotow: AKP, Old Boys Poniato-
wice, Canal+, Motip Lechia Zielona Géra 90, AWF Wroctaw, Maty Fox
Team oraz Lombard.pl Rywalizacja byta niezwykle wyréwnana, a wie-
le spotkan rozstrzygato sie dopiero w korncowych minutach.

XXXVI Turniej o Puchar Rektora AWF byt nie tylko sportowg rywa-
lizacjg, ale rowniez waznym wydarzeniem integrujgcym srodowisko
akademickie. Na trybunach pojawito sie wiele osdb zwigzanych
z Akademig Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykow we
Wroctawiu oraz polskim sportem. Wsréd zaproszonych go$ci obecni
byli. m.in.  Rektor
AWF Wroctaw prof. dr
hab. Tadeusz Stefa-
niak, byty Rektor prof.
dr hab. Andrzej Roki-
ta, byly prezes Slagska
Wroctaw gen. Janusz
Ornatowski, byly kie-
rownik w Katedrze
Zespotowych Gier
Sportowych dr Jézef
Dzigsko, prezes Wro-
ctawskiej Wszechnicy
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Futbolu Renato Dzugaj, prezes Klubu Absolwenta Akademii Wychowa-
nia Fizycznego Adam Stocki, wspottworca Maratonéw Wroctawskich dr
Jerzy Kosa, absolwent AWF i obecny trener reprezentacji Polski U-19
w futsalu Piotr Wysoczanski oraz absolwent AWF, sedzia socca Jakub
Orlinski.

Jednym z punktow programu byt mecz VIP-6w, w ktérym wystgpity
znane postacie wroctawskiego sportu, w tym Romuald Szukietowicz
oraz Zbigniew Mandziejewicz. Spotkanie cieszyto sie duzym zaintere-
sowaniem Kibicow, jednak musiato zosta¢ przedwczesnie przerwane
z powodu groznie wyglgdajgcej kontuzji bramkarza zespotu AWF
Wroctaw — Daniela Dudka. Na szczescie szybka interwencja stuzb
medycznych sprawita, ze uraz nie okazat sie powazny.

Juz faza grupowa dostarczyta wielu emociji i stata na bardzo wyso-
kim poziomie. Po serii zacietych spotkan awans do finatowej czworki
wywalczyty zespoty: Motip Lechia Zielona Géra 90, AWF Wroctaw,
Lombard.pl oraz Maty Fox Team.

W pierwszym poétfinale Maty Fox Team zmierzyt sie z Motip Lechig
Zielona Goéra 90 i po bardzo dobrym spotkaniu zameldowat sie w fi-
nale. W drugim poffinale AWF Wroctaw rywalizowat z Lombard.pl,
jednak to obroncy tytutu wykazali sie wiekszg skutecznoscig i awan-
sowali do decydujgcego meczu turnieju.

Mecz o 3. miejsce byt prawdziwym widowiskiem. Po korncowym
gwizdku sedziego wynik pozostawat remisowy i o kolejnosci na po-
dium musiaty zadecydowac rzuty karne. W tej probie wiecej zimnej
krwi zachowali zawodnicy AWF Wroctaw, ktorzy siegneli po trzecie
miejsce, natomiast Motip Lechia Zielona Goéra 90 musiata zadowoli¢
sie czwartg lokatg.

W wielkim finale zespét Lombard.pl zaprezentowat petnie swoich
mozliwosci i nie pozostawit rywalom zadnych ztudzen. Skuteczna gra
w ofensywie oraz bardzo dobra organizacja w defensywie pozwolity
obroncom tytutu z ubiegtego roku pewnie pokonaé Maty Fox Team
4:0 i tym samym obroni¢ mistrzowski tytut, ponownie siegajac po Pu-
char Rektora AWF. Kazda z druzyn uczestniczgcych w turnieju otrzy-
mata pamigtkowy puchar, natomiast cztery najlepsze zespoty zostaty
dodatkowo nagrodzone nagrodami ufundowanymi przez Przyjaciot
Turnieju.

Klasyfikacja kohcowa XXXVI Turnieju o Puchar Rektora AWF:

Lombard.pl

Maty Fox Team
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AWF Wroctaw

Motip Lechia Zielona Géra 90

AKP

Canal+

Old Boys Poniatowice

Wyroznienia indywidualne i zespotowe:

Najlepszy bramkarz turnieju: Tomasz Hrynczuk (AWF Wroctaw)

Krél strzelcow: Karol Siédmiak (Lombard.pl)

Najlepszy zawodnik turnieju: Jarostaw Matkowski (Maty Fox Team)

Nagroda Fair Play im. Lucjana Sokalskiego: AKP

Zespot AKP, ktory otrzymat Nagrode Fair Play im. Lucjana Sokal-
skiego, przez caty turniej prezentowat wzorowg postawe na boisku,
szacunek wobec rywali oraz sedziow, doskonale wpisujgc sie w idee
wydarzenia i wartosci promowane przez Akademie Wychowania Fi-
zycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu.

XXXVI Turniej o Pu-
char Rektora AWF od
36 lat organizowany =
jest przez dr. Jarosta- bLLLTH
wa Nosala wraz z gru- - ™
pa studentow specjali-

I “a——my
0 [TTYTERE

L s

zacji instruktorskiej & A ﬁ Sl el 4
z pitki noznej, ktérzy “&-{ A TS
od ponad trzech de- * SR T ]

kad z ogromnym za- : —
angazowaniem dbajg
0 wysoki poziom spor-
towy oraz organizacyj-
ny tego prestizowego
wydarzenia. Turniej po raz kolejny udowodnit, ze AWF Wroctaw to nie
tylko miejsce ksztatcenia przysztych treneréw i specjalistow sportu,
ale rowniez przestrzen pielegnowania sportowej tradycji, integracji
srodowiska akademickiego oraz idei fair play ws$réd oséb kochaja-
cych kulture fizyczng.

Strona internetowa AWF - tekst dr Jarostaw Nosal
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Brazowy medal w debiucie! Student AWF na podium zawo-
dow tréjboju sitowego

Dnia 24 stycznia 2026 roku
w Wolf Gym w Wilczycach odbytly
sie zawody DLM w tréjboju sito-
wym klasycznym. W rywalizacji
zadebiutowat Adrian Loffelmann,
! student IV roku Fizjoterapii, ktory
zaprezentowat bardzo wysoki po-
ziom sportowy.

Startujgc w kategorii wagowej do
83 kg, Adrian Loffelmann zajat 3.
miejsce, zdobywajgc brgzowy me-
dal. Jego taczny wynik (total) wy-
niost 435 kg, na co ztozyly sie:

przysiad — 155 kg,

wyciskanie lezgc — 95 kg,

martwy cigg — 185 kg.

Debiutancki start zakonczony
miejscem na podium jest duzym
sukcesem i potwierdzeniem bar-
AN CV\WAWEE S dzo dobrego przygotowania spor-
towego studenta AWF.

Strona internetowa AWF

Student AWF Wroctaw, Mateusz Pawlica z brgzowym meda-
lem Mistrzostw Europy!

Podczas 2. Mistrzostw Europy w Zimowym Ptywaniu organizowanych
przez International Ice Swimming Association, ktére odbyly sie
w dniach 3-7 lutego 2026 r. w Molveno (Wiochy), Mateusz Pawlica,
student Il roku Kierunku Sport wywalczyt brgzowy medal w konkurenciji
1000 m stylem dowolnym w swojej kategorii wiekowe;j.

Zawody rozegrano w ekstremalnych warunkach — temperatura wody
wynosita zaledwie 1,4-2,8°C, co czyni ten sukces jeszcze bardziej im-
ponujgcym. W klasyfikacji open Mateusz uplasowat sie na 16. miejscu,
rywalizujgc z czotowymi zawodnikami z catej Europy.

To ogromne osiggniecie i potwierdzenie wysokiego poziomu sporto-
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wego oraz determinacji w jednej
z najbardziej wymagajacych odmian
ptywania — lodowym ptywaniu.

1000 m dowolnym — 3. miejsce
w kategorii wiekowej, 16. miejsce
open

500 m dowolnym — 4. miejsce
w kategorii wiekowej, 21. miejsce
open

250 m dowolnym — 9. miejsce
w kategorii wiekowej, 32. miejsce
open

100 m grzbietem — 6. miejsce
- | w kategorii wiekowej, 13. miejsce

-1 open
100 m dowolnym — 9. miejsce
| w kategorii wiekowej, 33. miejsce
- | open
4 Gratulujemy i zyczymy kolejnych
sukcesow!

Strona internetowa AWF

Dwa ztote medale i jeden brazowy zdobyte przez Czestawa
Roszczaka

W dniach 27.03 — 02.04 2026 r. Polska organizowata w Toruniu Halo-
we Mistrzostwa Europy Masters, w ktoérych wzieto udziat 3500 zawod-
nikdw. Liczna reprezentacja Polski zdobyta 222 medale, w tym 70 zio-
tych i zajeta 3 miejsce za Niemcami i Wielkg Brytanig. W zawodach
wystartowali zawodnicy z 32 krajéw Europy oraz poza konkursem z 12
krajéw Swiata. W reprezentacji Polski wystartowat m.in. Czestaw Rosz-
czak, reprezentujgcy UKS ,Olimpijczyk” Pogorzela, a mieszkajgcy
w tagiewnikach w gminie Kobylin w powiecie krotoszynskim. Zostat
zgtoszony do 5 konkurencji w kategorii M80 i w tej kategorii byt najstar-
szym zawodnikiem, bo juz niebawem przechodzi do kategorii M 85.

Pierwszg konkurencjg, w ktérej wystartowat, byt skok wzwyz. Ten
start okazat sie nieudany i skonczyt sie po trzech nieudanych prébach.
Na drugi dzien wystartowat w rzucie ciezarkiem. W tej konkurencji wg
planu miat walczy¢ o brgzowy medal. Na pierwsze miejsce nie byto
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szans poniewaz startowat Re-
kordzista Swiata Polak Jerzy
Jabtonski i wtasnie on zdobyt
ztoty medal za  wynikiem
19,19 m, a na drugim miejscu
znalazt sie Rekordzista Swiata
w rzucie mtotem z Austrii Heimo
)| Viertbauer z wynikiem 14,57 m,
a Czestaw rzucajgc na odle-
gtos¢ 13,67 m w 3 probie zajat
trzecie miejsce i zdobyt brgzowy
medal. Stojgc na podium wystu-
chat naszego Hymnu, poniewaz
ztoty medal zdobyt Polak.

W trzecim dniu Mistrzostw
startowat w pchnieciu kulg. Kon-
kurs odbyt sie o godz.19.
Wspodtzawodnictwo byto bardzo
ciekawe i toczylo sie miedzy
t rojkg Polakéw, ktérzy po zakon-
czeniu konkursu staneli wszyscy
na podium. Czestaw Roszczak
zakwalifikowat sie do finatu i uzy-
skany przez niego wynik 11,45 m
rozstrzygnat losy ztotego medalu.
Na podium obok niego staneli
Jan Sowa z wynikiem 11,19 m
i Tobias Hubert z wynikiem
11,04 m. Tréjke Polakow dostgpit |
zaszczyt przy dekoracji, ponie-
waz dekoracji medalami dokona-
ta osobiscie Prezydent EMA Wa- |
lentina Fedjuschina. et

W czwartym dniu Czestaw wy- :
startowat w rzucie dyskiem. Juz _—==&&
w drugiej prébie uzyskat 28,68 m
i wyszedt na prowadzenie.
W trzeciej probie poprawit wynik
na 29,05 m i znajdujgc sie na

Fot: Cz. Roszczak

Fot: Cz. Roszczak




pierwszym miejscu tego prowadzenia nie oddat do konca konkursu.
Ten drugi ztoty medal Czestawa Roszczaka jest 71. medalem zdoby-
tym na imprezach miedzynarodowych w historii startéw w grupie Ma-
sters. Z tym dorobkiem medalowym Czestaw nadal prowadzi wsrod
masterséw w Polsce.

W pigtym dniu startéw nie udato sie zdoby¢ medalu. W rzucie mtotem
zajat 6. miejsce w finale z wynikiem 32,42 m.
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Sezon dobrze zostat rozpoczety przez Czestawa. Czeka go teraz
spokojny trening i pierwszy start na Otwartych Mistrzostwach Wielko-
polski Masters w Rzutach, ktére odbedg sie w tagiewnikach w dniu 30
maja 2026 r. a nastepnie przygotowania do Mistrzostw Swiata, ktére
odbedg sie w sierpniu w Korei Potudniowe.

Redakcja

Student AWF Wroctaw Marcin Karolewski z medalem mi-
strzostw swiata!

Z ogromng dumg informujemy, ze student AWF Wroctaw Marcin Ka-
rolewski reprezentowat Polske podczas Halowych Mistrzostw Swiata w
lekkoatletyce — Torun 2026, startujgc w sztafecie mieszanej 4x400 m.

Reprezentacja Polski wystgpita w skfadzie:

* Kajetan Duszynski

* Anna Gryc

* Marcin Karolewski
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« Justyna Swiety-Er-
setic

Biato-Czerwoni  za-
| prezentowali sie zna-
komicie, zdobywajac
{ brgzowy medal mi-
strzostw Swiata z cza-
sem 3:17.44.

To wielki sukces za-
rowno dla catej repre-
zentacji  Polski, jak
i dla naszej spotecznosci akademickiej. JesteSmy dumni, ze nasz stu-
dent miat swoj udziat w tym osiggnieciu na arenie miedzynarodowe;.

Serdecznie gratulujemy i zyczymy kolejnych sportowych sukceséw!

Strona internetowa AWF

XXXVII Memoriat im. Bronistawa Haczkiewicza - Zieleniec,
08.03.2026

Snieg w Zielencu tego dnia byt doktadnie taki, jakiego zyczg sobie or-
ganizatorzy i zawodnicy: szybki, rowny, ale wymagajgcy. W takich wa-
runkach rozegrano XXXVII Memoriat im. Bronistawa Haczkiewicza —
jedne z najbardziej rozpoznawalnych i najstarszych zawoddéw narciar-
skich organizowanych przez Akademie Wychowania Fizycznego im.
Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu.

Od wczesnych godzin porannych na stokach panowat ruch, ktéry od
razu przypominat, ze Memoriat to nie tylko rywalizacja, ale przede
wszystkim spotkanie srodowiska akademickiego, absolwentow, przyja-
ciét i sympatykow AWF. Wsrod zawodnikéw znaleZli sie zaréwno do-
Swiadczeni narciarze, jak i debiutanci, dla ktérych start w Memoriale
byt spetnieniem sportowych ambicji. Starty przebiegaty w swietnej at-
mosferze, a kibice, jak co roku, nie zawiedli.

Trasa slalomu zostata przygotowana z duzg starannoscig, co pozwo-
lito zawodnikom pokazac¢ petnie umiejetnosci. W kilku kategoriach roz-
nice miedzy pierwszym a drugim miejscem wynosity zaledwie utamki
sekund, a emocje utrzymywaty sie do ostatniego przejazdu. Warto
podkresli¢ wysoki poziom techniczny startujgcych — wielu z nich to byli
lub obecni studenci AWF, ktérzy od lat tgczg pasje do sportu z nauka.
Ich przejazdy byly najlepszym dowodem na to, ze tradycja narciarska

42




uczelni pozostaje zywa i silna.

Memoriat im. Bronistawa Haczkiewicza to wydarzenie, ktére od de-
kad przypomina o dorobku wybitnego instruktora, pedagoga i propaga-
tora narciarstwa. Tegoroczna edycja ponownie pokazata, ze pamie¢
o Patronie jest wcigz zywa, a jego wartosci — pasja, rzetelnosc¢ i tech-
niczna elegancja — nadal inspirujg kolejne pokolenia.

Szczegodlne stowa podziekowania kierujemy w strone Rektora Akade-
mii Wychowania Fizycznego im. Polskich Olimpijczykéw we Wroctawiu,
dr. hab. Tadeusza Stefaniaka, prof. AWF Wroctaw, ktéry objgt honoro-
wym patronatem tegoroczne zawody. Roéwniez wielkie podziekowania
skladamy na rece pani dr Dominiki Zawadzkiej, Prorektor ds. Studenc-
kich i Sportu Akademickiego, za wsparcie organizacyjne i obecnos¢ na
zawodach — pani Prorektor w imieniu Rektora otwierata zawody oraz
wreczata medale na zakohczeniu, co bardzo podkreslito range wyda-
rzenia. Dzieki zaangazowaniu wfadz uczelni Memoriat nie tylko trwa,
ale rozwija sie i przycigga coraz wiekszg liczbe uczestnikéw.

Podziekowania kierujemy réwniez do organizatorow, sedziéw oraz
wszystkich, ktérzy przyczynili sie do sprawnego i bezpiecznego prze-
prowadzenia zawoddw. To dzigki ich pracy Memoriat pozostaje jednym
z najwazniejszych punktéw w kalendarzu sportowym AWF.

Strona internetowa AWF
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XXXIIl Gala Sportowca AWF Wroctaw
— poznalisSmy najlepszych sportowcoéw i treneréw 2025 roku

W uroczystej opra-
wie odbyta sie XXXIII
Gala Sportowca AWF
Wroctaw — wydarze-
nie, podczas ktérego
podsumowano sporto-
wy rok 2025 oraz roz-
strzygnieto  Plebiscyt
na Najlepszego Spor-
towca i Trenera AWF

— “ vl Wroctaw oraz KS AZS
_ Fot: Archiwum AV\(F CocUs AWF Wroctaw. Byt to
wieczér peten emociji,
wzruszen i dumy z osiggnie¢ naszej spotecznosci akademickie;j.

Uroczystos¢ odbyta sie pod honorowym patronatem JM Rektora AWF
Wroctaw prof. Tadeusza Stefaniaka oraz Prezydenta Wroctawia Jacka
Sutryka.

Swojg obecnoscig Gale zaszczycili przedstawiciele wladz samorza-
dowych, instytucji sportowych oraz partnerzy uczelni.: Wiceprezydent
Wroctawia Renata Granowska, przedstawiciele Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewoddztwa Dolnoslgskiego, Starostwa Powiatowego we
Wroctawiu oraz Urzedu Miejskiego Wroctawia, przewodniczacy i przed-
stawiciele Szkolnego Zwigzku Sportowego ,Dolny Slgsk”, prezesi i re-
prezentanci Dolnoslaskiej Federacji Sportu oraz AZS, partnerzy i spon-
sorzy wspierajgcy roz- Ayy,
woj sportu akademic- | -
kiego, przyjaciele
Uczelni, obecni byl
réwniez cztonkowie Ko-
legium  Rektorskiego,
byli  Rektorzy AWF
Wroctaw, pracownicy,
trenerzy, studenci oraz
przyjaciele AWF Wro-
ctaw. ¢

Kapituta przyznata




nagrody w 11 kategoriach, honorujgc zaréwno wybitne jednostki, jak
i zespoty:

Debiut Roku:

- Oliwia Tercjak - brgzowa medalistka Mistrzostw Swiata Junioréw
i Kadetéw w Wuxi. Jej miedzynarodowy sukces jest potwierdzeniem
ogromnego talentu i znakomitego przygotowania sportowego.

: Wydarzenie Spor-
towe Roku:

- ONKOIGRZYSKA -
w 2025 roku wydarze-
nie zyskato range Eu-

ropejskich Onko-
igrzysk Dzieci i Mto-
=¥ dziezy, gromadzac

uczestnikéw z 12 kra-
jow. To wyjatkowa ini-
cjatywa pokazujgca,
Fot: Archiwum AWFWroctaw - BZs Y ole] g 0 F=! S”Q prze-
kraczania  wszelkich

barier.

Nagrode odebrali: prof. Marek Wozniewski, prof. lwona Malicka oraz
dr Katarzyna Siewierska.

Wyrdznienie: AWF Futsal League — najwieksza catoroczna akademic-
ka liga sportowa w Polsce organizowana przez Uczelniang Rade Sa-
morzgdu Studenckiego.

Druzyna Roku:

Juniorska Druzyna Siatkarek AZS-AWF Wroctaw - Aktualne mistrzy-
nie Dolnego Slgska juniorek, poffinalistki Mistrzostw Polski U-20 oraz
uczestniczki rozgrywek centralnych PZPS.

Najlepszy wynik w sporcie nieolimpijskim:

Hanna Sudot - Ziota medalistka Akademickich Mistrzostw Europy
w biegu na orientacje.

Najlepszy wynik w sporcie dzieci i mtodziezy (nowa kategoria):

- Daria Wieczorek — brgzowa medalistka Mistrzostw Swiata U-19
w siatkdwce

- lgor Kusztal — zwyciezca Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy, re-
prezentant Polski junioréw

- Zuzanna Sokalska — mistrzyni Polski juniorow w snowboard crossie

Sportowiec Roku — gtosowanie internetowe:
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- dr Agnieszka Ciszek

Trener Roku — gtosowanie internetowe:

- dr Magdalena Chanas

Sport oséb z niepetnosprawnos$ciami:

- Trener Roku - dr Beata Pozarowszczyk-Kuczko - Trener Gtéwny
Kadry Narodowej Osob z Niepetnosprawnos$ciami w ptywaniu, szkole-
niowiec m.in. Oliwii Jabtonskiej.

- Sportowiec Roku - Oliwia Jabtornska — brgzowa medalistka Mi-
strzostw Swiata w Singapurze; Alan Ogorzatek — finalista Pucharéw
Swiata, 6. miejsce MS; Igor Hrehorowicz — zloty medalista Otwartych
Zimowych Mistrzostw Polski.

- Trener Roku 2025: Anna Medyhska-Tercjak — wybitna trenerka
szermierki; Lukasz Btach — trener judo; Marek Rozej — trener kadry na-
rodowej w biegu na 400 m; Wyrdznienie: Kamil Kobiatka

- Sportowiec Roku 2025:

Kapituta wyréznita réwniez: Matylde Szczecinskg, Pauline Szlachte,
Anne Dybe oraz Zofie Janelli.

- Laureaci gtéwni:

V miejsce — Jakub Goliszek

IV miejsce — Paulina Kubis

[l miejsce — Dominika Sztandera

Il miejsce — Michat Randa

Sportowcem Roku 2025 zostat Marcin Karolewski - Olimpijczyk
z Paryza, dwukrotny ztoty medalista Uniwersjady w Niemczech (sztafe-
ta 4x400 m mix oraz 4x400 m mezczyzn), reprezentant Polski i student
AWF Wroctaw. Jego osiggniecia potwierdzajg przynaleznos¢ do swia-
towej elity lekkoatletyki.

Oprawa muzyczna
i taneczna Gali

Tegoroczna Gala
miata rowniez wyjatko-
wg oprawe artystycz-
ng. Wieczér otworzyt
nastrojowy wystep
skrzypaczki Sary De-
rejczyk, ktorej petne
emociji interpretacje
nadaty ceremonii ele-
gancji i podniostosci.
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Nie zabrakto takze widowiskowych wystepdw tanecznych. Publicznosé
zachwycita para mistrzowska — Marcel Mijalski, student AWF Wroctaw,
oraz Julia Wojteczek — wielokrotni mistrzowie Polski w sporcie tanecz-
nym i cztonkowie kadry narodowej. W ich wykonaniu podziwialismy za-
réwno klasyczny walc angielski, jak i petne pasiji tango.

Artystyczng czes$¢ wieczoru uzupehnit pokaz gimnastyki artystycznej
w wykonaniu utalentowanych zawodniczek, ktére zaprezentowaty wi-
dowiskowe uktady tgczace precyzje, lekkosé i doskonate przygotowa-
nie techniczne. Wydarzenie jak zwykle z wirtuozerig poprowadzit
dr Dawid Kutryn.

Sport taczy pokolenia

XXXIII Gala Sportowca byta nie tylko podsumowaniem imponujgcych
wynikéw, ale réwniez swietem catej spotecznosci AWF Wroctaw — spor-
towcow, trenerow, pracownikow, partneréw i przyjaciot uczelni. To dzie-
ki wspdlnej pracy, pasji i determinacji mozliwe sg sukcesy, ktére budujg
marke AWF Wroctaw.

Dziekujemy réwniez sponsorom, bez ktorych to wspaniate wydarze-
nie nie odbytoby sie!

Gratulujemy wszystkim laureatom i zyczymy kolejnego roku petnego
sportowych triumfow!

XXX a Sportu
Plebi Najlepszego Sportowca I
ctaw | KS AZS-AWF 4

Fot-Str. inter. AWF Wro&tdw

Fotoreportaz, fot. Archiwum AWF Wroctaw
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Wiersze
SJESTA

w mafej kafejce pod parasolem

sforice oplotto mnie tysigcem ramion
leniwe muchy przechadzajg sie po stole
Jjakby na cukru okruch czekaty

wyczesany barman

Z obojetng wobec storica twarzg
bez emocji rutynowo podaje napoje
filizanki wonnej kawy

Jest potudnie zar zenitu
ocieram krople potu

sjesta w upat obrosta
nawet w kgcie drzemig koty

omdlewa dzien

w rozpalonym storicu
pachnie lawendag

i zmeczonymi ziotami

dfugo czekatam
na to gorgce lato
Ischia 1998
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TRAMONTANA

ponad horyzontem

wedruje po niebie ognista kula
promienie tanczg na falach
topig sie w morzu

staram sie je schwyta¢

storice zanurza i rozptywa
kilka ztocistych blaskow
przyptyneto falami do brzegu
czuje ich ciepfo

nagle wiatr chwycit mnie za wiosy
wymierzyt policzek i uderzyt piaskiem
morze zmarszczyto sie w jednej chwili
pociemniato $rodziemnomorskim fioletem
i ucichto

nadchodzi noc
NOC SRODZIEMNOMORSKA

pod srebrzystym ksiezycem

wino pobudza zmysty

orkiestra cykad rozpoczyna muzykowanie
przyroda staje sie rajem

dumne cyprysy wstuchujg sie w kwiatow namowy
gwiazdy zaczynajg migotac zalotnie

w oknach biatych domkow

schowanych pod roztozystymi piniami
przechadzajg sie nagie cienie

réze kolg pocatunkami

w oddali morze uderza o skaty
wy$piewuje piesn Posejdona

tylko do wschodu sforica

Sycylia, 15.02.1998
Izabella Degen — z tomiku ,,Wtoskie incontro”
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Humor
Bitwa pod Grunwaldem

Na obdz sportowy przyjechali studenci z Kazachstanu. Biorg udziat w
biegu patrolowym. Docierajg wraz z szescioma innymi kolegami na
moje stanowisko.

— Panowie, waszym zadaniem jest podzieli¢ sie na dwa zespoty
i zainscenizowaé¢ trzyminutowg bitwe pod Grunwaldem wraz
Z ceremoniatem, ktéry jg poprzedzat.

— O co chodzi z tym Grunwaldem? — pytajg kolegdw Kazachowie.

— Tam Paljaki pabili Giermancow — wyjasnia krotko jeden z kumpli.

— Ahal

Zaczyna sie bitwa, poprzedzona sceng przekazania przez
.Krzyzakow” dwéch nagich mieczy ,Polakom”. Kazachowie nie
rozumiejg, co sie dzieje, przewracajg oczami. Gdy jednak pada
komenda: ,Do boju!”, Kazachowie rzucajg sie na ,Krzyzakéw”
z okrzykiem: ,Haende hoch!”, nastepnie dopadajg jednego z lezgcych,
ktujg go patykami i z tryumfalng ming krzyczg wniebogtosy:

— Hitler kaputt!

Koncert

Ci sami dwaj studenci z Kazachstanu. Okazato sie, ze jeden z nich
gra na pianinie.

— Moze nam pan cos zagra — proponuje.

— Kakoj utwor: klasiczieskij czy normalnyj? — dopytuje.

— Klasyczny, prosze.

Gra Do Elizy. Wychodzi mu to marnie, myli sie co chwile. Kolega
Lartysty”, widzac dezaprobate na mojej twarzy, nachyla sie do kumpla
i szepce:

— Zagraj Marsz Brygady.

Henryk Nawara
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Terminarz spotkan

*11,12,13 (piatek, sobota, niedziela) WRZESIEN 2026,
wyjazdowe spotkanie Absolwentéw AWF Wroctaw do
Osrodka KROKUS w Wieleniu k/ Olejnicy.
Zakonczenie lata

* 6 GRUDZIEN 2026 (niedziela) - godz. 14.00, Dwoér Polski
Spotkanie optatkowe

*2 LUTY 2027 (wtorek) -:godz. 18,00, Dwoér Polski -
Krélestwo ziemniaka (wejscie od ul. Kietbasniczej)
Wieczor koled
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